2. Memoriat Zbigniewa Ludwichowskiego

OLSZTYN, 04.09.2022
MEZCZYZNI/MEN
100 metrdéw M Ul6
Bieg 1/ 3 -1.2
1 DOMZALSKI Patryk 02.
2 HERMAN Adam 06.
3 PIOTROWICZ Wiktor 15.
4 KAMINSKI Filip 31.
5 KISLUK Sebastian 22.
6 CHLEWINSKI Szymon 25.
7 AMSZTEJN Nikodem 19.
Bieg 2/ 3 -1.0
1 GIERAK Jakub 20.
2 RAPA Igor 13.
Bieg 3/ 3 -1.0
1 KOSTYRA Dawid 17.
2 SEDZINSKI Adrian 09.
3 SZTOMBERSKI Adam 09.
4 KUZNIEWSKI Hubert 29.
5 PIOTROWICZ Michat 09.
6 OLEKSY Mateusz 23.
KOPEC Bartosz 19.
100 metréw M
Bieg 1/ 2 +1.7
1 OSTAPIUK Mateusz 12.
2 BAZANIAK Bartek 18.
3 KARDAHS Hubert 14.
4 HOMONCIK Antoni 29.
5 BIALECKI Pawel 19.
Bieg 2/ 2 -0.8
1 KOPEC Dominik 05.
2 SEOWIKOWSKI Przemystaw 20.
3 BRZEZINSKI Adrian 24 .
4 SLIWA Jakub 05.
5 KWIATKOWSKI Mateusz 03.
6 JAROSZEWICZ Ernest 04.
TUREK Bartosz 22.
200 metrdéw M Masters
Bieg 1/ 1 -1.6
1 SKRZYNSKI Piotr 08.
2 BINCZYK Jarostaw 18.
3 BIESIEKIERSKI Krzystof 24.
4 OLSZEWSKI Marek 22.
5 MISIEWICZ Piotr 09.
6 DANILUK Stanistaw 20.
7 CIUPINSKI Jerzy 11.
8 SOKALSKI Bogdan 07.
200 metrdédw mezczyzn
Bieg 1/ 2 -0.9
1 SZYMANSKI Daniel 22.
2 TREBINSKI Nataniel 02.
3 STEPIEN Mateusz 13.
4 BAZANIAK Bartek 18.
5 WOJCIAK Adrian 11.
6 KARDAHS Hubert 14.
7 MICHALAK Sebastian 04.
TUREK Bartosz 22.
Bieg 2/ 2 -1.1
1 SEOWIKOWSKI Przemystaw 20.
2 KOPEC Dominik 05.
3 BRZEZINSKI Adrian 24 .
4 SLIWA Jakub 05.
5 RUTOWICZ Hubert 04.
6 KWIATKOWSKI Mateusz 03.
7 JAROSZEWICZ Ernest 04.
DZIUBA Szymon 20.
200 metrdéw M Ul6
Bieg 1/ 2 +0.5
1 SZTOMBERSKI Adam 09.
2 WILAN Maciej 17.
3 KISLUK Sebastian 22.
4 RAPA Igor 13.
Bieg 2/ 2 +0.1
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11:45

NKS Nowe Miasto LubawskieWN

MKL Jurand Szczytno WN

LUKS Kiobuk Lidzbark W. WN

KS Polonia Pasitek WN

UKS Atos Woznice WN

LUKS Klobuk Lidzbark WarminskWN
KS Polonia Pastek WN

11:42
LKS Korab Olecko WN
UKS Piorun Barczewo WN
11:45

KS Jelonki Dobre Miasto WN

LKS Masuria Jecznik WN

KS Szkola Lekkiej OlsztynWN

Orka Itawa Athletics WN

NKS Nowe Miasto LubawskieWN

LUKS Klobuk Lidzbark WarminskiWN
Orka Itawa Athletics WN

15:33
KS AZS UWM Olsztyn WN
UMLKS Pegaz Opoczno LD
KS AZS UWM Olsztyn WN
MKL Jurand Szczytno WN
UKS Piorun Barczewo WN

15:39
KS Agros Zamos$cé LU
MKL Szczecin ZP
MKL Torun KP
MKS Puitusk MZ

MKS Juvenia Biatystok PD
MKS Juvenia Bialystok PD

UKS Atos WozZnice WN
17:04
W-MKLAM Olsztyn WN
W-MKLAM Olsztyn WN
niest.Olsztyn WN
W-MKLAM Olsztyn WN
niest.Olsztyn WN
niest.Olsztyn WN
niest.Olsztyn WN
niest.Olsztyn WN
17:08

UMLKS Pegaz Opoczno LD
KS AZS UWM Olsztyn WN
NKS Nowe Miasto LubawskieWN
UMLKS Pegaz Opoczno LD
UMLKS Pegaz Opoczno LD
KS AZS UWM Olsztyn WN
KS AZS UWM Olsztyn WN

UKS Atos WozZnice WN
17:12

MKL Szczecin ZP

KS Agros Zamos$é LU

MKL Torun KP

MKS Puittusk MZ

UMLKS Pegaz Opoczno LD
MKS Juvenia Biatystok PD
MKS Juvenia Bialystok PD

KS AZS AWF Warszawa MZ

13:02
KS Szkola Lekkiej OlsztynWN
UKS Atos Woznice WN
UKS Atos Woznice WN

UKS Piorun Barczewo WN

13:05

13.
.26
14.

14

14

13.
l6.

12.
13.
13.
14.
14.
14.

DO

11

10.
10.
10.
11.
.20
11.

11

35

68

.98
15.
17.
17.

00
02
13

87
62

00
12
89
04
14
56

.54
11.
11.
12.
13.

70
96
40
50

46
56
57
06

37

DNS

26.
27.
29.
30.
31.
32.
34.
37.

22.

23

20.
.28
.45
22.
22.
22.
22.
DNS

21
21

28.
31.
32.
34.

&

20
85
76
37
87
84
41
31

92

.29
23.
23.
23.
23.
23.
DNS

44
57
76
90
98

97

16
53
70
82

86
08
21
57

(ORLEN

www.pknorlen.pl

Wydarzenie dofinansowane ze $rodkéw Polskiego Zwigzku Lekkiej Atletyki oraz PKN Orlen

PB

PB

PB

YC



1 CIESZEWSKI Adam

2 KOSTYRA Dawid

3 URBANOWICZ Iwo

4 SEDZINSKI Adrian
300 metréw M

Bieg 1/ 2

KIJEWSKI Michakl
SZCZEPANSKI Maciedj
SZYMANSKI Daniel
CZAPSKI Mateusz
KOSIOREK Stanistaw
KRAWCZYK Olaf

o U W N

Bieg 2/ 2
ZALEWSKI Karol
DZIUBA Szymon
KLEPACKI Maksymilian
SMOLNICKI %fukasz
DUDEK Bartosz
WOJCIAK Adrian
7 RUTOWICZ Hubert
300 metréw M Ul6
Bieg 1/ 2
1 PIOTROWICZ Wiktor
2 GASPEROWICZ Szymon
3 REUT Szymon
4 KRUPSKI Szymon
Bieg 2/ 2
1 URBANOWICZ Iwo
2 KOPEC Bartosz
3 ARTYCH Antoni
4 HERMAN Adam
5 KUZNIEWSKI Hubert
400 metrdédw mezczyzn (PK)
Bieg 1/ 1
1 WASIELEWSKI Wojciech
2 DABKOWSKI Jakub
3 KIENIGSMAN Jakub
4 KUC Kacper
600 metrdéw M
Bieg 1/ 2
KAZIMIERCZYK Mateusz
RUTKOWSKI Damian
MALINOWSKI Adrian
BIENKOWSKI Marcin
SPACHT Wojciech
SOROKA Jakub
GLAB Krzysztof
JANIAK Paweil
CZAPSKI Mateusz
Bieg 2/ 2 16:09

o Ul W N

O o Jo U b WwWwN

SIERADZKI Patryk
DUDEK Bartosz
MAKOWSKI Mateusz
CHOJNOWSKI Antoni
GADOMSKI Daniel
ADAMCZEWSKI Dominik
LEC Dawid

JANICKI Maciej
OGONOWSKI Szymon
600 metréw M Ul6

Bieg 1/ 1
KOSZELA Krystian
KUMA Mikotaj
BARTOSZEWICZ Igor
OLEKSY Mateusz
5 PYTLARCZYK Jan

3000 metrdéw mezczyzn

Bieg 1/ 1
KOWALCZYK Andrzej
POGORZELSKI Konrad
KUBIAK Macie]
SAWICKI Szymon
FLAGA Przemysitaw
BENDYK Marcin
KAWECZYNSKI Krzysztof
KUBICKI Sebastian
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Orka Itawa Athletics WN
KS Jelonki Dobre Miasto WN
GUKS Asy Dywity WN

LKS Masuria Jecznik WN

17:25
UKS Sokét Wegorzewo WN
KS Polonia Pastek WN
UMLKS Pegaz Opoczno LD

GUKS Asy Dywity WN

UKS Atos Woznice WN

MKS Truso Elblag WN
17:29

KS AZS UWM Olsztyn WN
KS AZS AWF Warszawa MZ
KS Podlasie Biatystok PD
SKLA Sopot PM

MKS Juvenia Biatystok PD
UMLKS Pegaz Opoczno LD
UMLKS Pegaz Opoczno LD

12:33
LUKS Klobuk Lidzbark Warminski WN
LUKS Klobuk Lidzbark WarminskiWN
Orka Itawa Athletics WN
Orka Itawa Athletics WN
12:36
GUKS Asy Dywity WN
Orka Itawa Athletics WN
MKL Jurand Szczytno WN
MKL Jurand Szczytno WN
Orka Itawa Athletics WN

13:08
UKS MOSiR Dziatdowo  WN
UKS MOSiR Dziaidowo WN
MKL Jurand Szczytno WN
KS AZS UWM Olsztyn WN

16:00

KS AZS UWM Olsztyn WN

KS Zamek Kurzetnik WN

UKS Atos Woznice WN

KS AZS UWM Olsztyn WN

KS AZS UWM Olsztyn WN

UKS Gimpas Pastiek WN

LUKS Klobuk Lidzbark Warminski WN
MKS Truso Elblag WN

GUKS Asy Dywity WN

CWZS Zawisza Bydgoszcz SLKP
MKS Juvenia Bialystok PD
MKS Puttusk MZ

SKLA Sopot PM

KS AZS AWF Warszawa MZ

KS AZS AWF Warszawa MZ

KS AZS AWF Warszawa MZ

KS AZS UWM Olsztyn WN

KS AZS AWF Warszawa MZ

12:04
KS AZS UWM Olsztyn WN
UKS Jedynka Bartoszyce WN
LKS Korab Olecko WN
LUKS Kiobuk Lidzbark Warminski WN
KS Jelonki Dobre Miasto WN

16:27
Krakédw Athletics Team MA
Adam Draczynski Running Team LB
UKS Ekonomik-Maratonczyk Lebork PM
GUKS Asy Dywity WN
KB Sporting MiedzyzdrojeZP
KS AZS UWM Olsztyn WN
KS Zamek Kurzetnik WN
10:05.69
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Pchniecie kulag M (7.26kg)
FINAL

1 MAROK Wojciech 12.09.2001
2 BLUKSZO Sebastian 29.07.1994
3 BORKOWSKI Jakub 26.06.2001
I II III Iv \% VI
MAROK Wojciech 17.3117.5717.3318.3117.77x
LUKSZO Sebastian 17.3418.0317.45x% X 17.61
BORKOWSKI Jakub 15.2815.09x X 15.5416.17
Pchniecie kula M U18 (5kg)
FINAL
1 KIJEWSKI Karol 10.10.2005
I II IIT Iv A% VI
KIJEWSKI Karol X 16.07 x 17.03x X
Pchniecie kula M Ul6 (5kg)
FINAL
1 STEPIEN Marcin 10.03.2007
2 MODZELEWSKI Filip 05.06.2007
3 KRYSZYEOWICZ Eryk 20.07.2008
4 STACHEWICZ Adam 05.09.2008
I II IIT Iv A% VI
STEPIEN Marcin x X 9.11 x 12.53x
MODZELEWSKI Filip 10.4210.689.95 10.0111.0410.39

KRYSZYLOWICZ Eryk
STACHEWICZ Adam

Rzut oszczepem chiopcdw (500)
FINAEL
1 BORYSEWICZ Wiktor
2 RYDZYNSKI Pawetl
3 AMSZTEJN Nikodem
4 KAMINSKI Filip

BORYSEWICZ Wiktor 15.
RYDZYNSKI Pawetl 12.
AMSZTEJN Nikodem x

KAMINSKI Filip 12.

Rzut oszczepem M Ul6 (600)

FINAL
1 ROSANKIEWICZ Cezary
I

ROSANKIEWICZ Cezary 33.

Rzut dyskiem M Ul6 (1kg)
FINAL
STEPIEN Marcin

T
STEPIEN Marcin %
Rzut dyskiem M (2kg)
FINAL
1 URBANEK Robert
2 RODZIAK Damian
3 MAROK Wojciech
4 RUCINSKI Kacper
T
URBANEK Robert 57.
RODZIAK Damian 51.
MAROK Wojciech 47 .
RUCINSKI Kacper 42.

Pchniecie kulg M Ul4 (4kg)
FINAL
1 JAROSZEWSKI Jakub
2 RYDZYNSKI Pawetl
3 STRZEMIECZNY Antoni
4 KOWALSKI Piotr
JAROSZEWSKI Jakub
RYDZYNSKI Pawekl
STRZEMIECZNY Antoni
KOWALSKI Piotr
Wieloskok M Ul6
FINAL
1 HOMONCIK Antoni
2 BIRBACH Wiktor
3 ROSANKIEWICZ Cezary
4 DUCHNA Grzegorz
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S oy X

9.87 9.89 9.45 9.27 9.30 9.54
9.76 9.79 9.13 9.23 8.61 x

21.10.2010

25.07.2009

19.12.2010

31.05.2010
0616.0117.5218.0415.0015.28
5213.1415.8614.60x X

12.7813.5213.4912.8313.03

3813.4411.77x 12.0811.11
02.01.2007
IT IIT Iv \ VI
99 x X 22.88x X
10.03.2007
IT IIT Iv \ VI
X X X X X
29.04.1987
27.01.2003
12.09.2001
23.10.2002
II III v \% VI
6858.6359.7659.0160.0860.40
94 51.5349.75x X X
7549.95x 50.69x X
43 x X X X X
13.12.2009
25.07.2009
28.02.2009
04.12.2010
8.71 8.64 8.78 8.56 8.79
.37 7.67 7.39 7.57 x 8.10
.45 7.05 7.28 7.06 7.09 7.57
.80 4.79 4.61 4.35 x 4.76

29.12.2007
17.09.2007
02.01.2007
16.02.2009

15:20
MKL Jurand Szczytno WN
AZS UMCS Lublin LU

MKL Jurand Szczytno WN

15:20
MKL Jurand Szczytno WN

13:00
NKS Nowe Miasto LubawskieWN
UKS MOSiR Dziatdowo WN
MKL Jurand Szczytno WN
UKS MOSiR Dziatdowo WN

13:00
KS Polonia Pastek WN

LUKS Klobuk Lidzbark Warminski

KS Polonia Pastek WN
KS Polonia Pastek WN

13:00
NKS Nowe Miasto LubawskieWN

16:30
NKS Nowe Miasto LubawskieWN

16:30
MKS Aleksandréw Eddzki LD
MKL Jurand Szczytno WN
MKL Jurand Szczytno WN
MKL Jurand Szczytno WN

13:00
NKS Nowe Miasto Lubawskie WN

LUKS Ktobuk Lidzbark Warminski WN

MKL Jurand Szczytno WN
Orka Itawa Athletics WN

13:00
MKL Jurand Szczytno WN
KS Zamek Kurzetnik WN
NKS Nowe Miasto LubawskieWN
UKS MOSiR Dziatdowo WN
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HOMONCIK Antoni

11.7011

.7811.7211.6511.8511.23

-0.9 -0.1 -0.9 -1.3 -0.8 -0.6
BIRBACH Wiktor X 10.4910.54 x 9.99 x
-0.7 -0.9 -1.5 -1.4 -0.1 -1.0
ROSANKIEWICZ Cezary X X 9.62 x 9.68 9.90
-0.5 -0.9 -1.1 -1.2 -0.8 -0.9
DUCHNA Grzegorz 8.76 x X 8.83 8.85 8.11
-0.8 -1.0 -1.3 -1.8 -0.8 -1.1
100 metréw M dzieci
Bieg 1/ 1 -1.2 M/S
1 SZTOMBERSKI Adam 09.06.2010
2 GASPEROWICZ Szymon 30.03.2010
3 KOSTRZEWA Adam 03.05.2011
4 Kozyrski Kornel 02.03.2011
5 WILAN Maciej 17.09.2010
6 KREZYMON Jakub 26.05.2011
7 HOMONCIK Jan 12.02.2011
8 SKOCKI Kamil 07.01.2011
300 m ppt M Ul6
Bieg 1/ 1 -0.7 M/s
1 SKOCKI Piotr 29.06.2007
2 DUCHNA Grzegorz 16.02.2009
3 BORYSEWICZ Wiktor 21.10.2010
4 KONOPKA Antoni 11.10.2010
ARTYCH Antoni 15.02.2008
KOBIETY/WOMEN
100 metrdéw K
Bieg 1/ 2 -0.4 M/S
1 SZCZYPINSKA Kaja 10.06.2007
2 PRUSIK Maja 04.05.2008
3 WROBEL Patrycija 22.01.2004
4 SKRZYNIARZ Paulina 21.08.2006
5 MOSZCZYNSKA Alicja 18.05.2006
6 MINTA Zuzanna 23.07.2006
Bieg 2/ 2 -1.9 M/S
1 TSIMANOUSKAYA Krystsina 19.11.1996
2 STEFANOWICZ Magdalena 21.09.2000
3 ADAMEK Klaudia 22.03.1999
4 POPOWICZ-DRAPALA Marika 28.04.1988
5 DEMCHENKO Valentyna 03.01.2000
6 KWIATKOWSKA Angelika 19.06.1998
7 MAJEWSKA Zuzanna 31.01.2007
100 metréw K Ul6
Bieg 1/ 6 +0.1 M/S
1 SZYMANSKA Joanna 30.05.2010
2 SKORUPSKA Wiktoria 18.03.2009
3 NADROWSKA Oliwia 13.09.2009
4 KAMINSKA Adrianna 10.09.2008
5 MOZARCZYK Maja 07.05.2009
6 MANKIEWICZ Aleksandra 13.05.2008
7 JAKUBCEWICZ Maja 03.12.2010
MIERZEJEWSKA Gabriela 15.12.2010
Bieg 2/ 6 -0.3 M/S
1 TARADEJNA Oliwia 25.02.2010
2 GRASZEK Wiktoria 09.04.2008
3 GAJOWNIK-EAWNICZAK 21.08.2009
4 LAPUCKA Zofia 02.06.2009
5 ZAMORSKA Gabriela 01.09.2009
6 KOWALKOWSKA Maja 08.11.2008
7 EUSTACHIEWICZ Klara 20.10.2009
Bieg 3/ 6 -1.8 M/S
1 KONOPKA Zofia 15.11.2006
2 LUBIENIECKA Gabriela 07.08.2009
3 NAGAJEWSKA Aleksandra 14.04.2009
4 KOSTYRA Julia 11.01.2009
5 ZAJACZKOWSKA Kaja 04.10.2009
6 NARWOJSZ Magdalena 16.11.2008
7 KOMOROWSKA Kornelia 05.04.2010
Bieg 4/ 6 -1.6 M/s
1 KOLODZIEJ Dominika 04.04.2008
2 SUCHOCKA Alicja 08.05.2010
3 RADLOWSKA Joanna 02.02.2009
4 TASARZ Michalina 09.02.2010
5 DANELCZYK Weronika 04.02.2010
6 BORKOWSKA Maja 19.11.2010
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15:17
KS Szkola Lekkiej Olsztyn
LUKS Kilobuk Lidzbark Warminski
KS Szkola Lekkiej Olsztyn
KS AZS UWM Olsztyn
UKS Atos Woznice
SP AZPO Fijewo
MKL Jurand Szczytno
KS Zamek Kurzetnik

11:08
KS Zamek Kurzetnik
UKS MOSiR Dziatdowo
KS Polonia Pastek
UKS MOSiR Dziatdowo
MKL Jurand Szczytno

15:24
Orka Itawa Athletics
MKL Jurand Szczytno
UKS Gimpas Pastiek
CSiR Susz
KS AZS UWM Olsztyn
MLKS Ostrdda
15:29
KS AZS AWF Warszawa
KS AZS AWF Katowice

WN
WN

WN
WN
WN
WN
WN

WN
WN
WN
WN
WN

WN
WN
WN
WN
WN
WN

MZ
SL

CWZS Zawisza Bydgoszcz SLKP
CWZS Zawisza Bydgoszcz SLKP

KS AZS UWM Olsztyn
MKS Juvenia Biatystok
KS AZS UWM Olsztyn

11:21

OKLA Elektro-Energetyka

Orka Itawa Athletics
CSiR Susz
KS Polonia Pastek
Orka Itawa Athletics
KS Polonia Pasiek
MKL Jurand Szczytno
MKL Jurand Szczytno

11:24
UKS Piorun Barczewo

NKS Nowe Miasto Lubawskie

LUKS Klobuk Lidzbark Warminski
LKS Korab Olecko
LUKS Kitobuk Lidzbark Warminski

NKS Nowe Miasto Lubawskie

LKS Korab Olecko
11:28
UKS MOSiR Dziatdowo
Orka Itawa Athletics

KS Jelonki Dobre Miasto
KS Jelonki Dobre Miasto

UKS Piorun Barczewo
UKS Atos Woznice
UKS Atos Woznice

11:31
LKS Korab Olecko

Orka Itawa Athletics
GUKS Asy Dywity

Orka Itawa Athletics

KS Szkota Lekkiej Olsztyn

GUKS Asy Dywity
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Bieg 5/ 6

WLODARSKA Zuzanna
TROCHIMCZUK Milena
ANTOSIAK Roksana
SUCHODOLSKA Natalia
GOLON Patrycja
ZYGIEL Oliwia
RADEOWSKA Magdalena

oUW

Bieg 6/ 6

MALESZKA Patrycija
SOBCZYNSKA Aleksandra
BECZAK Alicja

SASIN Weronika
NAGORSKA Daria

ZIEBA Natalia
WARSIEWICZ Karolina

8 MICHALSKA Martyna

~N oUW

200 metréw kobiet

Bieg 1/ 2

1 MURACH Maja
SZCZYPINSKA Kaja
WROBEL Patrycija
BIEGAJ Oliwia
MOSZCZYNSKA Alicja
SKRZYNIARZ Paulina
MINTA Zuzanna
Bieg 2/ 2
KACZMAREK Natalia

oUW

STEFANOWICZ Magdalena

GAJKOWSKA Martyna

KWIATKOWSKA Angelika
ADAMEK Klaudia

o U W N

200 metrdéw K Ul6
Bieg 1/ 5
ZAJACZKOWSKA Kaja
TARADEJNA Oliwia
BORKOWSKA Maja
KOMOROWSKA Kornelia
EAPUCKA Zofia
Bieg 2/ 5
KONOPKA Zofia
NAGORSKA Daria
STEYKA Alicja
SUCHOCKA Alicja
NADROWSKA Oliwia
EUSTACHIEWICZ Klara
Bieg 3/ 5
KOLODZIEJ Dominika
BIENKOWSKA Aleksandra
RADL.OWSKA Joanna
RADELOWSKA Magdalena
NARWOJSZ Magdalena
Bieg 4/ 5
BECZAK Alicja
RANDZIO Oliwia
EASZENKOW Amelia
ZYGIEL Oliwia
KOSTYRA Julia
NAGAJEWSKA Aleksandra
Bieg 5/ 5
1 WOJENSKA Aleksandra
2 SOBCZYNSKA Aleksandra
3 CHOJNOWSKA Adrianna
4 WARSIEWICZ Karolina
5 KEDZIOR Aniela
300 metréw kobiet
Bieg 1/ 1
BAUMGART-WITAN Iga
HOLUB-KOWALIK
KUS$ Anastazja
DEMCHENKO Valentyna
GAJKOWSKA Martyna
LIS Aleksandra
DYMEK Iga

).

www.pzla.p
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M/S

10.2007
06.2007
12.2009
01.2010
02.2007
03.2007
11.2010

M/S

09.2008
07.2007
10.2008
09.2007
04.2008
01.2008
03.2007
12.2009

M/S
05.2006
06.2007

11.2004
05.2006
08.2006
07.2006
M/S

01.1998
11.1996
04.1988
09.2000
04.2003
06.1998

M/S

10.2009
02.2010
11.2010
04.2010
06.2009
M/S

11.2006
04.2008
04.2007
05.2010
09.2009
10.2009
M/S

04.2008
06.2006
02.2009
11.2010
11.2008
M/S

10.2008
06.2009
11.2006
03.2007
01.2009
04.2009
M/S

05.2008
07.2007
12.2008
03.2007
03.2009

M/S

04.1989
10.1992
05.2007
01.2000
04.2003
02.2004
04.2007

11:34
KS AZS UWM Olsztyn WN
MKS Truso Elblag WN

OKLA Elektro-Energetyka MZ

KS Szkota Lekkiej Olsztyn WN
OKLA Elektro-Energetyka MZ
KS Jelonki Dobre Miasto WN
KS Szkola Lekkiej Olsztyn WN

11:37
GUKS Asy Dywity WN
Orka Itawa Athletics TWN
OKLA Elektro-Energetyka MZ
KS AZS UWM Olsztyn WN
LKS Masuria Jecznik WN
Orka Itawa Athletics TWN

LKS Korab Olecko WN

GUKS Asy Dywity WN
16:43

UKS Atos Woznice WN

Orka Itawa Athletics WN
UKS Gimpas Pasitek WN

UKS Atos Woznice WN

KS AZS UWM Olsztyn WN

CSiR Susz WN

MLKS Ostrdéda WN
16:59

KS AZS AWF Wroctaw DS

KS AZS AWF Warszawa MZ
CWZS Zawisza Bydgoszcz SLKP
KS AZS AWF Katowice SL
MKS Puitusk MZ

MKS Juvenia Bialystok PD
CWZS Zawisza Bydgoszcz SLKP

12:39
UKS Piorun Barczewo WN
UKS Piorun Barczewo WN

GUKS Asy Dywity WN

UKS Atos Woznice WN

LKS Korab Olecko WN
12:50

UKS MOSiR Dziatdowo WN
LKS Masuria Jecznik WN
KS Schulo Team DzialdowoWN
Orka Itawa Athletics WN

CSiR Susz WN

LKS Korab Olecko WN
12:53

LKS Korab Olecko WN

GUKS Asy Dywity WN

GUKS Asy Dywity WN

KS Szkota Lekkiej OlsztynWN

UKS Atos Woznice WN
12:56

OKLA Elektro-Energetyka MZ
KS Szkota Lekkiej OlsztynWN
KS Jelonki Dobre Miasto WN
KS Jelonki Dobre Miasto WN
KS Jelonki Dobre Miasto WN
KS Jelonki Dobre Miasto WN
12:59

KS AZS UWM Olsztyn WN
Orka Itawa Athletics WN
GUKS Asy Dywity WN

LKS Korab Olecko WN

KS Szkola Lekkiej OlsztynWN

17:17
BKS Bydgoszcz KP
AZS UMCS Lublin LU

KS AZS UWM Olsztyn WN
KS AZS UWM Olsztyn WN

MKS Puitusk MZ
KS AZS UWM Olsztyn WN
KS AZS UWM Olsztyn WN
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300 metrédw K Ul6

Bieg 1/ 6
WOZNIAK Maja
SOBOCZYNSKA Luiza
SOBOCZYNSKA Eliza
MOZARCZYK Maja
TELOCZKOWSKA Marta

a s w N

Bieg 2/ 6
1 ZAMORSKA Gabriela
2 POZARYCKA Kinga
3 BIALCZAK Alicja
4 JAKUBCEWICZ Maja

Bieg 3/ 6
1 SUCHODOLSKA Natalia
2 CELINSKA Natalia
3 PIETRZAK Elzbieta
4 KOZIEJ Lena

Bieg 4/ 6

TASARZ Michalina
JOZWICKA Roksana
MIEKOWSKA Anna
ZABELOCKA Alicja
SZADEJKO Kalina
ANTOSIAK Nikola

o U W N

Bieg 5/ 6

LOJEWSKA Justyna
MICHALSKA Martyna
ZIEBA Natalia
PAWLOWSKA Iga
EJDYS Emilia
SKORUPSKA Wiktoria
KOZELOWSKA Adrianna

~ o U w N

Bieg 6/ 6

MALESZKA Patrycja
BACZEWSKA Kornelia
CHOJNOWSKA Adrianna
TROCHIMCZUK Milena
TEOCZKOWSKA Natalia
SASIN Weronika
LUBIENIECKA Gabriela
600 metréw K

Bieg 1/ 1
SARNA Angelika
FORMELLA Aleksandra
PLOCINSKA Aleksandra
JELSKA Justyna
TWARDOWSKA Julia
JELENIEWICZ Nikola
LESNIEWSKA Malgorzata
SMOLICZ Pola
600 metrdéw K Ul6

Bieg 1/ 2

RADZIMINSKA Zuzanna
GRABOWSKA Maja
ROMANOWSKA Natalia
DANELCZYK Weronika
LIDWICKA Emilia
ZARCZYNSKA Julia
DABROWSKA Joanna
SENDROWSKA Laura

o U wN

O J o Ul w N

~ o U w N

Bieg 2/ 2

BARICA Kinga
BIENKOWSKA Aleksandra
CHORUZY Karolina
OLSZEWSKA Julia
WOJCIECHOWSKA Pola
KOZUSZEK Dominika
KEDZIOR Aniela

o U wN

3000 metréw K
Bieg 1/ 1
1 MEGGER Eliza
2 CHORZEPA Agnieszka

).

www.pzla.p
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12:09
OKLA Elektro-Energetyka MZ
NKS Nowe Miasto LubawskieWN
NKS Nowe Miasto LubawskieWN
Orka Itawa Athletics WN
OKLA Elektro-Energetyka MZ

12:15
LUKS Klobuk Lidzbark Warminski WN
KS AZS UWM Olsztyn WN
LUKS Klobuk Lidzbark Warminski WN
MKL Jurand Szczytno WN

12:18
KS Szkola Lekkiej OlsztynWN
MKL Jurand Szczytno WN
UKS MOSiR Dziatdowo WN
Orka Itawa Athletics WN

12:21
Orka Itawa Athletics WN
LKS Masuria Jecznik WN
LKS Masuria Jecznik WN
Orka Itawa Athletics WN

KL Lechia Gdansk PM
OKLA Elektro-Energetyka MZ
12:26
KS AZS UWM Olsztyn WN
GUKS Asy Dywity WN

Orka Itawa Athletics WN
KS AZS UWM Olsztyn WN
KS AZS UWM Olsztyn WN

Orka Itawa Athletics WN

OKLA Elektro-Energetyka MZ

12:27
GUKS Asy Dywity WN
UKS Gimpas Pasiek WN
GUKS Asy Dywity WN
MKS Truso Elblag WN

OKLA Elektro-Energetyka MZ
KS AZS UWM Olsztyn WN
Orka Itawa Athletics WN

15:45
KS AZS AWF Warszawa Mz
SKLA Sopot PM

SRS Kondycja Piaseczno MZ
KS Podlasie Biatystok PD
KS AZS UWM Olsztyn WN
KS AZS UWM Olsztyn WN
MKS Truso Elblag WN
KS AZS UWM Olsztyn WN

11:48

KS Schulo Team DziatdowoWN
OKLA Elektro-Energetyka MZ
KS AZS UWM Olsztyn WN

KS Szkoia Lekkiej OlsztynWN
OKLA Elektro-Energetyka MZ
GUKS Asy Dywity WN

Orka Itawa Athletics WN
OKLA Elektro-Energetyka MZ

11:57
CSiR Susz WN
GUKS Asy Dywity WN
LKS Korab Olecko WN
GUKS Asy Dywity WN

KS AZS UWM Olsztyn WN
KS Jelonki Dobre Miasto WN
KS Szkola Lekkiej OlsztynWN

16:15
LKS Pszczyna SL
KS AZS AWF Warszawa MZ
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Pchniecie kula K (4kg)
FINAL 15:20
1 GUBA Paulina 14.05.1991 AZS UMCS Lublin LU 16.50
2 ROZANSKA Ewa 22.12.2000 KS AZS AWF Warszawa MZ 14.24
3 MARSZELEWSKA Joanna 10.05.2004 MKL Jurand Szczytno  WN 13.89 PB
I II III Iv \% VI
GUBA Paulina 16.39x 16.50 x X X
ROZANSKA Ewa 13.92x 13.9014.24 % x
MARSZELEWSKA Joanna 11.5012.48x 13.8912.12x
Pchniecie kulg K Ul6 (3kg)
FINAL 13:00
1 JACKOWSKA Kinga 11.03.2009 GUKS Asy Dywity WN 10.52
2 JURGIEL Nikola 14.01.2008 KS AZS UWM Olsztyn WN 8.35
3 BORKOWSKA Patrycja 04.12.2008 UKS MOSiR Dziaitdowo  WN 7.39
I II IIT Iv A% VI
JACKOWSKA Kinga 9.62 10.4810.529.07 9.20 9.59
JURGIEL Nikola 8.35 8.28 8.13 7.35 7.67 7.26
BORKOWSKA Patrycja X 7.26 7.39 7.14 7.34 6.18
Rzut oszczepem K Ul6 (500)
FINAL 13:00
1 PIELECH Amelia 31.03.2007 KS Polonia Pastek WN 35.72
2 BIALCZAK Alicja 27.03.2011 LUKS Klobuk Lidzbark Warminski WN 15.72 PK
I II IIT Iv A% VI
PIELECH Amelia 30.63x X 35.6635.72x
BIALCZAK Alicja 15.7014.5215.3115.2715.6915.72
Rzut dyskiem K (1kg)
FINAL 16:30
1 URBAN Karolina 20.10.1998 AZS-AWFiS Gdansk PM 55.62
2 ZABAWSKA Daria 16.04.1995 AZS UMCS Lublin LU 53.93
3 MUSZYNSKA Weronika 05.04.2001 AZS UMCS Lublin LU 49.52
4 MARSZELEWSKA Joanna 10.05.2004 MKL Jurand Szczytno WN 37.83
T 11 IIT IV v VI
URBAN Karolina 54.3054.62x 54.28 55.62x
ZABAWSKA Daria X X 51.9552.7253.93x
MUSZYNSKA Weronika x 49.5247.40 x x x
MARSZELEWSKA Joanna 36.0136.4435.1737.8336.8437.26
Pchniecie kula K Ul4 (2kg)
FINAL 13:00
1 JACKOWSKA Kinga 11.03.2009 GUKS Asy Dywity WN 14.14
2 CYTLA%L Maria 15.03.2009 UKS MOSiR Dziatdowo WN 11.46 PB
3 ANTOSIAK Roksana 18.12.2009 OKLA Elektro-Energetyka MZ 11.18 PB
4 ANKOWSKA Inga 17.07.2010 NKS Nowe Miasto Lubawskie WN 9.64 PB
5 CAP Nikola 17.09.2009 KS Polonia Pastek WN 9.34
6 NOWICKA Natalia 08.06.2010 MKL Jurand Szczytno WN 8.91 PB
7 WOZNIAK Nela 15.02.2009 KS Polonia Pasiek WN 7.62
JACKOWSKA Kinga 14.1412.8112.7413.5811.5011.38
CYTLAL Maria 11.4611.3210.9710.8311.3110.47
ANTOSIAK Roksana 10.759.73 10.2510.5310.6211.18
ANKOWSKA Inga 8.65 9.12 6.61 8.63 9.42 9.64
CAP Nikola 8.30 8.32 7.89 8.65 8.77 9.34
NOWICKA Natalia 8.05 8.26 7.18 7.57 8.91 8.78
WOZNIAK Nela 7.21 6.99 5.45 6.78 7.62 6.75
Wieloskok K Ul6
FINAL 13:00
1 CYTLA%L Maria 15.03.2009 UKS MOSiR Dziatdowo  WN 10.31 PB
2 JAROSZEWSKA Aleksandra 26.07.2007 NKS Nowe Miasto LubawskieWN 9.28
3 KARABELA Blanka 31.10.2008 MKL Jurand Szczytno  WN 9.14 PB
4 SZYMANSKA Lena 05.01.2010 UKS MOSiR Dziaidowo  WN 9.05
5 GOLON Patrycja 17.02.2007 OKLA Elektro-Energetyka MZ 8.97 PB
6 BORKOWSKA Oliwia 26.01.2007 UKS MOSiR Dziatdowo  WN 8.53
7 KAMINSKA Adrianna 10.09.2008 KS Polonia Pastek WN 8.42
8 WOZNIAK Nela 15.02.2009 KS Polonia Pasiek WN 8.15
9 MANKIEWICZ Aleksandra 13.05.2008 KS Polonia Pasitek WN 7.12
CYTLAL Maria 9.14 9.84 9.49 10.1710.0810.31
-0.5 -0.6 -0.3 -1.3 -0.6 -0.6
JAROSZEWSKA Aleksandra 9.15 8.89 9.14 8.97 9.28 9.25
-0.4 -0.9 -0.8 -1.1 -0.8 -0.7
KARABELA Blanka 9.14 9.08 9.13 8.88 7.78 8.94
-0.7 -0.8 -0.7 -0.6 -0.7 -0.9
SZYMANSKA Lena 8.89 8.86 9.05 9.03 8.96 x
-0.9 -1.1 -0.3 -0.7 -0.4 -0.8
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GOLON Patrycja
BORKOWSKA Oliwia
KAMINSKA Adrianna
WOZNIAK Nela
MANKIEWICZ Aleksandra

100 metréw K dzieci
Bieg 1/ 1

RUSZCZYNSKA Lena
KOZUSZKO Julia
SZUNIEWICZ Lidia
CHOJNOWSKA Lena
BECZAK Liliana
JEZIORSKA Maja
BIALCZAK Alicija
KACZOROWSKA Sara

O J oUW N

300 m ppt K Ulb
Bieg 1/ 1

1 FALECKA Pola
2 SUGIER Laura
3 BIALCZAK Maja

X

www.pzla.p
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13:18

KS Szkota Lekkiej Olsztyn WN
KS AZS UWM Olsztyn WN
KS Polonia Pastek WN

GUKS Asy Dywity WN
KS Szkoia Lekkiej OlsztynWN
Orka Itawa Athletics WN
LUKS Klobuk Lidzbark WarminskiWN
SP AZPO Fijewo WN
11:00

KS AZS UWM Olsztyn WN
KS AZS UWM Olsztyn WN
KS AZS UWM Olsztyn WN
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