PZLA Mistrzostwa Polski U20, U23, S w Wielobojach 2023
WARSZAWA, 16-18 czerwca 2023

INFORMACIJA TECHNICZNA

1. Miejsce przeprowadzenia mistrzostw: Stadion im. Zygmunta Szelesta w Warszawie

2. Organizator: Warszawsko-Mazowiecki Okregowy Zwigzek Lekkiej Atletyki

3. Obsada sedziowska (funkcje kierownicze):

Delegat techniczny PZLA: Tomasz Wieczorek

Kierownik techniczny zawoddw: Marcin Bednarek

Sedzia gtéwny zawoddw: Ewa Stelmach

Cztonkowie komisji odwotawczej: Anna Barbara Szymanska, Ewa Stelmach, Tomasz Wieczorek
Arbitrzy wielobojow: Marta Geryszewska, Jerzy Misztela

Arbiter startu: Zdzistaw Wojcik

Arbiter biegdw: Janusz Rozum

Arbitrzy skokéw: Arleta Barczak, Ewa Gotebowska, Maciej Tenderenda

Arbiter rzutdw: Tadeusz Stawicki

4. Numery startowe:

Zawodnicy startujg z numerami przydzielonymi przez Organizatora. Wydawanie numerow
starfowych odbedzie sie w biurze zawodow w dniu zawoddw w godzinach 8:30-10:00.

5. Weryfikacja sprzetu rzutowego:

16.06 (piatek) 9:00 - 12:30
17.06 (sobota) 8:30 - 13:30
18.06 (niedziela) 8:30 — 13:30
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6. Potwierdzenie startu na bramce:

Zawodnicy potwierdzajqg start w dniu zawoddw na bramce tylko raz, maksymalnie na 20 minut

przed starterem pierwszej konkurencji wieloboju.

7. Wyprowadzenie zawodnikéw na start:

Wyprowadzenia do biegdw seriami. Zbidrka 10 minut przed startem biegu przy wyjsciu z hali.

8. Sposdb podziatu na serie i kolejnos¢ ich rozegrania w konkurencjach biegowych:

a/ w biegach na 100 m pt, 200 m (7-bdj) oraz 100 m, 400 m, 110 m pt (10-bdj) — serie od najstabsze;]
do nagjsilniejszej

b/ w biegu na 800 metréw (7-bdj) — podziat na serie na podstawie klasyfikacji po é-ciu
konkurencjach — w ostatniej serii start zawodniczek sklasyfikowanych na czotowych pozycjach

c) w biegu na 1500 metréw (10-bdj) — wszyscy w jednym biegu

9. Bazowe wysokosci w skoku wzwyz i skoku o tyczce:

Skok wzwyz:
7béjK-144cm

7 béj K (U20) - 132 cm
10béj M- 162cm

10 béj (U20) - 156 cm

Skok o tyczce:

10-béj M (U20) - 2.40
10-béj M - 3.20

10. Procedura sktadania protestow do arbitra i apelacji do Komisji Odwotawczej:

= Ustny protest nalezy zgtaszac niezwtocznie (biegi - falstart; konkurencje techniczne - préba
niewazna).

Zgodnie z art. TR 8.2 protesty dotyczgce wyniku lub prowadzenia konkurencji nalezy zgtaszac,
w ciggu 30 minut od ogtoszenia oficjalnych wynikéw konkurenciji do odpowiedniego arbitra.
Protest moze bycC ztozony przez zawodnika (lub osobe dziatajgcg w jego imieniu), ktory
uczestniczy w tej samej rundzie konkurencji (np. eliminacje).
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= Od podjetej przez arbitra decyzji mozna sie odwota¢ w drodze apelacji sktadanej do Komisji
Odwotawczej. Apelacja musi by¢ ztozona w ciggu 30 minut od ogtoszenia wynikdw lub podjecia
decyzji przez arbitra. Dodatkowo, apelacja musi by¢ sporzgdzona na pismie, na udostepnionym
przez biuro zawodoéw formularzu i ztozona w biurze wraz z dowodem optacenia kauciji
w wysokosci 300 zt. W przypadku nieuznania odwotania wptacona kaucja przepada.
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