
PZLA MISTRZOSTWA POLSKI U23 w BIEGACH PRZEŁAJOWYCH  

Namys łów, 17 l istopada 2018 

Regulamin 

1. Kierownictwo 

Polski Związek Lekkiej Atletyki. 

2. Termin i miejsce 

17 listopada 2018, teren Błonia Namysłowskie 

3. Organizator 

Namysłowski Ośrodek Sportu i Rekreacji sp. z o.o., 

ul. Marii Konopnickiej 2, 46-100 Namysłów, e-mail: marketing@nosirnamyslow.pl 

4. Program 

Kobiety 6km Mężczyźni 8km 

5. Warunki uczestnictwa  

W PZLA Mistrzostwach Polski U23 w Biegach Przełajowych prawo startu mają wyłącznie obywatele 

Rzeczypospolitej Polskiej urodzeni w latach 1996-1998 posiadający ważną na sezon 2018 licencją zawodniczą 

wystawioną przez Polski Związek Lekkiej Atletyki. 

6. Nagrody 

Za zajęcie miejsc 1-3 zawodnicy otrzymują medale. 

Dodatkowe nagrody zabezpieczone przez organizatora Namysłowski Ośrodek Sportu i Rekreacji sp. z o.o., 

zgodnie z regulaminem PZLA Mistrzostw Polski U23 w Biegach Przełajowych. 

7. Zgłoszenia 

Do PZLA Mistrzostwach Polski U23 w Biegach Przełajowych obowiązuje wyłącznie system „Starter PZLA”. 

System zgłoszeń otwarty będzie do godziny 20:00 w dniu 10 listopada 2018. 

8. Zasady rozgrywania konkurencji 

Zgodnie z regulaminem PZLA Mistrzostw Polski U23 w Biegach Przełajowych. 

9. Weryfikacja - potwierdzenia i skreślenia zawodników 

Na PZLA Mistrzostwach Polski U23 w Biegach Przełajowych będzie wprowadzone elektroniczne potwierdzenie 

startu z użyciem TOKENA. 

TOKEN można pobrać w panelu klubowym systemu zgłoszeń i licencji PZLA - STARTER, i przekazać 

przedstawicielowi klubu. 

Po zalogowaniu się z użyciem TOKENA można potwierdzić start wybierając TAK lub dokonać wykreślenia 

wybierając NIE. 

Potwierdzenia startu zawodników i zawodniczek należy dokonać WYŁĄCZNIE elektronicznie. 

Potwierdzenie lub skreślenie zawodników należy dokonać do 16 listopada (piątek) do godziny 20:00 

Brak elektronicznego potwierdzenia startu z użyciem TOKENA w wyznaczonych terminach będzie 

skutkować skreśleniem zawodnika/zawodniczki z list startowych. 



10. Zasady finansowania 

Koszty organizacji zawodów pokrywa organizator, koszty uczestnictwa ponoszą zgłaszające kluby. 

Zgłoszenie zawodnika po terminie wiążę się z opłatą karną w wysokości 500 złotych. 

11. Noclegi i wyżywienie 

Zamówienia na noclegi i wyżywienie należy przesłać na adres organizatora w terminie przez niego określonym 

w regulaminie. 

W zamówieniach należy uwzględniać podział na kobiety i mężczyzn oraz określić liczbę posiłków. 

12. Uwagi 

▪ Woj. ZLA proszone są o poinformowanie swoich klubów o treści niniejszego regulaminu. 

▪ Zgodnie z art. 38 „Ustawy o sporcie” z 25.06.2010 r. obowiązek ubezpieczenia zawodników od następstw 

nieszczęśliwych wypadków należy do klubu, którego zawodnik jest członkiem. 

▪ Zawodnicy startujący w PZLA Mistrzostwach Polski U23 w Biegach Przełajowych zobowiązani są do 

występowania podczas zawodów w ubiorach dopuszczonych przez klub (wyklucza się start w ubiorach 

reprezentacji Polski). 

Ostateczna decyzja w sprawach nieuregulowanych w niniejszym regulaminie  

„PZLA Mistrzostwa Polski U23 w Biegach Przełajowych" należy do Polskiego Związku Lekkiej Atletyki. 


