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Lisboa 2019

ZASADY KWALIFIKACJI PZLA

Termin kwalifikaciji:

PZLA Mistrzostwa Polski U23 w Biegach Przetajowych, 23 listopada 2019 — miasto do ustalenia

Zasady kwalifikacii:

KOBIETY

Do reprezentacji na ME zakwalifikujg sie frzy najlepsze juniorki z biegu na dystansie 4km,
czwarta zawodniczka do decyzji tfrenera gtéwnego bloku wytrzymatosci po akceptaciji
Dyrektora Sportowego i V-ce Prezesa PZLA do spraw szkoleniowych, na podstawie
wynikow uzyskanych w sezonie i na imprezach mistrzowskich.

Do reprezentacji zakwalifikuje sie ztota medalistka MP U23 i najlepsza seniorka pod
warunkiem wykazania sie dobrg dyspozycjqg startowqg na tle zawodniczek, ktdre wystartujg
we wspolnym biegu.

Mtodziezbwki i seniorki biegajg na dystansie 6km /6 x 1km/ , juniorki na dystansie
4km /4 x 1km/
MEZICZYINI

Do reprezentaciji na ME zakwalifikujg sie trzej najlepsi juniorzy z biegu na dystansie é km,
czwarty zawodnik jak w przypadku juniorek.

Do reprezentacji zakwalifikuje sie ztoty medalista MP U 23 i najlepszy senior pod warunkiem
podobnie jak w przypadku kobiet.

Ostateczng decyzje o powotaniu do reprezentaciji na
26. Mistrzostwa Europy w Biegach Przetajowych w Lizbonie
podejmuje Zarzgd PZLA na wniosek Zespotu Szkoleniowego PZLA.



