Zasady kwalifikacji

do imprez mistrzowskich w sportach nieolimpijskich w 2019 roku
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Mistrzostwa Swiata w Biegu Ultratrailowym, Miranda do Corvo, POR, 8.06.2019
Ze wzgledu na bardzo wczesny termin ostatecznych zgtoszeh nie byto mozliwe przeprowadzenie
eliminacji podczas Mistrzostw Polski w Biegu Gorskim na Dtugim Dystansie. Reprezentacja zostanie
ustalona na podstawie wynikbw w ubiegtorocznych zawoddéw oraz deklaracji zainteresowania
zawodnika/zawodniczki. Wykaz zawoddw, ktére sq brane do kwalifikacii:
1. Mistrzostwa Swiata w Biegu Gérskim na Dtugim Dystansie, Karpacz, 24.06.2018.
2. Mistrzostwa Swiata w Biegu Ultratrailowym, Penyagolosa, ESP, 12.05.2018
3. Mistrzostwa Polski w Biegu Goérskim na Dtugim Dystansie, Szczawnica, 28.04.2018
o
Mistrzostwa Europy w Biegach Gérskich, Zermatt, SUI, 7.07.2019
U20 - kwallifikujg sie po 3 najlepsze osoby z kategorii U18 i U20 (bieg wspdlny) podczas Mistrzostw Polski
w Biegach Anglosaskich, Ustrzyki Dolne, 13.04.2019.
Limit —strata czasowa do zwyciezcy nie wiecej niz 5%.
Seniorzy - kwalifikujg sie po 3 najlepsze osoby z Biegu na Sleze (Mistrzostwa Polski w Biegu Gérskim na
Krétkim Dystansie), Sobdtka, 17.05.2019.
Limit - strata czasowa do zwyciezcy nie wiecej niz 5%.
k%
Puchar Swiata U18 w Biegach Gérskich, Susa, ITA, 24.08.2019
Kwalifikujg sie po 3 najlepsze osoby w kategorii U18 z Gérskiego Biegu Snieznickiego (Mistrzostwa Polski
w Biegach Alpejskich U18), Miedzygérze, 27.07.2019.
Limit —strata czasowa do zwyciezcy nie wiecej niz 10%.
% %
Mistrzostwa $wiata Biegu na 50 km, Braszéw, ROM, 1.09.2019
Limit czasowy: kobiety — 4:02:00, mezczyzni — 3:16:00 (Srednia 100. wyniku z rankingu $wiatowego w
latach 2016-2018).
Kwadalifikujg sie po 3 osoby z najlepszymi czasami uzyskanymi w terminie od 1.01.2018 do 1.07.2019.
* % %
Mistrzostwa $wiata w Biegu 24-godzinym, Albi, FRA, 26-27.10.2019
Limit: kobiety — 193 km, mezczyzni - 224 km (Srednia 100. wyniku z rankingu Swiatowego w latach 2016-
2018).
Kwallifikuje sie maksymalnie po é oséb z najlepszymi czasami uzyskanymi w terminie od 1.01.2018 do
11.08.2019.

Ostatecznqg decyzje o powotaniu do reprezentacji podejmuje

Zarzqd PZLA na wniosek Zespotu Szkoleniowego PZLA.



