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Stulecie istnienia PZLA w 2019 r. to okragta rocznica nawiazujaca do
checi jej utrwalenia.

Przy takiej rocznicy narod zazwyczaj stawia pomniki, usypuje
kopce, tworzy salony wystawowe.

Mikroczastka takich checi jest préba ujecia wszystkich reprezentantek i
reprezentantéw Polski w jednym zamknietym zbiorze internetowym w PDF
nazwanym: Polska lekkoatletyka w starciach miedzypahstwowych.

Tomy 1, 2, 3, 4.

Tom | to wykaz wszystkich reprezentantéw Polski startujgcych w jej barwach w
réznych imprezach.
Dotychczas takiego wykazu nie byto.

Tom Il to wykaz wszystkich spotkan tak zw. "klasycznych", z
uwzglednieniem takze Pucharéw Europy i Druzynowych Mistrzostw Europy. W nim
takze bilans spotkan z réznymi krajami.
W ramach bilanséw przedstawione beda "10" lekkoatletek i lekkoatletéw w
poszczegdlnych konkurencjach wedtug wskaznika wykorzystania mozliwosci
startowych.

Tom IIl dotyczy wykazu wszystkich spotkan specjalistycznych oraz ich bilanséw,
wraz z mini komentarzami o tych wystepach. To najobszerniejszy z toméw.

Tom IV dotyczy najlepszych ,, 10" we wszystkich konkurencjach wedtug pomiaréw
odlegtosci od czotéwki Swiatowej. Dla zmniejszenia stopnia subiektywnosci
uwzgledniono do tego celu 7 kryteriéw. Okreslono w nim tez miejsce Polski w
czotdwce Swiatowej w latach 1919-2018 r..

Jest oczywiste, ze tak duzy materiat bedzie miat sporo niescistosci, za co bardzo
przepraszam. Niech, kto zechce zgtasza te niesScistosci na adres e-mailowy
jaziemian@gmail.com

Po roku, dwéch przewidziane sg korekty.

| ciesze sie , ze wtadze PZLA zgodzity sie na to by na jej platformie mozna byto
umieszczac opracowania tego typu.

Lekkoatletyka, krélowa sportu jest bardzo rzadko ujmowana w

wystepach w barwach reprezentacyjnych w jej historii.

Takze podziekowania dla dzielnych i wytrwatych Pan z Biblioteki AWF z Warszawy
oraz Cztonkom Komisji Statystycznej PZLA za rady i uzupetnianie materiatow.



Rozdziat 1. Opis zasad klasyfikacji do ,,10” w poszczegdlnych konkurencjach

Sto lat istnienia PZLA (w niedtugim czasie) tworzy sytuacje, by w tym wymiarze rozpatrywac wszelkie
statystyki dotyczace lekkoatletyki polskiej. Dlatego tez w kazdym tomie staratem sie to uwzgledniac.
Tom IV stanowi uzupetnienie danych dla wszystkich dotychczas publikowanych toméw. Uzupetnia on
informacje o wystepach lekkoatletek i lekkoatletéw w 10, MS, ME - ale w relacji wskaznikéw
wykorzystania mozliwosci startowych.

Nadto - dla uczczenia 100-lecia PZLA dokonano préby ustalenia ,10" polskich w latach 1919-2018 we
wszystkich konkurencjach olimpijskich z ostatnich lat. Ponadto , w tomie Ill dotgczono tez niektére
konkurencje w wiekszosci specjalistyczne: przetaje, niektére ultra maratony, biegi gérskie i
wysokogodrskie.

Dla tych konkurencji jest szczegélnie trudno wytypowac ,10”, gdyz na olimpiadach nie sg
rozgrywane. Tam decydujacymi rozgrywkami sa Puchary Swiata i Puchary Europy.

Podjeto tez prébe ustalenia ,,10” dla kobiet, mezczyzn i tgcznie w ramach wszystkich konkurencji.

Wreszcie na konhcu opracowania podjeto prébe okreslenia miejsca Polski: kobiety, mezczyzni i tgcznie
wsrdd krajow Swiata za okres 1919-2017. W tym przypadku opracowano w duzym stopniu dane
zbiorcze.

Jak wspomniano podstawa klasyfikacji na listach ,,10” sa odlegtosci danych Polek i Polakéw od
czotéwki Swiatowej w ramach 7 rodzajéw poréwnan usytuowanych takze w dziesigtki zawodniczek,
czy zawodnikéw. . W ten sposob tylko jedynie mozna zniwelowac statystycznie skutki postepu
technicznego, ktére powodujg coraz lepsze rekordy Swiata w miare uptywu lat. Mozna to poréwnac
do rozwoju danych z historii gospodarczej - niemal coroczny wzrost dochodu narodowego na
mieszkahca w wiekszosci krajow Swiata. Ale przeciez i w okresie przesztym byty i mocarstwa i kraje
stabeusze. Wiec jest to inny wymiar niz np. tabele wszechczaséw. Ale w zwigzku z rocznicg stulecia

jakze stosowny.

Dla kazdej z konkurencji bedzie 7 tabel z wynikami ,, 10”. A tabela ésma - najwazniejsza - bedzie
wprawdzie wynikata z subiektywnych odczu¢ ale i one podlega¢ beda zasadom uwzglednienia w
niej wynikéw 7 kryteriow.

Oto te kryteria:

1. Wyniki Polek i Polakéw na Igrzyskach Olimpijskich. To najwazniejsze kryterium. Wyniki te beda
mierzone we wskaznikach mozliwosci startowych (WMS, w skrécie). Opis takich wyliczen byt
podany w tomie lll. Najwyzsze z nich stworzg pierwszg ,, 10” w danej konkurencji. By¢ moze jednak
w niektdérych konkurencjach nie wystarczy zawodnikéw startujgcych na olimpiadzie.



2. Wyniki Polek i Polakéw na Mistrzostwach Swiata - dotyczg tylko klasycznych MS, a nie
specjalistycznych.

3. Wyniki Polek i Polakédw na Mistrzostwach Europy - dotycza tylko klasycznych ME, a nie
specjalistycznych.

4. Wyniki Polek i Polakéw w rankingach Track and Field zamieszczanych corocznie przez Ekspertéw z
USA i innych krajéw . Listy te (,,10” dla kazdej konkurencji) sg publikowane corocznie i dotyczg kobiet
od 1956 r., a mezczyzn od 1947 r. Podstawg klasyfikacji sg nie najlepsze rezultaty, ale zwyciestwa i
porazki bezposrednio w danym sezonie.

5. Listy ,, 10" w spotkaniach klasycznych i specjalistycznych zamieszczone w tomach: Il i lll,
Uzupetnione odpowiednio w niektérych konkurencjach ze spotkah specjalistycznych np. w
dziesiecioboju, w chodach sportowych, czy rzutach . Dotycza wystepdw w barwach Polski.

6. Tabela ,, 10” ustalonych na podstawie sumy punktéw uzyskanych na listach corocznych , 10"
Swiata. Ta pozycja zostata opracowana w oparciu o wspaniatg ksigzke Janusza Wasko: Polscy
lekkoatleci na listach Swiatowych 1921-2010. Petny tytut jest zawarty w bibliografi wtomie |I.

7. Tabela ,, 10" zawodniczek lub zawodnikéw ustalona wzgledem odlegtosci od rekordéw Swiata

w danych sezonach lekkoatletycznych. Poréwnania beda dotyczyty stanu w dniu 31.12 kazdego
roku. Zaznacze, ze niektére ,, 10” sprawiajg wrazenie jakby powstawaty jako wartosci fanaberii
autorskich. Ale kazda z nich zmniejsza subiektywnos$¢ odczué przy opracowaniu list ostatecznych.

Nadto najwazniejszg range przy ustalaniu ostatecznym list ma oczywiscie lista nr 1. Z dwdéch
gtéwnych powoddw. Pierwszy to regularnos¢ urzadzania 1O, co 4 lata. Drugi to ranga 10 w sporcie,
a w szczegdlnosci w lekkoatletyce.

Zaznacze, jednak, ze lata 1980 i 1984 s dla list wystepdw na 10 przez Polske obarczone skazg
polityki. Jako druga range objatbym liste czwartg. Szkoda tylko, ze dotyczy lat dopiero od 1956 r.
dla kobiet i 1947 u mezczyzn.

Jako trzecig range uwzgledniatbym liste nr 2. Mistrzostwa Swiata zaczety sie zbyt pézno, bo od
1983 r. | nalezy uwzgledniac to w ostatecznych klasyfikacjach ,, 10".

Bardzo wazna sa tez rangi, przy ustaleniach listy ostatecznej list6i 7.

To sg oczywiscie zamiary. Przy ich realizacji bede postugiwat sie danymi
internetowymi oraz wspaniatg ksigzka Janusza Wasko o Polkach i Polakach na
listach Swiatowych.

Rozdziat 2. Wystepy Polek i Polakéw na 10, MS, ME




Podstawg klasyfikacji zawodniczek i zawodnikdéw polskich jest miejsce zajete w
finale.

Jezeli nie przedarli sie to czas z pétfinatéw. A jezeli odpadli wczesniej to czas z
eliminacji. Oczywiscie z uwzglednieniem sytuacji, ze zawodnicy z czasem
gorszym jesli przedarli sie do nastepnej rundy sg wyzej klasyfikowani, niz
zawodnicy z czasem lepszym, cho¢ nie przedarli sie wyzej.

W sytuacjach wczesnych Olimpiad, z udziatem Polski, gdy brak jest pomiaréw

Czasu wazne znaczenie ma zajete miejsce.

Wszystkie dane pokazuje IAAF i Wikipedia angielska i byty one podstawa
usytuowania Polek i Polakdw.

Oto wykaz wszystkich staréw Polski na Olimpiadach letnich w lekkoatletyce. Dane
o tych startach wg wskaznika WMS sg publikowane po raz pierwszy. Wydaje mi
sie, ze kolejnosc¢ jest bardzo interesujgcg sprawg. W ponizszej tabeli medalisci
sg w wyttuszczonym druku, a kobiety zaznaczone kursywa.

Tabl. 1. Starty Polski na |0 wedtug wskaznika wykorzystania mozliwosci

startowych.
Rok  Konku- Imie, nazwisko i wynik WMS
rencja
1924 10b  Antoni Cejzik 12 na 36 0,69
800 Stefan Kostrzewski 25-32 na 50 0,45
3prz  Stanistaw Ziffer 13-15 na 20 0,35
200 Zygmunt Weiss 35-52 na 65 0,35
400 Stefan Oldak 34-46 na 59 0,34
100  Aleksander Szenajch 52-67 na 86 0,32
100 Stanistaw Sosnicki 52-67 na 86 0,32
5km  Stefan Szelestowski 28-30 na 40 0,30
3dru  Stanistaw Ziffer 32-33 na 44 0,28
RD Stawosz Szydlowski 24 na 32 0,28
TY Stefan Adamczak 15-20 na 20 0,18
800 Stefan Oldak 40-45 na 50 0,17
RO Stawosz Szydlowski 26 na 29 0,14
100 Zygmunt Weiss 68-82 na 86 0,14
100  Wladystaw Dobrowolski 68-82 na 86 0,14
400  Stanistaw Swietochowski 47-56 na 59 0,14
200  Aleksander Szenajch 53-62 na 65 0,13
SD Stanistaw Sosnicki 31 na 34 0,12
3dru Julian Lukaszewicz 36-37 na 40 0,11
1500  Stefan Kostrzewski 36-38 na 39 0,08
3dru  Stefan Szelestowski 38-39 na 40 0,06
5km  Stanistaw Ziffer 40 na 40 0,03



800 Jozef Jaworski 49-50 na 50 0,03

1500  Jozef Jaworski 39 na 39 0,03
1928 RD Halina Konopacka 1 na 21 1,00
RD Genowefa Kobielska-Cejzik 8 na 21 0,62
800 Gertruda Kilos 8 na 25 0,72
800 Otylia Tabacka-Ortowska 19-20 na 25 0,26
400pt  Stefan Kostrzewski 9-10 na 25 0,66
10b Antoni Cejzik 18 na 38 0,55
RD Jozef Baran-Bilewski 18 na 34 0,50
4x400 Klemens Biniakowski, Stefan Kostrzewski, Feliks
Malanowski, Zygmunt Weiss 10 na 14 0,36
400 Zygmunt Weiss 31-40 na 50 0,31
400 Klemens Biniakowski 31-40 na 50 0,31
1500  Czestaw Forys 31-35 na 45 0,29
800 Feliks Malanowski 33-39 na 49 0,29
1500  Jozef Jaworski 36-38 na 45 0,20
SD Zdzistaw Nowak 33 na 41 0,22
400 Stefan Kostrzewski 41-48 na 50 0,13
400  Feliks Zuber 41-48 na 50 0,13
110  Wojciech Trojanowski 40,41 na 42 0,06
1932 100  Stanistawa Walasiewicz 1 na 20 1,00
RD Jadwiga Wajs 3 na 9 0,78
RD Stanistawa Walasiewicz 6 na 9 0,44
80pt  Felicja Schabinska 8 na 9 0,22
10 km Janusz Kusocinski 1 na 16 1,00
SW  Janusz Plawczyk 7-8 na 14 0,54
PK Zygmunt Heljasz 9 na 15 0,47
RD Zygmunt Heljasz 13 na 18 0,33
10b Zygmunt Siedlecki 12-15 na 15 0,17
1936 100 Stanistawa Walasiewicz 2 na 30 0,97
RD Jadwiga Wajs 2 nal9 0,95
RO Maria Kwasniewska 3 na 14 0,86
800 Kazimierz Kucharski 4 na 42 0,93
5km  Jozef Noji 5 na 41 0,90
TR Edward Luckhaus 6 na 31 0,84
RO Eugeniusz Lokajski 7 na 28 0,79
50 ch  Teodor Bieregowoj 9 na 33 0,76
10b  Jerzy Plawczyk 9 na 28 0,71
RO Wilhelm Turczyk 10 na 28 0,68
TY Wilhelm Schneider 6-16 na 30 0,67
10km  Jozef Noji 14 na 30 0,57
SW Jerzy Prawczyk 22 na 40 0,48
MARA Bronistaw Gancarz 33 na 56 0,43
4x400 Tadeusz Sliwak, Antoni Maszewski, Kazimierz
Kucharski, Klemens Biniakowski 9 na 12 0,33
SW Karol Hoffman 32 na 40 0,23
TR Karol Hoffman 27 na 31 0,16
MARA Kazimierz Fiatka 43-56 na 56 0,13
1948 RD Jadwiga Wajs 4 na 21 0,86
SD Henryka Nowak-Stomczewska 17 na 26 0,38



1952

1956

RO
PK
10b
PK
10b
SD
10b
200
RO
SD
PK
4x100

PK
100
200
200
SD
TR
200
200
800
400
4x100

5 km
100
200
PK

3 prz
1500
800
RO
1500

MARA
RO
SD

1500
TY
SD
RO
200
SD
RO
100
100
100
200
SD

4x100

Melania Sinoradzka 11 na 15
Mieczystaw Lomowski 4 na 24
Edward Adamczyk 9 na 35

Witold Gerutto 10 na 24

Waclaw Kuzmicki 16 na 35

Edward Adamczyk 11 na 21

Witold Gerutto 19 na 35

Elaulia Szwajkowska 10-11 na 38
Maria Ciach 7 na 19

Elzbieta Dunska-Krzesinska 12 na 34
Magdalena Breguta 10 na 20

Maria Arndt, Maria Ilwicka, Genowefa
Minicka, Elaulia Szwajkowska 12 na 15
Elzbieta Krysinska 16 na 20

Elzbieta Bocian 46-47 na 56

Maria Arndt 32-33 na 38

Genowefa Minicka 32-33 na 38
Maria Ilwicka-Pigtkowska 32 na 34
Zygfryd Weinberg 10 na 35
Zdobystaw Stawczyk 20-21 na 71
Gerard Mach 20-21 na 71

Edmund Potrzebowski 17 na 50
Gerard Mach 23-24 na 71

Zygmunt Buhl, Emil Kiszka, Zdobystaw
Stawczyk, Dominik Suchenski 9 na 22
Alojzy Graj 18 na 45

Emil Kiszka 28-29 na 72

Roman Budzyniski 32 na 71

Tadeusz Krzyzanowski 10 na 20

Jan Kielas 17 na 35

Edmund Potrzebowski 31-33 na 52
Roman Korban 32 na 50

Janusz Sidto 18 na 26

Mieczystaw Dlugoborski 36-37 na 52
Winand Osinski 47 na 66

Zbigniew Radziwonowicz 20 na 26
Henryk Grabowski 21 na 27

Stefan Lewandowski 41 na 52

Zenon Wazny 24 na 28

Elibieta Krzesinska 1 na 19

Urszula Figwer 6 na 19

Barbara Janiszewska 12 na 27
Maria Kusion 9 na 19

Anna Wojtaszek 9 na 19

Maria Kusion 17-23 na 37

Barbara Janiszewska 17-23 na 37
Halina Gérecka 17-23 na 37
Genowefa Minicka 16-17 na 27
Genowefa Minicka 12 na 19

Maria Kusion, Barbara Janiszewska,
Genowefa Minicka, Halina Gérecka 8 na 9

7

0,33
0,88
0,77
0,63
0,57
0,52
0,49
0,75
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0,68
0,55

0,27
0,25
0,19
0,17
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0,09
0,74
0,73
0,73
0,68
0,68

0,64
0,62
0,62
0,56
0,55
0,54
0,40
0,38
0,35
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0,27
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0,23
0,18
1,00
0,74
0,59
0,58
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0,49
0,49
0,49
0,43
0,42

0,22



RO
100
10 km
SD
RO
100
TY
4x100

SD
TR
200
3 prz
RM
TY
RM
200
5 km
5 km
1960 SD
Sw
200
4x100

RO
100
800
80 pt
SD
100
80 pt
800
SD
200
200
PK
RD
PK
800
TR
3 prz
200
5 km

100
TR
RM
RD
10 km
400

Janusz Sidlo 2 na 21

Marian Foik 8 na 65

Zdzistaw Krzyszkowiak 4 na 25
Kazimierz Kropidtowski 6 na 32

Jan Kopyto 5 na 21

Jan Jarzembowski 17 na 65

Zenon Wazny 6 na 19

Zenon Baranowski, Marian Foik, Jan
Jarzembowski, Edward Schmidt 6 na 18
Henryk Grabowski 10 na 32

Ryszard Malcherczyk 10 na 32
Edward Schmidt 15 na 42

Zdzistaw Krzyszkowiak 10 na 23
Alfons Niklas 10 na 22

Zbigniew Janiszewski 12 na 19
Tadeusz Rut 14 na 22

Jan Jarzembowski 30 na 42

Jerzy Chromik 19 na 23

Kazimierz Zimny 23 na 23

Elibieta Krzesiriska 2 na 30
Jarostawa Jéoiwiakowska 2-3 na 23
Barbara Janiszewska 5 na 28

Teresa Cieply, Barbara Janiszewska,

Celina Jesionowska, Halina Rychter 3 nal0

Urszula Figwer 5 na 20

Halina Rychter 8 na 31

Beata Zbikowska 8 na 27

Teresa Cieply 9 na 28

Maria Pigtkowska 11 na 30
Teresa Ciepty-Wieczorek 12 na 31
Barbara Sosgérnik 11 na 28
Krytyna Nowakowska 11 na 27
Maria Kusion 13 na 30

Celina Jesionowska 13 na 28
Halina Rychter-Gérecka 14 na 28
Jadwiga Klimaj 10 na 18
Kazimiera Rykowska 13 na 24
Eugenia Rusin 11 na 18

Zofia Walasek 25 na 27

Jozef Schmidt 1 na 39

Zdzisltaw Krzyszkowiak 1 na 32
Marian Foik 4 na 62

Kazimierz Zimny 3 na 35
Tadeusz Rut 3 na 28

Marian Foik 8-9 na 65

Ryszard Malcherczyk 6 na 39
Olgierd Cieply 5 na 28

Edmund Pigtkowski 5 na 23
Zdzistaw Krzyszkowiak 7 na 33
Jerzy Kowalski 13 na 59
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0,63
0,60
0,57
0,54
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0,44
0,11
1,00
1,00
0,95
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0,93
0,88
0,87
0,86
0,83
0,82
0,80



PK Alfred Sosgoérnik 6 na 24 0,79

RO Zbigniew Radziwinowicz 7 na 28 0,79
RO Janusz Sidlo 8 na 28 0,75
400 Stanistaw Swatowski 17 na 59 0,73
SD Kazimierz Kropidtowski 16 na 49 0,69
800 Zbigniew Makomaski 20 na 51 0,63
TY Andrzej Krzesiniski 12 na 29 0,62
110 pt  Roman Muzyk 15-16 na 36 0,60
4x400 Edward Bozek, Stanistaw Swatowski,
Bogustaw Gierajewski, Jerzy Kowalski 9/19 0,58
SW Piotr Sobotta 15 na 32 0,56
400 pt  Zdzistaw Kumiszcze 18 na 34 0,50
10 km  Stanistaw Oz6g 18 na 33 0,48
RD Zenon Begier 14 na 23 0,43
TR Jan Jaskolski 24 na 39 0,41
PK Eugeniusz Kwiatkowski 16 na 24 0,38
TY Janusz Gronowski 18-21 na 29 0,36
800 Stefan Lewandowski 35 na 51 0,33
5km  Marian Jochman 25 na 35 0,31
3prz Jerzy Chromik 24 na 33 0,30
400 pt  Wiestaw Krol 28 na 34 0,21
1500  Stefan Lewandowski 34 na 39 0,15
800 Zbigniew Orywat 46 na 51 0,12
10 km Kazimierz Zimny 30-33 na 33 0,08
4x100 Marian Foik, Jan Jarzembowski, Jozef
Schmidt, Jerzy Juskowiak 19 na 19 0,05
1500  Zbigniew Orywat 37-39 na 39 0,04
1964 4x100 Teresa Cieply, Irena Kirszenstein, Halina
Gorecka, Ewa Klobukowska 1 na 15 1,00
SD Irena Kirszenstein 2 na 31 0,97
200 Irena Kirszenstein 2 na 36 0,97
80 pl  Teresa Cieply 2 na 26 0,96
100 Ewa Klobukowska 3 na 44 0,95
1500  Witold Baran 6 na 50 0,90
100 Halina Goérecka 7 na 44 0,86
200 Barbara Sobotta 6 na 36 0,86
80 pt  Maria Pigtkowska 6 na 26 0,81
Sw Jarostawa Bieda 10 na 26 0,65
100 Barbara Sobotta 19-20 na 44 0,58
TR Jozef Schmidt 1 na 33 1,00
400  Andrzej Badenski 3 na 55 0,96
100  Wiestaw Maniak 4 na 76 0,96
4x100 Andrzej Zielinski, Wiestaw Maniak, Marian,
Foik, Marian Dudziak 2 na 21 0,95
200 Marian Foik 6 na 57 0,91
1500 Witold Baran 6 na 50 0,90
RO Janusz Sidlo 4 na 25 0,88
RD Zenon Begier 6 na 29 0,83
RD Edmund Pigtkowski 7 na 29 0,79
SD Andrzej Stalmach 8 na 32 0,78



5km  Lech Boguszewicz 13 na 54 0,78
4x400 Marian Filipiuk, Ireneusz Kluczek, Stanistaw

Swatowski, Andrzej Badenski 6 na 20 0,75
100 Marian Dudziak 20-23 na 76 0,73
RM  Olgierd Cieply 8 na 24 0,71
RO Wiadystaw Nikiciuk 9 na 25 0,68
TR Jan Jaskolski 12 na 33 0,67
PK Wiadystaw Komar 9 na 22 0,64
SW Edward Czernik 11 na 28 0,64
RM Tadeusz Rut 10 na 24 0,63
200  Andrzej Zielinski 20-21 na 57 0,62
3prz  Edward Szklarczyk 15 na 30 0,53
400 Ireneusz Kluczek 28 na 55 0,51
100 Zbigniew Syka 38-45 na 76 0,47
RM Zdzistaw Smolinski 14 na 24 0,46
400 Stanistaw Swatowski 32-33 na 55 0,43
400 pt  Bogustaw Gierajewski 24-25 na 39 0,40
PK Alfred Sosgérnik 15 na 22 0,36
20ch  Mieczystaw Rutyna 26 na 35 0,29
50 ch  Mieczystaw Rutyna 32-39 na 39 0,12
TY Wilodzimierz Sokotowski 28-30 na 30 0,07
1968 200 Irena Szewiniska 1 na 36 1,00
100 Irena Szewiniska 3 na 42 0,95
SD Mirostawa Sarna 5 na 27 0,85
80 pt  Danuta Straszynska 6 na 33 0,85
80 pt  Elibieta Zebrowska 7 na 33 0,82
RO Daniela Jaworska 5 na 16 0,75
80 pt  Teresa Sukniewicz 13 na 33 0,64
SD Irena Szewinska 16 na 27 0,44
RO Lucyna Krawcewicz 12 na 16 0,31
4x100  Danuta Straszynska, Mirostawa Sarna,
Urszula Jézwik, Irena Szewinska 14 na 15 0,13
TR Wiadystaw Nikiciuk 4 na 27 0,89
400 Andrzej Badeniski 7 na 55 0,89
1500  Henryk Szordykowski 7 na 54 0,89
400 Jan Werner 9 na 55 0,85
200 Edward Romanowski 10 na 50 0,82
TR Jozef Schmidt 7 na 34 0,82
4x400  Stanistaw Gredzinski, Jan Balachowski,
Jan Werner, Andrzej Badenski 4 na 16 0,81
SD Andrzej Stalmach 8 na 35 0,80
100 Marian Dudziak 14 na 65 0,80
RO Janusz Sidlo 7 na 27 0,78
RD Edmund Pigtkowski 7 na 27 0,78
PK Wiadystaw Komar 6 na 19 0,74
800  Henryk Szordykowski 15-16 na 43 0,66
4x100 Wiestaw Maniak, Edward Romanowski,
Zenon Nowosz, Marian Dudziak 8 na 19 0,63
TR Jan Jaskolski 14 na 34 0,62
400 Jan Balachowski 21-23 na 55 0,62
100 Wiestaw Maniak 33 na 65 0,51

10



1972

400 pt
50 ch
1500
100
RD
20 ch
5 km
3 prz
10 km
5 km
200
100 pt
100 pt
100 pt
RO
400
100
4x100

800
PK
400
400
RO

4x400

PK
10b
3 prz
100
110 pt
800
TR
400
4x400

4x100

400
10b
110 pt
400
20 ch
1500
SD
110 pt
100
400 pt
TY

Wilhelm Weinstad 18 na 30
Mieczystaw Rutyna 22 na 36

Jan Maluski 33 na 54

Zenon Nowosz 40-41 na 65

Lech Gajdziniski 18 na 27

Mieczystaw Rutyna 26 na 34

Edward Stawiarz 30 na 39

Jan Cych 36 na 39

Edward Stawiarz 32-37 na 37

Roland Brehmer 38-39 na 39

Irena Szewinska 3 na 37

Teresa Nowak 5 na 25

Danuta Straszynska 6 na 25

Grazyna Rabsztyn 8 na 25

Ewa Gryziecka 7 na 19

Danuta Piecyk 17 na 49

Irena Szewiriska 21 na 47

Helena Kerner, Barbara Bakulin, Urszula
Jozwik, Danuta Jedrejek 8 na 15
Elzbieta Skowroriska 19 na 37

Ludwika Chewinska 10 na 18

Krystyna Kacperczyk 30 na 49

Bozena Zientarska 34 na 49

Daniela Jaworska 14 na 19

Krystyna Nadolna 15 na 17

Bozena Zientarska, Krystyna Kacperczyk,
Elzbieta Katolik, Danuta Piecyk 15 na 15
Wiladyslaw Komar 1 na 29

Ryszard Katus 3 na 33

Bronistaw Malinowski 4 na 49

Zenon Nowosz 7 na 85

Leszek Wodzynski 6 na 43

Andrzej Kupczyk 7 na 43

Michat Joachimowski 7 na 36

Jan Werner 12 na 64

Jan Werner, Jan Balachowski, Zbigniew
Jaremski, Andrzej Badenski 5 na 21
Stanistaw Wagner, Tadeusz Kuch, Jerzy
Czerbniak, Zenon Nowosz 6 na 27
Andrzej Badeniski 14 na 64

Tadeusz Janczenko 8 na 33

Marek Jézwik 10 na 43

Zbigniew Jaremski 16 na 64

Jan Ornoch 7 na 24

Henryk Szordykowski 20 na 66
Grzegorz Cybulski 12 na 36

Mirostaw Wodzynski 16 na 43
Stanistaw Wagner 32 na 85

Tadeusz Kulczycki 13 na 30

Tadeusz Slusarski 10 na 21
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0,43
0,42
0,41
0,39
0,37
0,26
0,26
0,10
0,09
0,04
0,95
0,84
0,80
0,72
0,68
0,67
0,57

0,53
0,51
0,50
0,41
0,33
0,32
0,18

0,07
1,00
0,94
0,94
0,93
0,88
0,86
0,83
0,83

0,81

0,81
0,80
0,79
0,79
0,77
0,75
0,71
0,69
0,65
0,64
0,60
0,57



5 km
SD
MARA
TY
RM
100
3 prz
3 prz
10b
50 ch

1976 400
100 pt
100 pt
RD
Sw
TY
3 prz
4x400

200
10b
4x100

TR
RO
400
TY
400
800
MARA
100
100
100
SD
TY
10b
200
20 ch
TR
1500
400
400 pt
20 ch
RD
MARA
TR
200
1980 SW
100 pt
SD

Bronistaw Malinowski 28 na 61
Jerzy Homziuk 20 na 36
Edward Stawiarz 40 na 71
Wojciech Buciarski 14 na 21
Stanistaw Lubiejewski 23 na 31
Tadeusz Cuch 60-62 na 85
Tadeusz Zielinski 39 na 49
Kazimierz Maranda 40-41 na 49
Ryszard Skowronek 23-33 na 33
Jan Ornoch 30-36 na 36

Irena Szewinska 1 na 40
Grazyna Rabsztyn 5 na 35
Bozena Nowakowska 9 na 35
Danuta Rosani 15 na 15

Jacek Wszola 1 na 37

Tadeusz Slusarski 1 na 27
Bronislaw Malinowski 2 na 24

Ryszard Podlas, Jan Werner, Zbigniew

Jaremski, Jerzy Pietrzyk 2 na 16
Bogdan Grzejszczak 6 na 45
Ryszard Skowronek 5 na 28

Andrzej Swierszczyriski, Marian Woronin,
Bogdan Grzejszczak, Zenon Licznerski 4 na 20

Eugeniusz Biskupski 7 na 25
Piotr Bielczyk 7 na 23

Jan Werner 8 na 44

Wojciech Buciarski 5 na 27
Jerzy Pietrzyk 9 na 44

Marian Gesicki 10 na 42
Kazimierz Orzet 15 na 67
Marian Woronin 16 na 63
Zenon Licznerski 18 na 63
Andrzej Swierszczynski
Grzegorz Cybulski 13 na 33
Wiadystaw Kozakiewicz 11 na 27
Ryszard Katus 12 na 28

Zenon Nowosz 19 na 45

Jan Ornoch 17 na 38

Michat Joachimowski 13 na 25
Bronistaw Malinowski 23 na 45
Zbigniew Jaremski 23 na 44
Jerzy Hewelt 13 na 23
Bogustaw Duda 21 na 38
Stanistaw Wotodko 18 na 30
Jerzy Gros 47 na 67

Andrzej Sontag 20 na 25
Marian Woronin 35 na 45
Urszula Kielan 2 na 20
Lucyna Langer 3 na 20

Anna Wiodarczyk 4 na 19

0,56
0,47
0,45
0,38
0,29
0,29
0,22
0,19
0,18
0,11
1,00
0,89
0,77
0,07
1,00
1,00
0,96

0,94
0,89
0,86

0,85
0,76
0,74
0,84
0,85
0,82
0,79
0,79
0,76
0,73
0,71
0,64
0,63
0,61
0,60
0,58
0,52
0,51
0,50
0,48
0,47
0,43
0,31
0,24
0,24
0,95
0,90
0,84



800
100 pt
400
100 pt
400
RO
800
400
4x400

1500
200
800
SD

5b

SwW

SwW
4x100

100
3 prz
TY
4x100

Sw
TY
100
200
200
SD
110 pt
20 ch
3 prz
50 ch
10b
TY
100
400
MARA
400 pt
4x400

Sw
100
SD
200
RM
1500
10b
3 prz
TR

Jolanta Januchta 6 na 28

Grazyna Rabsztyn 5 na 20
Matgorzata Dunecka 11 na 35

Zofia Bielczyk 8 na 20

Grazyna Oliszewska 14 na 35
Barbara Blechacz 9 na 21

Anna Bukis 12 na 28

Irena Szewinska 16 na 35

Grazyna Oliszewska, Jolanta Januchta,
Elzbieta Katolik, Matgorzata Dunecka 6 na 11
Anna Bukis 12 na 24

Elzbieta Stachurska 17 na 35
Elzbieta Katolik 15 na 28

Barbara Wojnar 11 na 19
Maitgorzata Guzowska 12 na 19
Elzbieta Krawczuk 13 na 20

Danuta Butkowska 14 na 20
Lucyna Langer, Elzbieta Stachurska, Zofia
Bielczyk, Grazyna Rabsztyn 7 na 8
Elzbieta Stachurska 40 na 40
Bronislaw Malinowski 1 na 31
Wiadyslaw Kozakiewicz 1 na 19
Krzysztof Zwolinski, Zenon Licznerski, Leszek
Dunecki, Marian Woronin 2 na 16
Jacek Wszola 2 na 30

Tadeusz Slusarski 2-3 na 19
Marian Woronin 7 na 65

Leszek Dunecki 6 na 56

Marian Woronin 7 na 56

Stanistaw Jaskutka 5 na 31

Jan Pusty 5 na 23

Bohdan Butakowski 7 na 34
Bogustaw Maminski 7 na 31
Stanistaw Rola 7 na 27

Dariusz Ludwig 6 na 21

Mariusz Klimczyk 6 na 19

Leszek Dunecki 19 na 65

Andrzej Stepien 17 na 50

Zbigniew Pierzynka 26 na 74
Ryszard Szparak 9 na 22

Jerzy Pawlowicz, Jerzy Pietrzyk, Adam
Starostka, Andrzej Stepieri 10 na 24
Janusz Trzepizur 12 na 30
Krzysztof Zwolinski 26 na 65
Andrzej Klimaszewski 13 na 31
Zenon Licznerski 23-24 na 56
Ireneusz Golda 8 na 17

Miroslaw Zerkowski 18 na 40
Janusz Szczerkowski 10 na 21
Krzysztof Wesotowski 17 na 31
Zdzistaw Hoffmann 15 na 23
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0,82
0,80
0,71
0,65
0,63
0,62
0,61
0,57

0,55
0,54
0,54
0,50
0,47
0,42
0,40
0,35

0,25
0,03
1,00
1,00

0,94
0,97
0,92
0,91
0,91
0,89
0,87
0,83
0,82
0,81
0,78
0,76
0,74
0,72
0,68
0,66
0,64

0,63
0,63
0,62
0,61
0,60
0,59
0,58
0,57
0,48
0,39



1988

1992

400
50 ch
RO
MARA
MARA
SD
200
4x100

MARA
100
400 pt
200
RD
SD
100
100
TR
400
3 prz
TR
800
SW
PK
50 ch
TY
TY
20 ch
SW
1500
7b
SwW
10ch
SD
7b
10 ch
SwW
MARA
PK
MARA
1500
SwW
RO
MARA
SW
MARA
MARA
TR
800
400 pt
SD

Jerzy Pietrzyk 33 na 50

Bohdan Butakowski 16-27 na 27
Dariusz Adamus 15 na 18
Ryszard Marczak 54-74 na 74
Andrzej Sajkowski 54-74 na 74
Agata Karczmarek 7 na 30
Agnieszka Siwek 15 na 59

Joanna Smolarek, Jolanta Janota, Ewa

Piesiewicz, Agnieszka Siwek 6 na 19

Wanda Panfil 22 na 70
Joanna Smolarek 20-21 na 64
Genowefa Blaszak 14 na 35
Jolanta Janota 23 na 59
Renata Katewicz 13 na 22
Jolanta Bartczak 20 na 30
Jolanta Janota 37 na 64

Ewa Piesiewicz 41-43 na 64
Jacek Pastusinski 8 na 44
Tomasz Jedrusik 16 na 75
Bogustaw Maminski 8 na 32
Andrzej Grabarczyk 15 na 44
Ryszard Ostrowski 25 na 70
Krzysztof Krawczyk 12 na 27
Helmut Krieger 12 na 21
Jacek Bednarek 24 na 42
Mirostaw Chmara 14-15 na 21
Marian Kolasa 14-15 na 21
Zdzistaw Szlapkin 36 na 53
Artur Partyka 20-24 na 27
Matgorzata Rydz 7 na 43
Urszula Wlodarczyk 8 na 32
Dorota Jancewicz 10 na 41
Katarzyna Radtke 11 na 44
Agata Karczmarek 10 na 36
Maria Kamrowska 10 na 32
Beata Kaczmarska 17 na 44
Beata Holub 17-18 na 41
Wanda Panfil 22 na 47
Krystyna Zabawska 10 na 18
Matgorzata Birbach 26 na 47
Anna Brzeziriska 24 na 43
Katarzyna Majchrzak 23 na 41
Genowefa Patla 19 na 25
Jerzy Huruk 7 na 112

Artur Partyka 3-5 na 43
Leszek Bebto 20 na 112
Wiestaw Perszke 21 na 112
Eugeniusz Bedeniczuk 12 na 47
Piotr Piekarski 24 na 59
Pawel WoZniak 26-27 na 47
Roman Golanowski 29 na 50
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0,36
0,24
0,22
0,15
0,15
0,80
0,76

0,74
0,70
0,70
0,63
0,63
0,45
0,37
0,45
0,36
0,84
0,80
0,78
0,68
0,66
0,59
0,48
0,45
0,36
0,36
0,34
0,22
0,86
0,78
0,78
0,77
0,75
0,72
0,64
0,60
0,55
0,50
0,47
0,47
0,46
0,28
0,95
0,93
0,83
0,82
0,77
0,61
0,46
0,44



1996

2000

TR
50 ch
20 ch

7b

SD

10 ch
1500

1500

MARA
20 ch
SwW
20 ch
MARA
4x400

110 pt
RM
SwW
200
SwW
10b

400 pt
400

MARA
RM
7b

1500

1500
PK

4x100

400 pt
PK
200

20 ch

50 ch

20 ch

400
400 pt
50 ch
4x400

400
4x100

Andrzej Grabarczyk 34 na 47

Robert Korzeniowski 33-43 na 43
Robert Korzeniowski 33-42 na 42
Urszula Wlodarczyk 4 na 29

Agata Karczmarek 6 na 48

Matgorzata Sobariska 11 na 86
Katarzyna Radtke 7 na 44

Malgorzata Rydz 8 na 32

Anna Nikiel 29 na 86

Anna Brzezinska 12 na 32

Renata Katewicz 25 na 39

Kamila Gradus 66-86 na 86

Robert Korzeniowski 1 na 51

Artur Partyka 2 na 37

Robert Korzeniowski 8 na 60

Leszek Bebto 17 na 124

Piotr Rysiukiewicz, Tomasz Jedrusik, Piotr
Haczek, Robert Mackowiak, Pawetl Januszewski
6 na 35

Krzysztof Mehlich 11 na 62

Szymon Ziétkowski 10 na 37
Przemystaw Radkiewicz 10 na 37
Robert Mac¢kowiak 21 na 78

Jarostaw Kotewicz 11 na 37

Sebastian Chmara 15 na 40

Pawel Januszewski 24 na 55

Piotr Rysiukiewicz 28 na 62

Grzegorz Gajdus 61 na 124

Kamila Skolimowska 1 na 28

Urszula Wlodarczyk 4 na 33

Lidia Chojecka 5 na 42

Anna Jakubczak 6 na 42

Krystyna Zabawska 5 na 25

Monika Pyrek 7 na 30

Marzena Pawlak, Joanna Nietacna, Agnieszka
Rysiukiewicz, Zuzanna Radecka 15 na 25
Anna Olichwierczuk 21 na 33

Krystyna Zakowicz 18 na 25

Zuzanna Radecka 38 na 52

Katarzyna Radtke 46-57 na 57

Robert Korzeniowski 1 na 56

Robert Korzeniowski 1 na 47

Szymon Ziétkowski 1 na 44

Robert Mackowiak 5 na 68

Pawel Januszewski 6 na 62

Roman Magdziarczyk 8 na 56

Filip Walotka, Piotr Dhugosielski, Jacek Bocian,
Piotr Haczek, Piotr Rysiukiewicz 6 na 34
Piotr Haczek 12 na 68

Marcin Nowak, Marcin Urbas, Piotr Balcerzak
Ryszard Pilarczyk 8 na 40
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0,30
0,14
0,13
0,90
0,90
0,88
0,86
0,78
0,67
0,66
0,38
0,13
1,00
0,97
0,88
0,87

0,86
0,84
0,76
0,76
0,74
0,73
0,65
0,58
0,56
0,52
1,00
0,91
0,90
0,88
0,84
0,80

0,44
0,39
0,32
0,29
0,11
1,00
1,00
1,00
0,94
0,92
0,88

0,85
0,84

0,83



2004

200
110 pt
100
RM
100
3 prz
RD
400
50 ch
MARA
110 pt
TY
RM

1500
PK
1500
400 pt

RO
4x400

20 ch

400 pt
100 pt
MARA
1500
400
200
7b
400 pt
TR
MARA
50 ch
50 ch
50 ch
400 pt
20 ch
100
4x100

200

3 prz
MARA
MARA

RM

3 prz

400

PK

Marcin Urba$ 17 na 67
Tomasz Scigaczewski 12 na 44
Marcin Nowak 27 na 97
Maciej Patyszko 13 na 44
Piotr Balcerzak 29-31 na 97
Rafatl Wéjcik 21 na 40

Olgierd Staniski 29 na 46

Piotr Rysiukiewicz 50 na 68
Tomasz Lipiec 40-56 na 56
Piotr Gladki 82-100 na 100
Marcin Kuszewski 41-44 na 44
Anna Rogowska 3 na 35
Kamila Skolimowska 5 na 48
Monika Pyrek 4 na 35

Lidia Chojecka 6 na 45
Krystyna Zabawska 5 na 38
Anna Jakubczak 7 na 45
Marek Plawgo 6 na 35

Joanna Wisniewska 9 na 42
Malgorzata Sobariska 17 na 82
Barbara Madejczyk 12 na 45
Zuzanna Radecka, Monika Bejnar, Matgorzata
Pskit, Grazyna Prokopek 5 na 16
Sylwia Korzeniowska 21 na 57
Wioletta Potepa 16 na 42
Matgorzata Pskit 13 na 33
Aurelia Trywianska 17 na 37
Grazyna Syrek 41 na 82
Wioletta Janowska 23 na 45
Grazyna Prokopek 22 na 42
Anna Pacholak 25 na 43
Magdalena Szczepariska 21 na 33
Anna Jesien 22 na 33

Lidia Zagacka 29 na 33
Monika Drybulska 67-82 na 82
Robert Korzeniowski 1 na 54
Roman Magdziarczyk 6 na 54
Grzegorz Sudot 7 na 54

Marek Plawgo 6 na 35
Waldemar Kuciniski 12 na 48
Eukasz Chyta 21 na 82
Zbigniew Tulin, L.ukasz Chyla, Marcin
Jedrusinski, Marcin Urbas$ 5 na 16
Marcin Jedrusinski 15 na 54
Radostaw Poptawski 12 na 39
Waldemar Glinka 34 na 101
Michat Bartoszak 37 na 101
Szymon Ziétkowski 14 na 35
Jan Zakrzewski 16 na 39

Piotr Klimczak 26 na 63
Tomasz Majewski 18 na 39
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0,76
0,75
0,73
0,73
0,70
0,50
0,39
0,28
0,16
0,10
0,06
0,94
0,92
0,91
0,89
0,89
0,87
0,86
0,81
0,80
0,76

0,75
0,65
0,64
0,64
0,57
0,51
0,51
0,50
0,44
0,39
0,36
0,15
0,10
1,00
0,91
0,89
0,86
0,77
0,76

0,75
0,74
0,72
0,67
0,64
0,63
0,62
0,60
0,56



SW
200
4x400

SwW

TY
3 prz

2008 RM

RO
7b
3 prz
400 pt
RM
100 pt
100
RO

800

7b
4x100

MARA
20 ch
RD
1500

1500

3 prz
400
4x400

200

1500
PK

PK

110 pt
50 ch
50 ch
RM
400 pt
TY
200
4x400

800

Grzegorz Sposob 20-23 na 38
Marcin Urbas 31-32 na 54

Piotr Rysiukiewicz, Piotr Klimczak, Marcin
Marciniszyn, Marek Plawgo 10 na 16
Robert Wolski 25-29 na 38

Adam Kolasa 31-32 na 38

Jakub Czaja 38 na 39

Anita Wiodarczyk 4 na 50

Monika Pyrek 5 na 36

Barbara Madejczyk 7 na 54
Karolina Tyminska 6 na 43

Wioletta Frankiewicz 7 na 51

Anna Jesien 5 na 27

Kamila Skolimowska 10-12 na 50
Aurelia Trybanska 10 na 40

Daria Korczynska 21 na 85

Urszula Piwnicka 14 na 54

Anna Rogowska 10-11 na 36

Anna Rostkowska 12 na 42

Monika Drybulska 24 na 81

Kamila Chudzik 14 na 43

Ewelina Klocek, Daria Korczynska, Dorota
Jedrusinska, Maria Jeschke 5-8 na 16
Dorota Gruca 30 na 81

Sylwia Korzeniowska 20 na 48
Wioletta Potepal?7 na 38

Anna Jakubczak 15 na 33

Joanna Wisniewska 18 na 38

Sylwia Ejdys 16 na 33

Joanna Piwowarska 19-21 na 36
Katarzyna Kowalska 30-31 na 51
Monika Bejnar 31 na 50

Monika Bejnar, Jolanta Wéjcik, Anna
Jesien, Grazyna Prokopek 11 na 16
Maria Jeschke 33 na 46

Maitgorzata Zadura 38 na 50

Lidia Chojecka 31 na 33

Krystyna Zabawska 34-35 na 35
Zaneta Glanc 38 na38

Tomasz Majewski 1 na 44

Piotr Malachowski 2 na 37

Artur Noga 5 na 42

Rafat Fedaczynski 8 na 59

Grzegorz Sudot 9 na 59

Szymon Ziétkowski 7 na 33

Marek Plawgo 6 na 26

Przemystaw Czerwinski 10 na 38
Marcin Jedrusinskil8 na 63

Marek Plawgo, Piotr Klimczak, Piotr Kedzia,
Marek Wieruszewski 6 na 16

Marcin Lewandowski 20 na 58
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0,46
0,45

0,44
0,32
0,20
0,05
0,94
0,89
0,89
0,88
0,88
0,85
0,80
0,78
0,76
0,76
0,74
0,74
0,72
0,70

0,66
0,64
0,60
0,58
0,58
0,55
0,55
0,47
0,42
0,40

0,38
0,30
0,26
0,09
0,04
0,03
1,00
0,97
0,90
0,88
0,86
0,82
0,81
0,76
0,73

0,69
0,67



2012

MARA
RO
100

20 ch

MARA

SW
3 prz

800
4x100

SD
20 ch
50 ch

400
RM

20 ch
20 ch

100
400 pt
4x100

3 prz
4x400

20 ch
200
3 prz
7b
1500
PK
MARA
50 ch
RD
RM
800
800
50 ch
TY
20 ch
100
RO
20 ch
200
4x100

4x400

Henryk Szost 34 na 95

Igor Janik 16 na 38

Dariusz Ku¢ 38 na 80

Rafat Augustyn 29 na 51

Arkadiusz Sowa 54 na 95

Michal Bieniek 24-25 na 40

Tomasz Szymkowiak 24 na 39

Pawet Czapiewski 35 na 58

Marcin Nowak, Lukasz Chyta, Marcin
Jedrusinski, Dariusz Ku¢ 11-16 na 16
Marcin Starzak 33 na 39

Jakub Jelonek 46 na 51

Artur Brzozowski 48-59 na 59
Daniel Dabrowski 54 na 58

Anita Wlodarczyk 1 na 37

Janna Fiodorow 7 na 37

Anna Rogowska 12 na 38

Karolina Jarzynska 36 na 118
Agnieszka Szwarndég 22 na 61
Agnieszka Dygacz 23 na 61

Monika Pyrek 15-16 na 38

Marta Jeschke 37 na 79

Anna Jesien 22 na 43

Marika Popowicz, Daria Korczynska, Marta
Jeschke, Ewelina Ptak 9-10 na 16
Katarzyna Kowalska 28 na 44

Iga Baumgart, Justyna Swiety, Anna Jesien,
Patrycja Wyciszkiewicz 11 na 16
Zaneta Glanc 23 na 35

Paulina Buziak 45 na 61

Anna Kietbasiriska 42 na 52

Matylda Szlezak 38 na 44

Karolina Tyminska 32-40 na 40
Renata Plis 37 na 40

Tomasz Majewski 1 na 40

Henryk Szost 9 na 105

EFukasz Nowak 6 na 63

Piotr Matachowski 5 na 41

Szymon Ziétkowski 7 na 41

Marcin Lewandowski 9 na 54

Adam Kszczot 12 na 54

Rafat Sikora 15 na 63

Eukasz Michalski 10 na 32

Dawid Tomala 19 na 56

Dariusz Ku¢ 26 na 72

Igor Janik 19 na 44

Grzegorz Sudot 24 na 56

Kamil Krynski 20 na 54

Kamil Masztak, Dariusz Ku¢, Robert Kubaczyk,
Kamil Krynski 9 na 16

Piotr Wiaderek, Marcin Marciniszyn, Michat
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0,65
0,61
0,54
0,45
0,44
0,41
0,41
0,41

0,22
0,18
0,12
0,11
0,09
1,00
0,84
0,71
0,70
0,66
0,64
0,62
0,54
0,51

0,47
0,39

0,38
0,37
0,28
0,21
0,14
0,13
0,10
1,00
0,92
0,92
0,90
0,85
0,85
0,80
0,78
0,72
0,68
0,65
0,59
0,59
0,54

0,50



2016

20 ch
RD
400
3 prz
RO
RD
TY

50 ch

110 pt
RO
RM
RM
800
RO

MARA
MARA

400 pt
100

1500
Sw
TR

400
400
800
PK
200
20 ch
400
4x400

100 pt
400 pt

1500
3 prz
1500
20 ch
100
4x100

800

TY

800

PK
50 ch

Pietrzak, Kacper Koztowski 9 na 16
Rafat Augustyn 29 na 56
Przemystaw Czajkowski 22 na 41
Marcin Marciniszyn 34 na 59
Eukasz Parszczynski 24 na 39
Pawel Rakoczy 28 na 44

Robert Urbanek 32 na 41

Pawel Wojciechowski 25-32 na 32
Rafat Fedaczynski 49-63 na 63
Artur Noga 46-53 na 53

Bartosz Osewski 42 na 44

Pawet Fajdek 39-41 na 41

Anita Wlodarczyk 1 na 32
Joanna Jézwiak 5 na 65

Maria Andrejczyk 4 na 31

Iwona Lewandowska 21 na 156
Monika Stefanowicz 23 na 156
Joanna Linkiewicz 10 na 47

Ewa Swoboda 16 na 80

Sofia Ennaoui 10 na 41

Kamila Liéwinko 9 na 35

Anna Jagaciak-Michalska 10 na 37
Joanna Fiodorow 9 na 32

Justyna Swiety 16 na 57
Maigorzata Hotub 18 na 57
Andzelika Cichocka 21 na 65
Paulina Guba 13 na 36

Anna Kietbasiriska 26 na 72
Paulina Buziak 28 na 74

Patrycja Wyciszkiewicz 22 na 57

Matgorzata Hotub, Patrycja Wyciszkiewicz, Iga

Baumgart, Justyna Swiety 7 na 16
Malwina Kopron 15 na 32
Karolina Koteczek 25 na 51
Emilia Ankiewicz 23 na 47
Zaneta Glanc 17 na 34

Danuta Urbanik 22 na 41
Matylkda Kowal 28 na 52
Andzelika Cichocka 24 na 41
Agnieszka Szwarndg 44 na 74
Marika Popowicz 53 na 80

Ewa Swoboda, Marika Popowicz, Klaudia
Konopko, Anna Kielbasiniska 12 na 16

Katarzyna Kowalska 134-156 na 156
Piotr Malachowski 2 na 35
Wojciech Nowicki 3 na 32

Marcin Lewandowski 6 na 57

Piotr Lisek 4 na 31

Adam Kszczot 9 na 57

Tomasz Majewski 6 na 34

Adrian Btocki 15 na 80
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TR
20 ch
400
MARA
50 ch
50 ch
PK
110 pt
4x400

RO
TY
200
RD
RM
PK
TY
SW
3 prz
10b
20 ch
SW
RO
MARA
400 pt
20 ch
MARA

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie internetowej https://en.Wikipedia

wywotane przez hasto dla wyszukiwarki: ,The athletics results In the 1920

Karol Hoffmann 12 na 47
Jakub Jelonek 19 na 74
Rafal Omelko 14 na 53

Artur Koztowski 39 na 155
Rafal Augustyn 22 na 80
Rafat Fedaczyniski 24 na 80
Konrad Bukowiecki 12 na 34
Damian Czykier 14 na 40

Eukasz Krawczuk, Michat Pietrzak, Jakub

Krzewina, Rafal Omelko 7 na 16
Marcin Krukowski 15 na 37
Robert Sobera 13 na 31

Karol Zalewski 35 na 77

Robert Urbanek 17 na 35

Pawel Fajdek 17 na 32

Michat Haratyk 18 na 34

Piotr Wojciechowski 16-20 na 31
Wojciech Theiner 25-27 na 44
Krystian Zalewski 24 na 45
Pawel Wiesiotek 21 na 32

Artur Brzozowski 47 na 74
Sylwester Bednarek 30-31 na 44
Eukasz Grzeszczuk 31 na 37
Yared Shegumo 128 na 155
Patryk Dobek 42 na 47

Lukasz Nowak 64-74 na 74
Henryk Szost 141-155 na 155

Olympic Games”

oraz dalsze kolejne lata olimpijskie.

Uwaga. W 1948 na 10 w Londynie nie znalaztem Mieczystawa tomowskiego

w rzucie dyskiem,

Cho¢ jest w materiatach Gtuszka: ,,Polscy Olimpijczycy”. Nie byto go w
Wikipedii Brytyjskiej, ani w oficjalnych zestawieniach Olimpiady, ani w kilku
innych materiatach podajgcych wszystkie wyniki Olimpiady.

Dane te dotyczg i wszystkich konkurencji i wszystkich zawodnikéw. Niekiedy tylko
mylace sg dane dotyczace liczby startujgcych. Staratem sie z nich wyeliminowac
tych ktérzy byli zgtoszeni, ale nie wystartowali. Natomiast uwzglednieni sg ci co
wystartowali, cho¢ nie ukonczyli konkurencji, ci co zostali zdyskwalifikowani np. w
chodach, ci co zostali zdyskwalifikowani za doping. Zdyskwalifikowanym za
doping odbierano zajete przed dyskwalifikacjg miejsce przesuwajac na nie
miejsca nastepnych z kolei zawodnikdéw

Wskaznik WMS preferuje oczywiscie zajete miejsce, ale uwzglednia takze liczbe

pokonanych konkurentéw.
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Interesujgce, jak sgdze moga by¢ dane zbiorcze dla powyzszej tabeli.

Tabl. 2. Wystepy Polski na 10 wedtug wskaznika WMS

Rok Miasto Kobiety Mezczyzni

Wartosé Osobo- WMS/1 Wartos¢ Osobo-starty | WMS/
WMS starty WMS 1
1924 | Paryz 5,17 24 0,22
1928 | Amsterdam 2,61 4 0,65 4,00 13 0,31
1932 | Los Angeles 2,44 4 0,61 2,50 5 0,50
1936 | Berlin 2,77 3 0,92 8,60 15 0,57
1948 | Londyn 1,58 3 0,53 3,85 6 0,64
1952 | Helsinki 3,80 10 0,38 9,78 20 0,49
1956 | Melbourne 6,02 11 0,55 11,30 18 0,63
1960 | Rzym 12,43 19 0,65 20,78 36 0,58
1964 | Tokio 8,62 10 0,86 19,43 30 0,65
1968 | Meksyk, miasto 6,75 10 0,68 15,69 27 0,58
1972 | Monachium 8,08 15 0,54 19,75 31 0,64
1976 | Montreal 2,72 4 0,68 21,04 31 0,68
1980 | Moskwa 12,15 21 0,58 22,66 34 0,67
1988 | Seul 6,58 11 0,60 6,56 12 0,55
1992 | Barcelona 8,63 14 0,62 6,37 11 0,58
1996 | Atlanta 6,16 9 0,68 10,72 14 0,77
2000 | Sidney 6,89 11 0,63 13,41 20 0,67
2004 | Ateny 14,02 22 0,64 13,03 21 0,62
2008 | Pekin 17,87 30 0,60 13,74 24 0,57
2012 | Londyn 8,67 18 0,48 14,74 27 0,55
2016 | Rio de Janeiro 19,31 30 0,64 19,08 33 0,58
Raze 158,10 259 0,61 262,2 452 0,58
m

Uwaga. 1. Dla kazdej ze sztafet przyjeto jeden osobo start, mimo, ze ich sktad byt
reprezentowany przez 4-7 zawodniczek i zawodnikéw; 2. Brak doktadnosci do
1,01.

Zr6édto: Na podstawie danych tabl. 1.

Jak przyjemnie zauwazy¢, ze najlepsze 10 dla kobiet i mezczyzn to ostatnie, czyli
w Rio de Janeiro. Wystano najliczniejsze ekipy i one odniosty wspaniate sukcesy.
Idealna informacja na jubileuszowe stulecie.

Wprawdzie w Moskwie mezczyzni uzyskali wiekszg wartos¢ WMS, ale kobiety nie.
Nadto w Moskwie nie startowaty: absolutny lider 10 w lekkoatletyce USA, tez nie
startowat RFN oraz okoto 100 innych krajow. Stad wielki dorobek Polakdéw. Na
podstawie poréwnania z listg za 1980 r. rankingowg ekspertéw USA i
zagranicznych Polska stracitaby jednak bardzo nieznacznie. Jedynie sztafeta
meska 4x100 przegrataby zapewne z USA, moze, jeszcze z kilkoma innymi
krajami. Za to Rabsztyn w rankingu zajeta 2 miejsce, a na |0 miejsce 5. Z kolei
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jednak w 1984 Polska zyskataby na podstawie tych samych poréwnan okoto 1-2
medale.

W ogdle powyzsza lista jest wielce obcigzona czynnikami politycznymi i
wojskowymi. Pierwsze lata powojenne to stabos¢ polskiej lekkoatletyki po
pierwszej i po drugiej Wojnie Swiatowej. Wunterteam ruszyt od 1956 r. i to tez
odzwierciedla sie w tabeli. Polityczne ostabienie Polski w latach 1980-1993 tez
zmniejszyto wskazniki WMS.

Najwyzszy wskaznik WMS na jeden osobo start dotyczyt Olimpiady w Berlinie,
gdzie w konkurencjach kobiecych startowaty wytgcznie medalistki i stad wskaznik
0,92. A przecietne wskazniki WMS na jeden start ksztattujg sie w wielkosciach
0,50 do 0,66.

To duzo nawet jak na potege startowa. O tym, ze Polska jest potegg na
olimpiadach w lekkoatletyce $wiadczg dane tabl. 3 wydobyte z Wikipedii
brytyjskiej za 2016 .

Tabl. 3. Czotéwka tabeli medalistow olimpijskich w lekkoatletyce za lata 1896-
2016

L. | Kraj Ztot | Srebrn | Brazow | taczni
p e e e e
1| USA 332 259 204 795
2 | ZSRR 64 55 74 193
3 | Wielka 55 80 70 205
Brytania
4 | Finlandia 48 36 30 114
5| NRD 38 36 35 109
6 | Kenia 30 37 26 93
7 | Polska 25 18 14 57
8 | Jamajka 22 35 20 77
9 | Etiopia 22 10 21 53
10 | Australia 21 26 26 73
11| Rosja 21 19 20 60
12 | Szwecja 19 21 41 81
13 | Wiochy 19 15 26 60
14 | Niemcy 18 24 38 80
15| Francja 14 26 29 69
16 | Kanada 14 15 31 60
17 | RFN 12 14 17 43
18 | Rumunia 11 14 10 35
19 11 8 5 24
Czechostowacj
a
20 | Kuba 10 14 17 41
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| 21| Wegry | 10 | 12 | 18 [ 40 |
Zrodto: Jak w tabl. 1, ale dotyczy 2016 .

Wedtug danych tej tabeli Polska zajmuje 7 miejsce w Swiecie wzgledem
klasyfikacji medalowej wszechczaséw. Wyprzedza Rosje, Wiochy, Francje,
Hiszpanie, Wegry. Mimo, ze wystartowata w 1924, a 10 rozpoczety sie od 1896 r.
Marsz Wunderteamu rozpoczat sie w 1956 od zwyciestwa nad Wegrami.
Odzwierciedlit sie troche w IO w Rzymie w 1960 r. | niech taka droga stuzy polskiej
lekkoatletyce w nastepnym stuleciu.

Dane z tabeli 1 mogg tez wspétokresla¢ najsilniejsze na 10 i najstabsze

konkurencje wszechczaséw.

Tabl. 4. Zestawienie wartosci WMS dla reprezentacji Polski na 10 1924-2016 i
poszczegdlnych konkurengji

Konkuren- Kobiety MezczyZni

Gja WMS Osobo- | Liczba | WMS WMS Osobo- Liczba WMS

starty nal starty nal

100 m 12,96 21 15 0,61 17,61 28 22 0,63
200 m 11,68 20 14 0,57 15,43 24 20 0,64
400 m 7,29 12 11 0,61 18,73 32 24 0,59
800 m 7,27 12 11 0,61 12,09 21 18 0,58
1500 m 10,38 17 12 0,64 5,73 15 13 0,38
5 km 5,00 12 11 0,42
10 km 3,92 7 6 0,56
3 km 0,46 3 3 0,15
druzyn.
801100 m 13,89 19 14 0,73
pt
110 m pt 7,12 12 11 0,59
400 m pt 4,73 8 6 0,59 7,67 14 12 0,55
3 km prz 2,31 5 3 0,46 11,95 22 18 0,54
10 km ch 2,27 3 2 0,76
20 km ch 4,00 8 5 0,50 9,85 19 12 0,52
50 km ch 14,80 24 16 0,62
Maraton 8,70 15 12 0,58 11,79 23 19 0,51
4x100 5,82 12 . 0,48 7,89 12 . 0,66
4x400 2,74 6 . 0,46 9,16 14 . 0,65
SW 5,90 9 8 0,66 11,20 19 15 0,59
SD 11,78 18 11 0,69 8,86 16 12 0,55
TY 6,08 8 3 0,80 13,82 25 19 0,55
TR 0,91 2 2 0,45 13,95 21 14 0,66
PK 5,51 11 8 0,50 11,49 17 11 0,68
RD 9,74 18 11 0,54 10,09 17 11 0,59
RM 8,07 10 5 0,81 11,73 18 10 0,65
RO 10,26 16 13 0,64 12,17 21 14 0,58
517bgj 5,83 9 6 0,65
10 boj 9,69 16 13 0,61
Razem 158,11 259 0,61 262,2 452 0,85
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Uwaga. Dla kazdej ze sztafet przyjeto jeden osobo start, mimo, ze ich sktad byt
reprezentowany przez 4-7 zawodniczek i zawodnikdw.

Zrédto: Na podstawie danych tabl. 1

Najwyzszg wartos¢ wskaznika WMS na 10 u kobiet uzyskaty konkurencje krétkich
ptotkdéw, skoku w dal i 100 m. A u mezczyzn biegi krétkie na 400 m, 100 m, i
200 m - mimo wielkiej konkurencji lekkoatletéw pozaeuropejskich, zwtaszcza z
USA. W stosunku do przecietnych mniemanh to niespodzianka.

Najstabsze konkurencje polskich lekkoatletek to konkurencje, ktére sg na arenie
miedzynarodowej rozgrywane stosunkowo od niedawna: tréjskok, 3 km z
przeszkodami i sztafeta 4x400 m. U mezczyzn nie ma niespodzianek, najstabsze
to 10 km, 5 km i 110 m przez ptotki. Mimo ze i w nich posiadaliSmy prawdziwych

asow biezni.

Interesujgce sg dane WMS w przeliczeniu na 1 start. W tym przypadku u kobiet
przodujg : rzut mtotem, z naszymi wielkimi ztotymi medalistkami olimpijskimi, 2
tyczkarki - bo tylko one niemal wytgcznie (dodatkowo jedna jeszcze tyczkarka)
startowaty na Olimpiadach z polskiej strony: Monika Pyrek i Anna Rogowska
uzyskaty na 1 start przecietnie 80 % wykorzystanych mozliwosci startowych -
wskaznik niezwykle trudny do pobicia. Trzecie miejsce zajety ptotkarki krétkich
dystanséw 80 i 100 m przez ptotki. Ich z kolei byto bardzo duzo. Najgorsze
rezultaty dla tych wielkosci uzyskaty u kobiet dwie sztafety oraz tréjskok i 3 km z
przeszkodami, a u mezczyzn 1500 m, 5 km i 20 km w chodzie.

Zaznacze, ze u mezczyzn zréznicowanie WMS na 1 start jest naprawde bardzo
niewielkie. Polska wszechczaséw miata bardzo wyréwnany zestaw konkurencji

pod wzgledem poziomu sportowego.

A w stosunku do tabel ,,10” w zdecydowanej wiekszosci konkurencji da sie je
skomponowad, poza nielicznym u kobiet, ponizej 10 zawodniczek.

Druga tabela do ustalenia ,,10” wszechczasdw sg starty w Mistrzostwach Swiata.
Rozpoczety sie one od 1983 r. wiec nie sg tak miarodajne, jak udziaty Polski w 10.
Zanim sie one rozpoczety przemingt Wunderteam i przepadty potencjalne wyniki
jakie jego ekipa uzyskataby na MS. Nalezy ten aspekt sprawy mie¢ na uwadze

przy opracowywaniu kolejnosci w ,, 10" wszechczasow.
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Ponizej zamieszczam zestaw wszystkich Polek i Polakéw startujacych na MS.

Tabl. 1. Starty Polski na MS wedtug wskaznika wykorzystania mozliwosci

startowych.

1983 200
800
TR
PK
3 prz
RM
TY
MARA
4x100
4x100
400 pt
TY
1500
3 prz
4x400

SW
10b
100
RM
SW
50 ch
50 ch
RM

1987 200
RD

MARA

400 pt

800
TY
TR
SW
TR
110 pt
3 prz
RD
PK
RO
TY
MARA
50 ch

Ewa Kasprzyk 8 na 44
Jolanta Januchta 12 na 25
Zdzistaw Hoffmann 1 na 26
Edward Sarul 1 na 20
Bogustaw Maminski 2 na 35
Zdzistaw Kwasny 3 na 33
Tadeusz Slusarski 4 na 27
Ryszard Marczak 16 na 81

Krzysztof Zwolinski, Zenon Licznerski, Czestaw
Pradzynski, Marian Woronin 6 na 24

Ryszard Szparak 8 na 34

Wiadystaw Kozakiewicz 8-9 na 27

Piotr Kurek 17 na 51
Krzysztof Wesotowski 12 na 35

Ryszard Wichrowski, Ryszard Szparak,

Andrzej Stepien, Ryszard Podlas 8
na 21
Jacek Wszota 13 na 35

Dariusz Ludwig 10 na 25
Marian Woronin 31 na 65
Mariusz Tomaszewski 18 na 33
Dariusz Biczysko 21-24 na 35
Bogustaw Duda 27-36 na 36
Bogdan Butakowski 27-36 na 36
Henryk Krolak 30-33 na 33

Ewa Kasprzyk 7 na 29

Renata Katewicz 11 na 23
Renata Kokowska 34-42 na 42
Genowefa Btaszak 34-35 na 35

Ryszard Ostrowski 4 na 41
Marian Kolasa 4 na 24

Jacek Pastusinski 5 na 32
Krzysztof Krawczyk 10-11 na 34
Zdzistaw Hoffmann 12 na 32
Krzysztof Platek 19 na 37
Bogustaw Maminski 20 na 38
Dariusz Juzyszyn 14 na 26
Helmut Krieger 12 na 19
Mirostaw Witek 24 na 37
Mirostaw Chmara 16-17 na 24
Bogustaw Psujek 48-67 na 67
Grzegorz Lendzion 28-37 na 37
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SD
3 prz

1991 MARA
SwW

7b
1500
10 ch
7b
RO
PK
SD
SwW

MARA
800
20 ch
SW
100
200
TR
110 pt
5 km
TR
4x100

TY
MARA
50 ch
1500
SW
110 pt

1993  10ch
7b
1500
SD
SW
MARA
TR
MARA
RD
PK
800
400 pt
1500
100 pt
400 pt

Stanistaw Jaskutka 34-38 na 38
Mirostaw Zerkowski 37-38 na 38

Wanda Panfil 1 na 39

Beata Holub 4 na 29

Kamila Gradus 6 na 39
Urszula Wlodarczyk 6 na 28
Matgorzata Rydz 8 na 39
Katarzyna Radtke 12 na 42
Maria Kamrowska 9 na 28
Genowefa Patla 14 na 31
Krystyna Danilczuk 12 na 24
Agata Karczmarek 18 na 31
Donata Jancewicz 18-20 na 29

Jan Huruk 4 na 60

Piotr Piekarski 5 na 40

Robert Korzeniowski 10 na 37
Artur Partyka 12 na 38

Jacek Marlicki 24 na 72
Jarostaw Kaniecki 20 na 58
Andrzej Grabarczyk 15-16 na 37
Piotr Wojcik 17 na 37

Stawomir Majusiak 20 na 41
Eugeniusz Bedeniczuk 18 na 37
Jacek Marlicki, Robert Mackowiak, Marek

Zalewski, Jarostaw Kaniecki 9 na
16
Mirostaw Chmara 17-19 na 31

Antoni Niemczak 37-60 na 60
Robert Korzeniowski 25-38 na 38
Karol Dudij 33 na 38

Jarostaw Kotewicz 33-34 na 38
Tomasz Nagérka 35-37 na 37

Katarzyna Radtke 6 na 52
Urszula Wlodarczyk 5 na 34
Anna Brzeziriska 7 na 37
Agata Karczmarek 8 na 38
Katarzyna Majchrzak 9 na 37
Kamila Gradus 9 na 33
Urszula Wlodarczyk 8 na 28
Anna Rybicka 13 na 33
Renata Katewicz 15 na 34
Krystyna Zabawska 13 na 27
Anna Brzezinska 19 na 36
Sylwia Pachut 20 na 36
Malgorzata Rydz 25 na 37
Maria Kamrowska 29 na 42
Monika Warnicka 26 na 36
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1995

1997

7b

Sw
20 ch
110 pt

100
5 km

MARA
MARA
50 ch

MARA
SD
1500
7b
400 pt
1500
10 ch
10 ch

50 ch
SW
4x400

SW
400 pt
3 prz
200
RM
10b
20 ch
TR

7b
PK
1500
800
SD
RO
100 pt
100 pt

50 ch
Sw
50 ch
4x400

110 pt

Maria Kamrowska 25-34 na 34

Artur Partyka 2 na 38

Jacek Muller 14 na 47

Piotr Wojcik 17 na 45

Marek Zalewski 27 na 66

Michatl Bartoszak 25 na 41
Leszek Bebto 44-69 na 69
Stawomir Gurny 44-69 na 69
Robert Korzeniowski 36-45 na 45

Maigorzata Sobariska 4 na 43
Agata Karczmarek 7 na 40
Anna BrzeZinska 6 na 30
Urszula Wlodarczyk 9 na 30
Monika Warnicka 9 na 25
Malgorzata Rydz 11 na 30
Marta Zukowska 36 na 45
Katarzyna Radtke 42-45 na 45

Robert Korzeniowski 3 na 41
Artur Partyka 3 na 35
Piotr Rysiukiewicz, Pawel Januszewski,

Robert Mackowiak, Tomasz
Jedrusik 5 na 21
Jarostaw Kotewicz 8-10 na 35

Pawet Januszewski 18 na 52
Michal Bartoszak 15 na 36
Robert Mac¢kowiak 33 na 70
Szymon Ziétkowski 22 na 43
Sebastian Chmara 20-30 na 30
Mariusz Ornoch 36-46 na 46
Jacek Butkiewicz 35-43 na 43

Urszula Wlodarczyk 4 na 22
Krystyna Zabawska 8 na 25
Malgorzata Rydz 12 na 34
Malgorzata Rydz 15 na 36

Agata Karczmarek 22 na 43

Ewa Rybak 21 na 29

Aneta Sosnowska 27 na 35

Anna Leszczyniska-Lazor 35 na 35

Robert Korzeniowski 1 na 42
Artur Partyka 2 na 35
Tomasz Lipiec 5 na 42

Tomasz Czubak, Piotr Rysiukiewicz, Piotr

Haczek, Robert Mackowiak 3 na
18
Artur Kohutek 8 na 46
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100
400
400 pt
100
100
20 ch
400
4x100

110 pt
3 prz
SW
1500
SD
RO
3 prz
110 pt
RM
200
10b
50 ch
3 prz
SD

1999 20 ch
1500
7b
PK
1500
4x100

SD
RO
200

RO

4x400

200
400 pt
4x100

400
800
RO

Ryszard Polarczyk 23 na 103

Tomasz Czubak 12 na 50

Pawel Januszewski 13 na 51

Piotr Balcerzak 27 na 103

Marcin Krzywanski 28-30 na 103

Jacek Muller 15 na 49

Robert Mackowiak 16 na 50

Marcin Krzywanski, Dariusz Adamczyk, Piotr

Balcerzak, Ryszard Pilarczyk 11
na 28
Ryszard Mehlich 18 na 46

Rafal Wéjcik 16 na 33
Jarostaw Kotewicz 17-20 na 35
Piotr Rostkowski 24 na 44
Grzegorz Marciniszyn 23 na 39
Rajmund Kétko 23 na 38
Adam Dobrzynski 20 na 33
Tomasz Scigaczewski 28-31 na 46
Maciej Patyszko 28 na 43
Ryszard Pilarczyk 45 na 63
Sebastian Chmara 21-34 na 34
Jacek Muller 30-42 na 42
Michat Bartoszak 32 na 33
Krzysztof Luczak 36-39 na 39

Katarzyna Radtke 5 na 51

Anna Jakubczak 7 na 27

Urszula Wlodarczyk 7 na 22
Krystyna Zabawska 8 na 25

Lidia Chojecka 9 na 27

Marzena Pawlak, Joanna Balcerzak, Monika
Borejza, Zuzanna Radecka 7 na 19
Agata Karczmarek 14 na 33
Genowefa Patla 13 na 30

Zuzanna Radecka 22 na 44
Marzena Wysocka 18 na 30

Ewa Rybak 22 na 30

Joanna Wisniewska 24 na 30
Kamila Skolimowska 21 na 21

Robert Mackowiak, Jacek Bocian, Piotr

Dlugosielski, Piotr Haczek 1 na
24
Marcin Urba$ 5 na 70

Pawet Januszewski 5 na 47

Marcin Krzywanski, Marcin Urba$, Piotr
Balcerzak, Marcin Nowak 5 na 23
Tomasz Czubak 10 na 47

Wojcich Katdowski 13 na 58

Dariusz Trafas 8 na 30

28

0,79
0,78
0,76
0,75
0,73
0,71
0,70

0,64

0,63
0,55
0,50
0,48
0,44
0,42
0,42
0,38
0,37
0,30
0,22
0,17
0,06
0,06

0,92
0,78
0,73
0,72
0,70

0,68
0,61
0,60
0,52
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1,00

0,94
0,91

0,83
0,81
0,79
0,77



2001

400
400
50 ch
100
100
110 pt
RD
RM
3 prz
RM
50 ch
50 ch

TY

1500
400 pt
400 pt
4x400

PK
400
RM
PK
RD
TR

50 ch
800
4x400

400 pt
400
50 ch
4x100

200
SD
TY
RM
800
400
110 pt
400
100
400 pt
RO
50 ch

Piotr Rysiukiewicz 14-16 na 47
Robert Mackowiak 17 na 47
Roman Magdziarczyk 19 na 52
Marcin Nowak 30-32 na 73

Piotr Balcerzak 30-32 na 73
Tomasz Scigaczewski 18-19 na 41
Andrzej Krawczyk 21 na 37
Szymon Ziétkowski 23 na 37
Rafal Wéjcik 31 na 40

Maciej Patyszko 29 na 37

Robert Korzeniowski 30-52 na 52
Tomasz Lipiec 30-52 na 52

Monika Pyrek 3 na 27
Kamila Skolimowska 4 na 34
Lidia Chojecka 5 na 38
Malgorzata Pskit 9 na 24
Anna Olichwierczuk 10 na 24

Aleksandra Pieluzek, Grazyna Prokopek, Aneta

Lemiesz, Malgorzata Pskit 7 na 14
Krystyna Zabawska 10 na 20
Grazyna Prokopek 22 na 45

Anna Pogroszewska 19 na 34
Katarzyna Zakowicz 13 na 20
Joanna Wisniewska 16 na 22
Lidia Zagacka 19 na 23

Szymon Ziétkowski 1 na 31
Robert Korzeniowski 1 na 48
Pawel Czapiewski 3 na 36

Rafal Wieruszewski, Piotr Haczek, Jacek

Bocian, Piotr Rysiukiewicz 3 na
21
Pawel Januszewski 6 na 41

Robert Mac¢kowiak 8 na 55
Tomasz Lipiec 9 na 48

Ryszard Pilarczyk, f.ukasz Chyla, Piotr

Balcerzak, Marcin Urbas 6 na 25
Marcin Urbas 12 na 50

Grzegorz Marciniszyn 9 na 28
Adam Kolasa 8 na 24

Maciej Patyszko 11 na 31
Grzegorz Krzosek 13 na 36
Piotr Rysiukiewicz 20 na 55
Artur Kohutek 16 na 41

Piotr Dlugosielski 22 na 55

Piotr Balcerzak 33 na 77

Marek Plawgo 20 na 41

Dariusz Trafas 15 na 27

Roman Magdziarczyk 32-48 na 48
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2003

2005

SW

100 pt

PK
4x400

200
400 pt
400
400 pt
RD

50 ch
4x100

50 ch
SW
200
TY
SW
200

3 prz

20 ch
RM
SW

50 ch

50 ch
RM

TY
400 pt

4x400

400 pt
1500
3 prz
4x100

1500
400
800

Grzegorz Spos6b 21-22 na 25

Aurelia Trywianiska 5 na 37
Monika Pyrek 4-5 na 26

Kamila Skolimowska 8 na 45
Krystyna Zabawska 6 na 25

Anna Guzowska, Monika Bejnar, Anna
Jesien, Grazyna Prokopek 5 na 18
Anna Rogowska 7 na 26

Anna Guzowska 17 na 41
Matgorzata Pskit 15 na 29
Grazyna Prokopek 19-20 na 37
Anna Jesien 17 na 29

Marzena Wysocka 17 na 20

Robert Korzeniowski 1 na 39
Marcin Krzywanski, f.ukasz Chyta, Marcin

Nowak, Marcin Jedrusinski 5 na
27
Roman Magdziarczyk 7 na 39

Grzegorz Sposob 6 na 32

Marcin Jedrusinski 11 na 57
Adam Kolasa 9-10 na 32
Aleksander Walerianiczyk 10 na 32
Marcin Urba$ 25 na 57
Radostaw Poptawski 20 na 36
Benjamin Kucinski 26 na 38
Maciej Patyszko 18 na 25
Michat Bieniek 22-26 na 32
Tomasz Lipiec 20-39 na 39
Grzegorz Sudot 20-39 na 39
Wojciech Kondratowicz 25 na 25

Monika Pyrek 2 na 29

Anna Jesien 4 na 33

Kamila Skolimowska 6 na 35

Anna Rogowska 6-7 na 29

Dorota Gruca 13 na 57

Anna Guzowska, Monika Bejnar, Grazyna
Prokopek, Zuzanna Radecka, Anna
Jesien 4 na 14

Matgorzata Pskit 8 na 33

Anna Jakubczak 7 na 28

Wioletta Janowska 14 na 35

Iwona Dorobisz, Daria Onysko, Dorota Dydo,
Iwona Brzeziniska 8 na 18

Wioletta Frankiewicz 13 na 28

Anna Guzowska 22 na 46

Ewelina Setowska 18 na 37

Joanna Wisniewska 12 na 22
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0,18

0,89
0,87
0,84
0,80

0,78
0,77
0,61
0,52
0,50
0,45
0,20

1,00

0,85

0,85
0,84
0,82
0,73
0,72
0,58
0,47
0,34
0,32
0,28
0,27
0,27
0,04

0,97
0,91
0,86
0,81
0,79

0,79
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0,79
0,63

0,61
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2007

RO
100 pt
400
400 pt
7b

20 ch
50 ch

MARA

PK
4x400

200
RD
400
20 ch
100
20 ch
3 prz
800
SW
50 ch
50 ch
4x100

3 prz

400 pt
RM

RD
1500

RO
3 prz
4x400

100
7b
4x100

800

7b
20 ch

Barbara Madejczyk 16 na 30
Aurelia Trywianska 18 na 34
Grazyna Prokopek 27 na 46
Marta Chrust Rozej 20 na 33
Magdalena Szczepanska 19 na 26
Marzena Wysocka 17 na 22
Wioletta Potepa 19 na 22

Szymon Ziétkowski 2 na 29
Benjamin Kucinski 7 na 43
Roman Magdziarczyk 7 na 44
Rafat Wéjcik 16 na 94
Tomasz Majewski 7 na 29

Piotr Klimczak, Marcin Marciniszyn, Robert

Mackowiak, Rafal Wieruszewski 5
na 19
Marcin Jedrusinski 14 na 58

Andrzej Krawczyk 12 na 26
Marcin Marciniszyn 27 na 53
Kamil Kalka 24 na 43

Eukasz Chyta 32 na 58

Rafal Dys 26 na 43

Radostaw Poptawski 25 na 40
Pawel Czapiewski 32 na 50
Grzegorz Sposéb 18-20 na 29
Grzegorz Sudot 24-44 na 44

Rafat Fedaczynski 24-44 na 44
Michat Bielczyk, Marcin Jedrusinski, Marcin
Nowak, Marcin Urbas 22-23 na 23
Jakub Czaja 40 na 40

Anna Jesien 3 na 37

Kamila Skolimowska 4 na 40

Monika Pyrek 4 na 33

Joanna Wisniewska 6 na 28

Lidia Chojecka 8 na 36

Anna Rogowska 8 na 33

Barbara Madejczyk 9 na 33

Wioletta Janowska 15 na 54

Agnieszka Karpiesiuk, Grazyna Prokopek,
Zuzanna Radecka, Anna Jesien, Ewelina
Setowska-Dryg 6 na 15

Daria Korczyniska 25 na 69

Karolina Tyminska 15 na 39

Marta Jeschke, Daria Korczynska, Dorota

Jedrusinska, Ewelina Klocek 8 na
18

Ewelina Setowska-Dryg 20-21 na
45

Kamila Chudzik 21 na 39

Sylwia Korzeniowska 23 na 42
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TR
3prz
200
400
SD

100 pt
1500
RO

400 pt
PK
4x400

RO
RM
SW
200
100
50 ch
20 ch
RD
SD
400
4x100

50 ch
400
400

20 ch
SW

50 ch

2009 RM
TY
TY
7b
RD

1500
400 pt
SD
3prz
7b
800

TR
SwW

Matgorzata Trybanska 17 na 30
Katarzyna Kowalska 30 na 54
Ewelina Klocek 23 na 41
Zuzanna Radecka 25 na 42
Malgorzata Trybaniska 18 na 29
Wioletta Potepa 18 na 28
Aurelia Trywianska 23 na 34
Wioletta Frankiewicz 27 na 36
Urszula Jasiriska 27 na 33

Marek Plawgo 3 na 37
Tomasz Majewski 4 na 39

Rafal Wieruszewski, Witold Banka, Marcin
Marciniszyn, Daniel Dabrowski, Marek i
Plawgo, Kacper Kozlowski 3 na

15
Igor Janik 7 na 35

Szymon Ziétkowski 7 na 29
Michat Bieniek 11-12 na 39
Marcin Jedrusinski 15 na 48
Dariusz Ku¢ 25 na 68
Grzegorz Sudot 21 na 54
Benjamin Kucinski 17 na 42
Piotr Matachowski 12 na 29
Marcin Stepien 14 na 29
Daniel Dabrowski 29 na 58

Michat Bielczyk, L.ukasz Chyla, Marcin
Jedrusinski, Dariusz Kué¢ 7-8 na 13

Rafat Fedaczynski 30 na 54
Marcin Marciniszyn 34 na 58
Rafal Wieruszewski 35 na 58
Rafat Augustyn 26 na 42

Aleksander Walerianczyk 27-29 na

39
Kamil Kalka 32-54 na 54

Anita Wlodarczyk 1 na 41
Anna Rogowska 1 na 31
Monika Pyrek 2-3 na 31
Kamila Chudzik 3 na 29
Zaneta Glanc 4 na 39

Lidia Chojecka 7 na 42

Anna Jesien 9 na 40

Teresa Dobija 10 na 36
Katarzyna Kowalska 12 na 41
Karolina Tyminska 9 na 29
Anna Rostkowska 15 na 43
Wioletta Potepa 17 na 39
Malgorzata Trybaniska 16 na 34
Kamila Stepaniuk 16 na 33
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4x100 Iwona Ziétkowska, Marta Jeschke, Dorota

Jedrusinska, Iwona Brzeziriska 9 0,53
nal7
100 pt  Joanna Kocielnik 21 na 42 0,52
1500 Sylwia Ejdys 21 na 42 0,52
RD Joanna Wisniewska 21 na 39 0,49
20 ch Agnieszka Dygacz 28 na 48 0,44
RO Urszula Piwnicka 20 na 31 0,39
TY Joanna Piwowarska 22-23 na 31 0,31
PK Tomasz Majewski 2 na 36 0,97
RM Szymon Ziétkowski 2 na 34 0,97
RD Piotr Malachowski 2 na 30 0,97
50 ch Grzegorz Sudol 3 na 47 0,96
Sw Sylwester Bednarek 3-4 na 30 0,92
800 Marcin Lewandowski 8 na 49 0,86
110pt  Artur Noga 10 na 46 0,80
3 prz Tomasz Szymkowiak 19 na 39 0,54
100 Dariusz Ku¢ 31 na 91 0,67
4x400 Piotr Klimczak, Marcin Marciniszyn, Rafat
Wieruszewski, Jan Ciepiela, Kacper Koztowski
5na 13 0,69
800 Adam Kszczot 16 na 49 0,69
50 ch Rafat Augustyn 21 na 47 0,57
400 Marcin Marciniszyn 25 na 50 0,52
20 ch Artur Brzozowski 25 na 49 0,51
TY Y.ukasz Michalski 20-21 na 32 0,39
RO Igor Janik 31 na 47 0,36
RO Adrian Markowicz 33 na 47 0,32
20 ch Jakub Jelonek 37 na 49 0,27
50 ch Rafal Fedaczynski 31-47 na 47 0,19
SW Grzegorz Sposob 26 na 30 0,17
2011 7b Karolina Tyminska 3 na 29 0,93
RD Zaneta Glanc 4 na 24 0,88
RM Anita Wlodarczyk 5 na 30 0,87
TY Anna Rogowska 10-12 na 33 0,70
TY Monika Pyrek 10-12 na 33 0,70
100 Marta Jeschke 38 na 73 0,49
1500 Renata Plis 20 na 35 0,46
SD Teresa Dobija 22 na 35 0,40
200 Anna Kietbasinska 25 na 38 0,37
RM Joanna Fiodorow 21 na 30 0,33
TR Anna Jagciak 28 na 34 0,29
4x100 Anna Kietbasiriska, Marika Popowicz, Marta
Jeschke, Agnieszka Ligieza 18-21 0,12
na 21
TY Pawel Wojciechowski 1 na 28 1,00
800 Marcin Lewandowski 4 na 43 0,93
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2013

TY
800
4x100

RM
TY
50 ch
RD
PK
RM
100
RO
20 ch
400
4x400

50 ch
50 ch
3 prz
110 pt

RM
SwW

SwW
7b
1500
TR
20 ch
4x400

200
3prz
4x100

5 km
20 ch
10 km
20 ch

800
50 ch
50 ch

RD

PK

EFukasz Michalski 4 na 28
Adam Kszczot 6 na 43

Pawet Stempel, Dariusz Ku¢, Robert
Kubaczyk, Kamil Krynski 4 na 23

Szymon Ziétkowski 7 na 3
Mateusz Didenko 7 na 28
Rafat Sikora 12 na 46
Piotr Matachowski 9 na 32
Tomasz Majewski 8 na 27
Pawel Fajdek 11 na 35
Dariusz Ku¢ 23 na 74

Igor Janik 13 na 36

Rafat Augustyn 21 na 46
Marcin Marciniszyn 18 na

Kacper Koztowski, Piotr Wiaderek, Jakub
Krzewina, Marcin Marciniszyn 11

na 16
Grzegorz Sudot 25-45 na 4

Rafat Fedaczynski 25-45 na 46

Fukasz Parszczynski 31 na

5
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Dariusz Bochenek 29 na 32

Anita Wlodarczyk 2 na 26

Justyna Kasprzycka 6 na 27

Zaneta Glanc 7 na 26

Kamila Stepaniuk 7-8 na 27

Karolina Tymiriska 9 na 33
Renata Plis 16 na 37
Anna Jagaciak 10 na 21
Paulina Buziak 29 na 62

Malgorzata Hotub, Patrycja Wyciszkiewicz,
Iga Baumgart, Justyna Swiety 9 na

17
Marika Popowicz 26 na 49

Katarzyna Kowalska 16 na

Monika Popowicz, Wanda Wedler, Ewelina

Ptak, Marta Jeschke 11 na

Dominika Nowakowska 14 na 22
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19

Agnieszka Dygacz 43 na 62

Karolina Jarzynska 15 na 19

Katarzyna Kwoka 52 na 62
Anna Rogowska 20-22 na 22

Pawel Fajdek 1 na 27

Piotr Malachowski 2 na 30

Marcin Lewandowski 4 na
Grzegorz Sudot 6 na 60
Fukasz Nowak 8 na 60
Robert Urbanek 6 na 30
Tomasz Majewski 6 na 28

47
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2015

800
110 pt
20 ch
4x400

RM
50 ch
200
4x100

PK
3 prz
RO
RO
SW
20 ch
TY
3 prz

RM
Sw
800
1500
100 pt
800
PK
RM
200
1500
1500
400

7b
20 ch

400
4x100

400
400 pt
RO
4x400

Adam Kszczot 12 na 47

Artur Noga 9 na 33

Rafat Augustyn 19 na 64

Kacper Koztowski, Rafat Omelko, f.ukasz

Krawczuk, Marcin Marciniszyn 8
na 24
Szymon Ziétkowski 9 na 27

Adrian Blocki 21 na 60

Karol Zalewski 20 na 55

Robert Kubaczyk, Grzegorz Zimniewicz, Karol
Zalewski, Kamil Krynski 11 na 23
Jakub Szyszkowski 17 na 28
Mateusz Demczyszak 29 na 40
Marcin Krukowski 24 na 33
Lukasz Grzeszczuk 27 na 33
Szymon Kiecana 25-32 na 34
Dawid Tomala 53-63 na 64
Robert Sobera 34-40 na 40
Krystian Zalewski 36-40 na 40

Anita Wlodarczyk 1 na 31
Kamila Liéwinko 4 na 30
Joanna J6zwik 7 na 44

Angelika Cichocka 8 na 34
Karolina Koteczek 15 na 37
Sofia Ennaoui 18 na 44

Paulina Guba 11 na 24
Malwina Kopron 14 na 31

Anna Kietbasinska 21-22 na 49
Renata Plis 16 na 34

Sofia Ennaoui 17 na 34
Patrycja Wyciszkiewicz 21 na 42
Joanna Fiodorow 17 na 31
Karolina Tymiriska 20 na 34
Agnieszka Dygacz 38 na 65
Malgorzata Hotub 25-26 na 42
Agata Forkasiewicz, Anna Kielbasiniska,

Weronika Wedler, Marta Jeschke
11 na 16
Iga Baumgart 28 na 42

Joanna Linkiewicz 25 na 37
Maria Andrejczyk 28 na 32
Malgorzata Hotub, Patrycja Wyciszkiewicz,

Joanna Linkiewicz, Justyna Swiety
15na 16

Pawel Fajdek 1 na 30
Piotr Malachowski 1 na 31
Adam Kszczot 2 na 44
Robert Urbanek 3 na 31
Wojciech Nowicki 3 na 30
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2017

TY
TY
400 pt
PK
800
50 ch
3 prz
110 pt
TY
50 ch
10b
RO
4x400

200
SW
50 ch
800
PK

RM
RM
Sw
800
4x400

1500

TR

1500
400
400 pt

800
100
PK
PK
200
400
RO
400

RM
TY
RM
800

Piotr Lisek 3-5 na 34

Pawel Wojciechowski 3-5 na 34

Patryk Dobek 7 na 41
Tomasz Majewski 6 na 30
Marcin Lewandowski 9 na 44
Adrian Blocki 11 na 53
Krystian Zalewski 9 na 39
Artur Noga 12-14 na 42
Robert Sobera 15 na 34

Rafat Augustyn 28 na 53
Pawet Wiesiotek 17 na 29
Marcin Krukowski 21 na 33

Eukasz Krawczuk, Michat Pietrak, Rafat
Omelko, Jakub Krzewina 11 na 16

Karol Zalewski 40 na 58

Sylwester Bednarek 33-34 na 40

F.ukasz Nowak 39-53 na 53
Artur Kuciapski 39 na 44

Konrad Bukowiecki 29-30 na 30

Anita Wlodarczyk 1 na 32
Malwina Kopron 3 na 32
Kamila Liéwinko 3 na 30
Angelika Cichocka 6 na 45

Malgorzata Hotub, Patrycja Wyciszkiewicz
Martyna Dgbrowska, Iga Baumgart,
Aleksandra Gaworska, Justyna Swiety

3 na 16

Angelika Cichocka 7 na 44
Joanna Fiedorow 6 na 32
Anna Jagaciak 6 na 26
Izabela Trzaskalska 23 na 91
Sofia Ennaoui 13 na 44

Iga Baumgart 15 na 49
Joanna Linkiewicz 15 na 39

Katarzyna Kowalska 36 na 91

Joanna Jéziwik 20 na 45
Ewa Swoboda 24 na 47
Paulina Guba 16 na 30
Klaudia Kardasz 17 na 30
Anna Kietbasinska 27 na 46
Malgorzata Hotub 31 na 49
Marcelina Witek 22 na 31
Justyna Swiety 44 na 49

Pawel Fajdek 1 na 32
Piotr Lisek 2 na 29
Wojciech Nowicki 3 na 32
Adam Kszczot 2 na 47
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RD Piotr Matachowski 5 na 32 0,88
PK Michat Haratyk 5 na 32 0,88
TY Pawel Wojciechowski 5 na 29 0,86
50 ch Rafal Augustyn 7 na 47 0,87
1500 Marcin Lewandowski 7 na 42 0,86
20 ch Artur Brzozowski 12 na 64 0,83
800 Marcin Lewandowski 9 na 47 0,83
RD Robert Urbanek 7 na 32 0,81
800 Michat Rozmys 11 na 47 0,79
PK Konrad Bukowiecki 8 na 32 0,78
RO Marcin Krukowski 9 na 32 0,75
400 pt  Patryk Dobek 11 na 39 0,74
20 ch Damian Blocki 20 na 64 0,70
110 pt  Damian Czykier 14 na 41 0,68
400 Rafat Omelko 18 na 51 0,67
PK Jakub Szyszkowski 13 na 32 0,63
4x400  Kajetan Duszynski, L.ukasz Krawczuk,
Tymoteusz Zimny, Rafal Omelko 7 0,63
na 16
3prz Krystian Zalewski 19 na 45 0,60
50 ch Rafal Fedaczynski 22 na 47 0,55
50 ch Adrian Blocki 24 na 47 0,51
1500 Michat Rozmys 22 na 42 0,50
SW Sylwester Bednarek 20-21 na 27 0,28
SD Tomasz Jaszczuk 26 na 32 0,22
20 ch Jakub Jelonek 53 na 64 0,19
Oto zestawienie zbiorcze dla wszystkich rozegranych MS:
Rok Miasto Kobiety MezczyZni
Wartos¢ Osobo-starty | WMS/ Wartos¢ Osobo-starty | WMS/
WMS 1 WMS 1
1983 | Helsinki 1,40 2 0,70 12,26 20 0,65
1987 | Rzym 1,52 4 0,38 7,17 15 0,48
1991 | Tokio 7,82 11 0,71 8,64 17 0,51
1993 | Stuttgart 9,64 16 060 3,88 8 0,49
1995 | Gotteborg 4,97 8 0,62 6,26 11 0,57
1997 | Ateny 3,98 8 0,50 15,46 27 0,57
1999 | Sevilla 7,28 13 0,56 11,64 19 0,61
2001 | Edmonton 7,09 12 0,59 14,66 21 0,70
2003 | Paryz, Saint- 7,22 11 0,66 8,39 15 0,56
Denis
2005 | Helsinki 12,71 21 0,61 10,07 19 0,53
2007 | Osaka 14,27 24 0,57 12,12 20 0,61
2009 | Berlin 14,23 21 0,68 12,34 20 0,62
2011 | Daegu 6,53 12 0,55 12,80 20 0,64
2013 | Moswa 9,02 17 0,53 13,62 23 0,59
2015 | Pekin (Beijing) 11,29 21 0,54 14,64 23 0,64
2017 | Londyn 13,93 21 0,66 19,91 28 0,71
2019 | Doha
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| Razem | | 132,9 | 222 | 0,60 | 183,86 | 306 | 0,60 |
Uwaga. Dla kazdej ze sztafet przyjeto jeden osobo start, mimo, ze ich sktad by} reprezentowany przez 4-7

zawodniczek i zawodnikow.
Zrédlo: Na podstawie danych tabl. 1

| ponownie, jak dla danych o 10, ostatnie lata, czyli 2017 r. jest dla polskiej
lekkoatletyki najlepszy na podstawie danych WMS. Wprawdzie dla kobiet
najlepszy byt rok 2007, ale swietny wynik uzyskali dla 2017 r. lekkoatleci.
Jednakze do$¢ duzo byto MS ze stabymi wynikami WMS. Szczegélnie w latach
polskich komplikacji politycznych. Inne wyniki przynosi poréwnanie uzyskanych
WMS na jeden osobo start. W tym przypadku dla kobiet najlepsze byty MS w
Tokio, z 1991 r., a dla mezczyzn ostatnie z Londynu. Przecietne wskazniki tam
uzyskane sg naprawde bardzo wysokie, siegaja 70 % wykorzystanych mozliwosci
startowych.

To duzo nawet jak na potege startowg. O tym, ze Polska jest potega na MS w
lekkoatletyce potwierdzajg dane tabl.4 wydobyte z Wikipedii brytyjskiej za 2016 r.

Tabl. 4. Czotéwka tabeli medalistéw Mistrzostw Swiata w lekkoatletyce za lata
1983-2017

L. | Kraj Ztot | Srebrn | Bragzow | taczni
p e e e e
1| USA 156 105 91 352
2 | Kenia 55 48 37 140
3| Rosja 43 52 48 143
4 | Niemcy 36 35 44 115
5| Jamajka 32 44 39 115
6 | Wielka 28 33 38 99
Brytania
7 | Etiopia 27 25 25 77
8| ZSRR 23 27 28 78
9 | Kuba 21 23 13 57
10 | NRD 21 19 16 56
1| Polska 18 13 22 53
1
12 | Chiny 16 22 18 56
13 | Rep. Czeska 15 5 5 25
14 | Francja 13 17 22 52
15| RPA 12 7 8 27
16 | Wiochy 11 16 16 43

Zrédto: Jak w tabl. 1, ale dotyczy 2019 r.

Polska na tej lisScie zajmuje gorsze miejsce, niz na listach 10, dopiero 11. Przed
Polska znalazty sie dwa kraje afrykanskie: Etiopia i Kenia, takze Jamajka. MS byty
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rozgrywane w latach wielkich perturbacji politycznych w Polsce. Stad wystgpito
znaczne ostabienie pozycji Polski. Mimo tego wyprzedzilismy jednak Francje i
Wiochy. Ale przewaga zawodnikéw Afryki i Jamajki w wielu biegach jest bardzo
trudna do zniwelowania.

Tym nie mniej Polska, jak dotad nie miata na MS$ ani jednej dyskwalifikacji
antydopingowej. A wsréd zawodniczek i zawodnikéw krajow dyskwalifikowanych
byty takie kraje jak: USA, Wielka Brytania, Francja. Polska i Niemcy - pomijajgc
NRD i RFN nie miaty zadnej dyskwalifikacji. To chwalebne i oby tak dale;j.

W resume bardzo interesujace sg informacje o najlepszych i najgorszych dla
Polski konkurencjach na MS. Dla kobiet najlepsze sa kolejno: 1500 m, rzut

mtotem oraz siedmiobdj. A najgorsze: 50 km chéd, 5i 10 km,

Tabl. 5. Zestawienie wartoéci WMS dla reprezentacji Polski na MS 1983-2017 i

poszczegdlnych konkurencji

Konkuren- Kobiety Mezczyzni

Ga WMS Osobo- | Liczba | WMS WMS Osobo- Liczba WMS

starty nal starty nal

100 m 1,66 3 3 0,55 8,35 13 9 0,64
200 m 5,10 9 6 0,57 7,11 11 6 0,65
400 m 4,96 11 7 0,45 9,39 15 8 0,63
800 m 6,40 10 8 0,64 14,22 18 9 0,79
1500 m 14,91 22 9 0,68 2,69 5 5 0,54
5 km 0,41 1 1 0,41 0,95 2 2 0,48
10 km 0,26 1 1 0,26 0
100 m pt 3,51 8 6 0,44
110 m pt 7,93 14 9 0,57
400 m pt 8,62 15 7 0,57 7,10 9 4 0,79
3 km prz 3,05 5 2 0,61 7,44 18 12 0,41
10 km ch 1,92 4 2 0,48
20 km ch 3,31 7 6 0,47 9,33 18 11 0,52
50 km ch 20,85 40 14 0,52
Maraton 6,48 9 8 0,72 3,40 7 7 0,49
4x100 3,40 7 0,48 5,63 10 . 0,56
4x400 4,35 7 . 0,62 8,72 12 . 0,73
SW 6,01 8 5 0,75 11,96 22 10 0,54
SD 4,80 8 3 0,60 2,06 6 5 0,34
TY 9,78 13 3 0,75 12,14 17 10 0,71
TR 3,67 7 4 0,52 3,81 6 5 0,63
PK 5,84 10 4 0,58 9,27 13 6 0,71
RD 8,15 16 5 0,51 9,31 12 4 0,76
RM 12,06 16 5 0,75 14,91 22 8 0,68
RO 4,13 10 6 0,41 5,88 12 7 0,49
7 béj 10,12 15 5 0,67
10 bdj 1,51 4 3 0,38
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|Razem | 1329] 222 | 060 | 183,86 ] 306 | | 0,60 |
Zrodto: na podstawie danych tabl. 1.

Nie obsadzone byto przez Polki, 5 km i 10 km obsadzone przez 1 zawodniczke. U
mezczyzn natomiast najwyzszy WMS ma 50 km chéd, w ktérym osobo startéw
byto az 40. Nastepnie rzut mtotem i 800 m, z wielkimi polskimi gwiazdami.
Najnizszg sumaryczng wartos¢ WMS ma 10 km, nie obsadzony ani razu i 5 km
obsadzony przez 1 zawodnika. Po prostu boimy sie Afryki.

Z kolei najlepsze wykorzystanie mozliwosci startowych w przeliczeniu na jeden
start obliczono dla 3 konkurencji u kobiet: rzut mtotem, skok o tyczce i skok

wzwyz. Byto 75 %, wskaznik bardzo wysoki.

Co dziwne wskaznik bardzo wysoki uzyskaty tez Polki w maratonie (0,72). Oprécz
1 miejsca Wandy Panfil, inne Polki uzyskiwaty w tej konkurencji tez dobre wyniki.

U mezczyzn najwyzszy wskaznik (0,79) uzyskaty dwie konkurencje 800 m i 400 m
przez ptotki, a tuz za nimi byt rzut dyskiem , w ktérym 6 krotne starty Piotra
Matachowskiego i kilku innych Polakéw Srubowaty wynik.

| wreszcie podaje dane o wynikach Polek i Polakéw w Mistrzostwach Europy:

Rok Konku- Wyniki WMS
rencja

1934 5km Janusz Kusocinski 2 na 13 0,92
1934 10b  Jerzy Plawczyk 3 na 11 0,82
1934 TR  Edward Luckhaus 4 na 11 0,73
1934 1500 Janusz Kusocinski 5 na 14 0,71
1934 800 Kazimierz Kucharski 6 na 12 0,58
1934 PK  Zygmunt Heljasz 7 na 13 0,54
1934 RD  Zygmunt Heljasz 12 na 18 0,39
1938 100 Stanistawa Walasiewicz 1 na 21 1,00
1938 200 Stanistawa Walasiewicz 1 na 16 1,00
1938 SD  Stanistawa Walasiewicz 2 na 15 0,93
1938 4x100 Barbara Ksiqzkiewicz, Otylia Kaluza,

1938 Jadwiga Gawroniska, Stan. Walasiewicz 2 na 6 0,83
1938 PK  Wanda Flakowicz 3 na 12 0,83
1938 RD  Genowefa Cejzik 5 na 11 0,64
1938 SD  Henryka Stomczewska 8 na 15 0,53
1938 PK  Genowefa Cejzik 7 na 12 0,50
1938 200 Otylia Katuza 11 na 16 0,38
1938 RO  Stanistawa Walasiewicz 6 na 8 0,38
1938 100 Otylia Katuza 13-15 na 21 0,38
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1938
1938

1938
1938
1938
1938
1938
1938
1938
1938
1938
1938

1946
1946
1946
1946
1946
1946
1946
1946
1946
1946
1946
1946
1946
1946
1946
1946
1946
1946

1946
1946
1946
1946
1946
1946
1946
1946
1946
1946
1946
1946

1950
1950
1950

200
100

10b

5 km
1500
10b
200
PK
100
3 prz
800

RD
PK
100
RO
PK
200

RO
SD
200
RD
80 pt
100
200
4x100

PK
100

10b
PK
200
100
3 prz
10b
5 km
200
PK
1500
400
800

PK
100
10b

Jadwiga Gawronska 13 na 16
Barbara Ksigzkiewicz 20 na 21

Witold Gerutto 2 na 10
Wilhelm Schneider 4 na 14
Jozef Noji 5na 13

Jan Staniszewski 6 na 14
Jerzy Plawczyk 6 na 10
Bernard Zastona 9 na 16
Witold Gerutto 8 na 12
Bernard Zastona 17-18 na 20
Waclaw Soldan 8 na 8
Waclaw Gassowski 17 na 18

Jadwiga Wajs 3 na 9

Jadwiga Wajs 4 na 15

Stanistawa Walasiewicz 7-8 na 20
Maria Kwasniewska 6 na 13
Maria Kwasniewska 7 na 15
Stanistawa Walasiewicz 7 na 14
Irena Dobrzariska 5 na 9

Helena Stachowicz 8 na 13
Stanistawa Walasiewicz 10 na 16
Mieczystawa Moder 9 na 14
Helena Stachowicz 7 na 9

Aniela Mitan 8 na 10
Mieczystawa Moder 16 na 20
Jadwiga Stomczewska 12 na 14
Irena Hejducka, Stanistawa Walasiewicz,

Mieczystawa Modera, Jadwiga Stomczewska 6 na 6

Stanistawa Walasiewicz 13-15 na 15
Irena Hejducka 19-20 na 20

Waclaw Kuzmicki 10 na 16
Witold Gerutto 9 na 13

Jozef Rutkowski 16-17 na 22
Jozef Rutkowski 17-20 na 24
Tadeusz Swiniarski 10 na 11
Witold Gerutto 13-16 na 16
Napoleon Dzwonkowski 15-18 na 18
Roman Sienicki 20-21 na 22
Mieczystaw L.omowski 13 na 13
Jan Staniszewski 14 na 14
Adam Piaskowy 15 na 15

Jan Staniszewski 17 na 17

Magdalena Breguta 5 na 12

Emil Kiszka 4 na 26
Edward Adamczyk 7 na 15
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0,25
0,10

0,90
0,79
0,69
0,64
0,50
0,50
0,42
0,18
0,13
0,11

0,78
0,80
0,68
0,62
0,60
0,57
0,56
0,46
0,44
0,43
0,33
0,30
0,25
0,21

0,17
0,13
0,08

0,44
0,38
0,30
0,27
0,18
0,16
0,14
0,11
0,08
0,07
0,07
0,06

0,67
0,88
0,60



1954
1954
1954
1954
1954
1954
1954
1954
1954
1954
1954
1954
1954
1954

1954
1954
1954
1954
1954
1954
1954
1954
1954
1954
1954
1954
1954
1954
1954
1954
1954
1954
1954
1954
1954
1954
1954
1954
1954
1954
1954
1954

1958
1958
1958
1958
1958
1958

SD
200
800
SD
100
5b
100
SD
80 pt
4x100

80 pt
RO
RD

RO
SD
RM
TR
800
TR
SD
RO
5 km
TY
SW
200
100
TY
1500
3 prz
10 km
4x400

400
4x100

SW
5 km
1500
400

10 km

100

200
4x100

5b
SD
RO

Elzbieta Krzesiniska 3 na 23
Barbara Janiszewska 4 na 19
Elzbieta Pestka 5 na 19

Maria Ilwicka 6 na 23

Celina Jesionowska 8-9 na 31
Maria Ilwicka 6 na 19

Barbara Janiszewska 10 na 31
Maria Kusion 8 na 23

Elzbieta Bocian 9-10 na 25

Maria Ilwicka, Barbara Janiszewska,Celina
Jesionowska, Maria Kusion 5 na 11
Elzbieta Krzesiniska 11 na 25
Jadwiga Majka 7 na 14

Helena Dmowska 13 na 17

Janusz Sidlo 1 na 21
Zbigniew Iwanski 2 na 25
Tadeusz Rut 4 na 27

Zygfryd Weinberg 4 na 22
Edmund Potrzebowski 9 na 31
Jerzy Gizelewski 7 na 22
Janusz Ratajczak 8 na 25
Zbigniew Radziwonowicz 7 na 21
Alojzy Graj 10 na 28

Edward Adamczyk 9 na 24
Zbigniew Lewandowski 8 na 18
Zdobystaw Stawczyk 13 na 30
Zdobystaw Stawczyk 15 na 35
Zenon Wazny 11 na 24
Edmund Potrzebowski 15 na 29
Jerzy Chromik 12 na 21
Stanistaw Oz6g 13 na 23

Stsanistaw Swatowski, Zbigniew Makomaski, Lech

Sierek, Gerard Mach 7 na 11

Gerard Mach 16 na 25

Nikodem Gozdzialski, Wistaw Holain, Zdobystaw
Stawczyk, Emil Kiszka 9-10 na 14

Kazimierz Fabrykowski 12 na 18

Wiadystaw Ptonka 19 na 28

Kazimierz Zbikowski 21 na 29

Lech Sierek 21 na 25

Jan Miecznikowski 22-23 na 23

Nikodem Gozdzialski 33-35 na 35

Barbara Janiszewska 1 na 26

Maria Chojnacka, Barbara Janiszewska, Celina
Jesionowska, Maria Bibro 3 na 9

Maria Bibro 6 na 22

Maria Ciastowska 5 na 16

Maria Grabowska 5 na 16
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0,91
0,84
0,79
0,78
0,76
0,74
0,71
0,70
0,66

0,64
0,60
0,57
0,29

1,00
0,96
0,89
0,86
0,74
0,73
0,72
0,71
0,68
0,67
0,61
0,60
0,60
0,58
0,52
0,48
0,48

0,45
0,40

0,39
0,39
0,36
0,31
0,20
0,07
0,04

1,00

0,78
0,77
0,75
0,75



1958
1958
1958
1958
1958
1958
1958
1958
1958
1958
1958
1958
1958
1958
1958

1958
1958
1958
1958
1958
1958
1958
1958
1958
1958
1958
1958
1958
1958
1958
1958
1958
1958
1958
1958
1958
1958
1958
1958
1958
1958
1958
1958
1958
1958
1958
1958
1958
1958

RO
SD
200
800
5b
100

800
100
100
400
SD
RO
200

5 km
TR
10 km

RO
3 prz
5 km

SD

SD

TR

800

RM

TY

100
1500
10 km

400

TY

PK
400 pt

200
1500

RO

PK
20 ch
4x100

SW
4x400

800
400
SW

Urszula Figwer 6 na 16

Maria Chojnacka 6 na 16
Celina Jesionowska 8-10 na 26
Beata Zbikowska 7 na 19
Maria Chojnacka 9 na 22
Barbara Janiszewska 11 na 27
Helena Dmowska 7 na 18
Kazimiera Sobocinska 9 na 18
Krystyna Nowakowska 10 na 19
Celina Jesionowska 14 na 27
Elibieta Cmok 16-17 na 27
Beata Zbikowska 8 na 12
Teresa Wieczorek 13 na 16
Irena Starzynska 13 na 16
Elzbieta Cmok 22 na 26

Zdzislaw Krzyszkowiak 1 na 25
Jozef Szmidt 1 na 23

Zdzistaw Krzyszkowiak 1 na 22
Edmund Piatkowski 1 na 21
Tadeusz Rut 1 na 20

Janusz Sidlo 1 na 19

Jerzy Chromik 1 na 16
Kazimierz Zimny 2 na 25
Kazimierz Kropidlowski 2 na 21
Henryk Grabowski 3 na 21
Ryszard Malcherczyk 4 na 23
Zbigniew Makomaski 4 na 23
Olgierd Ciepty 4 na 20

Zenon Wazny 5 na 26

Marian Foik 6 na 29

Zbigniew Orywat 7 na 33
Stanistaw Oz6g 5 na 22

Stanistaw Swatowski 6 na 26
Andrzej Krzesinski 10-11 na 26
Alfred Sosgérnik 8 na 18

Janusz Kotlinski 9 na 19

Edward Szmidt 12 na 25

Stefan Lewandowski 16 na 33
Zbigniew Radziwonowicz 10 na 19
Eugeniusz Kwiatkowski 11 na 18
Franciszek Szyszka 9 na 14
Andrzej Zieliniski, Edward Szmidt, Zenon
Baranowski, Marian Foik 7 na 10
Kazimierz Fabrykowski 12 na 18
Stanistaw Swatowski, Jacek Jakubowski, Tadeusz
KaZzmierski, Zbigniew Makomaski 6 na 8
Tadeusz Kazmierski 16 na 23
Gerard Mach 18 na 26

Zbigniew Lewandowski 13 na 18
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0,69
0,69
0,69
0,68
0,64
0,63
0,63
0,56
0,53
0,52
0,43
0,42
0,25
0,25
0,19

1,00
1,00
1,00
1,00
1,00
1,00
1,00
0,96
0,95
0,90
0,87
0,87
0,85
0,85
0,83
0,82
0,82
0,81
0,63
0,61
0,58
0,56
0,55
0,53
0,44
0,43

0,40
0,39

0,38
0,35
0,35
0,33



1958
1958
1958
1958

1962
1962
1962
1962
1962
1962
1962
1962
1962
1962
1962
1962
1962
1962
1962
1962
1962
1962

1962
1962
1962
1962
1962
1962
1962
1962
1962
1962
1962
1962
1962
1962
1962
1962
1962
1962
1962
1962
1962
1962
1962
1962
1962

100
20 ch
110 pt

RD

80 pt
4x100

SD
80 pt
100
200
800
100
SW

200

200

400

RD
80 pt
PK

SD

TR
5 km
200
1500
RO
PK
4x100

5 km
RD
RO
TR
100
PK
100
RM
SD
SW
400
RO
400

10 km
RM
200

20 ch

Edward Szmidt 23 na 29

Jerzy Hausleber 12 na 14
Edward Bugata 16-19 na 21
Eugeniusz Wachowski 19 na 21

Teresa Cieply 1 na 16
Teresa Cieply, Maria Pigtkowska,Barbara
Sobotta, Elibieta Szyroki 1 na 8
Elibieta Krzesiriska 2 na 18
Maria Pigtkowska 3-4 na 16
Teresa Cieply 3 na 19
Barbara Sobotta 3 na 16
Krystyna Nowakowska 5 na 19
Elzbieta Szyroki 6 na 19
Jarostawa Bieda 7 na 14
Kazimiera Rykowska 9 na 18
Halina Gérecka 10-411 na 19
Elzbieta Szyroki 9 na 16
Janina Hase 10 na 17
Zyta Mojek 11 na 18
Halina Krzyzanska 10 na 16
Stefania Kiewten 11 na 12
Halina Krzyzanska 17 na 18
0,64
Jozef Szmidt 1 na 23
Kazimierz Zimny 2 na 27
Marian Foik 2 na 26
Witold Baran 2 na 23
Wiladyslaw Nikiciuk 3 na 25
Alfred Sosgérnik 3 na 20
Jerzy Juskowiak, Andrzej Zielinski, Zbigniew
Syka, Marian Foik 2 na 9
Lech Boguszewicz 4 na 27
Edmund Piatkowski 4 na 27
Marian Machowina 4 na 25
Jan Jaskolski 4 na 23
Jerzy Juskowiak 5 na 29
Wiadystaw Komar 4 na 20
Marian Foik 6 na 29
Olgierd Ciepty 5 na 23
Waldemar Gawron 5 na 20
Edward Czernik 5 na 20
Andrzej Badeniski 6 na 24
Janusz Sidto 7 na 25
Jerzy Kowalski 7 na 24
Stanistaw Oz6g 9 na 28
Tadeusz Rut 8 na 23
Andrzej Zielinski 8-11 na 26
Franciszek Szyszka 8 na 19
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0,24
0,21
0,21
0,14

1,00

1,00
0,94
0,84
0,89
0,88
0,79
0,74
0,57
0,56
0,55
0,50
0,47
0,44
0,44
0,17
0,11

10,89
1,00
0,96
0,96
0,96
0,92
0,90

0,89
0,89
0,89
0,88
0,87
0,86
0,85
0,83
0,83
0,80
0,80
0,79
0,76
0,75
0,71
0,70
0,67
0,63



1962
1962
1962
1962
1962
1962
1962
1962
1962
1962
1962
1962
1962
1962
1962

1966
1966
1966
1966
1966
1966
1966
1966
1966
1966
1966
1966
1966
1966
1966
1966
1966
1966
1966

1966
1966
1966
1966
1966
1966
1966
1966
1966
1966
1966
1966
1966

3 prz
100
4x400

RD
3 prz
110 pt

TY
400 pt

PK
3 prz

200

RM
10 km

SW

100

SD

200
4x100

200
100
Sw
80 pt
80 pt
RO
400
800
5b
5b
800
800
400
100

100
400
4x400

400
200
RO
200
PK
TR
RD
SW
PK

Zdzistaw Krzyszkowiak 13 na 29
Andrzej Zielinski 14-15 na 29
Andrzej Badenski, Stanistaw Swatowski, Ireneusz
Kluczek, Jerzy Kowalski 7 na 12
Zenon Begier 15 na 27

Jerzy Chromik 16 na 29

Edward Bugata 14 na 23

Janusz Gronowski 14 na 23
Zdzistaw Kumiszcze 14 na 22
Eugeniusz Kwiatkowski 13 na 20
Edward Motyl 19 na 29

Andrzej Karcz 20 na 26
Rajmund Niwinski 18 na 23
Jerzy Mathias 21 na 26

Piotr Sobotta 17-20 na 20

Ewa Klobukowska 1 na 23

Irena Kirszenstein 1 na 23

Irena Kirszenstein 1 na 19

Elibieta Bednarek, Danuta Straszynska, Irena
Kirszenstein, Ewa Klobukowska 1 na 10
Ewa Klobukowska 2 na 23

Irena Kirszenstein 2 na 19

Jarostawa Bieda 3 na 24

Elzbieta Bednarek 3 na 26

Danuta Straszynska 7 na 26

Daniela Tarkowska 7 na 16

Grazyna Chodorek 16 na 30

Danuta Wierzbowska 17 na 29
Mirostawa Sarna 15 na 25

Lucja Noworyta 16 na 25

Teresa Jedrak 21 na 29

Zofia Kaliszuk 23 na 29

Celina Gerwin 25-26 na 30

Elzbieta Kolejwa 21 na 23

Wiestaw Maniak 1 na 36
Stanislaw Gredzinski 1 na 30
Andrzej Badenski, Stanis law Gredzinski, Edmund
Borowski, Jan Werner 1 na 10
Andrzej Badenski 2 na 30
Marian Dudziak 2 na 30
Wiladyslaw Nikiciuk 2 na 23
Jan Werner 4 na 30

Wiladyslaw Komar 3 na 16
Jan Jaskolski 4 na 24

Edmund Pigtkowski 4 na 24
Edward Czernik 4 na 24

Alfred Sosgdrnik 4 na 16

45

0,59
0,53

0,50
0,48
0,48
0,43
0,43
0,41
0,40
0,38
0,27
0,26
0,23
0,13

1,00
1,00
1,00

1,00
0,96
0,95
0,92
0,92
0,77
0,63
0,50
0,45
0,44
0,40
0,31
0,24
0,18
0,13

1,00
1,00

1,00
0,97
0,97
0,96
0,90
0,88
0,88
0,88
0,88
0,81



Jozef Szmidt 5 na 24

Janusz Sidto 7 na 23

Zenon Begier 7 na 24
Wilodzimierz Sokotowski 6 na 27
Leszek Butscher 7 na 27

Jerzy Szordykowski 8 na 32
Edward Stawiarz 12 na 32
Waldemar Wecek 11 na 27

Jerzy Detko 13 na 28

Roman Tkaczyk 15 na 32
Andrzej Stalmach 10 na 20
Zbystaw Wlodzimierz Anielak 18 na 36
Stanistaw Gubiec 11 na 21
Edward Motyl 11 na 21

Adam Kotodziejczyk 13-14 na 24
Andrzej Czaplinski 16 na 27
Edmund Paziewski 17 na 27
Edward Romanowski 19 na 30
Edmund Borowski 20 na 30
Zdzistaw Bogusz 23 na 35
Tadeusz Grzegorzewski 19 na 28

Wrhodzimierz Anielak, Jan Werner, Marian

Dudziak, Wiestaw Maniak 9 na 12
Tadeusz Rut 13 na 17
Eugeniusz Ornoch 21 na 26
Kazimierz Zimny 18 na 22
Tadeusz Jaworski 29-31 na 36
Andrzej Pulawski 21 na 24
Jerzy Czaplewski 21 na 24
Roland Brehmer 28 na 32
Eugeniusz Ornoch 21-27 na 27
Henryk Piotrowski 29 na 32
Eryk Zelazny 28 na 29
Czestaw Kotodynski 31 na 32

Miroslawa Sarna 1 na 13
Teresa Nowak 3 na 18
Teresa Sukniewicz 5 na 18

100 Mirostawa Sarna 9-11 na 24

1966 TR
1966 RO
1966 RD
1966 TY
1966 TY
1966 1500
1966 5 km
1966 TY
1966  10b
1966 1500
1966  SD
1966 100
1966 400 pt
1966 3 prz
1966 110 pt
1966 20 ch
1966 20 ch
1966 200
1966 400
1966 MARA
1966  10b
1966 4x100
1966

1966 RM
1966 50 ch
1966 10 km
1966 100
1966 TR
1966 3 prz
1966 1500
1966 20 ch
1966 5 km
1966 800
1966 5 km
1969 SD
1969 100 pt
1969 100 pt
1969

1969 4x100
1969

1969 400
1969 100
1969 RO
1969 SW
1969 SW
1969 400
1969 800
1969 1500
1969 RO

Krystyna Mandecka, Danuta Jedrejek, Urszula

Jozwik, Mirostawa Sarna 5 na 9
Krystyna Hryniewicka 10 na 20
Danuta Jedrejek 12 na 24
Daniela Jaworska 6 na 10
Danuta Berezowska 14 na 23
Danuta Konowska 16 na 23
Elzbieta Skowroriska 14 na 20
Zofia Kotakowska 11 na 15
Zofia Kotakowska 16 na 22
Cecylia Bajer 8 na 10
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0,83
0,74
0,75
0,81
0,78
0,78
0,66
0,63
0,57
0,56
0,55
0,53
0,52
0,52
0,48
0,44
0,41
0,40
0,37
0,37
0,36

0,33
0,29
0,23
0,23
0,19
0,17
0,17
0,16
0,15
0,13
0,07
0,06

1,00
0,89
0,78
0,63

0,56
0,55
0,54
0,50
0,43
0,35
0,35
0,33
0,32
0,30



1969 4x400
1969

1969 400
1969 400
1969 1500
1969 200
1969 RO
1969 MARA
1969 400
1969 800
1969 4x100
1969

1969 4x400
1969

1969 100
1969 400 pt
1969 RO
1969 3 prz
1969 MARA
1969 400 pt
1969 50 ch
1969 1500
1969 3 prz
1969 800
1969  10b
1969 110 pt
1969 SD
1969 RO
1969 RD
1969 SD
1969 100
1969 RD
1969 800
1969 SD
1969 10 km
1969 TR
1969 20 ch
1969 RM
1969 400 pt
1969 1500
1969 3prz
1971 RO
1971 200
1971 100 pt
1971 800
1971 100 pt
1971 SD
1971 100

Krystyna Hryniewiecka, Danuta Piecyk, Anna
Bettowska, Elzbieta Skowronska 10 na 11

Jan Werner 1 na 24

Stanislaw Gredzinski 3 na 24
Henryk Szordykowski 3 na 22
Zenon Nowosz 3 na 21

Janusz Sidlo 3 na 13

Michat Wéjcik 7 na 32
Andrz4ej Badenski 6 na 24
Andrzej Kupczyk 6 na 21

Stanistaw Wagner, Edward Romanowski, Zenon

Nowosz, Tadeusz Cuch 4 na 10

Jan Balachowski, Stanistaw Gredzinski, Andrzej

Badenski, Jan Werner 4 na 10
Zenon Nowosz 9-10 na 28
Wilhelm Weinstad 6 na 16
Wiestaw Sieranski 5 na 13
Kazimierz Maranda 7 na 19
Zdzistaw Bogusz 12 na 32
Tadeusz Kulczycki 7 na 16
Edmund Paziewski 11 na 25
Jerzy Maluski 11 na 22
Wolfgang Luers 10 na 19
Stanistaw Waskiewicz 11 na 21
Taqdeusz Janczenko 13 na 24
Marek J6zwik 13-14 na 24
Zdzistaw Kokot 14 na 25
Wiadystaw Nikiciuk 8 na 13
Edmund Pigtkowski 12 na 20
Stanistaw Cabaj 15 na 25
Tadeusz Cuch 19-21 na 28
Zbigniew Gryzbon 15 na 20
Kazimierz Wardak 16 na 21
Waldemar Stepien 19 na 25
Edward L.agowski 13 na 16
Andrzej Lasocki 13 na 16
Edmund Paziewski 17 na 21
Stanistaw Lubiejewski 17 na 19
Zdzistaw Serafin 15 na 16
Eryk Zelazny 21 na 22
Stanistaw Smitkowski 19 na 19

Daniela Jaworska 1 na 17
Irena Szewinska3 na 19
Teresa Sukniewicz 3 na 17
Danuta Wierzbowska 4 na 23
Danuta Straszynska 4 na 17
Irena Szewinska 5 na 17
Irena Szewinska 6 na 20
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0,18

1,00
0,92
0,91
0,90
0,85
0,81
0,79
0,76

0,70

0,70
0,70
0,69
0,69
0,68
0,66
0,63
0,60
0,55
0,53
0,52
0,50
0,48
0,48
0,46
0,45
0,44
0,32
0,30
0,29
0,28
0,25
0,25
0,24
0,16
0,13
0,09
0,05

1,00
0,89
0,88
0,87
0,82
0,76
0,75



1971
1971
1971
1971
1971
1971
1971
1971
1971
1971
1971
1971
1971
1971
1971
1971
1971
1971

1971
1971
1971
1971
1971
1971
1971
1971
1971
1971
1971
1971
1971
1971
1971
1971
1971
1971
1971
1971
1971
1971
1971
1971
1971
1971
1971
1971
1971
1971
1971

RO
100 pt
SwW
4x400

4x100

200
100
RO
100
PK
400
800
200
400
1500
400

1500
SD
400
PK

4x100

4x400

100
110 pt
3 prz

TY
3 prz

SW

RO

SD
110 pt
5 km
110 pt

RM

800
400 pt

400

10b

MARA
800
10b

MARA

RO

RO

200

Ewa Gryziecka 6 na 17

Teresa Nowak 6 na 17

Danuta Konowska 12 na 35

Bozena Zientarska, Elzbieta Skowronska, Danuta
Piecyk, Krystyna Hryniewicka 5 na 10
Danuta Jedrejek, Barbara Bakulin, Urszula
Jozwik, Helena Flisnik 5 na 10

Urszula Jézwik 11 na 19

Helena Flisnik 12 na 20

Cecylia Bajer 11 na 17

Danuta Jedrejek 13 na 20

Ludwika Chewiriska 10 na 14

Danuta Piecyk 19 na 28

Elzbieta Skowrornska 19 na 23

Barbara Bakulin 16 na 19

Krystyna Hryniewicka 23 na 28
Bronistawa Doboszynska 25-26 na 30
Bozena Zientarska 25 na 28

Henryk Szordykowski 2 na 32
Stanistaw Szudrowicz 3 na 30
Jan Werner 3 na 25
Wiladyslaw Komar 3 na 23
Gerard Gramse, Tadeusz Cuch, Zenon Nowosz,
Marian Dudziak 2 na 10
Andrzej Badenski, Jan Balachowski, Waldemar
Korycki, Jan Werner 2 na 10
Zenon Nowosz 5 na 29

Leszek Wodzyniski 5 na 24
Kazimierz Maranda 7 na 33
Wilodzimierz Sokotowski 5 na 20
J6zef Rebacz 8 na 33

Wojciech Golebiowski 7 na 27
Wiadystaw Nikiciuk 7 na 26
Jan Kobuszewski 8 na 30
Marek J6zwik 7 na 24
Bronistaw Malinowski 8 na 28
Mirostaw Wodzynski 8 na 24
Stanistaw Lubiejewski 8 na 23
Stanistaw Waskiewicz 9 na 24
Tadeusz Kulczycki 12 na 31
Andrzej Badenski 10 na 25
Tadeusz Janczenko 12 na 30
Zdzistaw Bogusz 21 na 52
Andrzej Kupczyk 11 na 24
Ryszard Katus 14 na 30

Jan Wawrzuta 24 na 52

Lech Krupinski 13 na 26
Zygmunt Jaloszynski 14 na 26
Zenon Nowosz 16 na 28
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0,60

0,60
0,47
0,45
0,41
0,40
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0,97
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0,86
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1971
1971
1971
1971
1971
1971
1971
1971
1971
1971
1971
1971
1971
1971
1971
1971
1971

1974
1974
1974
1974
1974
1974
1974
1974
1974
1974
1974
1974
1974
1974
1974
1974
1974
1974
1974
1974
1974
1974
1974

1974
1974
1974
1974
1974
1974
1974
1974

100
TR
400 pt
100
400
TY
10 km
3 prz
RD
10 km
400 pt
1500
20 ch
1500
800
10b
MARA

100
200
100 pt
RO
4x100

3 km
800
400
PK

4x400

200
100 pt
400
3 km
RO
100
400
1500
100 pt
3 km
800

10b
3 prz
110 pt
TY
110 pt
TR
10 km
SW

Wiestaw Maniak 17 na 29
Jozef Szmidt 11 na 18
Zdzistaw Serafin 19 na 31
Tadeusz Cuch 18 na 29
Wqaldemar Korycki 16 na 25
Wojciech Buciarski 13 na 20
Edward Mleczko 22 na 35
Henryk Lesiuk 21 na 33
Leszek Gajdziniski 17 na 26
Henryk Piotrowski 23 na 35
Witold Banaszak 23 na 31

Jan Prasek 24 na 32

Jan Ornoch 17 na 22

Jerzy Maluski 26 na 32
Krzysztof Linkowski 21 na 24
Ryszard Skowronek 24-30 na 30
Edward Stawiarz 42-52 na 52

Irena Szewinska 1 na 23
Irena Szewinska 1 na 20
Teresa Nowak 3 na 17
Felicja Kinder 6 na 19

Ewa Dlugotecka, Danuta Jedrejek, Barbara

Bakulin, Irena Szewinska 3 na 7
Bronistawa Ludwichowska 6 na 17
Elzbieta Katolik 7 na 18

Krystyna Kacperczyk 9 na 23
Ludwika Chewinska 5 na 11

Genowefa Btaszak, Krystyna Kacperczyk, Danuta

Piecyk, Irena Szewinska 4 na 8
Barbara Bakulin 9 na 20
Grazyna Rabsztyn 8 na 17
Danuta Piecyk 12 na 23
Renata Pentlinowska 10 na 17
Daniela Jaworska 11 na 19
Danuta Jedrejek 16 na 23
Genowefa Blaszak 17 na 23
Czestawa Surdel 20 na 24
Bozena Nowakowska 15 na 17
Urszula Prasek 16 na 17
Jolanta Januchta 17 na 18

Ryszard Skowronek 1 na 24
Bronislaw Malinowski 1 na 24
Mirostaw Wodzynski 2 na 23
Wiadyslaw Kozakiewicz 2 na 15
Leszek Wodzynski 3 na 23
Andrzej Sontag 3 na 16
Bronistaw Malinowski 4 na 31
Jacek Wszota 5 na 30
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0,45
0,44
0,42
0,41
0,40
0,40
0,40
0,39
0,38
0,37
0,29
0,28
0,27
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1,00
1,00
0,88
0,74

0,71
0,71
0,67
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0,63
0,60
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0,47
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1,00
1,00
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1974
1974
1974
1974
1974
1974
1974
1974
1974
1974
1974
1974
1974
1974
1974
1974
1974
1974
1974
1974
1974
1974
1974
1974
1974
1974
1974
1974
1974
1974
1974
1974
1974
1974
1974

1978
1978
1978
1978
1978
1978
1978
1978
1978
1978
1978
1978
1978
1978

10b
20 ch
TY
PK
400 pt
TR
4x100

110 pt
1500
10b
TY
10 km
RD
100
MARA
1500
RM
100
100
MARA
TR
200
SD
10 km
1500
200
5 km
SD
200
400
SD
RD
PK
SW

400
4x400

400 pt
100 pt
400 pt
100 pt
100 pt
SW
4x100

RO
200
SD

Ryszard Katus 5 na 24

Jan Ornoch 5 na 21

Wojciech Buciarski 4-5 na 15
Wiladystaw Komar 6 na 20
Jerzy Hewelt 7 na 24

Michat Joachimowski 5 na 15
Andrzej Swierczynski, Marek Bedynski, Grzegorz
Madry, Zenon Nowosz 5 na 13
Przemystaw Sicinski 9 na 23
Henryk Wasilewski 11 na 28
Edward Kozakiewicz 11 na 24
Tadeusz Slusarski 7-8 na 15
Henryk Nogala 15 na 31
Leszek Gajdzinski 11 na 22
Zenon Nowosz 15 na 28
Edward Legowski 16 na 30
Henryk Szordykowski 16 na 28
Szymon Jaglinski 13 na 22
Andrzej Swierczynski 17 na 28
Marian Woronin 19 na 28
Ryszard Chudecki 21 na 30
Ryszard Garnys 11 na 15
Marek Bedynski 20 na 28
Grzegorz Cybulski 16 na 22
Edward Legowski 23 na 31
Daniel Janczuk 21 na 28
Marian Woronin 22 na 28
Henryk Nogala 20-21 na 26
Stanistaw Szudrowicz 18 na 22
Zenon Nowosz 23 na 28
Roman Siedlecki 17 na 20
Zbigniew Beta 19 na 22
Stanistaw Wotodko 20 na 22
Mieczystaw Breczewski 20 na 20
Janusz Wrzosek 30 na 30

Irena Szewinska 3 na 25

Malgorzata Gajewska, Genowef Blaszak, Krystyna
Kacperczyk, Irena Szewinska 3 na 12
Krystyna Kacperczyk 5 na 28

Lucyna Langer 5 na 23

Genowefa Blaszak 8 na 28

Elzbieta Rabsztyn 7 na 23

Grazyna Rabsztyn 8 na 23

Urszula Kielan 8 na 23

Grazyna Rabsztyn, Zofia Bielczyk, Jolanta
Stalmach, Irena Szewnska 5 na 10
Bernadetta Blechacz 8 na 16

Zofia Bielczyk 13 na 25

Teresa Marciniak 15 na 22
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1978 200
1978 SW
1978 100
1978  5b
1978 3 prz
1978 4x100
1978

1978 110 pt
1978 50 ch
1978 4x400
1978

1978 200
1978 TY
1978 SD
1978 100
1978 SW
1978 200
1978 RO
1978 400
1978 20ch
1978 100
1978 MARA
1978 3 prz
1978 110 pt
1978 400
1978 10 km
1978 SD
1978 TY
1978 20ch
1978 SD
1978 TR
1978 RD
1978 10 km
1978 5km
1978 3 prz
1978 50 ch
1978 50 ch
1978 TY
1978 MARA
1982 100 pt
1982 800
1982  SD
1982 800
1982 400 pt
1982 7b
1982  4x400
1982

1982 400

Jolanta Stalmach 20 na 25
Danuta Butkowska 19 na 23
Grazyna Holik 20 na 23
Danuta Caly 18-19 na 21

Bronislaw Malinowski 1 na 32

Zenon Nowosz, Zenon Licznerski, Leszek
Dunecki, Marian Woronin 1 na 10

Jan Pusty 2 na 19
Jan Ornoch 3 na 36

Jerzy Wlodarczyk, Zbigniew Jaremski, Cezary
F.apinski, Ryszard Podlas 2 na 12

Leszek Dunecki 4 na 26
Wiadystaw Kozakiewicz 4 na 23
Grzegorz Cybulski 4 na 21
Leszek Dunecki 5 na 28

Jacek Wszota 6 na 26

Zenon Licznerski 6 na 26

Piotr Bielczyk 7 na 23

Jerzy Pietrzyk 8 na 25

Bohdan Bulakowski 9 na 29
Marian Woronin 9 na 28
Ryszard Marczak 15 na 49
Krzysztof Wesotowski 11 na 32
Romuald Giegiel 7 na 19
Ryszard Podlas 10 na 25

Jerzy Kowol 10 na 24
Stanistaw Jaskutka 10 na 21
Michat Klimczyk 12-13 na 23
Stanistaw Rola 16 na 29

Marek Chludzifiski 13 na 21
Eugeniusz Biskupski 10 na 15
Dariusz Juzyszyn 14 na 20
Ryszard Kopijasz 17 na 24
Jerzy Kowol 23 na 32
Kazimierz Maranda 26 na 32
Bohdan Bulakowski 24-36 na 36
Bogustaw Kmiecik 24-36 na 36
Tadeusz Slusarski 19-23 na 23
Ryszard Kopijasz 38-49 na 49

Lucyna Kalek 1 na 16
Jolanta Januchta 4 na 20
Anna Wiodarczyk 5 na 21
Wanda Stefariska 8 na 20
Genowefa Btaszak 8 na 16
Matgorzata Nowak 13 na 17

Elzbieta Kapusta, Grazyna Oliszewska, Jolanta
Januchta Genowefa Blaszak 7 na 8

Grazyna Oliszewska 13 na 16
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0,17
0,17

1,00

1,00
0,95
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0,86
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0,71
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0,63
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0,50
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0,43
0,40
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0,13
0,13

1,00
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0,65
0,56
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0,25
0,25



1982
1982

1982
1982
1982
1982
1982
1982
1982
1982
1982
1982
1982
1982
1982
1982
1982
1982
1982
1982
1982
1982
1982
1982
1982
1982
1982
1982
1982
1982
1982
1982
1982
1982

1986
1986
1986
1986
1986
1986
1986
1986
1986
1986
1986
1986
1986
1986

RO
400

3 prz
SW
100
RM

50 ch

MARA

400 pt

110 pt

4x400

TY
RM
TY
PK
110 pt
4x100

SW
100
400
10b
1500
RO
SD
400
3 prz
50 ch
200
100
MARA
10b
SD

4x400

400 pt
RO
200

7b
Sw
SwW

4x100
SD

400
MARA

Genowefa Olejarz 18 na 20
Elzbieta Kapusta 15 na 16

Boguslaw Maminski 2 na 26
Janusz Trzepizur 2 na 22
Marian Woronin 3 na 26
Ireneusz Golda 4 na 21
Bogustaw Duda 5 na 24
Ryszard Marczak 7 na 35
Ryszard Szparak 5 na 21
Romuald Giegiel 6 na 22

Ryszard Wichrowski, Ryszard Szparak, Ryszard

Podlas, Andrzej Stepien 4 na 12
Zbigniew Radzikowski 10 na 24
Mariusz Tomaszewski 10 na 21
Tadeusz Slusarski 12-13 na 24
Edward Sarul 11 na 21

Jacek Rutkowski 12 na 22

Arkadiusz Janiak, Zenon Licznerski, Krzysztof

Zwolinski, Marian Woronin 5 na 8
Jacek Wszota 12 na 22
Arkadiusz Janiak 14-15 na 26
Andrzej Stepienl 15 na 26

Adam Baginski 16 na 27
Miroslaw Zerkowski 19 na 29
Dariusz Adamus 14 na 21
Stanistaw Jaskutka 15 na 22
Ryszard Podlas 18 na 26
Krzysztof Wesotowski 19 na 26
Bohdan Butakowski 12-24 na 24
Zenon Licznerski 18 na 24
Krzysztof Zwolinski 22 na 26
Ryszard Kopijasz 26-35 na 35
Dariusz Ludwig 21-27 na 27
Andrzej Klimaszewski 23 na 23

Ewa Kasprzyk, Marzena Wojdecka, Elzbieta
Kapusta, Genowefa Blaszak 3 na 7
Genowefa Btaszczak 5 na 24

Genowefa Olejarz 5 na 18

Ewa Kasprzyk 5 na 17

Malgorzata Nowak 6 na 19

Danuta Butkowska 7 na 22

Elzbieta Trylinska 12 na 22

Renata Katewicz 8 na 14

Joanna Smolarek, Urszula Jaros, Jolanta Janota

Ewa Kasprzyk 6 na 10

Agata Karczmarek 11 na 189
Marzena Wojdecka 12 na 18
Grazyna Mierzejewska 21 na 31
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0,15
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0,96
0,95
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0,83
0,83
0,81
0,77

0,75
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0,50
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1986
1986
1986

1986
1986
1986
1986
1986
1986
1986
1986
1986
1986
1986
1986
1986
1986
1986
1986
1986
1986
1986

1990
1990
1990

1990
1990
1990
1990
1990
1990
1990
1990
1990
1990
1990
1990
1990
1990
1990
1990
1990

1994
1994
1994
1994

200
100
MARA

800
SD
SwW
MARA
RO
50 ch
MARA
3 prz
20 ch
MARA
PK
3 prz
SD
RD
400 pt
TR
RM
110 pt
100

10 km
200
100

5 km
800
110 pt
20 ch
TR
400
SW
400 pt
TR
800
3 prz
PK
MARA
4x400

10 km
3 prz

7b
800
1500

SD

Jolanta Janota 13 na 17
Jolanta Janota 20 na 24
Gabriela Gorzynska 24-31 na 31

Ryszard Ostrowski 5 na 27
Stanistaw Jaskutka 5 na 18
Krzysztof Krawczyk 5 na 17
Antoni Niemczak 8 na 28
Stanistaw Gérak 12 na 30
Grzegorz Lendzion 12 na 28
Wiktor Sawicki 12 na 28
Henryk Jankowski 12 na 24
Jan Klos 12 na 22

Jerzy Skarzynski 15 na 28
Helmut Krieger 9 na 16
Bogustaw Maminski 14-15 na 24
Andrzej Klimaszewski 11 na 18
Dariusz Juzyszyn 15 na 21
Ryszard Szparak 17 na 24
Jacek Pastusiniski 17 na 23
Henryk Krolak 17 na 21
Romuald Giegiel 23 na 255
Marian Woronin 33 na 33

Wanda Panfil 7 na 27
Joanna Smolarek 22 na 22
Joanna Smolarek 20 na 20

Slawomir Majusiak 3 na 32
Piotr Piekarski 3 na 20

Tomasz Nagorka 4 na 29

Robert Korzeniowski 4 na 28
Andrzej Grabarczyk 6 na 19
Tomasz Jedrusik 8 na 22

Artur Partyka 11 na 24

Piotr WozZniak 15 na 28
Eugeniusz Bedeniczuk 11 na 19
Ryszrd Ostrowski 12 na 20
Bogustaw Maminski 14 na 22
Helmut Krieger 14 na 19

Jan Huruk 24-37 na 37

Mariusz Rogodzinski, Pawel Wozniak, Wojciech
Lach, Tomasz Jedrusik 9 na 9
Stawomir Majusiak 23-25 na 25
Mirostaw Zerkowski 21-22 na 22

Urszula Wlodarczyk 3 na 25
Matgorzata Rydz 4 na 23
Matgorzata Rydz 5 na 24
Agata Karczmarek 6 na 25
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0,29
0,21
0,15

0,85
0,78
0,76
0,75
0,63
0,61
0,61
0,54
0,50
0,50
0,50
0,44
0,44
0,33
0,33
0,30
0,24
0,12
0,03

0,78
0,05
0,05

0,94
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0,20

0,11
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0,07
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1994
1994
1994
1994
1994
1994
1994
1994
1994
1994
1994
1994
1994
1994
1994
1994
1994
1994
1994

1994
1994

800
1500
SW
MARA
PK
MARA
400 pt
MARA
MARA
400 pt
4x400

SwW
RD
400
3 km
MARA
7b
10 ch

SW
50 ch

1994 MARA

1994

SW

1994 MARA

1994

400 pt

1994 MARA

1994

400 pt

1994 MARA

1994
1994
1994
1994
1994
1994
1994
1994
1994
1994

1998
1998
1998
1998
1998
1998
1998
1998
1998
1998

800
400
SW
RO
4x400

100
20 ch
10 km
85 km

SwW
7b
10 ch
1500

MARA
PK
1500
RM

Anna Brzezinska 8 na 23

Anna Brzezinska 9 na 24
Katarzyna Majchrzak 13-14 na 35
Izabela Zatorska 20 na 51
Krystyna Danilczyk 9 na 20

Anna Rybicka 23 na 51

Sylwia Pachut 13 na 24

Lidia Camberg 27 na 51
Marzanna Helbik 28 na 51
Monika Warnicka 14 na 24
Barbara Grzywocz, Monika Warnicka, Sylwia
Pachut, Elzbieta Kilinska 7 na 10
Donata Jancewicz 20-25 na 35
Renata Katewicz 16 na 24
Elzbieta Kilinska 17 na 24

Renata Sobieszek 20 na 28

Aniela Nikiel 40-51 na 51

Maria Kamrowska 22-25 na 25
Katarzyna Radtke 29-33 na 33

Artur Partyka 2 na 26

Robert Korzeniowski 5 na 34

Jan Huruk 13 na 79

Jarostaw Kotewicz 5-6 na 26
Grzegorz Gajdus 17 na 79

Pawet Januszewski 12 na 37
Wiestaw Perszke 34 na 79

Piotr Kotlarski 17 na 37

Jacek Kasprzyk 38 na 79

Piotr Piekarski 19 na 30

Tomasz Czubak 14 na 21
Ryszard Kotodziejczyk 19 na 26
Mirostaw Witek 19 na 26

Piotr Rysiukiewicz, Robert Mac¢kowiak, Piiotr
Kotlarski, Tomasz Czubak 6 na 7
Marek Zalewski 35 na 41

Robert Korzeniowski 24-29 na 29
Stawomir Kapinski 23 na 24
Stawomir Kapinski 21 na21

Donata Jancewicz 2 na 26
Urszula Wlodarczyk 2 na 19
Katarzyna Radtke 6 na 31

Anna Jakubczak 4 na 18

Kamila Skolimowska 7 na 34
Monika Pyrek 7 na 29

Renata Paradowska 11 na 47
Katarzyna Zakowicz 5 na 18
Lidia Chojecka 6 na 18
Agnieszka Pogroszewska 13 na 34
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1998
1998
1998
1998
1998
1998
1998
1998
1998
1998
1998
1998
1998
1998
1998
1998
1998

1998
1998
1998
1998
1998

1998
1998
1998
1998
1998
1998
1998
1998
1998
1998
1998
1998
1998
1998
1998
1998
1998
1998
1998
1998
1998
1998
1998
1998
1998
1998

RD
100 pt
800
RM
RO
PK
200
5 km
SD

RD
SD
7b
7b
TR
4x100

50 ch
400 pt
SW
400
4x400

400
50 ch
RM
110 pt
100
400
4x100

800
100
100
3 prz
RO
RD
110 pt
TY
3 prz
200
800
RM
3 prz
50 ch
SD
400 pt
10b

Marzena Zbrojewska 13 na 29

Anna Leszczynska 9 na 19

Agnieszka Deren 15 na 31

Jolanta Borawska 17 na 34

Ewa Rybak 12 na 20

Krystyna Zabawska 11 na 18

Kinga Leszczyriska 20 na 32

Dorota Gruca 15 na 21

Dorota Brodowska 18 na 24

Anna Wielgus 22 na 29

Katarzyna Zakowicz 22 na 29

Agata Karczmarek 19 na 24

Elzbieta Lasota-Rqczka 16-19 na 19
Maria Kamrowska 16-19 na 19

Ilona Pazota 25 na 27

Agnieszka Rysiukiewicz, Kinga Leszczynska,
Monika Borejza, Irena Sznajder 12 na 12

Robert Korzeniowski 1 na 42

Pawel Januszewski 1 na 28

Artur Partyka 1 na 24

Robert Mackowiak 2 na 31

Piotr Dlugosielski, Jacek Bocian, Piotr
Rysiukiewicz

Piotr Haczek, Tomasz Czubak 2 na 12
Tomasz Czubak 4 na 31

Tomasz Lipiec 5 na 42

Szymon Ziétkowski 5 na 36

Artur Kohutek 5 na 30

Marcin Krzywanski 7 na 46

Piotr Haczek 5 na 31

Marcin Krzywanski, Marcin Nowak, Piotr
Balcerzak, Ryszard Pilarczyk 3 na 14
Wojciech Kaldowski 6 na 34

Marcin Nowak 8 na 46

Ryszard Pilarczyk 9 na 46

Rafat Wéjcik 8 na 27

Dariusz Trafas 11 na 25

Andrzej Krawczyk 17 na 31

Krzysztof Mehlich 17 na 30

Krzysztof Kusiak 14-16 na 25

Jan Zakrzewski 20 na 27

Piotr Balcerzak 23 na 31

Pawet Czapiewski 27 na 34

Maciej Patyszko 29 na 36

Michat Bartoszak 22 na 27

Stanistaw Stosik 26-42 na 42

Grzegorz Marciniszyn 30-31 na 37
Bartosz Gruman 25 na 28

Sebastian Chmara 21-26 na 26
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0,59
0,58
0,55
0,53
0,45
0,44
0,41
0,33
0,29
0,28
0,28
0,25
0,13
0,13
0,11

0,08

1,00
1,00
1,00
0,97

0,92
0,90
0,90
0,89
0,87
0,87
0,87

0,86
0,85
0,85
0,83
0,74
0,60
0,48
0,47
0,44
0,30
0,29
0,24
0,22
0,22
0,21
0,20
0,14
0,13



1998
1998

2002
2002
2002
2002
2002
2002
2002
2002
2002
2002
2002
2002
2002
2002
2002
2002
2002
2002
2002
2002
2002
2002
2002
2002
2002

2002
2002
2002
2002
2002
2002
2002
2002
2002
2002
2002
2002
2002
2002
2002
2002
2002
2002
2002
2002
2002

110 pt
200

RM
400 pt
400

4x400

SwW

100 pt
400 pt
1500
100 pt
SD
7b
4x100

PK

100 pt

100
TR
200

50 ch
110 pt
4x100

400 pt
800
400
200
200
RO

3 prz

50 ch
800
400

MARA
SW
RM

20 ch
SW

20 ch

Roland Mehlich 29 na 30
Marcin Urba$ 31 na 31

Kamila Skolimowska 2 na 44

Anna Olichwierczuk 3 na 20

Grazyna Prokopek 4 na 21

Anna Rogowska 7-8 na 34

Zuzanna Radecka, Justyna Karolkiewicz, Anna
Olichwierczuk, Grazyna Prokopek, Malgorzata
Pskit 3 na 10

Anna Ksok 5-6 na 21

Marzena Wysocka 5 na 18

Aneta Sosnowska 9 na 35

Matgorzata Pskit 6 na 20

Lidia Chojecka 9 na 31

Aurelia Trywiariska 12 na 35

Liliana Zagacka 9 na 24

Magdalena Szczepariska 10 na 2

Beata Szkudlarz, Daria Onysko, Zuzanna Radecka
Dodota Dydo, Agnieszka Rysiukiewicz 7 na 17
Monika Pyrek 13-14 na 34

Krystyna Zabawska 7 na 15

Joanna Wisniewska 9 na 18

Justna Oleksy 17 na 35

Agnieszka Pogroszewska 24 na 44

Beata Sszkudlarz 19 na 27

Liliana Zagacka 18 na 23

Zuzanna Radecka 20 na 25

Robert Korzeniowski 1 na 30

Artur Kohutek 3 na 33

Piotr Balcerzak, Lukasz Chyla, Ryszard
Pilarczyk, Marcin Nowak, Marcin Urbas 2 na 15
Pawel Januszewski 3 na 30

Pawel Czapiewski 4 na 29

Marek Plawgo 4 na 29

Marcin Jedrusinski 5 na 34

Marcin Urbas 8 na 34

Dariusz Trafas 7 na 26

Rafat Wdjcik 8 na 24

Grzegorz Sudot 10 na 30

Grzegorz Krzosek 11 na 29

Piotr Rysiukiewicz 12 na 29

Piotr Gladki 17 na324

Aleksander Walerianczyk 13-14 na 29
Szymon Ziétkowski 15 na 31

Roman Magdziarczyk 14 na 28

Grzegorz Sposo6b 15 na 29

Benjamin Kucinski 15 na 28

100 Piotr Balcerzak 25 na 45

56

0,07
0,03

0,98
0,90
0,86
0,81

0,80
0,79
0,78
0,77
0,75
0,74
0,69
0,67
0,65

0,65
0,63
0,60
0,56
0,54
0,48
0,33
0,26
0,24

1,00
0,94

0,93
0,93
0,90
0,90
0,88
0,79
0,77
0,71
0,70
0,66
0,62
0,53
0,57
0,55
0,54
0,52
0,50
0,47



2002
2002
2002
2002
2002
2002
2002
2002
2002
2002
2002

2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006

2006

RO
RM
4x400

TR
3 prz
100
50 ch
10b
RD

TY

RM
3 prz

200
100 pt
1500
400 pt
4x400

RO
100
20 ch
3 prz

800
SD
PK

RM
TR
400 pt
400
800
1500
SD

PK
4x100

400 pt
10 km
1500
100
3 prz
7b

400 pt

Rajmund Kétko 17 na 26

Maciej Patyszko 22 na 31

Marcin Marciniszyn, Artur Gasowski, Piotr
Rysiukiewicz, Robert Mac¢kowiak, Marek Plawgo
8na 10

Jacek Kazimierowski 19 na 24

Jakub Czaja 19 na 24

Ryszard Pilarczyk 37-38 na 45

Tomasz Lipiec 21-30 na 30

Krzysztof Andrzejak 17-20 na 20

Olgierd Staniski 27 na 28

Monika Pyrek 2 na 27

Kamila Skolimowska 3 na 40
Wioletta Janowska 3 na 31
Monika Bejnar 4 na 28

Aurelia Trywianska 5 na 37

Lidia Chojecka 5 na 29

Anna Jesien 6 na 32

Grazyna Prokopek, Ewelina Setowska, Marta
Chrust-Rozej, Anna Jesien 3 na 11
Wioletta Potepa 5 na 19

Barbara Madejczyk 7 na 27
Daria Onysko-Korczyriska 8 na 29
Sylwia Korzeniowska 7 na 24
Katarzyna Kowalska 9 na 31

Réza Kasprzak 8 na 27

Ewelina Setowska 9 na 26
Matgorzata Trybanska 11 na 29
Krystyna Zabawska 8 na 17
Joanna Piwowarska 12 na 27
Katarzyna Kita 18 na 40
Malgorzata Trybanska 12 na 25
Marta Chrust-Rozej 17 na 32
Grazyna Prokopek 14 na 26
Aneta Lemiesz 14 na 26

Justyna Lesman 16 na 29
Karolina Tyminska 17 na 29
Joanna Wisniewska 12 na 19
Magdalena Sobieszek 11 na 17
Joanna Gabryelewicz, Daria Onysko, Iwona
Dorobisz Beata Makaruk 10 na 15
Agnieszka Karpiesiuk 22 na 32
Grazyna Syrek 20 na 28

Anna Jakubczak 23 na 29

Dorota Dydo 23 na 29

Marzena Michalska 27 na 31
Karolina Tymiriska 27-31 na 31

Marek Plawgo 2 na 21

57

0,38
0,32

0,30
0,25
0,25
0,19
0,18
0,13
0,07

0,96
0,95
0,94
0,89
0,89
0,86
0,84

0,82
0,79
0,78
0,76
0,75
0,74
0,74
0,69
0,66
0,59
0,59
0,58
0,56
0,50
0,50
0,50
0,48
0,45
0,42
0,41

0,40
0,34
0,32
0,24
0,24
0,16
0,10

0,95



2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006

2010
2010
2010
2010
2010
2010
2010
2010
2010
2010
2010
2010
2010
2010
2010
2010
2010
2010
2010
2010

4x100

400

100

RM
4x400

TY
PK
50ch
400
3 prz
100
MARA
RD
100
800
1500
50ch
400
RD
800
50ch
200
RD
SD
3prz
10 km

RD

RM
3 prz
4x100

7b
200
100 pt
3 prz
SD
200
TR
1500
400 pt
800
1500
200

20 ch

Przemystaw Rogowski, F.ukasz Chyla, Marcin
Jedrusinski, Dariusz Kuc 2 na 16
Daniel Dabrowski 4 na 33

Dariusz Ku¢ 6 na 44

Szymon Zidtkowski 4 na 23

Piotr Kedzia, Piotr Rysiukiewicz, Marcin
Marciniszyn, Daniel Dabrowski,
Rafal Wieruszewski 3 na 14
Przemystaw Czerwinski 5 na 27
Tomasz Majewski 6 na 32

Roman Magdziarczyk 6 na 28
Rafat Wieruszewski 7 na 33
Radostaw Poptawski 6 na 26
Fukasz Chyla 10 na 44

Rafat Wdjcik 12 na 54

Piotr Matachowski 6 na 24

Marcin Jedrusinski 12-13 na 44
Grzegorz Krzosek 9 na 27
Mirostaw Formela 10 na 29
Grzegorz Sudot 10 na 28

Marcin Marciniszyn 12 na 33
Andrzej Krawczyk 10 na 24
Mirostaw Formela 14 na 27

Kamil Kalka 17 na 28

Marcin Urbas 26 na 40

Olgierd Stanski 16 na 24

Maciej Starzak 18 na 27

Tomasz Szymkowiak 18 na 26
Michat Kaczmarek 18 na 18

Joanna Wisniewska 3 na 23

Anita Wlodarczyk 3 na 22
Wioletta Frankowska 3 na 22
Marika Popowicz, Daria Korczyriska, Marta
Jeschke, Weronika Wedler 3 na 17
Karolina Tymiriska 4 na 26
Weronika Wedler 8 na 25

Joanna Kocielnik 9 na 28
Katarzyna Kowalska 8 na 22

Anna Jagaciak 10 na 25

Marta Jeschke 10 na 25
Matgorzata Trybanska 10 na 24
Sylwia Ejdys 10 na 23

Marzena Koscielniak 14 na 32
Angelika Cichocka 11 na 24
Renata Plis 11 na 23

Ewelina Ptak 12 na 25

Wiletta Potepa 12 na 23

Agnieszka Dygacz 12 na 22

Zaneta Glanc 13 na 23

58

0,94
0,91
0,89
0,87

0,86
0,85
0,84
0,82
0,82
0,81
0,80
0,80
0,79
0,74
0,70
0,69
0,68
0,67
0,63
0,52
0,43
0,38
0,38
0,37
0,35
0,06

0,91
0,91
0,91

0,88
0,88
0,72
0,71
0,68
0,64
0,64
0,63
0,61
0,59
0,58
0,57
0,56
0,52
0,50
0,48



2010
2010
2010
2010
2010
2010
2010
2010
2010

2010
2010
2010
2010
2010
2010
2010
2010
2010
2010
2010
2010
2010
2010
2010
2010
2010
2010
2010
2010
2010
2010
2010
2010
2010
2010
2010
2010
2010
2010
2010
2010
2010
2010
2010
2010
2010
2010
2010
2010

TR
4x400

RM
400
20 ch
100
MARA
5 km

800
PK
50 ch
800
TY
3 prz
110 pt
RM
MARA
400
TY
20 ch
RM
4x400

50 ch
1500
200
PK
20 ch
400
4x100

TY
SW
RD
10 km
SW
110 pt
3 prz
SW
100
100
100
400
10b
20 ch
50 ch
400 pt

Anna Jagaciak 14 na 24

Agata Bednarek, Izabela Koturba-Réj, Aneta
Jakébczak, Anna Jesien 9 na 14

Matgorzata Zadura 15 na 22

Agata Bednarek 17 na 23

Paulina Buziak 16-21 na 22

Marika Popowicz 27 na 32

Karolina Jarzyriska 34-40 na 43

Lidia Chojecka 14-15 na 15

Piotr Malachowski 1 na 32
Marcin Lewandowski 1 na 32
Tomasz Majewski 1 na 27
Grzegorz Sudol 2 na 27

Adam Kszczot 3 na 32
Przemyslaw Czerwinski 3 na 29
Tomasz Szymkowiak 4 na 24
Artur Noga 5 na 29

Szymon Zidtkowski 5 na 25
Mariusz Gizynski 12 na 64
Kacper Koztowski 8 na 33
Fukasz Michalski 7 na 29

Jakub Jelonek 7 na 27

Wojciech Kondratowicz 7 na 25
Marcin Marciniszyn, Daniel Dabrowski, Piotr
Klimczak, Jan Ciepiela, Kacper Koztowski 5 na 16
Eukasz Nowak 8 na 27

Mateusz Demczyszak 8 na 27
Kamil Krynski 10 na 31

Jakub Giza 9 na 27

Rafat Augustyn 9 na 27

Marcin Marciniszyn 11 na 33
Dariusz Ku¢,, Pawel Stempel, Robert Kubaczyk,
Kamil Krynski 5 na 13

Mateusz Didenkow 11 na 29
Sylwester Bednarek 10-11 na 27
Przemystaw Czajkowski 13 na 32
Marcin Chabowski 11 na 26
Wojciech Theiner 13 na 27
Dominik Bochenek 14 na 29
Hubert Prokop 12 na 24

Konrad Owczarek 16 na 27
Pawel Stempel 21 na 36

Robert Kubaczyk 22 na 36
Dariusz Ku¢ 23 na 36

Piotr Klimczak 21 na 33

Marcin Drézdz 18 na 27

Dawid Tomala 18 na 27

Artur Brzozowski 16-26 na 27
Rafat Omelko 24 na 29

59

0,46

0,43
0,36
0,30
0,20
0,19
0,16
0,10

1,00
1,00
1,00
0,96
0,94
0,93
0,88
0,86
0,84
0,83
0,79
0,79
0,78
0,76

0,75
0,74
0,74
0,71
0,70
0,70
0,70

0,69
0,66
0,65
0,63
0,62
0,56
0,55
0,54
0,44
0,44
0,42
0,39
0,39
0,37
0,37
0,27
0,21



2010
2010
2010

2012
2012
2012
2012
2012
2012
2012
2012
2012
2012
2012
2012
2012
2012
2012
2012
2012
2012
2012
2012
2012

2012
2012
2012
2012
2012
2012
2012
2012
2012
2012
2012
2012
2012
2012
2012
2012
2012
2012
2012
2012
2012
2012
2012
2012

200
MARA
MARA

RM
4x100

100
400 pt

SD
1500

200
4x400

400
800
PK
3 prz
400
400
1500
SD
SwW

110 pt

1500
400
RD

3 prz
RO
SW
SD
TR

4x400

3 prz
400
400
100
200
RD
RO
400 pt
3 prz
1500
RO

Piotr Wiaderek 26 na 31
Adam Droczynski 46-64 na 64
Henryk Szost 46-64 na 64

Anita Wlodarczyk 1 na 24

Marika Popowicz, Daria Korczynska,
Marta Jeschke, Ewelina Ptak 3 na 16
Daria Korczynska 10 na 32

Tina Matusiriska 10 na 27

Joanna Wisniewska 10 na 25

Teresa Dobija 13 na 30

Lidia Chojecka 12 na 26

Monika Pyrek 13-14 na 29

Marika Popowicz 14 na 30

Agata Bednarek, Justyna Swiety, Iga Baumgart
Anna Jesien, Magdalena Gorzkowska 8 na 16
Agata Bednarek 15 na 31

Ewelina Setowska-Dryk 10 na 19
Paulina Guba 10 na 18

Matylka Szlezak 14 na 26

Justyna Swiety 18 na 31

Magdalena Gorzkowska 19 na 31
Angelika Cichocka 19 na 26

Anna Jagaciak 22 na 30

Izabela Mikolajczyk 18-19 na 24

Artur Noga 3 na 32

Szymon Ziétkowski 3 na 31
Bartosz Nowicki 5 na 28

Marcin Marciniszyn 7 na 37
Robert Urbanek 6 na 31

Lukasz Parszczynski 5 na 24
Igor Janik 6 na 29

Szymon Kiecana 6-7 na 32
Tomasz Jaszczuk 8 na 37

Karol Hoffmann 6 na 27

Kamil Budziejewski, Jan Ciepiela, Michat Pietrzak,
Piotr Wiaderek, Marcin Marciniszyn, Kacper
Kozlowski 4 na 15

Krystian Zalewski 7 na 24

Piotr Wiaderek 11 na 37

Kacper Koztowski 13 na 37
Dariusz Ku¢ 12 na 33

Kamil Krynski 13 na 34
Przemystaw Czajkowski 12 na 31
Pawel Rakoczy 12 na 29

Marek Plawgo 18 na 42

Fukasz Oédlizto 11 na 24

Mateusz Demczyszak 14 na 28
Bartosz Osewski 17 na 29

60

0,19
0,16
0,16

1,00

0,88
0,72
0,67
0,64
0,60
0,58
0,57
0,57

0,56
0,55
0,53
0,50
0,50
0,45
0,42
0,31
0,30
0,27

0,94
0,94
0,86
0,84
0,84
0,83
0,83
0,83
0,81
0,81

0,80
0,75
0,73
0,68
0,67
0,65
0,65
0,62
0,60
0,58
0,54
0,45



2012
2012
2012
2012
2012
2012

2014
2014
2014
2014
2014
2014
2014
2014
2014
2014
2014
2014
2014
2014
2014
2014
2014
2014
2014
2014
2014
2014

2014
2014
2014
2014
2014
2014
2014
2014
2014
2014
2014
2014
2014
2014
2014
2014
2014
2014
2014
2014

1500
TY
110 pt
4x100

800

RM
800
RM
1500
SwW
400
4x400

400 pt
3 prz
400
7b
SwW
20 ch
100 pt
10 km
400
5 km
TR
800
20 ch

800
MARA
800
3 prz
TY

4x400

PK
400
RD
800
110 pt
RM
TY
SD
400 pt
200

Krzysztof Zebrowski 23 na 28

Przemystaw Czerwinski 21-28 na 28

Dominik Bochenek 30 na 32

Jakub Adamski, Dariusz Ku¢, Robert Kubaczyk,
Kamil Krynski 15-16 na 16

Szymon Krawczyk 37-38 na 38

Anita Wlodarczyk 1 na 25
Joanna Jéiwik 3 na 29

Joanna Fiodorow 3 na 25
Renata Plis 4 na 25

Justyna Kasprzycka 4 na 22
Matgorzata Hotub 5 na 29

Iga Baumgar, Patrycja Wyciszkiewicz, Agata
Bednarek, Justyna Swiety, Malgorzata Hotub,
Joanna Linkiewicz 5 na 16
Joanna Linkiewicz 8 na 26
Katarzyna Kowalska 7 na 22
Justyna Swiety 13 na 29
Karolina Tymiriska 11 na 24
Kamila Li¢éwinko 9-12 na 22
Agnieszka Dygacz 14 na 29
Karolina Koteczek 15 na 31
Karolina Jarzyriska 13 na 24
Patrycja Wyciszkiewicz 17 na 29
Renata Plis 11 na 17

Anna Jagaciak 15 na 22
Angelika Cichocka 21 na 29
Paulina Buziak 26-29 na 29

Adam Kszczot 1 na 34

Yared Shegumo 2 na 70

Artur Kuciapski 2 na 34

Krystian Zalewski 2 na 28

Pawel Wojciechowski 2 na 27

Pawel Fajdek 2 na 22

Michal Pietrzak, Kacper Kozlowski, Andrzej
Jaros, Rafal Omelko, Fukasz Krawczuk,
Jakub Krzewina 2 na 16

Robert Urbanek 3 na 29

Tomasz Majewski 3 na 23

Jakub Krzewina 4 na 40

Piotr Matachowski 4 na 29

Marcin Lewandowski 5 na 34

Artur Noga 6 na 30

Szymon Ziétkowski 5 na 22

Piotr Lisek 6 na 27

Tomasz Jaszczuk 7 na 30

Patryk Dobek 9 na 36

Karol Zalewski 8 na 31
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0,21
0,16
0,09

0,09
0,04

1,00
0,93
0,92
0,88
0,86
0,86

0,75
0,73
0,73
0,59
0,58
0,57
0,55
0,55
0,50
0,45
0,41
0,36
0,31
0,09

1,00
0,99
0,97
0,96
0,96
0,95

0,94
0,93
0,91
0,93
0,90
0,88
0,83
0,82
0,81
0,80
0,78
0,77



2014
2014
2014
2014
2014
2014
2014
2014
2014
2014
2014
2014
2014
2014
2014
2014
2014
2014
2014

2016
2016
2016
2016
2016
2016
2016
2016
2016
2016
2016
2016
2016
2016
2016
2016
2016
2016
2016
2016
2016
2016
2016
2016
2016
2016
2016
2016
2016
2016

50 ch
4x100

3 prz
400
RO
SD
SW
TY

20 ch
400

MARA

110 pt
100
PK

MARA
MARA
50 ch
50 ch

RM
1500
400 pt
PMARA
TR
800
400
RM
4x400

400 pt
400
1500

RO
200
4x100

PK
100 pt
3 prz

400

200

RO

100
1500

200

7b

Rafat Augustyn 9 na 34

Robert Kubaczyk, Dariusz Ku¢, Kamil Masztak,
Karol Zalewski, Adam Pawtowski 6 na 16
Mateusz Demczyszak 10 na 28

Eukasz Krawczuk 16 na 40

Eukasz Grzeszczuk 13 na 32

Adrian Strzatkowski 12 na 30

Wojciech Theiner 10 na 23

Robert Sobera 12-14 na 27

Rafat Fedaczynski 16 na 34

Rafat Omelko 21 na 40

Blazej Brzezinski 43 na 70

Dominik Bochenek 21 na 30

Robert Kubaczyk 26 na 37

Jakub Szyszkowski 18 na 23

Marcin Chabowski 51-70 na 70

Henryk Szost 51-70 na 70

Eukasz Nowak 27-34 na 34

Grzegorz Sudot 27-34 na 34

Anita Wlodarczyk 1 na 30

Angelika Cichocka 1 na 21

Joanna Linkiewicz 2 na 35

Agnieszka Mierzejewska 9 na 90

Anna Jagaciak 4 na 22

Joanna JéZwik 6 na 33

Justyna Swiety 6 na 31

Malwina Kopron 6 na 30

Ewelina Ptak, Martyna Dgbrowska, Iga Baumgart,
Patrycja Wyciszkiewicz, Malgorzata Hotub,
Justyna Swiety 4 na 16

Emilia Ankiewicz 8 na 35

Malgorzata Hotub 9 na 31

Sofia Ennaoui 7 na 21

Joanna Fiodorow 10 na 30

Maria Andrejczyk 13 na 34

Anna Kielnbasinska 14 na 36

Agata Forkasiewicz, Marika Popowicz, Anna
Kietbasinska, Ewa Swoboda 7 na 16
Paulina Guba 11 na 27

Karolina Koteczek 15 na 37

Matylda Kowal 14 na 27

Patrycja Wyciszkiewicz 18 na 31

Agata Forkasiewicz 21 na 36

Marcelina Witek 22 na 34

Marika Popowicz 21 na 30

Danuta Urbanik 15 na 21

Klaudia Konopko 27 na 36

Justyna Smietanka 21 na 25

Karolina Tyminska 16-21 na 21

62

0,76

0,69
0,68
0,63
0,63
0,63
0,61
0,56
0,56
0,50
0,40
0,33
0,32
0,26
0,15
0,15
0,13
0,13

1,00
1,00
0,97
0,91
0,86
0,85
0,84
0,83

0,81
0,80
0,74
0,71
0,70
0,65
0,64

0,63
0,63
0,62
0,52
0,45
0,44
0,38
0,33
0,33
0,28
0,20
0,17



2016
2016

2016
2016
2016
2016
2016
2016
2016
2016
2016
2016
2016
2016
2016
2016
2016
2016
2016
2016
2016
2016
2016
2016
2016
2016
2016
2016
2016
2016
2016
2016
2016
2016
2016
2016
2016
2016

2018
2018
2018
2018
2018
2018
2018
2018
2018

400 pt

Tina Matusinska 32 na 35

PMARA Dominika Napieraj 82-90 na 90
RD  Piotr Malachowski 1 na 30
800 Adam Kszczot 1 na 29
RM Pawel Fajdek 1 na 28
TY Robert Sobera 1 na 27
800 Marcin Lewandowski 2 na 29
PK Michal Haratyk 2 na 29

PMARA Marcin Chabowski 4 na 92
TR  Karol Hoffmann 2 na 27
RM  Wojciech Nowicki 3 na 28

110 pt Damian Czykier 4 na 31
PK  Konrad Bukowiecki 4 na 29
400 Rafat Omelko 6 na 32
RO  Marcin Krukowski 6 na 31

PMARA Szymon Kulka 16 na 92

TY
RO
200
RD
TY
4x100

RO
400
100
400 pt
400 pt
3 prz
100
400
SW
RD
4x400

110 pt
10b
400 pt

400

RM

PK
4x400

1500
800
RM

Piotr Lisek 4-5 na 2

Kacper Oleszczuk 8 na 31

Karol Zalewski 10 na 34

Robert Urbanek 9 na 30

Pawel Wojciechowski 7-10 na 27
Grzegorz Zimniewicz, Przemystaw Stowikowski,
Adam Pawlowski, Karol Zalewski 6 na 19
Fukasz Grzeszczuk 11 na 31

Eukasz Krawczuk 12 na 32

Przemystaw Stowikowski 15 na 36

Patryk Adamczyk 18 na 39

Robert Bryliniski 19 na 369

Krystian Zalewski 14 na 26

Remigiusz Olszewski 23 na 36

Jakub Krzewina 21 na 32

Sylwester Bednarek 16 na 23

Bartlomiej Stéj 21 na 30

Michat Pietrzak, Kacper Koztowski, Jakub Krzewina,
EFukasz Krawczuk, Rafal Omelko 12 na 16
Dominik Bochenek 25-26 na 31

“Pawel Wiesiotek 20-27 na 27

Jakub Smolinski 37 na 39

Justyna Swiety 1 na 42

Anita Wlodarczyk 1 na 28

Paulina Guba 1 na 23

Malgorzata Holub, Patrycja Wyciszkiewicz,
Natalia Kaczmareek, Martyna Dgbrowska, Iga
Baumgart, Justyna Swiety 1 na 16

Sofia Ennaoui 2 na 24

Anna Sabat 3 na 32

Joanna Fiodorow 3 na 28
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0,11
0,06

1,00
1,00
1,00
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0,69
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0,31
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1,00
1,00

1,00
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2018
2018
2018
2018
2018
2018
2018
2018
2018
2018
2018
2018
2018
2018
2018
2018
2018
2018
2018
2018
2018
2018
2018
2018
2018
2018
2018

2018
2018
2018
2018
2018
2018
2018
2018
2018
2018
2018
2018
2018
2018
2018
2018
2018
2018
2018
2018
2018

400
RM
PK
100 pt
MARA
400
100
4x100

800
200
400 pt
TR
1500
200
100 pt
3 prz
5 km
5 km
20 ch
400 pt
3 prz
PK

10 km
50 ch
50 ch
3 prz

800

PK
1500

PK
400
TY
800
TY
400 pt
RO
110 pt
800
SD
50 ch
50 ch
MARA
3 prz
SW
100

Iga Baumgart 5 na 42
Malwina Kopron 4 na 28
Klaudia Kardasz 4 na 23
Karolina Koteczek 6 na 32
Izabela Trzaskalska 10 na 56
Matgorzata Hotub 12 na 42
Ewa Swoboda 11 na 37

Kamila Ciba, Anna Kietbasiriska, Martyna

Kotwita, Ewa Swoboda 6 na 15
Angelika Cichocka 12 na 32
Anna Kietbasiriska 14 na 34
Joanna Linkiewicz 14 na 33
Anna Jagaciak 14 na 29
Angelika Cichocka 12 na 24
Martyna Kotwita 16 na 32
Klaudia Siciarz 16 na 32
Alicja Konieczek 17 na 33
Katarzyna Rutkowska 11 na 19
Paulina Kaczyriska 12 na 19
Katarzyna Zdzieblo 21 na 30
Justyna Saganiak 23 na 33
Matylda Kowal 24 na 33

Daria Zabawska 22 na 29
Justyna Smietanka 20-21 na 27

Katarzyna Rutkowska 19-26 na 26

Joanna Bemowska 15-19 na 19
Agnieszka Ellward 15-19 na 19
Katarzyna Kowalska 29 na 33

Adam Kszczot 1 na 33
Wojciech Nowicki 1 na 30
Michal Haratyk 1 na 30
Marcin Lewandowski 2 na 34
Pawel Fajdek 2 na 30
Konrad Bukowiecki 2 na 30
Karol Zalewski 4 na 39

Piotr Lisek 4 na 36

Michat Rozmys 4 na 33
Pawel Wojciechowski 5 na 36
Patryk Dobek 5 na 36
Marcin Krukowski 4 na 28
Damian Czykier 4 na 27
Mateusz Borkowski 5 na 33
Tomasz Jaszczuk 5 na 30
Rafal Augustyn 6 na 36
Rafat Sikora 7 na 36

Mariusz Gizynski 13 na 72
Krystian Zalewski 7 na 29
Sylwester Bednarek 7 na 28
Dominik Kope¢ 12 na 48
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2018
2018
2018
2018
2018
2018
2018
2018
2018
2018
2018
2018
2018
2018
2018
2018
2018
2018
2018
2018
2018
2018
2018
2018
2018
2018

4x400

MARA
MARA
RO
50 ch
PK
10b
400
RD
100
SW
MARA
400
20 ch
110 pt
TY
MARA
RO
100
400 pt
4x100

20 ch
MARA
TR
RD

Dariusz Kowaluk, Rafat Omelko, Mateusz

Rzezniczak, Kajetan Duszynski, Karol Zalewski

, Eukasz Krawczuk 5 na 16
Henryk Szost 19 na 72

Arkadiusz Gardzielewski 21 na 72
Cyprian Mrzygltod 9 na 28

Adrian Blocki 12 na 36

Jakub Szyszkowski 13 na 30
Pawel Wiesiotek 13 na 28

Eukasz Krawczuk 20 na 39
Robert Urbanek 14 na 26
Remigiusz Olszewski 28-29 na 48
Maciej Grynienko 16-19 na 28
Blazej Brzezinski 45 na 72
Dariusz Kowaluk 25 na 39

Dawid Tomala 19 na 28

Artur Noga 19 na 27

Robert Sobera 25-28 na 36

Artur Koztowski 52 na 72

Bartosz Osewski 21 na 28
Przemystaw Slowikowski 37 na 48
Jakub Mordyl 29 na 36

Eryk Hampel, Remigiusz Olszewski, Dominik

Kope¢, Przemystaw Stowikowski 13-16 na 16

Artur Brzozowski 24-28 na 28
Yared Shegumo 59-72 na 72
Karol Hoffmann 22-23 na 23
Piotr Matachowski 25-26 na 26

0,75
0,75
0,72
0,71
0,69
0,60
0,57
0,51
0,50
0,43
0,41
0,39
0,38
0,36
0,33
0,29
0,29
0,29
0,25
0,22

0,16
0,11
0,10
0,07
0,06

Oto tablica: Mistrzostwa Europy i starty Polski wedtug sumarycznych wynikéw

WMS
Rok Miasto Kobiety Mezczyzni
Wartos¢ | Osobo-starty | WMS/ Wartos$¢ Osobo-starty | WMS/
WMS 1 WMS 1

1934 | Turyn 0 0 0 4,69 7 0,67
1938 | Paryz 7,75 13 0,60 4,85 10 0,48
1946 | Oslo 7,40 17 0,44 2,25 12 0,19
1950 | Bruksela 0,67 1 0,67 1,48 2 0,74
1954 | Berno 8,99 13 0,69 14,44 26 0,56
1958 | Sztokholm 11,85 20 0,59 23,86 36 0,66
1962 | Belgrad 10,89 17 0,64 25,63 38 0,67
1966 | Budapeszt 11,80 18 0,66 25,35 45 0,56
1969 | Ateny 7,70 15 0,51 19,74 37 0,53
1971 | Helsinki 12,69 23 0,55 26,82 46 0,58
1974 | Rzym 11,55 21 0,55 22,45 42 0,53
1978 | Praga 9,17 16 0,57 20,37 33 0,61
1982 | Ateny 4,94 10 0,49 15,72 30 0,53
1986 | Stuttgart 7,88 15 0,53 9,28 19 0,49
1990 | Split 0,87 3 0,29 8,24 16 0,51
1994 | Helsinki 11,29 22 0,51 8,81 18 0,49

65




1998 | Budapeszt 13,56 26 0,52 18,36 31 0,59
2002 | Monachium 14,48 22 0,66 16,47 29 0,57
2006 | Gotenborg 20,44 34 0,60 18,51 27 0,69
2010 | Barcelona 15,12 27 0,56 26,10 41 0,64
2012 | Helsinki 10,62 19 056 16,82 27 0,62
2014 | Ziirich 12,62 20 0,63 24,26 36 0,67
2016 | Amsterdam 17,46 29 0,60 23,36 34 0,69
2018 | Berlin 20,88 34 0,61 28,79 46 0,63
Razem 250,62 435 0,56 406,65 688 0,59

Uwaga. Dla kazdej ze sztafet przyjeto jeden osobo start, mimo, Ze ich sktad byt reprezentowany przez 4-7

zawodniczek i zawodnikow.
Zrédlo: Na podstawie danych tabl. 1

Najlepsze rezultaty w ME uzyskata Polska w 2018 r. zaréwno wsrdd kobiet jak
mezczyzn. Przebity one nawet tak wspaniate sukcesy jak Sztokholm w 1958 r i
Budapeszt w 1966 r. Najwyzszy wskaznik WMS na jeden osobo start wystgpit w
1950 r. gdy wystano tylko pewniakdéw 1 kobiete i 2 mezczyzn.

Oto czotowe panstwa medalisci ME w latach 1934-2018.

L.p Kraj Zlote Srebrne Brazowe Lacznie
1 ZSRR 120 110 101 331
2 Wielka Brytania 118 90 96 304
3 NRD 89 75 62 226
4 Niemcy 75 80 78 233
5 Francja 69 65 60 194
6 Polska 54 52 60 166
7 Rosja 50 51 53 154
8 Wiochy 42 44 48 134
9 Finlandia 33 28 40 101

10 Szwecja 29 42 42 113
11 Hiszpania 28 24 36 88
12 RFN 27 36 37 100
13 Holandia 26 25 22 73
14 Ukraina 20 29 18 67
15 Wegry 18 20 24 62

Zrédto : jak w tabl. 1.

Polska zajeta w tacznym podsumowaniu medalistéw ME 6 miejce, a po odjeciu
NRD miejsce 5, czyli bardzo dobre. Na tg pozycje rzutowaty wielkie zniszczenia
wojenne po dwdch wojnach swiatowych, zwtaszcza lata 1946 i 1950.

Tabl. 10. Zestawienie wartosci WMS dla reprezentacji Polski na ME 1934-2018 i
poszczegdlnych konkurencji

I Konkuren- | Kobiety l I MezczyZni
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Cja WMS Osobo- | Liczba | WMS WMS Osobo- Liczba WMS
starty nal starty nal

100 m 17,10 33 25 0,52 24,69 46 33 0,54
200 m 21,02 37 30 0,57 15,81 29 22 0,55
400 m 16,32 32 21 0,51 30,31 46 33 0,66
800 m 15,60 26 18 0,60 21,82 34 25 0,64
1500 m 12,57 21 13 0,60 14,87 27 21 0,55
3+5 km 3,35 9 9 0,37 9,74 17 16 0,57
10 km 1,77 4 4 0,44 8,09 19 16 0,43
80+100 m 21,25 30 21 0,71
pt
110 m pt 18,63 30 16 0,62
400 m pt 12,10 19 13 0,64 14,87 27 20 0,55
3 km prz 6,15 11 5 0,56 22,71 41 27 0,55
10+20 km 3,35 8 5 0,42 10,22 22 17 0,46
ch
50 km ch 0,32 2 2 0,16 16,10 27 18 0,60
Pmataton i 5,51 12 12 0,46 19,66 37 26 0,53
Maraton
4x100 11,58 18 , 0,64 10,85 17 0,64
4x400 8,77 14 . 0,63 11,62 18 . 0,65
SW 9,59 16 12 0,60 17,62 29 19 0,61
SD 16,06 26 19 0,62 15,68 27 20 0,58
TY 5,85 10 6 0,59 23,10 34 20 0,68
TR 3,79 8 4 0,47 14,58 23 17 0,63
PK 11,40 20 14 0,57 17,52 27 14 0,65
RD 11,64 21 14 0,55 16,94 30 14 0,56
RM 14,53 18 8 0,81 18,85 27 13 0,70
RO 12,23 22 17 0,56 21,82 32 20 0,68
7 béj 8,80 18 11 0,49
10 boj 10,55 22 16 0,48
Razem 250,65 435 0,56 406,65 688 0,59

Zrédto: opracowanie wiasne.

Uwaga. Niedoktadnios¢ danych w porédwnaniu z tablicami innymi wynika z réznic
w zaokragleniach.

| wreszcie ostatni fragment zestawien - opracowania dziesigtek Polek i Polakéw

za lata 1919-2018.

Rozdziat 3. Tabele dziesiatek wszechczaséw dla poszczegédlinych

konkurencji

Na kazdej stronie jest 1 konkurecja w ujeciu statystycznym. A po pét strony

przeznaczono na opis kazdej konkurencji. Sprawia to wrazenie przetadowania

informacyjnego, ale moiozna sie przyzwyczai¢, po pewnym czasie.
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Kilka stéw o budowie kazdej z 8 tabel przeznaczonych na jedng konkurencje.
kobiecg lub meska. Sg one zestawione w tym samym zestawie dla kazdej
konkurencji. Wezmy dla lepszej orientacji 100 m kobiet. Wystepuja dwie

kolumny , kazda po 4 zestawienia. W kolumnie lewej sg kolejno zestawienia
zawodniczek w uktadzie najwiekszego WMS (wskaznika Mozliwosci Startowych) w
startach na 10, MS, ME. Czwarte zestawienie dotyczy rankingéw ,Track and
Field”, corocznych zestawienh miejsc w sezonach wedtug opinii ekspertow
amerykanskich i innych krajéw , od 1947 r dla mezczyzn i od 1956 dla kobiet.

Jak pamietamy, z innych toméw - WMS to wspétczynnik uzyskanego miejsca w stosunku do liczby startujacych
w danej konkurencji, sumowalny gdy wystepéw byto wiecej niz 1. Z kolei ranking T.and. F to suma zdobytych
punktéw w poszczeg6lnych sezonach. Punktacja 11 pkt za 1 miejsce, 9 pkt za drugie I tak dalej do 1 punktu za
miejsce ”10” Np. Szewinska zdobyla 84 pkt na 12 sezonéw notowar, a najlepsze z tym miejsc bylo pierwsze.

Kolumna druga to z kolei dziesigtki:

Pierwsza dotyczy najwyzszej liczby wskaznikéw WMS, uzyskanych w meczach
miedzypanstwowych, Pucharach Swiata i Pucharze Europy. W stosunku do danych
z tomu 2 dodano do nich wyniki odpowiednich spotkan specjalnych

Druga dotyczy punktéw uzyskanych w ,10” sezondéw na corocznych listach
swiatowych. Wykorzystano w nich dane z publikacji: Janusz Wasko, ,,Polscy
lekkoatleci na listach Swiatowych 1921-2010".

Trzecia , 10” to zestawienie najmniejszej odlegtosci od rekordéw Swiata wedtug
stanéw corocznych na 31.12 kazdego roku. To jest unikalne zestawienie, rzadko
spotykane wsrdd statystykéw lekkoatletycznych.

Czwarte zestawienie to moja subiektywna ,10” na podstawie 7 kryteriow dla
kazdej konkurencji.

| jeszcze o zastosowanych skrotach w gtéwkach 8 tabel.
Dla tabel z kolumny 1: 1, 2, 3.

LP to zajete w tabeli miejsce; WMS to sumaryczny Wskaznik Mozliwosci
Startowych; L.S. to liczba startéw w danej imprezie; M to najlepsze uzyskane
miejsce w danej imprezie; WMS/1 to przecietny WMS na 1 osobostart

W tabeli 4 : PKT to zdobyte w corocznych rankingach punkty, przyjmujac 11 pkt za miejsce 1, 9 pkt
za drugie i odpowiednio do 1 za miejsce 10; LI to liczba sezonéw w ktorej byto miejsce w ,,10”; M to
najlepsze z uzyskanych miejsc.

Dla tabel z kolumny 2(oprécz tych skrotow ktére sa juz opisane):
Tabela 5 L. zw to liczba uzyskanych zwyciestw

Tabela 6 dla kolumny ,,M” dane w nawiasie to liczba sezonéw z pierwszym miejscem. A z kolei dane
w nawiasie to nazwisko zawodniczki lub zawodnika nie mieszczacego sie w zestawie dziesiatek
Swiatowych za dany sezon, ale mieszczacego sie w ,,20”.
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Tabela 7 WY to uzyskany wynik, w okresie najmniejszej odlegtosci od rekordu
Swiata; Odl to odlegtos¢ od rekordu $wiata; Rok to rok dotyczacy poréwnania.

Oto zestawienia dziesigtek:

100 m

Bieg na 100 metréw nalezy do bardzo silnych konkurencji reprezentacji Polski. W
tabelach ,, 10" sg 3 supergwiazdy, rekordzistki Swiata, zajmujgce pierwsze miejsca
na listach swiatowych, w tym Walasiewicz 5 razy, Szewinska 2 razy, Ktobukowska
1 raz. W meczach miedzypanstwowych Szewinska na 39 odniosta 25 zwyciestw,
Walasiewicz na 7 spotkan wygrywata 7 razy. Dziesigta zawodniczka na polskiej
liscie wedtug odlegtosci od rekordu Swiata w danym okresie Danuta Jedrejek
miata odlegtosc tylko o 3 dziesigte sekundy gorszg, czyli w przyblizeniu 3 metry,
wiec 3% tylko. Ale ona zajeta miejsce na liscie ostatecznej poza dziesigtkg. A
Daria Korczyhska-Onysko , ktéra na ME zajeta 8 miejsce, nie zmiescita sie na
liscie ostatecznej takze.

Wyjasnie od razu sprawe ptci Stanistawy Walasiewicz - niewatpliwie wielkiej
polskiej patriotki. Jak wiadomo, po jej Smierci przeprowadzono sekcje zwtok i
wykazano jakies nieprawidtowosci. Nawet obecnie sg zawodniczki, ktére uzyskuja
swietne wyniki na np. na 800 m, majg z tym kfopoty, ale ciggte startujg. W ekipie
ZSRR, czy NRD byty czesto koksowniczki, ale wtedy nie przeprowadzano badan
antydopingowych. Byta stynna wieloboistka z USA, ktéra zmarta w bardzo
mtodym wieku. | wszystkie te wyniki rejestrujg statystycy lekkoatletyczni. z IAAF i
ATFS. Nadto Walasiewicz zyta do 69 lat, ale zostata zabita wystrzatem z pistoletu,
a kula trafita w w klatke piersiowa, wedtug informacji Pani Latkowskiej z
Internetu. Mogta zy¢ dalej. Przy wiekszym konflikcie ptci wewnatrz jej organizmu
bytoby to raczej utrudnione, a moze i niemozliwe.

Wiec i Walasiewicz ma prawo by¢ uznawana w tych tabelach. Po prostu w ramach
rozsgdku zachowajmy duzg doze umownosci notowan statystycznych, tak to
nazwe. A Walasiewicz - super silna sportsmenka byta notowana na listach 100
zawodniczek Swiata- wedtug danych Janusza Wasko z Zamoscia w nastepujgcych
konkurencjach: 100,200,800 m (1 w 1933 r.), 80 m przez ptotki, skok wzwyz, skok
w dal, pchniecie kula, rzut dyskiem, rzut oszczepem. Pamietajmy, ze za jej
czasOw nie byto wielu konkurencji rozgrywanych obecnie:400, 1500 m, tréjskok,
tyczka, pieciobdj. Ale wbrew pozorom tak duzo konkurencji uprawiaja takze
niektdre inne zawodniczki.

200 m

W tym przypadku bezsprzecznie liderka jest Szewinska, ktéra byta 7 razy
pierwsza na corocznych listach swiatowych, bytfa kilkukrotna rekordzistka swiata,
Mistrzynig Olimpijska i Europy. Na MS nie wzieta udziatu bo zakohczyta juz kariere.
To tez silna dla polskiej reprezentacji konkurencja. Ale nieco gorsza od setki bo
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np. rozpietos¢ od rekordu Swiata dziesigtej na liscie Polki wynosi juz 1 sekunde.
Tym nie mniej, na liscie wystepdw w spotkaniach miedzypanstwowych (fgcznie z
PE i PS) tylko 1 na 10 Polek nie uzyskata zwyciestwa. Szewifiska na 39 startéw
uzyskata 25 zwyciestw, a Walasiewicz na 7 startéw 7 zwyciestw. | ponownie
mielismy rekordzistki Swiata, 2 tym razem, przeciwiehstwie do 3 na 100 m.

100 m Spotkania miedz.
Imie i nazwisko WMS |L.s. M| WMS/1 Imie i nazwisko WMS | L. |L. M| WMS
S. |zw /1
1|Halina Goérecka 2,12 3 7| 0,71 Irena Szewinska 323713 |25 |1 0,83
9
2|Stan. Walasiewicz | 1,97| 2 1| 0,99 Halina Gorecka 936 |1 |5 1 0,55
7
3|Irena Szewinska 1,52 2 3| 0,76 Teresa Ciepty 920 |1 |7 |1 0,77
2
4|Barbara Sobotta 1,07| 2|19- 0,54 Barbara Sobotta 9,00 |1 |5 1 10,60
20 5
5|Ewa Klobukowska| 0,95 1 3| 0,95 Ewa Ktobukowska 865 |1 |7 |1 0,87
0
6 |Ewa Swoboda 081 1 16/ 0,81 Maria Bibro 7,68 113 1 0,70
7 |Daria Korczynska | 0,76| 1 21| 0,76 Helena Kerner 7,52 |1 |3 1 0,63
2
8|Joanna Smolarek 0,70| 1{20- 0,70 Stanis. Walasiewicz 7,00 |7 |7 |1 1,00
21
9|Teresa Ciepty 0,65 1 12| 0,65 Urszula Joiwik 579 |11|0 |2 0,53
1|Marta Jeschke 0,54/ 1 37| 0,54 Elzbieta Tomczak 4,02 |5 |3 |1 0,81
0
100 m MS 100 m Sezony PKT|LI| M
1|Daria Korczyriska | 0,65 1 25 0,65| |Stanis.Walasiewicz 108(11|1(5)
2|Ewa Swoboda 0,51 1 24 0,51| |Irena Szewinska 70111112)
3|Marta Jeschke 049 1 38 0,49| |Ewa Ktobukowska 37| 4 1
4 Elzbieta Szyroki 13| 3| 4
5 Barbara Sobotta 13| 3| 5
6 Ewa Kasprzyk 7| 1| 4
7 Teresa Ciepty 6| 1| 5
8 Halina Goérecka 2| 1 9
9 (Matgorzata Bogucka) 17
1 (Danuta Jedrejek) 18
0
100 m ME 100 m Odlegtos¢ Z |Odl |Rok
1 |Irena Szewinska 2,700 3 0,9| |[Stanis.Walasiewicz 12.0 |- |0 |1931
2|Stan. Walasiewicz | 1,68 2 0,84| |Ewa Klobukowska 11.1 |- |0 |1965
3|Daria Korczyriska | 1,48| 2 0,74| |Irena Szewinska 11.1 |- |0 |1965
4|Barbara Sobotta 1,34 2| 11 0,67| |Ewa Kasprzyk 10.93 |- (0.1 |1986
7
5|Danuta Jedrejek 1,29] 2| 12 0,65| |Elzbieta Szyroki 11.4 |- 0.2 |1963
6|Celina Gerwin 1,27| 2| 8-9 0,64| |Barbara Sobotta 114 |- 0.2 |1963
7 |Elzbieta Szyroki 1,16] 2| 6 0,58| |Halina Gérecka 11.6 |- 0.3 |1960
8|Ewa Klobukowska 1 1] 1 1| |Teresa Cieply 11.5 |- 0.3 |1962
9|Teresa Cieply 0,89 1| 3 0,89| |Helena Kerner 11.3 |- |0.3 |1971
1|Ewa Swoboda 0,73] 1] 11 0,73| |Danuta Jedrejek 11.3 |- |03 |1971
0
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100 m Ranking PKT| LI| M 100 m 1919-2018
1|Irena Szewiriska 84| 12 1 Stanistawa Walasiewicz
2 |Ewa Klobukowska 39| 4 1 Irena Szewiniska
3|Teresa Ciepty 9| 2 4 Ewa Klobukowska
4|Halina Gérecka 4| 1 7 Halina Gorecka
5|Elzbieta Szyroki 2| 1 9 Teresa Cieply
6 Barbara Sobotta
7 Elibieta Szyroki
8 Ewa Kasprzyk
9 Helena Kerner
1 Maria Bibro
0
200 m Spotkania miedz.
L|Imie i nazwisko WMS | L.s M| WMS/1 Imie i nazwisko WMS | L.|L. M| WMS
P . S.|zw /1
1|Irena Szewinska 2,92 3 1 0,97 Irena Szewinska 33,57|37| 28 1 1091
2 |Barbara Sobotta 2,31 3 5/ 0,77 Barbara Sobotta 19,87(28| 11 1 0,71
3|Anna Kietbasinska | 0,86 2| 26| 0,43 Ewa Klobukowska 8,12 |11| 4 1 0,74
4 |Agnieszka Siwek 0,76| 1| 15| 0,76 Stanist. Walasiewicz 7,00 | 7| 7 1 1,00
5|Elaulia Caban 0,75 1{10-11| 0,75 Barbara Bakulin 6,69 (12| 3 1 0,56
6 |Jolanta Janota 0,63 1 23| 0,63 Celina Gerwin 6,21 |13| 2 1 0,48
7 |Genowefa Minicka | 0,60| 2|16- 0,3 Ewa Kasprzyk 6,18 |10| 3 1 0,62
17
8|Celina Gerwin 0,57 1 13| 0,57 Urszula Jézwik 582 (11| 2 1 0,53
9|Elzbie. Stachurska | 0,54| 1 17| 0,54 Halina Goérecka 57519\ 4 1 0,64
10|Halina Gorecka 0,54, 1 14| 0,54 Genowefa Minicka 5,60 |11 1 0,51
200 m MS 200 m Sezony PKT|LI| M
1|Ewa Kasprzyk 1,63 2 7| 0,82| |Irena Szewinska 123(13|1(7)
2|Anna Kietbasinska | 1,38 3|21- 0,46| |Stanis.Walasiewicz 93|111(5)
22
3|Anna Guzowska 0,61 1| 17| 0,61 |Ewa Klobukowska 271 3| 2
4|Zuzanna Radecka | 0,52 1 22 0,52| |Barbara Sobotta 19| 5| 5
5|Marika Popowicz | 0,49| 1| 26 0,49 |Ewa Kasprzyk 6| 1| 5
6 |Ewelina Klocek 0,46| 1| 23| 0,46| |(Celina Gerwin) 1
7 (Halina Gérecka) 12
8 (Maria Bibro) 15
9 (Elzbieta Szyroki) 16
10
200 m ME 200 m Odlegtos¢
1|Irena Szewinska 2,89 3 0,96| |Stan. Walasiewicz 23.6 |- [0 |1936
2|Barbara Sobotta 2,72 3 0,91| |Irena Szewinska 22.7 |- |0 |1967
3|Stan. Walasiewicz | 1,57 2 0,79| |Ewa Klobukowska 22.9 |- 0.2 (1967
4|Anna Kietbasinska | 1,26 2| 14 0,63| |Barbara Sobotta 23.8 |- [0.6 |1956
5|Ewa Klobukowska | 0,96| 1| 2 0,96| |Halina Gorecka 23.6 |- (0.7 |1964
6 |Monika Bejnar 0,89 1| 4 0,89 |Ewa Kasprzyk 22.13 |- (0.7 |1986
9
7 |Barbara Bakulin 0,81 2| 9 0,41| |Celina Gerwin 23.8 |- (0.9 |1960
8|Ewa Kasprzyk 0,76 1| 5 0,76 |Maria Bibro 244 |- |1.0 [1955
9 |Weronika Wedler 0,72| 1| 8 0,72| |Jolanta Manteufeld 26.4 |- (1.0 |1931
10|Celina Gerwin 0,69/ 1| 8-10 0,69| |Elzbieta Szyroki 23.9 |- |1.0 [1963
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200 m Ranking PKT| LI| M 200 m 1919-2018
1|Irena Szewiriska 138] 15 1 Irena Szewiniska
2 |Barbara Sobotta 24\ 7 4 Stan. Walasiewicz
3 |Ewa Klobukowska 21| 3 2 Ewa Klobukowska
4|Ewa Kasprzyk 101 2| 43 Barbara Sobotta
5|Halina Gorecka 3| 1 8 Halina Goérecka
6 Ewa Kasprzyk
7 Celina Gerwin
8 Monika Bejnar
9 Barbara Bakulin

10 Maria Bibro
400 m

Na jedno okrgzenie w czotowej subiektywnie ,, 10" znalazta sie jedna
supergwiazda: Irena Szewinska. To i rekordzistka swiata i Mistrzyni Olimpijska, ale
nie Mistrzyni Europy.

Stanistawa Walasiewicz przepadta bo poczatek notowah czotowej ,,100” list
Swiatowych nastgpit od 1957 r., a 400 m na Igrzyskach Olimpijskich rozpoczety
sie od 1964 r. Z kolei, sama Mistrzyni Europy z 2018 r. Justyna Swiety-Erzetic nie
zatapata sie na zadne miejsce w ,, 10” rankingu T&F, ani na miejsce w ,, 10"
sezonu Swiatowego w 2018 r. A byta na niej Genowefa Btaszak. Ta prawie nie
uczestniczyta w wielkich imprezach: 10, MS, ME. A z kolei drugie miejsce za
Szewinska w odlegtosci od rekordéw Swiata zajmuje Danuta Piecyk. | na dodatek
najwiecej zwyciestw w spotkaniach miedzypahnstwowych odniosta Krystyna
Kacperczyk. Co inne kryterium, to inna zawodniczka.

Subiektywizm dos¢ znaczny musiat wiec wystgpié. A ten uktad w konkurencja
dowodzi, ze kryteria musza by¢ zréznicowane, by jak najbardziej sprawiedliwie
oceniac miejsca zawodniczek.

Na liscie znalazty sie trzy zawodniczki z obecnego stawnego zestawu
Matusinskiego. Szkoda tylko, ze zawodniczki spoza Europy tak cisng. . 400 m jest
jednak nieco stabszg konkurencja niz 100, czy 200 m. Odlegtos$¢ od rekordu
Swiata dziesiatej polskiej zawodniczki jest jednak dos¢ znaczna i wynosi 2.9
sekundy, czyli 6%. Moze Aniotki Matusinskiego sprawig sie wspaniale w kilku
nastepnych sezonach?

Zaznacze, ze dane w nawiasie w tabeli sezonéw dotycza tych zawodniczek, ktére
nie znalazty sie na liscie ,10” sezonéw, ale byty w pierwszej dwudziestce.

800 m

Na czele listy niezmordowana Stanistawa Walasiewicz., cho¢ nie uczestniczyta ani
w 10, ani w ME. Ale na listach Swiatowych sezonu raz byta pierwsza (1933 r.), a na
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listach Swiatowej ,10” byta az 4 razy. | ma tez najmniejsza odlegtos¢ od rekordu
Swiata, tylko 2.0 sekundy. Jednak nawet ona nie moze by¢ uznana za
supergwiazde. Mimo to 800 m nalezy uznac za silng polska konkurencje. Cztery
polskie zawodniczki byty w olimpijskiej ,,6semce”, dwie w ,,6semce mistrzostw
Swiata, a az 8 w 6semce ME. Siedem punktowato w rankingu T&F. Az 9
zawodniczek odnosito co najmniej jedno zwyciestwo w meczach
miedzypanstwowych uwzgledniajac tez PE i PS. Najwiecej zwyciestw ma
Krystyna Nowakowska, az 8 na 25 startéw. W czotowej ,, 10" znalazta sie tez
zawodniczka z okresu miedzywojennego Gertruda Kilos, ktéra na Olimpiadzie
zajeta 8 miejsce, a na 5 startéw w meczach miedzypanstwowych odniosta 2
zwyciestwa. Byta tez w ,10” sezondw na liscie Swiatowej. A wsréd zawodniczek
obecnego okresu sg dwie Polki: Joanna J6Zwik, na miejscu drugim oraz Angelika
Cichocka na miejscu dziewigtym. To jest dobry prognostyk na przysztosc.

400 m Spotkania miedz.
L |Imie i nazwisko WMS | L.s M| WMS/1 Imie i nazwisko WMS | L. |L. M| WMS
P . S.|zw /1
1|Irena Szewiriska 1,57 2 1 0,79 Krystyna Kacperczyk |12,50|21| 6 1 10,60
2|Justyna Swiety 0,74\ 1| 16| 0,74 Elzbieta Katolik 11,13 (12| 2 1 0,93
3 |Matgorz. 0,711 1 11| 0,71 Danuta Piecyk 6,92 |13 1 0,53
Dunecka
4|Matgorzata Hotub | 0,70 1 18| 0,7 Genowefa Btaszak 6,18 [10| 4 1 0,62
5|Danuta Piecyk 0,67 1| 17| 0,67 Czestawa Nowak 576 11| 1 1 0,52
6 |Patr.Wyciszkiewicz | 0,63| 1 22 0,63 Celina Gerwin 527 [12] 1 1 0,44
7|Graz. Oliszewska | 0,63 1 14| 0,63 Grazyna Oliszewska 483 (8] 1 1 0,60
8|Grazyna Prokopek | 0,50 1 22| 0,5 Janina Hase 413|171 1 1 0,59
9|Kryst. Kacperczyk| 0,41| 1 30| 0,41 Elzbieta Kilinska 365|6| 2 1 0,61
10|Monika Bejnar 0,40| 1 31| 04 Matgorzata Dunecka 3,56 | 7 2 0,51
400 m MS 400 m Sezony PKT|LI| M
1|Grazyna Prokopek | 1,47| 3|19- 0,49| |Irena Szewinska 59| 8|1(4)
20
2|Iga Baumgart 1,07 2 15 0,54| |(Justyna Swiely) 12
3|Matgorzata Hotub | 0,80 2|25- 0,40| |(Danuta Piecyk) 13
26
4|Anna Guzowska 0,54 1| 22 0,54| |(Krystyna Kacperczyk) 15
5|Patr. Wyciszkiewicz | 0,52| 1| 21| 0,52| |(Genowefa Blaszak) 15
6|Zuzanna Radecka | 0,43| 1 25 0,43
7 |Justyna Swiety 0,12| 1| 44| 0,12
8
9
10
400 m ME 400 m Odlegtos¢
1|Justyna Swiety 2,88 4| 1 0,72| |Irena Szewinska 49.28 0 |1976
2|Matgorzata Hotub | 2,34| 3| 5 0,78| |Danuta Piecyk 52.3 |- |1.3 [1972
3|Kryst. Kacperczyk | 1,42 3| 9 0,47\ |Kryst. Kacperczyk 524 |- (1.4 (1973
4|Grazyna Prokopek | 1,36 2| 4 0,68| |Elzbieta Katolik 52.75|- (1.7 |1972
5
5|Irena Szewinska 0,92 1| 3 0,92| |Janina Hasse 55.7 |- |2.8 |1964
6|Iga Baumgart 0,90 1| 5 0,9| |[Karolina Lukaszczyk |54.8 |- |2.8 |1967
7 | Patr. Wyciszkiewicz 0,90 2| 17 0,45| |Barbara Bakulin 53.8 |- |2.8 |1973
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8|Danuta Piecyk 0,88 2| 12 0,44| |Justyna Swiety 5041 |- (2.8 |2018
1
9|Agata Bednarek 0,85 2| 15 0,43| |Czestawa Nowak 54.87 |- 2.9 (1967
10|Grazyna Chodorek| 0,50( 1| 16 0,5| |Bozena Zientarska 53.9 |- (2.9 |1971
400 m Ranking PKT| LI M 400 m 1919-2018
1|Irena Szewinska 59| 6 1 Irena Szewinska
2|Genowefa Blaszak 3| 1 8 Justyna Swiety
3 Genowefa Blaszak
4 Krystyna Kacperczyk
5 Danuta Piecyk
6 Elzbieta Katolik
7 Janina Hase
8 Grazyna Prokopek
9 Malgorzata Hotub
10 Iga Baumgart
800 m Spotkania miedz.
L|Imie i nazwisko WMS | L.s M|WMS/1| |Imie i nazwisko WMS | L.|L. M| WMS
p . S.|zw /1
1|Elz. Skowronska 1,01 2 15| 0,51 Krystyna Nowakowska |16,22|25| 8 1 0,65
2|Joanna Jozwik 094 1 5 0,94 Jolanta Januchta 15,83(27| 3 1 0,59
3|Jolanta Januchta 082 1 6/ 0,82 Danuta Wierzbowska |15,69(29| 6 1 0,54
4|Beata Zbikowska 0,74 1 8| 0,74 Elzbieta Katolik 15,07 (22| 6 1 0,69
5|Anna Rostkowska | 0,74 1 12| 0,74 Beata Zbikowska 7,60 |15| 2 1 0,51
6 |Gertruda Kilos 0,72 1 8| 0,72 Halina Gabor 514 |9 1 1 0,57
7 |Angel. Cichocka 0,69 1 21| 0,69 Gertruda Kilos 3,80 5| 2 1 0,76
8|Kryt. Nowakowska | 0,63 1 11| 0,63 Zofia Kotakowska 3,79 |10 2 0,38
9 |Anna Bukis 061 1 12| 0,61 Halina Pestka 345 |5 1 1 0,69
10|Otylia Tabacka 0,26| 1|19- 0,26 Teresa Lubiniecka 3,00 1 1 0,43
20
800 m MS 800 m Sezony PKT|LI] M
1|Joanna Joiwik 1,44 2 7 0,72| |Stanis.Walasiewicz 331 4| 1
2|Ewelina Setowska | 1,11| 2 18 0,56| |Elzbieta Skowronska 12 4
3|Angelika Cichocka| 0,89| 1 6 0,89| |Joanna Jozwik 6| 1 5
4|Anna Rostkowska | 0,67 1 15 0,67| |Jolanta Januchta 3|1 8
5|Sofia Ennaoui 0,61 1 18 0,61| |Krystyna Nowakowska 3|1 8
6 |Matgorzata Rydz 061 1 15 0,61| |Dan. Wierzbowska 2 9
7|Jolanta Januchta 0,56| 1 12 0,56| |Gertruda Kilos 2 9
8|Anna Brzezinska 0,50\ 1| 19| 0,50| |(Matgorzata Rydz) 11
9 (Halina Gabor) 12
10 (Ewelina Setowska) 16
800 m ME 800 m Odlegtos¢
1|Joanna Jéziwik 1,78 2| 3 0,89| |Stanis. Walasiewicz 2:183|- (2.0 (1931
2|Angelika Cichocka | 1,55| 3| 11 0,52| |Elzbieta Katolik 1:59.8 |- |2.3 1972
3|Dan. Wierzbowska | 1,32| 2| 4 0,66| |Danuta Wierzbowska 2:03.7 |- (3.2 (1970
4|Kryst. Nowakowska | 1,32| 2| 5 0,66| |Jolanta Januchta é-’55~9 - |13.5 1980
2
5|Ewelina Setowska | 1,22| 2| 9 0,61| |Zofia Walasek 2:08.21- (3.9 1960
6|Jolanta Januchta 0,96| 2| 4 0,48| |Joanna Joiwik 17-'57-3 - 4.0 |2016
9
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7|Anna Sabat 0,94, 1| 3 0,94| |Kryst. Nowakowska 2:09.1(- |4.1 |1957
8|Elzbieta Katolik 0,88 2| 7 0,44| |Halina Gabor 2:09.1|- (4.1 |1959
9|Malgorzata Rydz 0,87 1| 4 0,87| |Kryst. Kacperczyk 2:01.7|- (4.2 1974
10|Bozena Pestka 0,79 1| 5 0,79| |Beata Zbikowska 2:08.7 |- |4.4 {1960
800 m Ranking PKT| LI} M 800 m 1919-2018
1|Jolanta Januchta 15| 4 4 Stanistawa Walasiewicz
2 |Elzbieta Katolik 11| 3 6 Joanna Jézwik
3|Joanna J6iwik 9| 2 5 Jolanta Januchta
4 |Danuta Wierzbowska 7l 2 6 Elzbieta Katolik
5|Kryst. Nowakowska 7l 2 7 Krystyna Nowakowska
6 | Beata Zbikowska 3| 1 8 Danuta Wierzbowska
7 |Halina Gabor 2| 1 9 Gertruda Kilos
8 Beata Zbikowska
9 Angelika Cichocka
10 Halina Gabor
1500 m

Jest to konkurencja wprowadzona w zestaw lekkoatletyczny od 1969 r., a do
Igrzysk Olimpijskich od 1972 r. Wedtug mojej subiektywnej opinii na czele
dziesigtki Polek wszechczasdw przoduje Lidia Chojecka. Nie zajeta ona
szczegblnie wysokiego miejsca na Igrzyskach Olimpijskich (piata), na
Mistrzostwach Swiata (piata), ani nawet na Mistrzostwach Europy (piata). A
przeciez na tych ostatnich mamy i Mistrzynie Europy (Cichocka) i
Wicemistrzynie(Ennaoui). Ale Chojecka ma najlepsze miejsce z Polek na listach
T&F i na listach sezondéw , a nadto i jest druga na listach odlegtosci od rekordu
Swiata.

Konkurencje 1500 n mozna uznad¢ za dos¢ dobrg dla polskich wystepdw na arenie
miedzynarodowej gdyz np. na 10 zawodniczek w spotkaniach
miedzypanstwowych z najlepszymi skumulowanymi WMS tylko Prasek nie
odniosta zadnego zwyciestwa. Chojecka mega gwiazdg nie jest, ale dos¢ solidne
wyniki jednak uzyskata. A, ze na liscie wszechczaséw sg trzy zawodniczki , ktére
obecnie startujg to tym lepiej. Sg nimi:

Angelika Cichocka (czwarta na liscie wszechczaséw)
Sofia Ennaoui (szésta)

| Renata PIli$ (6sma)

3km + 5 km
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3 km na arenie miedzynarodowej wystartowato od 1974 r., a na Igrzyskach
Olimpijskich od 1984 r. Zostato zastagpione biegiem na 5 km od 1995 r., a na 10 od
1996 r.

Dlatego tez przyjatem do tabel potaczenie tych 2 konkurencji. A do tabeli
odlegtosci od rekordu Swiata zastosowatem odpowiednie dane w proporcji 3 do 5.
| dla notowan biegu na 3 km zastosowatem dla tych danych nawiasy.

Jest to, jak dotad, najgorsza polska konkurencja. Jedynie Bronistawa
Ludwichowska zajeta miejsce w 6semce na ME i znalazta sie w ,, 10" sezonéw
wzgledem uzyskanych wynikéw oraz w rankingu T&F. Nic wiec dziwnego, ze
zdecydowanie przoduje na liscie wszechczaséow.

O pozostatych miejscach decydowaty gtéwnie 2 tabele: odlegtosci od rekordu
Swiata oraz tabela spotkan miedzypanstwowych, ktérych zwtaszcza na 3 km
rozegrano sporo. A 3 zwyciestwa Chojeckiej na 11 spotkan i dos¢ dobry wynik w
odlegtosci od rekordu Swiata zadecydowat o przyznaniu jej drugiego miejsca na
liscie wszechczasow.

1500 m 10O 1500 m Spotk. miedz.
L|Imie i nazwisko WMS | L.s M|WMS/1| |Imie i nazwisko WMS | L.|L. M| WMS
p . S.|zw /1
1|Anna Jakubczak 232 3 6| 0,77 Bronis. Ludwichowska 7,69 (17| 2 1 0,45
2|Lidia Chojecka 1,88 3 5 0,63 Zofia Kotakowska 6,67 [13| 2 1 0,51
3|Matgorzata Rydz 1,64 2 7| 0,82 Malgorzata Rydz 429 17| 1 1 10,61
4|Anna Brzezinska 1,12 2 12| 0,56 Celina Sokotowska 40219 1 1 0,45
5|Sofia Ennaoui 0,78| 1 10{ 0,78 Lidia Chojecka 3,76 | 6| 1 1 0,63
6|Sylwia Ejdys 0,55| 1 16/ 0,55 Anna Jakubczak 3,71 |6 1 1 0,62
7|Anna Bukis 0,54 1 12| 0,54 Krystyna Stadek 3,52 |5| 3 1 0,70
8|Wioletta Janowska | 0,51| 1 23| 0,51 Sylwia Ejdys 282 14| 1 1 0,71
9|Danuta Urbanik 049| 1 22| 0,49 Czestawa Surdel 229 14| 1 1 0,57

10|Angelika Cichocka | 0,44| 1 24| 0,44 Urszula Prasek 2,17 | 6 2 0,36

1500 m MS 1500 m Sezony PKT|LI| M
1|Lidia Chojecka 3,26| 4 5 0,82| |Lidia Chojecka 14| 3| 5
2|Matgorzata Rydz 2,52 4 8 0,63| |Anna Jakubczak 8| 3] 8
3|Anna Brzezinska 1,67 2 6 0,84| |Anna Bukis 6| 1 7
4|Angelika Cichocka | 1,66| 2 7 0,83| |Anna Brzezinska 4] 1 5
5|Renata Plis 1,61\ 3| 16| 0,54| |(Matgorzata Rydz) 1
6|Anna Jakubczak 1,56 2 7\ 0,78| |(Sylwia Ejdys) 14
7 |Sofia Ennaoui 1,26| 2| 13| 0,63| [|(Wioletta Janowska) 15
8|Wiol. Frankiewicz | 0,85| 2 13 0,43
9|Sylwia Ejdys 0,52 1| 21| 0,52

10

1500 m ME 1500 m Odlegtosé

1|Lidia Chojecka 2,90 4| 5 0,73| |Anna Bukis §f59~6 - |7.2 |1981
0
2|Angelika Cichocka| 1,85 3| 1 0,62| |Lidia Chojecka ;-'592 - 18.7 12000
6
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3|Sofia Ennaoui 1,67 2| 2 0,84| |Zofia Kotakowska 4:18.6 |- (9.0 |1971
4|Renata Plis 1,45 2| 4 0,73| |Matgorzata Rydz ;15019 - 194 |1992
4
5|Anna Jakubczak 1,07 2| 4 0,54| |Anna Jakubczak ;1-'00-1 - 19.6 |2004
9
6 |Matgorzata Rydz 0,83 1| 5 0,83| |Krystyna Stadek 4:20.5|- (9.7 1970
3
7|Anna Brzezinska 0,67 1| 9 0,67\ |Danuta Wierzbowska |4:20.5|- 9.7 1970
3
8|Sylwia Ejdys 0,61 1| 10 0,61| |Sofia Ennaoui 3-‘010 - i0~5 2016
9|Justyna Lesman 0,48/ 1| 16 0,48| |Bron. Ludwichowska 4:12.9|- |11.5(1975
10|Danuta Urbanik 0,33 1| 15 0,33| |Angelika Cichocka ;1-'01-5 - il-5 2017
1500 m Ranking PKT| LI| M 1500 m 1919-2018
1|Lidia Chojecka 26| 5 4 Lidia Chojecka
2 |Anna Brzezinsika 4| 1 7 Anna Jakubczak
3 |Anna Bukis 2| 1 9 Malgorzata Rydz
4|Anna Jakubczak 2| 1 9 Angelika Cichocka
5|Wiol. Frankowska 2| 1 9 Anna Brzezinska
6 |Angelika Cichocka 2| 1 9 Sofia Ennaoui
7 |Sofia Ennaoui 1| 1 10 Anna Bukis
8 Renata Plis
9 Bronistawa Ludwichowska
10 Zofia Kotakowska
3 +5 km Spot. miedz.
L |Imie i nazwisko WMS | L.s M| WMS/1 Imie i nazwisko WMS | L.|L. M| WMS
P S. |zw /1
1 Lidia Chojecka 9,79 (11| 3 1 10,89
2 Wanda Panfil 5,35 |12 2 0,45
3 Renata Pentlinowska 477 | 8 1 0,60
4 Celina Sokotowska 440 | 8 1 0,55
5 Bronis. Ludwichowska 3,24 | 5 1 0,65
6 Renata Kokowska 2,64 |7 2 0,38
7 Justyna Lesman 2,14 13| 1 1 0,71
8 Wioletta Janowska 2,09 | 4 2 0,52
9 Renata Plis 2,00 (3] 1 1 10,67
10 Sofia Ennaui 20012 2 1 1,00
3 +5 km MS 3 +5 km Sezony PKT|LI| M
1|Dom. 041 1 14 0,41| |Bron. Ludwichowska 5/ 2| 8
Nowakowska
2 (Urszula Szymarniska) 12
3 (Celina Sokotowska) 19
4
5
6
7
8
9
10
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3 +5 km ME 3 +5 km Odlegtos¢
1|Bron. Ludwichowska | 0,71| 1| 6 0,71| |Bron. Ludwichowska 8:58.8 - (20.33) (1975
2|Ren. Pentlinowska | 0,47| 1| 10 0,47\ |Urszula Prasek 9:09.6 - (28.0) (1974
3|Renata Sobieszak | 0,32| 1| 20 0,32| |Renata Pentlinowska |9:09.6 - (28 (1974
4|Urszula Prasek 0,12 1| 16 0,12| |Lidia Chojecka 15:04.88 |- 36.79 {2002
5|Kat. Rutkowska 0,47 1| 11 0,47| |Wioletta Janowska 15:08.38 |-  [43.70 |2005
6|Paulina 0,42 1| 12 0,42| |Wanda Panfil 8:52.07 |- (48.92) 11990
Kaczynska
7|Renata Plis 0,41 1| 11 0,41| |Celina Sokotowska 8:58.26 |- (51.77) 11979
8|Dorota Gruca 0,33 1| 15 0,33| |Dorota Gruca 15:18.75 |- 54.07 {2004
9|Lidia Chojecka 0,10 1| 14- 0,1| |[Maria Chwaszczynska [8:59.78 |- (54.3) 11979
15
10 Danuta Siemieniuk 9:26.0 - (55.33) 1974
3 +5 km Ranking | PKT| LI| M 3 +5 km 1919-2018

1|B Ludwichowska 8| 3 7 Bronistawa Ludwichowska
2 Lidia Chojecka
3 Renata Pentlinowska
4 Urszula Prasek
5 Dominika Nowakowska
6 Wanda Panfil
7 Celina Sokolowska
8 Katarzyna Rutkowska
9 Wioletta Janowska

10 Renata Plis

10 km

Bieg na 10 km jest réwnie stabga dla polskiej reprezentacji konkurencja , jak bieg
na 3+ 5 km. A liczba kryteridw do kwalifikacji dziesigtki wszechczasow jest
szczegdblnie mata.

Moze dlatego, ze 10 km wtaczono do zestawu rozgrywanych konkurencji dopiero
ode 1985 r., a do olimpiad od 1988 r.

Tylko Wanda Panfil zajeta miejsce w ,,8” na ME. | tylko ona znalazta sie w rankingu
TF.

Pozostate zawodniczki zakwalifikowano na liste wszechczaséw gtéwnie wedtug
odlegtosci od rekordéw Swiata. | troche tez wedtug rozegranych spotkan
miedzypanstwowych.

Na liscie wedtug odlegtosci od rekordu Swiata znalazta sie Izabela Zatorska - na 9
miejscu - wielce stawna goralka, wielokrotna reprezentantka Polski w biegach
gérskich, w ktérych odnosita mndstwo sukcesow.

Jest tez kilka zawodniczek niejako ,,goscinnie” bo ich gtéwng konkurencjg sg inne
dystanse.
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80 + 100 m przez ptotki

Bieg na 80 m przez ptotki byt tradycyjng konkurencjg od 1928 r. uwzgledniang w
poréwnaniach i rozgrywang w czasie 10.

A od 1979 r. zastgpiong przez bieg na 100 m przez ptotki.

To konkurencja w ktérej Polska odniosta moc sukceséw, by¢ moze najlepsza ze
wszystkich konkurencji, jak dotad.

Mamy w niej 2 rekordzistki $wiata, wiele medali na 10 i ME. Na olimpiadach, az 8
zawodniczek zajmowato miejsca w pierwszej 6semce.. A na ME takich
zawodniczek byto co najmniej dziesie¢. Mamy tez nasza supergwiazde, ktérej
tylko nerwowos¢ i przystowiowy pech uniemozliwit stang¢ na podium w 10 i ME.
Na MS nie startowata. Ale za to byta na czele list T&F, a tez 10 sezondéw na niej
notowana. Byta tez 5 razy na czele corocznych list sezonéw i kilka razy bita
rekordy $wiata. Na 21 spotkan miedzypanstwowych (kgcznie z PE i PS) odniosta
14 zwyciestw. Nie mogta wiec by¢ inaczej notowana , jak na miejscu pierwszym.

Drugg naszg rekordzistke swiata umiescitem na 4 miejscu, moze gtéwnie dlatego,
ze miata maty staz w reprezentacji. Konkurencja wzajemna na tym dystansie byta
olbrzymia. W meczach miedzypanstwowych najmniej zwyciestw na liscie , 10"
odniosta Stowinska (2), ale pozostatych 9 odniosto co najmniej 5 zwyciestw.

Dziesiata na li$cie wszechczaséw Aurelia Trywianska byta 5 w MS i 5 w ME.
Niesamowite. Zabrakto tylko ztotych medali w 10 i MS

10 km spot. miedz.
L|Imie i nazwisko WMS | L.s M|WMS/1| |Imie i nazwisko WMS | L.|L. M| WMS
P S. |zw /1
1 Iwona Lewandowska 259 14| 0 5 0,84
2 Karolina Nadolska 1,64 | 2 0,82
3 Katarzyna Rutkowska | 1,48 | 2 5 0,74
4 Paulina Kaczynska 0,66 | 1 14 | 0,66
5 Dominika Napieraj 0,50 | 1 20 | 0,50
6 Wanda Panfil 0,44 | 1 5 0,44
7 Renata Kokowska 0,33 | 2 7 0,17
8 Anna Rybicka 0,22 | 1 7 0,22
9 Matgorzata Sobanska | 0,22 | 1 7 0,22
10 Dominika Nowakowska 0,14 | 1 17-21| 0,14

10 km MS 10 km Sezony PKT|LI| M
1|Karol. Jarzynska 0,26| 1 15 0,26| |(Wanda Panfil) 14
2
3
4
5
6
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7
8
9
10
10 km ME 10 km Odlegtosé
1|Wanda Panfil 0,78 1| 7 0,78| |Wanda Panfil 31:53.83 |- ;'40-0 1991
2 |Karolina Jarzynska | 0,50, 1| 13 0,5| |Renata Kokowska 32:00.60 |- é-‘46-8 1987
3|Grazyna Syrek 0,32 1| 20 0,32| |Karolina Nadolska 31:43.51 |- |211.7312013
4|Kata. Rutkowska 0,17 1| 19- 0,17| |Dorota Gruca 31:51.83 |- §~'20~3 2004
26
5 Anna Rybicka 32:51.83 |- 3‘38-0 1990
6 Wioletta Janowska 32:16.27 |- 5291444 2004
7 Irena Czuta 33:02.38 |- i-’43~5 1991
8 Grazyna Kowina 33:03.20 |- 2’49-4 1990
9 Izabela Zatorska 33:12.97 |- §~‘58-4 1990
10 Katarzyna Rutkowska |32:31.40 |- ?’135 2018
10 km Ranking PKT| LI| M 10 km 1919-2018
1|Wanda Panfil 4| 1 7 Wanda Panfil
2 Renata Kokowska
3 Karolina Nadolska
4 Dorota Gruca
5 Anna Rybicka
6 Iwona Lewandowska
7 Katarzyna Rutkowska
8 Wioletta Janowska
9 Irena Czuta
10 Grazyna Kowina
80 +100 m pt sp. miedz.
L |Imie i nazwisko WMS | L.s M| WMS/1 Imie i nazwisko WMS | L. |L. M| WMS
P . S. |zw /1
1|Grazyna Rabsztyn | 2,41| 3 5/ 0,8 Grazyna Rabsztyn 18,71|21| 14 1 0,89
2 |Teresa Ciepty 1,68 2 2| 0,84 Teresa Nowak 17,01({25| 5 1 0,68
3|Dan. Straszynska | 1,65 2 6/ 0,83 Maria Pigtkowska 12,38(18| 7 1 0,69
4|Aure. Trywianska | 1,34 2 10| 0,67 Teresa Sukniewicz 11,05(16| 6 1 0,69
5 |Lucyna Langer 0,90 1 3 0,9 Teresa Cieply 9,49 |15| 6 1 0,63
6 |Teresa Nowak 084 1 5| 0,84 Elzbieta Zebrowska 9,07 |15| 6 1 0,61
7|Elzb. Zebrowska 082 1 7| 0,82 Danuta Straszynska 9,03 (14| 5 1 0,65
8|Maria Pigtkowska | 0,81 1 6/ 0,81 Janina Stowinska 7,81 |16| 2 1 0,49
9|Boz. Nowakowska | 0,77| 1 9| 0,77 Felicja Schabiriska 680 |8| 5 1 0,85
10|Zofia Bielczyk 0,65 1 8| 0,65 Lucyna Langer 6,43 7| 5 1 10,92
80 + 100 m pt MS 80 + 100 m pt Sezony | PKT|LI| M
1|Aur. Trywianska 1,74 3 5 0,58| |Grazyna Rabsztyn 80(10(1(5)
2|Karolina Koteczek | 0,62| 1| 15| 0,62| |Lucyna Langer 521 7| 1
3|Joanna Kocielnik | 0,52 1 21 0,52| |Teresa Nowak 44| 8| 2
4|Maria Kamrowska | 0,33 1 29 0,33| |Teresa Sukniewicz 31 5| 2
5|Aneta Sosnowska 0,26] 1 27 0,26| |Danuta Perka 221 51 3
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6|Anna Leszczyniska | 0,03| 1| 35| 0,03| |Teresa Cieply 16| 3| 4
7 Danuta Straszynska 14| 3| 3
8 Maria Pigtkowska 13| 3| 6
9 Zofia Bielczyk 13| 2| 3
10 Bozena Nowakowska 12| 3| 3
80 + 100 m pt ME 80+100 pt Odlegtos¢
1|Teresa Nowak 2,48 3| 3 0,83| |Grazyna Rabsztyn 12.48 |- |0 |1978
2|Karolina Koteczek | 2,01| 3| 6 0,67| |Teresa Sukniewicz 12.7 0 (1970
3|Lucyna Langer 1,83 2| 1 0,92| |Lucyna Langer 12.44 |- 0.0 {1979
8
4 |Teresa Sukniewicz | 1,66/ 2| 3 0,83| |Teresa Cieply (10.6 (14) 1961
5|Dan. Straszynska 1,59 2{ 7 0,8| |Zofia Bielczyk )12.63 .15 |1979
6|Aur. Trywiariska 1,58 2| 5 0,79| |Danuta Straszyriska 12.8 2 1971
7|Grazyna Rabsztyn | 1,28| 2| 8 0,64| |Teresa Nowak 12.5 2 (1974
8|Teresa Cieply 1,00 1| 1 1| |Bozena Nowakowska [12.91 .2 |1975
9|Elzb. Zebrowska 0,92 1| 3 0,92| |Danuta Perka 12.74 .26 (1978
10|Maria Pigtkowska | 0,84 1| 3-4 0,84 |Maryla Freiwald (13.0 (28) 1929
80 + 100 m pt PKT| LI| M 80 + 100 ni pt 1919-2018
Ranking
1|Grazyna Rabsztyn 72| 10 1 Grazyna Rabsztyn
2|Lucyna Langer 43| 7 1 Lucyna Langer
3|Teresa Nowak 42| 8 2 Teresa Cieply
4|Teresa Sukniewicz 31| 5 2 Teresa Sukniewicz
5|Teresa Ciepty 28| 4 2 Teresa Nowak
6 |Dan. Straszynska 21| 4 3 Danuta Straszynska
7 |Maria Pigtkowska 18| 3 2 Maria Pigtkowska
8|Danuta Perka 18| 4 5 Elibieta Zebrowska
9|Elzb. Zebrowska 13| 3 2 Danuta Perka
10|Zofia Bielczyk 1| 2 3 Aurelia Trywianska

400 m przez ptotki

Kobiece starty na optotkach na tym dystansie rozpoczety sie od 1977 r.

To konkurencja dos¢ silna dla polskiej reprezentacji. Mega gwiazd w niej nie byto
ale wybér pierwszego miejsca dotyczyt Genowefy Btaszak lub Anny Jesien.
Pierwsza odniosta wiele zwyciestw w spotkaniach miedzypanstwowych 11 na 14
spotkan rozegranych. Nadto zajmowata dobre miejsca w rankingach T&F oraz
corocznych Swiatowych listach sezonéw, nieco lepsze niz Anna Jesiei. Ale Anna
Jesien byta na podium i na MS i na ME. | tez 5 na Olimpiadzie. Byt to trudny wybér
gdyz najlepsze miejsce Btaszak na 10, MS, ME to piate na ME. To przewazyto.

Naszg dwukrotng rekordzistke $wiata na tym dystansie: w 1974 r. i w 1978 .
umiescitem na trzecim miejscu na liscie wszechczaséw.

Az 5 zawodniczek miato rekordy zyciowe bardzo blisko rekordu swiata. To dos¢
znaczna rzadkos¢ wsrdd konkurencji.
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Wsréd nich byta Irena Szewinska, okazjonalnie tylko startujagca na tym dystansie.
Szkoda , ze dwie z nich nie startowaty nigdy w 10, MS w tej konkurencji. To
dystans dobry dla startow Polek na ME, w ktorym w ésemce byto az 6 Polek.

Na liscie wszechczaséw znajdujg sie 2 Polki startujgce obecnie: Joanna Linkiewicz
i Emilia Ankiewicz.

3 km z przeszkodami

Ta konkurencja miata poczatki dla kobiet w latach 2001 i 2002, ale na szersza
skale od 2005r.

W tej konkurencji mamy dwukrotng rekordzistke swiata Justyne Bak, ktéra
rekordy ustanawiata w latach poczatku tej konkurencji. Byta tez dwukrotnie
notowana na listach rankingowych T&F, w tym raz jako pierwsza.

Na czele listy rankingowej umiescitem jednak Wiolette Janowska, ktéra byta druga
na ME i 7 na IO.

Ze wzgledu na matg liczbe sezonéw uprawiania tego dystansu podstawowym
kryterium przyznawania miejsc na liscie wszechczaséw statg sie lista odlegtosci
od rekordu Swiata.

Na liscie wsze3chczasow jest 3-5 zawodniczek, ktére startujg i obecnie, nie
uwzgledniajgc juz Katarzyny Kowalskiej.

400 m pt spot. miedz.

L |Imie i nazwisko WMS | L.s M| WMS/1 Imie i nazwisko WMS | L. |L. M| WMS

P . S. [zw /1

1|Anna Jesien 2,121 4 5| 0,53 Genowefa Btaszak 13,11 |14| 11 1 0,94

2|Joanna Linkiewicz | 0,81| 1 10| 0,81 Anna Jesien 7,5010| 3 1 0,75

3|Matgorzata Pskit | 0,64 1| 13| 0,64 Krystyna Kasperczyk 496 | 6| 3 1 1083

4|Genowefa Blaszak | 0,63| 1 14| 0,63 Jolanta Stalmach 40 (6] 1 1 0,68

5|Emilia Ankiewicz 053] 1 23| 0,53 Joanna Linkiewicz 2,76 | 6 5 0,46

6 Matgorzata Pskit 267 4] 1 1 0,67

7 Matgorzata Dunecka 25313 2 1 0,84

8 Monika Warnicka 2,38 | 6 3 0,40

9 Zofia Zwoliriska 21514 | 1 1 0,54
10 Sylwia Pachut 200 |2 2 1 1,00

400 m pt MS 400 m pt Sezony PKT|LI| M

1|Anna Jesien 3,73 5 3 0,75/ |Genowefa Blaszak 24 6 |2

2 |Matgorzata Pskit 1,97 3 8 0,66| |Anna Jesien 15 4 |5

3|Monika Warnicka | 0,99| 2 9| 0,50 |Krystyna Kacperczyk (13 |2 |4

4|Joanna Linkiewicz | 0,99 2 15 0,50| |Irena Szewinska 4 1|7

5|Sylwia Pachut 047 1 20 0,47\ |Elzbieta Katolik 4 1|7

6|Marta Chrust 0,42 1| 20 0,42| |(Jolanta Stalmach) 12
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7 |Genowefa Blaszak | 0,04| 1|34- 0,04| |(Maigorzata Pskit) 14
35
8
9
10
400 m pt ME 400 m pt Odlegtosé
1|Joanna Linkiewicz | 2,31| 3| 2 0,77| |Krystyna Kacperczyk |56.51 |- |0 |1974
2|Genowefa Btaszak | 2,15 3| 5 0,72| |Genowefa Blaszak 54.27 |- (0.7 |1985
2
3|Anna Jesien 1,74 2| 3 0,87| |Irena Szewinska 56.62 |- |1.0 (1977
1
4|Kryst. Kacperczyk | 0,86 1| 5 0,86| |Elzbieta Katolik 56.91 |- (1.2 |1977
8
5|Emilia Ankiewicz 0,80, 1| 8 0,8| |Anna Jesien 53.82 |- (1.4 [2007
8
6|Matgorzata Pskit 0,75/ 1| 6 0,75| |Jolanta Stalmach 55.89 |- [2.3 |1985
4
7|Tina Matusinska 0,78/ 2| 10 0,39/ |Malgorzata Pskit 54.75 |- 2.4 |2004
1
8|Marz. Koscielniak | 0,59| 1| 14 0,59| |Joanna Linkiewicz 55.25 |- (2.9 |2016
1
9|Sylwia Pachut 0,50 1| 13 0,5/ [Monika Warnicka 55.82 |- (3.0 |1993
8
10|Marta Chrust 0,50 1| 17 0,5| |Zofia Zwolinska 58.72 |- [3.1 (1977
4
400 m pt Ranking | PKT| LI M 400 m pt 1919-2018
1|Genowefa Blaszak 30| 6 2 Anna Jesien
2|Anna Jesien 28| 5 3 Genowefa Blaszak
3 |Kryst. Kacperczyk 12| 2 5 Krystyna Kacperczyk
4|Irena Szewinska 8| 1 3 Irena Szewinska
5 |Elzbieta Katolik 7l 1 4 Elibieta Katolik
6 |Malgorzata Pskit 3| 1 8 Joanna Linkiewicz
7 Malgorzata Pskit
8 Jolanta Stalmach
9 Emilia Ankiewicz
10 Monika Warnicka
3 km prz spot. miedz.
L |Imie i nazwisko WMS | L.s M| WMS/1 Imie i nazwisko WMS | L. |L. M| WMS
P . S. [zw /1
1|Wioletta Janowska | 0,88 1 7| 0,88 Katarzyna Kowalska 3,75 | 7 1 0,54
2|Kata. Kowalska 081 2 28| 0,41 Justyna Bgk 2,33 | 4 1 0,58
3|Matylda Kowal 0,62| 2 28| 0,31 Wioletta Janowska 1,37 | 2 3 0,68
4 Matylda Kowal 0,54 | 2 9 0,27
5 Patrycja Wiodarczyk 0,33 | 1 12 | 0,33
6
7
8
9

~
S
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Maraton kobiet na zawodach miedzynarodowych od 1981 r. udowodnit, ze kobiety

3 km prz MS 3 km prz Sezony PKT|LI| M
1|Kata. Kowalska 1,68 3 12 0,56| |Wioletta Janowska 19| 2| 1
2 |Wioletta Janowska | 1,37| 2| 14| 0,69| |(Katarzyna Kowalska) 15
3
4
5
6
7
8
9
10
3 km prz ME 3 km prz Odlegtos¢
1|Kata. Kowalska 2,30 4| 7 0,58| |Justyna Bgk 9:22.29 |0 0 2002
2| Wioletta Janowska | 1,84 2| 2 0,92| |Wioletta Janowska 9:17.15 |- 12.56 {2006
3 |Matylda Kowal 1,32 3| 14 0,44| |Katarzyna Kowalska [9:26.93 |- |28.12 2009
4|Alicja Konieczek 0,52 1| 17 0,52| |Matylda Kowal 9:35.13 |- |42.35|2016
5|Marz. Michalska 0,16 1| 27 0,16 |Justyna Korytkowska |9:45.24 |-  [46.43 |2011
6 Alicja Konieczek 9:41.16 |- [56.84 2018
7 Urszula Necka 9:56.43 |- 59.62 |2011
8 Agniesz. Fulbiszewska (10:08.45 |- é~'03~8 2005
9 Monika Slusarczyk 9:57.28 |- (1)-'045 2017
10 Iwona Lewandowska |10:12.13 |- 2'07-5 2005
3 km prz Ranking | PKT| LI} M 3 km prz 1919-2018
1|Justyna Bgk 200 2 1 Wioletta Janowska
2 |Wioletta Janowska 20f 3 3 Justyna Bqk
3 Katarzyna Kowalska
4 Matylda Kowal
5 Alicja Konieczek
6 Justyna Korytkowska
7 Urszula Necka
8 Agniesz. Fulbiszewska
9 Monika Slusarczyk
10 Iwona Lewandowska
Maraton

wszystko potrafig, nawet obali¢ stynng legende Leonidasa. Dotychczas Polki
zajety na Mistrzostwach Swiata trzy punktowane miejsca, a Wanda Panfil byta

nawet zwyciezczynig. Oprécz Panfil byty to Matgorzata Sobanska i Kamila Gradus.

Na Olimpiadach i na Mistrzostwach Europy tak dobrze im sie nie powiodto.

Sobanska byta najlepsza z Polek na 10 (11) i na ME (9). W rankingach T&F byty 3

Polki, a na swiatowych listach sezonéw w ,, 10" az 4.
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Czyli nie byto tak Zle.

Do czotéwki Swiatowe] Polkom jednak dos¢ daleko. Najlepszym Polkom brakuje do
rekordu Swiata 3 minuty, a dziesigtej na liscie odlegtosci od rekordu Swiata Polce
az 10 minut. Moze dlatego, ze Etiopki i Kenijki Srubujg te rekordy do
niemozliwosci.

Na kilku listach maratonu , choc nie na liscie wszechczaséw pojawita sie stynna
polska goéralka Izabela Zatorska, ta od. biegéw gérskich.

Na tej liscie jest na 9 miejscu Grazyna Mierzejewska, obecnie biegajgca
zawodniczka polska. Moze przysporzy troche sukceséw, kto wie?

10+20 km chéd

Chéd na 10 km rozpoczat sie na arenie miedzynarodowej na szerszg skale od
1985. Zostat od 1999 r. zastgpiony chodem na 20 km.

Bezsprzeczng liderka na polskiej liscie Wszechczaséw 1921-2018 jest Katarzyna
Radke, ktéra zdobywata punkty za miejsce w é6semce i na 10 i na MS i na ME.
Nadto byta tez na liscie rankingowej T&F oraz w ,, 10” na corocznych listach
sezon Swiatowych.

Z innych zawodniczek tylko Sylwia Korzeniowska, siostra stynnego brata byta w
6semce na ME.

A Agnieszka Dygacz ma najmniejszg odlegtos¢ od rekordu Swiata, wyprzedzajgc w
tym nawet Radtke.

Zaznacze, ze liste sezondéw skomponowatem na zasadzie, ze wyniki uyskane na
10 km sg podwajane w poréwnaniu z wynikami na 20 km chodu.

Kilka polskich zawodniczek z polskiej listy wszechczaséw startuje jeszcze i
najblizszych sezonach.

Od niedawna rozgrywany jest tez chdéd na 50 km, ale tego dystansu nie
uwzgledniam przy budowie danych wszechczasdéw. Dotychczas startowaty na ME
2018 r. Joanna Bemowska i Agnieszka Ellwart, bez wiekszego powodzenia.

Maraton spot. miedz.
L |Imie i nazwisko WMS | L.s M| WMS/1 Imie i nazwisko WMS | L. |L. M| WMS
P . S. |zw /1
1 |Monika 1,68 3 23| 0,56 Renata Kokowska 1,78 |2 6 10,89
Drybulska
2|Matg. Sobariska 1,60 2| 11| 0,8 Krystyna Chylinska 081 |2 29 1041
3 |Wanda Panfil 1,251 2| 22| 0,63 Izabela Zatorska 0,77 |1 23 10,77
4|Iwo Lewandowska| 0,87 1| 21| 0,87 Anna Rybicka 0,72 |1 27 10,72
5|Karol. Jarzynska | 0,70 1 36| 0,7 Renata Pentlinowska 10,72 |2 23 10,36
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6|Aniela Nikiel 0,67 1| 29| 0,67 Lidia Camberg 0,68 |1 31 (0,68
7|Dorota Gruca 0,64 1 30| 0,64 Matgorzata Birbach 0,67 |1 15 0,67
8|Grazyna Syrek 0,511 1 41| 0,51 Ewa Szydtowska 0,64 |1 16 (0,64
9|Malg. Birbach 047 1 26| 0,47 Grazyna Mierzejewska (0,48 |1 17 10,48
10|Kamila Gradus 0,13| 1|66- 0,13 Ewa Wrzosek 038 |1 27 10,38
86
Maraton MS mara Sezony PKT|LI| M
1|Kamila Gradus 1,63 2 6 0,82| |Wanda Panfil 22| 4| 1
2 |Wanda Panfil 1,00f 1 1 1,00\ |Kamila Gradus 11| 3 6
3|Matg. Sobanska 093] 1 4 0,93| |Renata Kokowska 9| 4] 8
4|Dorota Gruca 0,79 1 13 0,79| |[Matgorzata Sobariska 3] 1 8
5|Izab. Trzaskalska | 0,76| 1| 23 0,76| |(Matgorzata Birbach) 11
6|Anna Rybicka 0,64, 1| 13 0,64| |[(Renata Paradowska) 14
7|Kata. Kowalska 062 1 36 0,62
8|Renata Kokowska | 0,12| 1|34- 0,12
42
9
10
Mara ME mara Odlegtos¢
1|Agn. Mierzejewska 0,91 1| 9 0,91| |Wanda Panfil 2:24.18 |- 3.12 |1991
2|Izab. Trzaskalska 0,80 1| 10 0,8| |[Kamila Gradus 2:26.55 |- 549 [1992
3|Ren. Paradowska 0,79 1| 11 0,79| |Renata Kokowska 2:27.36 |- 6.30 |1991
4|Izabela Zatorska 0,63 1| 20 0,63| |Malgorzata Sobanska [2:27.43 |- 6.37 (1995
5|Anna Rybicka 0,57 1| 23 0,57| |Renata Paradowska 2:2717 |- 6.70 [1998
6|Lidia Camberg 0,49 1| 27 0,49| |Matgorzata Birbach |2:28.11 |- 7.05 (1992
7 |Marzanna Helbik 0,47 1| 28 0,47| |Aniela Nikiel 2:29.19 |- 8.13 |1995
8|Graz. Mierzejewska | 0,35 1| 21 0,35| |Lidia Camberg 2:31.22 |- 10.19 11991
9|Karolina 0,16 1| 34- 0,16 |Anna Rybicka 2:31.43 |- 10.37 11994
Jarzynska 40
10|Gabr. Gérzynska 0,15 1| 24- 0,15 |Grazyna Syrek 2:26.22 |- 10.97 12003
31
mara Ranking PKT| LI} M Maraton 1919-2018
1|{Wanda Panfil 26| 3 1 Wanda Panfil
2|Matg. Sobariska 71 1 4 Kamila Gradus
3 |Renata Kokowska 5| 2 7 Malgorzata Sobariska
4 Renata Kokowska
5 Renata Paradowska
6 Malgorzata Birbach
7 Dorota Gruca
8 Anna Rybicka
9 Grazyna Mierzejewska
10 Aniela Nikiel
10+20 km ch spot. miedz.
L|Imie i nazwisko WMS | L.s M| WMS/1 Imie i nazwisko WMS | L. |L. M| WMS
P . S.|zw /1
1|Katarzyna Radtke | 1,75| 3 7| 0,58 Katarzyna Radtke 8,46 |10| 2 1 10,85
2|Sylw.Korzeniowska | 1,25 2| 20| 0,63 Paulina Buziak 6,72 |12 2 10,56
3|Agnies. Szwarnég | 1,07| 2 22| 0,54 Katarzyna Mréz-Mosio 6,40 10| 1 1 10,69
4|Paulina Buziak 091| 2 28| 0,46 Sylwia Korzeniowska |5,50 |9 6 10,61
5|Beata Kaczmarska | 0,64| 1 17| 0,64 Katarzyna Kwoka 5,48 |9 12 10,91
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6|Agnieszka Dygacz | 0,64| 1 23| 0,64 Beata Kaczmarska 4,79 |6 3 10,80
7 Bozena Gorecka 4,41 |9 5 10,49
8 Ewa Musur 4,27 |6 2 10,71
9 Agnieszka Szwarnég 3,80 |8 3 10,48
10 Marta Zukowska 3,70 |9 | 1 1 10,62
10+20 km ch MS 10+20 km ch Sezony PKT|LI| M
1|Katarzyna Radtke | 2,62| 4 5 0,66| |Katarzyna Radtke 6| 1 5
2|Agnieszka Dygacz | 1,19| 3| 28| 0,40
3|Paulina Buziak 0,55| 1 29 0,55
4|Syl. Korzeniowska | 0,48 1 23 0,48
5|Marta Zukowska | 0,22| 1| 36| 0,22
6|Katarzyna Kwoka | 0,18| 1 52 0,18
7
8
9
10
10+20 km ch ME 10+20 km ch
Odleglos¢
1|Agnieszka Dygacz | 1,05 2| 14 0,53| |Agnieszka Dygacz 1:28.58 |- |3.56 [2014
2|Katarzyna Radtke | 0,93| 2| 6 0,47| |Katarzyna Radtke 1:31.26 |- 3.96 |1999
3|Syl. Korzeniowska | 0,75 1| 7 0,75| |Paulina Buziak 1:29.41 |- 4.39 (2014
4|Kata. Zdziebto 0,33] 1| 21 0,33| |Sylwia Korzeniowska [1:30.31 |- 4.90 |2006
5|Paulina Buziak 0,29| 2| 16- 0,15| |Beata Kaczmarska 44.30 - 2.00* 1992
21
6 Agnieszka Szwarnég  (1:30.50 |- 6.12 (2016
7 Marta Zukowska 44.36 - 2.07 * 11995
8 Katarzyna Kwoka 1:31.25 |- 6.23 (2012
9 Monika Kapera 1:32.29 |- |7.91 |2015
10 Katarzyna Golbe 1:32.32 |- 7.94 2015
10+20 km ch PKT| LI M 10+20 km ch 1919-2018
Ranking
1|Katarzyna Radtke 13| 3 6 Katarzyna Radtke
2 Agnieszka Dygacz
3 Sylwia Korzeniowska
4 Paulina Buziak
5 Beata Kaczmarska
6 Katarzyna Kwoka
7 Marta Zukowska
8 Agnieszka Szwarndg
9 Ewa Musur
10 Katarzyna Mréz-Mosio
Skok wzwyz

Konkurencja tradycyjna dla ktérej poczatki notowana listach swiatowych zostaty
zarejestrowane od 1927 r., a dla innych kryteriéw od 1921-2018 r.

Przoduje zawodniczka startujgca obecnie Kamila Li¢winko przed Jarostawa Bieda.

Bieda odniosta 8 zwyciestw w spotkaniach miedzypanstwowych, zdobyta medal
olimpijski i Mistrzostw Europy.
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Szes¢ polskich zawodniczek byto notowanych na Mistrzostwach Europy na
miejscu 6smym, lub lepszym. Takze 6 w rankingu T&F, ta sama liczba w ,,10”
sezondw swiatowych.

Czyli jest to Srednia konkurencja wzgledem sukcesdéw sportowych Polski.
Szkoda Kasprzyckiej, ktérej przykra kontuzja uniemozliwia starty, jak dotad.

Na liscie wszechczaséw znalazia sie jedna zawodniczka z miedzywojnia,
Seweryna Krajewska.

A na liscie odlegtosci od rekordéw Swiata sag dwie zawodniczki z gtéwnymi
specjalnosciami innymi niz skok wzwy z. To Matgorzata Nowak-Guzowska,
specjalistka od wieloboju oraz Elzbieta Krzesinska, specjalistka od skoku w dal.

Skok o tyczce

Skok o tyczce pojawit sie jako konkurencja kobieca od 1997 r, czyli liczy 22
sezony.

| przyniést prymat dwdém polskim gwiazdom: Monice Pyrek i Annie Rogowskiej.
Przywotat je do tej konkurencji wiatr od morza: Pyrek ze Szczecina, a Rogowska z
Gdanska.

Nazdobywaty sie troche medali. Skakaty w gére blisko rekordéw swiata 0 20 cm
tylko mniej.

A za nimi dtugo nic. Okazjonalnie tylko R6za Kasprzak uzyskata 6sme miejsce na
Mistrzostwach Europy.

Wiec to konkurencja srednia wzgledem reprezentowanego poziomu, w
poréwnaniu z innymi konkurencjami.

Liste wszechczaséw 1919-2018 r. dla dalszych miejsc opartem gtéwnie wedtug
zestawien odlegtosci od rekorddéw sSwiata.

SW spot. miedz.
L |Imie i nazwisko WMS|Ls| M |WMS/1 Imie i nazwisko WMS | L. |L. M | WMS
P . S. |zw /1
1|Jarostawa. Bieda | 1,59| 2| 2-3 0,8 Jarostawa Bieda 21,62|35| 8 1 0,62
2|Urszula Kielan 0,95 1| 2 0,95 Danuta Holowinska 12,0422 5 1 0,55
3|Donata Jancewicz | 0,78 1| 10 0,78 Urszula Kielan 9,59 (16| 2,5 1 0,60
4|Kamila Li¢winko 0,77 1| 9 0,77 Maria Zielinska 7,22 |17 2 0,43
5|Beata Holub 0,60 1| 17- 0,6 Iwona Ronczewska 6,23 (13| 2 1 0,48
18
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6|Katarz, Majchrzak | 0,46| 1| 23 0,46 Danuta Butkowska 6,10 |11| 2 1 0,55
7 |Elzbieta Trylinska | 0,40| 1| 13 0,4 Jolanta Komsa 5,13 | 8 2 0,64
8|Danuta Butkowska | 0,35| 1| 14 0,35 Donata Jancewicz 496 | 7| 2 1 0,66
9 Roéza Bednarek 496 (91|15 1 0,55
10 Danuta Prociéw 494 (15| 1 1 0,33
SW MS SW Sezony PKT|LI| M
1|Kamila Liéwinko | 3,14| 4| 3 0,79| |Kamila Li¢winko 26| 5| 4
2|Beata Holub 0,90 1| 4 0,90| |Justyna Kasprzycka 8|2 6
3 |Just. Kasprzycka 081 1| 6 0,81 Urszula Kielan 71 2| 6
4|Kat. Majchrzak 0,78 1| 9 0,78| |Jarostawa Bieda 3| 1 8
5|Donata Jancewicz | 0,38 1| 18- 0,38 |Danuta Butkowska 1| 1| 10
20
6 Elzbieta Krawczuk 1| 1| 10
7 (Danuta Berezowska) 15
8 (Donata Jancewicz) 18
9 (Malgorz. Guzowska) 19
10
SW ME SW Odlegtos¢
1 |Jarostawa Bieda 1,49 2| 3 0,75 Urszula Kielan 195 |- |6 1980
2|Donata Jancewicz | 1,35 2| 2 0,68| |Elzbieta Trylinska 1.94 |- |7 1980
3|Danuta Konowska | 1,03| 2| 12 0,52| |Seweryna Krajewska |1.505|- |10 | 1929
4|Danuta Butkowska | 0,94 2| 7 0,47\ |Jolanta Komsa 1.95 |- |10 |1984
5|Just. Kasprzycka 0,86 1| 4 0,86| |Malgorzata Nowak 1.95 |- |10 | 1985
6 |Anna Ksok 0,79| 1| 5-6 0,79| |Kamila Li¢winko 1.99 |- (10 |2013
7 |Urszula Kielan 0,70 1| 8 0,7| |Just. Kasprzycka 1.99 |- |10 |2014
8|Kat. Majchrzak 0,64 1| 13- 0,64| |Elzbieta Krzesinska 1.625 |- |10, | 1955
14 5
9|Kamila Li¢winko 0,57| 1|9-12 0,57| |Danuta Konowska 1.76 |- |11 |1970
10|Elzbieta Trylinska | 0,50 1| 12 0,5| |Danuta Butkowska 1.90 |- |11 |1980
SW Ranking PKT| LI| M SW 1919-2018
1|Kamila Li¢winko 29| 5| 3 Kamila Li¢winko
2|Urszula Kielan 15| 3| 2 Jarostawa Bieda
3|Jarostawa Bieda 14| 3| 4 Urszula Kielan
4 |Just. Kasprzycka 8 2| 5 Justyna Kasprzycka
5|Danuta Butkowska 8| 3| 8 Beata Holub
6|Beata Hotub 21 11 9 Danuta Butkowska
7 Elibieta Trylinska
8 Danuta Hotlowinska
9 Seweryna Krajewska
10 Donata Jancewicz
TY spot. miedz.
L|Imie i nazwisko WMS | L.s M|WMS/1| |Imie i nazwisko WMS | L.|L. M| WMS
P . S. |zw /1
1|Monika Pyrek 322 4 4! 0,81 Monika Pyrek 9,48 (11| 7 0,86
2 |Anna Rogowska 2,39 3 3 0,8 Anna Rogowska 4,20 0,70
3|Joan. Piwowarska | 0,47| 1|19- 0,47 Anna Wielgus 0,94 | 2 0,47
21

89




90

4 Kamila Przybyla 0,39 9 10,39
5 Justyna Smietanka 0,15 11 | 0,15
6 Aleksandra Granda 0,11 8 0,11
7
8
9
10
TY MS TY Sezony PKT|LI| M
1|Monika Pyrek 532| 6 2 0,89 |Monika Pyrek 56| 9| 3
2 |Anna Rogowska 4,16| 6 1 0,69| |Anna Rogowska 47 8| 2
3|Joan. Piwowarska | 0,31| 1|22- 0,31| |(Joanna Piwowarska) 20
23
4
5
6
7
8
9
10
TY ME TY Odlegtos¢
1|Monika Pyrek 2,96 4| 2 0,74| |Monika Pyrek 4.82 |- |19 (2007
2 |Anna Rogowska 0,81 1| 7-8 0,81| |Anna Rogowska 4.80 |- |21 |2006
3|Réza Kasprzak 0,74/ 1| 8 0,74\ |Joanna Piwowarska |4.53 |- |48 [2006
4|Joan. Piwowarska| 0,59 1| 12 0,59| |Anna Wielgus 4.32 |- |50 |2003
5|Justyna Smietanka | 0,48| 2| 20- 0,24| |Roza Kasprzak 4.50 |- |51 |2006
21
6|Anna Wielgus 0,28/ 1| 22 0,28| [Paulina Debska 4.50 |- |51 (2007
7 Justyna Smietanka 450 |- (56 (2018
8 Kamila Przybyta 4.40 |- |66 (2017
9 Marta Plewa 4.25 |- |76 |2006
10 Agnieszka Kolasa 4.30 |- |76 |2012
TY Ranking PKT| LI| M TY 1919-2018
1|Monika Pyrek 67| 9 2 Monika Pyrek
2|Anna Rogowska 45| 7 2 Anna Rogowska
3 Réza Kasprzak
4 Joanna Piwowarska
5 Anna Wielgus
6 Paulina Debska
7 Justyna Smietanka
8 Kamila Przybyla
9 Marta Plewa
10 Agnieszka Kolasa
Skok w dal




Skok w dal nalezy do silnych polskich konkurencji kobiecych. Byty i medale
olimpijskie, i byto na 10 zawodniczek o najwyzszym WMS w ME, az 9 zawodniczek
w pierwszej ésemce.

Az 8 zawodniczek byto w pierwszej , 10" sezonéw list Swiatowych z lat 1927-2018,
az 6 w rankingu TF za lata 1956-2018.

Byty tez 2 rekordzistki Swiata, a az 5 zawodniczek dzielito od rekordu Swiata
ponizej 15 centymetréw, a dziesigtg Polke na tej liscie z kolei tylko 33 cm. To
naprawde mato.

Stanistawa Walasiewicz przegrata w lokowaniu na liste wszechczaséw 1919-2018
tym razem z Elzbietg Krzesinska, dlatego, ze nie za bardzo mogta startowac na
olimpiadzie., a przeciez byta az trzykrotnie na czele swiatowych list sezonu.
Liderka trzykrotng byta tez Irena Szewinska , ale na czele list rankingowych T&F.

Na liscie wszechczaséw 1919-2018 nie ma tym razem zawodniczek startujgcych
obecnie, niestety. Jest natomiast kilka zawodniczek ze startéw w polskim
Wunderteamie.

O sile polskiego skoku w dal swiadczy tez lista ,,10” reprezentantek w spotkaniach
miedzypanstwowych, wedtug WMS skumulowanego, uwzgledniajac tez PE i PS.

Na tej liscie wtasnie tylko jedna polska zawodniczka Mistrzyni Europy, Mirostawa
Sarna nie odniosta zwyciestwa.

Tréjskok

Tréjskok jest dla kobiet mtodg konkurencjga. Jej poczatki to 1993 r., czyli liczba
sezondéw wynosi tylko 26 lat.

To jedna ze stabszych konkurencji w kobiecej polskiej lekkoatletyce.

Tylko Anna Michalska-Jagaciak byta byta w 6semce MS i ME, a Urszula Wiodarczyk
w ésemce MS.

W tej konkurencji w meczach miedzypanstwowych nie uzyskano ani jednego
zwyciestwa.

Ze wzgledu na brak danych znaczng czes¢ listy wszechczaséw opartem o liste
wynikéw odlegtosci od rekordéw Swiata.

Odlegtosci od rekordu swiata sg jednak dos¢ znaczne, za wyjatkiem pierwszej
zawodniczki - Urszuli Witodarczyk.

Na drugim miejscu listy wszechczaséw uplasowata sie Urszula Wtodarczyk, znana
wieloboistka.
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SD spot. miedz.

L|Imie i nazwisko WMS |Ls| M |WMS/1 Imie i nazwisko WMS |L.|L | M | WMS
p . s.| zw /1
1|Elib. Krzesiniska | 2,64 3| 1 0,88 Elzbieta Krzesinska 19,24 (24| 14 1 0,80
2|Agata Karczmarek | 2,45| 3| 6 0,82 Irena Szewinska 18,29 (23| 12 1 0,80
3|Irena Kirszenstein | 1,41 2| 2 0,71 Anna Wiodarczyk 15,51({25| 6 1 0,62
4|Maria Bibro 1,18 2| 9 0,59 Agata Karczmarek 10,33|15| 4 1 0,69
5|Mirostawa Sarna 085 1| 5 0,85 Maria Bibro 9,04 |13| 5 1 0,70
6|Anna Wlodarczyk | 0,84 1| 4 0,84 Maria Pigtkowska 8,49 |15| 2 1 0,57
7 |Maria Pigtkowska | 0,76 2| 11 0,38 Mirostawa Sarna 6,25 |18 2 0,35
8|Barbara Wojnar 047 1| 11 0,47 Ryszarda Rurka 4,79 [11] 1 1 0,44
9|Genowefa Minicka | 0,42 1| 12 0,42 Matgorzata Sadalska 468 (10| 1 1 0,47
10|Henryka Nowak 038| 1| 17 0,38 Maria Ciastowska 454 (7| 2 1 0,65
SD MS SD Sezony PKT|LI| M
1|Agata Karczmarek | 3,24| 5| 7 0,65 Stan. Walasiewicz 93[11(1(3)
2|Teresa Dobija 1,15 2| 10 0,58 Irena Szewinska 56| 8| 2
3|Malg. Trybanska 041 1| 18 | 0,41 Elzbieta Krzesiniska 47| 6| 1
4 Maria Bibro 19| 4| 4
5 Anna Wiodarczyk 1) 2| 5
6 Mirostawa Sarna 6| 1| 5
7 Agata Karczmarek 4| 1| 7
8 Teresa Cieply 3| 1| 8
9 (Maria Ciastowska) 13
10 (Jolanta Bartczak) 14
SD ME SD Odlegtos¢
1|Elzb. Krzesinska 1,86 2| 2 0,93 Elzbieta Krzesinska 6.35 0 | 1956
2|Irena Szewinska 1,76 2| 1 0,88 Stanis. Walasiewicz 6.025 0 | 1937
3|Mirostawa Sarna 1,000 1| 1 1 Maria Bibro 6.38 |- | 10 | 1961
4|Agata Karczmarek | 1,49 3| 6 0,5 Irena Szewinska 6.62 |- | 14 | 1967
5|Maria Pigtkowska | 1,47| 2| 6 0,74 Anna Wiodarczyk 6.95 |- | 14 | 1980
6|Stan. Walasiewicz | 1,37| 2| 2 0,69 Maria Pigtkowska 6.10 |- | 25 | 1959
7 |Anna Wilodarczyk 0,81 1] 5 0,81 Maria Ciastowska 6.09 |- | 26 | 1958
8|Anna Jagaciak 0,94| 2| 10 0,47 Maria Diugosielska 6.54 |- | 30 | 1975
9|Maria Ciastowska | 0,75| 1| 5 0,75 Teresa Cieply 6.22 |- | 31 | 1962
10|Maria Bibro 0,70 1| 8 0,7 Mirostawa Sarna 6.49 |- | 33 | 1969
SD Ranking PKT| LI| M SD 1919-2018
1|Irena Szewinska 64| 8| 1(3) Elibieta Krzesinska
2 |Elzb. Krzesinska 47| 6| 1(1) Irena Szewinska
3 |Mirostawa Sarna 13| 3| 3 Stanistawa Walasiewicz
4|Anna Wiodarczyk 11| 4| 4 Anna Wilodarczyk
5|Maria Bibro 71 21 7 Maria Bibro
6|Agata Karczmarek 71 3| 7 Mirostawa Sarna
7 Agata Karczmarek
8 Maria Ciastowska
9 Maria Pigtkowska
10 Teresa Cieply
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TR spot. miedz.

L |Imie i nazwisko WMS | L.s M| WMS/1 Imie i nazwisko WMS | L. |L. M| WMS
P . S. |zw /1
1|Anna Jagaciak- 0,76] 1 10| 0,76 Ilona Pazola 2,75 | 7 2 0,39
2|Lidia Zagacka 0,15 1| 29| 0,15 Anna Jagaciak 2,52 | 4 3 |0,64
3 Matgorzata Trybanska | 1,91 | 4 4 10,48
4 Liliana Zagacka 1,89 | 4 4 0,47
5 Aneta Sadach 0,78 | 1 2 10,78
6 Urszula Wiodarczyk 0,78 | 1 2 0,78
7 Aleksandra Fila 0,72 | 3 6 0,24
8 Joanna Skibinska 0,46 | 1 7 0,46
9 Agnieszka Stariczyk 0,40 | 1 6 | 0,40
10 _ Anna Starzak 0,31 |1 9 0,31
TR MS TR Sezony PKT|LI| M
1|Anna Jagaciak 1,67 3 6| 0,56| |(Matgorz. Trybarska) 14
2|Matg. Trybanska | 1,03| 2| 16| 0,52| |(Anna Jagaciak) 17
3|Ursz. Wiodarczyk | 0,75 1 8 0,75
4|Lidia Zagacka 022\ 1| 19| 0,22
5
6
7
8
9
10
TR ME TR Odlegtosé
1|Anna Jagaciak 2,24 4| 4 0,56| |Urszula Wiodarczyk 13.98 |- |56 |1993
2|Matg. Trybanska 1,19/ 2| 10 0,6| |Ilona Pazota 13.55 |- |99 |1993
3|Liliana Zagacka 0,26| 1| 18 0,26| |Malg. Trybariska 14.44 |- 1.0 |2010
6
4|Ilona Pazota 0,11 1| 25 0,11| |Anna Jagaciak 14.33 |- |1.1 |2016
7
5 Joanna Skibiniska 14.10 |- |1.4 |2009
0
6 Lidia Zagacka 14.01 |- |1.4 |2003
9
7 Aneta Sadach 13.99 |- |1.5 (2003
1
8 Martyna Bielawska 13.97 |- |1.5 |2011
3
9 Aleksandra Fila 13.93 |- |1.5 |2006
7
10 Alina Starzak 13.78 |- |1.7 |2013
2
TR Ranking PKT| LI M TR 1919-2018
1|Anna Jagaciak 2| 1 9 Anna Jagaciak
2 Urszula Wlodarczyk
3 Ilona Pazota
4 Malgorzata Trybariska
5 Liliana Zagacka
6 Joanna Skibinska
7 Aneta Sadach
8 Martyna Bielawska
9 Aleksandra Fila
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|10| | | | | | | Alina Starzak

Pchniecie Kula (PK)

Konkurencja tradycyjna, liczgca dla list Swiatowych 91 lat (od 1927 r.).

Wyjatkowo duzo w niej zawodniczek miedzywojennych, 7 na listach sezonéw
oraz odlegtosci od rekordéw Swiata 8, w tym 4 pierwsze.

Dlatego na liscie wszechczaséw 1919-2018 umiescitem 5 z nich.

Tym razem nalezy mocno zatowac, ze listy ,,100” Swiatowych mozna byto
stworzy¢ dopiero od 1927 r. Na listach swiatowych 1927 r. w czotowej setce byty
4 Polki, w 1928 r. 8 Polek , w 1929 r. 7 Polek i w 1930 r. 8 Polek.

Jedynie rzut dyskiem i rzut oszczepem byty jeszcze lepsze, pod tym wzgledem. W
pierwszej chwili wydawato m Sie, ze popetniam btad mierzac odlegtos¢ od
rekordéw Swiata w centymetrach, a nie wskaznikami. Ale centymetry maja
znaczenie bardziej obrazowe. Odlegtos¢ 101 cm od rekordu Swiata Haliny
Konopackiej jest opcjonalnie lepsza niz 10 %.

A nadto masowa obecnos$¢ na listach swiatowych polskich zawodniczek z okresu
miedzywojennego potwierdza, ze wtedy duzo znaczyty. Ale na czele listy
wszechczaséw umiescitem Krystyne Zabawska, a w czotéwce tez Gube i
Chewinska, przodujgce w ésemce zawodniczek na 10, MS, ME.

Halina Konopacka, nasza ztota medalistka z 10 w Amsterdamie dos¢ ostroznie
podchodzita do pchniecia kulg i na wielkich imprezach nie startowata, a szkoda.

Na liscie wszechczaséw 19192018 sg dwie Polki obecnie startujgce - wystrzatowa
w Berlinie na ME Paulina Guba i prawie rownie wystrzatowa Klaudia Kardasz.

Rzut dyskiem (RD)

Rzut dyskiem to jeszcze bardziej aktywna dla Polek konkurencja od poczatku
notowanh na listach ,100” swiata. W czotowej setce na listach swiatowych w 1927
r. byto 17 Polek, w tym pierwsza Halina Konopacka, w 1928 r. 15 Polek, w 1929 .
16 Polek, w 1930 r. 13 Polek. I nieco tylko mniej w pozostatych latach
miedzywojennych. Nadto byty 2 wspaniate Polskie Olimpijki na podium. I az 5
razy te dwie Polki byty na czele list swiatowych. Czyli Halina Konopacka z bardzo
obszernym zapleczem.

Ale na polskiej liscie wszechczaséw umiescitem tylko 4 Polki z okresu
miedzywojennego, gdyz w pozostatych okresach duzo polskich dyskobolek
miedcito sie w czotowej 6semce, szczegdlnie na ME i MS.

Rzut dyskiem to dos¢ silna polska konkurencja. Szkoda, ze w ,, 10" wszechczaséw
brakuje Polek startujgcych obecnie, moze z wyjatkiem niezniszczalnej (oby)
Joanny Wisniewskiej - medalistki z ME.
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PK spot. miedz.

L |Imie i nazwisko WMS | L.s M| WMS/1 Imie i nazwisko WMS | L.|L. M| WMS
P . S.|zw /1
1|Kryst. Zabawska 2,28 4 5/ 0,57 Ludwika Chewinska 30,91 (42| 15 1 0,74
2|Paulina Guba 0,67 1 13| 0,67 Janina Kowalczuk 18,89(30| 9 1 0,63
3|Magd. Breguta 0,55| 1 10| 0,55 Eugenia Ciarkowska 15,81({32| 6 1 0,49
4|Jadwiga Klimaj 0,50 1 10| 0,5 Beata Habrzyk 13,67 (15| 4 1 0,91
5|Ludw. Chewinska | 0,50| 1 10| 0,5 Krystyna Zabawska 12,38(17| 6 1 0,73
6|Eugenia Rusin 0,44 1 11| 0,44 Stefania Kiewten 7,58 (14| 4 1 0,54
7|Kata. Zakowicz 0,32| 1| 18| 0,32 Janina Danilczuk 6,48 |17| 5 1 0,38
8|Elzbieta Krysinska | 0,25 1 16/ 0,25 Magdalena Breguta 511 7| 3 1 0,73
9 Jadwiga Wajs 440 | 7| 3 1 0,63
10 Elzbieta Michalczak 4,04 (10 2 0,40
PK MS PK Sezony PKT|LI| M
1|Kryst. Zabawska 3,89 6 6 0,65| |Wanda Flakowicz 9| 2| 4
2|Paulina Guba 1,08 2| 11| 0,54| |Krystyna Zabawska 71 2] 6
3|Klaudia Kardasz 047 1| 17| 0,47| |Genowefa Cejzik 71 2] 6
4|Kata. Zakowicz 0,40 1| 13| 0,40| |Paulina Guba 6| 1| 5
5 Ludwika Chewinska 6| 3| 8
6 Wanda Jasienska 4| 2| 8
7 Jadwiga Wajs 4, 11 7
8 Magdalena Breguta 4, 1| 7
9 Halina Konopacka 1| 1| 10
10 Sonia Lewin 1| 1] 10
PK ME PK Odlegtos¢
1|Paulina Guba 2,13] 3] 1 0,71| |Halina Konopacka 10.95 |- |1.0 |1928
1
2 |Kryst. Zabawska 1,63 3| 7 0,54 |Wanda Flakowicz 13.21 |- |1.1 |1938
7
3|Klaudia Kardasz 0,87 1| 4 0,87| |Sonia Lewin 11.46 |- |1.3 |1930
9
4|\Wanda Flakowicz | 0,83 1| 3 0,83| |Irena Jasnikowska 10.48 |- |1.4 |1928
8
5|Jadwiga Wajs 0,80 1| 4 0,8| |Wanda Jasieriska 11,345|- é~50 1931
6|Kata. Zakowicz 0,78/ 1| 5 0,78 |Magdalena Breguta 13.50 |- |152 1950
7 |Magd. Breguta 0,67 1] 5 0,67| |Jadwiga Wajs 12. |- |1.7 |1933
0
8|Ludw. Chewiriska | 0,99 2| 5 0,5/ |Genowefa Cejzik 12.56 |- |1.8 |1938
2
9|Mar. Kwasniewska | 0,60 1| 7 0,6| |Ludwika Chewinska 19.06 |- |1.9 |1972
7
10|Genowefa Cejzik 0,50 1| 7 0,5 |Eugenia Rusin 14.71 |- |2.0 |1957
5
PK Ranking PKT| LI M PK 1919-2018
1|Kryst. Zabawska 31| 8 4 Krystyna. Zabawska
2|Paulina Guba 7 7| 1 4 Wanda Flakowicz
3 |Ludw. Chewinska 5| 2 7 Paulina Guba
4|Kata. Zakowicz 20 1 9 Ludwika Chewinska
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5 Halina Konopacka
6 Jadwiga Wajs
7 Genowefa Cejzik
8 Magdalena Bregula
9 Wanda Jasieniska
10 Klaudia Kardasz
RD spot. miedz.
L|Imie i nazwisko WMS|Ls| M|WMS/1| |Imieinazwisko WMS | L.|L. M| WMS
P . S. |zw /1
1|Jadwiga Wajs 2,58 3 2| 0,86 Krystyna Rykowska 26,66 44| 13 1 0,61
2|Joan. Wisniewska | 1,36 2 9| 0,68 Zofia Bobola 14,77 (27| 5 1 0,55
3| Wioletta Potepa 1,22 2 16| 0,61 Danuta Gwardecka 12,46 (24| 4 1 0,52
4|Hal. Konopacka 1,00 1 1 1 Krystna Nadolna 11,88 20| 5 1 0,59
5|Zaneta Glanc 093] 3 17| 0,31 Helena Dmowska 11,30 (20| 4 1 0,57
6 |Renata Katewicz 038 2 13| 0,19 Joanna Wisniewska 10,72 (16| 2 1 0,67
7 |Genowefa Cejzik 0,62 1 8| 0,62 Renata Katewicz 9,34 |19 2 0,49
8|Kazim. Rykowska | 0,50/ 1| 13| 0,5 Jadwiga Wajs 9,00 (11| 7 0,82
9|Stan. Walasiewicz | 0,44| 1 6| 0,44 Jadwiga Wojtczak 8,67 |17| 4 0,51
10|Krystyna Nadolna | 0,18 1 15| 0,18 Danuta Majewska 8,00 |16] 1 0,50
RD MS RD Sezony PKT|LI| M
1|Zaneta Glanc 2,57 3 4| 0,86 |Jadwiga Wajs 64| 711(3)
2|Joan. Wisniewska | 2,36| 5 6| 0,47| |Halina Konopacka 43| 5(122)
3| Wioletta Potepa 1,16 3 17 0,39 |Stan. Walasiewicz 14| 2| 1
4|Renata Katewicz 1,15 2 11 0,58 |Zaneta Glanc 9| 3 7
5|Marzena Wysocka | 0,91 3| 17| 0,30 |Wioletta Potepa 8| 1| 3
6 Renata Katewicz 6| 2| 6
7 Genowefa Cejzik 5| 1| 6
8 Kazimiera Rykowska 5|2 7
9 (Jadwiga Wojtczak) 1
10 (Helena Dmowska) 13
RD ME RD Odlegtos¢
1|Joan. Wisniewska 2,53 4] 3 0,63| |Halina Konopacka 39.18 0 (1927
2| Wioletta Potepa 1,31 2| 5 0,66| |Jadwiga Wajs 42.43 0 |1932
3|Kazim. Rykowska | 1,11| 2| 9 0,56 |Stan. Walasiewicz 38.99 |- (0.6 |1930
3
4|Helena Dmowska | 0,93| 2| 7 0,47| |Kazimiera Rykowska |53.65 |- |3.5 |1960
0
5 |Renata Katewicz 0,88 2| 8 0,44| |Helena Berson 35.50 |- |4.1 [1931
2
6 |Jadwiga Wajs 0,78/ 1| 3 0,78| |Genowefa Cejzik 34.91 |- (4.7 1930
7
7 |Marzena Wysocka | 0,78 1| 5 0,78| |Irena Jasnikowska 34.20 |- |5.4 {1929
2
8|Genowefa Cejzik 0,64 1| 5 0,64| |Krystyna Zajqczkowska |33.68 |- |5.9 |1931
4
9|Marz. Zbrojewska | 0,59 1| 13 0,59| |Felicja Schabinska 33.36 |- [6.2 |1930
6
10|Irena Dobrzanska | 0,56 1| 5 0,56| |Helena Dmowska 50.67 |-- |6.3 [1958
7
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RD Ranking PKT| LI| M RD 1919-2018
1|Zaneta Glanc 241 5 4 Halina Konopacka
2| Wioletta Potepa 71 1 4 Jadwiga Wajs
3|Kazim. Rykowska 6| 2 7 Kazimiera Rykowska
4 |Renata Katewicz 3| 1 8 Stanistawa Walasiewicz
5|Joan. Wisniewska 3| 2 9 Joanna Wisniewska
6 Zaneta Glanc
7 Wioletta Potepa
8 Genowefa Cejzik
9 Renata Katewicz

10 Marzena Wysocka

Rzut mtotem (RM)

Rzut mtotem, ktéry dla kobiet jest notowany na listach Swiatowych od 1997 r.
czyli 22 sezony jest bardzo silng dla Polski konkurencja.

A na czele listy wszechczaséw 1919-2018 znalazto sie w pierwszej czwérce 3 Polki
startujgce obecnie i zdobywajgce medale na MS i ME. A nadto kilka innych Polek,
obecnie starujgcych na dalszych pozycjach.

Jednoznaczng liderka jest Anita Wtodarczyk, juz 7-miokrotna liderka sezonowych
list Swiatowych i 7 krotna liderka na listach rankingowych T&F, szesciokrotna
rekordzistka sSwiata. Czyli polska mega gwiazda.

Nasza druga mistrzyni olimpijska Kamila Skolimowska miata troche pecha bo do
rekordu Swiata zabrakto jej niecatego metra.

Jezeli Wtodarczyk szczesliwie pdjdg najblizsze 3-4 sezony, przy wzglednie dobrym
jej stanie zdrowia to wysunie sie na czoto listy rankingowej T&F wszechczasow,
punktujgc za pierwsze miejsce 11 pkt, drugie 9 i dalej odpowiednio do 1 pkt za
dziesigte miejsce. Dotychczas uzyskata 105 pkt za 11 sezonéw obecnosci. | jest
na czele listy T&F, uwzgledniajgc dodatkowy 1 pkt za przodownictwo wraz z Betty
Heidler.

A na liscie wszechczasdw sa 4 Polki startujgce jeszcze obecnie. To chyba
najwiecej ze wszystkich konkurencji.

Rzut oszczepem (RO)

Rzut oszczepem to tez tradycyjna konkurencja kobiecej lekkoatletyki, ktorej
notowania czotowej Swiatowej , 100" sezondw rozpoczety sie od 1927 r. | jak w PK
i RD znaczna czes¢ Polek miescita sie w setce swiatowej od poczatku. W 1927 8
Polek, w 1928 14 Polek, w 1929 8 Polek, w 1930 r. 10 Polek. W dalszych latach
troszke mniej. Dla poréwnania najwiecej Polek z okresu powojennego 11 dostato
sie na liste setek Swiatowych 1975 r. Mniej niz w 1928 r.
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Czyli wbrew powszechnym sadom konkurencje rzutowe w Polsce przed Il wojnag
Swiatowa miaty w Polsce szerokie zaplecze, wieksze niz w okresie powojennym.

W rzucie oszczepem kobiet nie byto jednak tak silnych gwiazd jak w rzucie
dyskiem. | RM. Tylko Maria Kwasniewska zmie$cita sie na pudle 10. A w MS i ME
byty jedynie punktowane miejsca, w ME az oSmiu zawodniczek. Mimo to Ewa
Gryziecka byta jednokrotng liderka list Swiatowych sezonu, a Daniela Jaworska
jednokrotng liderka list rankingowych T&F.

| az 5 Polek byto blisko pobicia rekordéw swiata, w tym Jaworskiej i Gryzieckiej
zabrakto jedynie 30 kilku centymetrow.

Szkoda tylko kontuzjowanych Polek Marii Andrejczyk i Marceliny Witek Oby
dobrze sie wszystko udato. | zdrowotnie i wynikowo.

RM spot. miedz.
L|Imie i nazwisko WMS|Ls| M |WMS/1| |Imieinazwisko WMS |L.| L. | M | WMS
P . s.| zw /1
1|Anita Wiodarczyk | 2,94| 3 0,98 Kamila Skolimowska 7,84 |11| 4 1 10,71
2 |Kam. Skolimowska | 2,72| 3 0,91 Anita Wiodarczyk 585 |6 1 10,94
3|Joanna Fiodorow | 1,59| 2 0,80 Joanna Fiodorow 432 |6 | 1 1 10,72
4|Malwina Kopron 0,56| 1| 15 0,56 Agnie.Pogroszewska 3,35 |5 3 10,67
5|Malg. Zadura 0,26| 1| 38 0,26 Malwina Kopron 1,76 |2 3 10,88
6 Sandra Malinowska 0,44 |2 18 (0,22
7 Matgorzata Zadura 042 |2 18 (0,21
8 Katarzyna Kita 0,09 |1 22 10,09
9
10
RM MS RM Sezony PKT|LI| M
1|Anita Wiodarczyk | 4,83| 5 1 0,97| |Anita Wlodarczyk 98110|1(7)
2|Kam. Skolimowska | 3,59| 5 4 0,72| |Elzbieta Skolimowska 48| 9| 2
3|Joanna Fiedorow | 1,66| 3 6 0,55| |Joanna Fiodorow 9 7
4 |Malwina Kopron 1,52| 2 3 0,76/ |Malwina Kopron 9| 1| 2
5|Agn. Pogroszewska | 0,47| 1 | 19 0,47| |(Agnie.. Pogroszewska) 16
6
7
8
9
10
RM ME RM Odlegltos¢
1|Anita Wiodarczyk | 4,91| 5 1 0,98| |Anita Wlodarczyk 77.96 0 | 2009
2 |Kam. Skolimowska 2,75 3 2 0,92| |Kamila Skolimowska 76.83 |- | 97 | 2007
3|Joanna Fiodorow | 2,55| 3 3 0,85/ |Malwina Kopron 76.85 |- |6.1|2017
3
4 |Malwina Kopron 1,73 2 4 0,87| |Joanna Fiodorow 75.09 |- |7.8|2017
9
5|Agn. Pogroszewska 1,12 2 | 13 0,56| |Malgorzata Zadura 70.36 |- | 7.9 2010
4
6 |Katarzyna Kita 0,58/ 1 | 18 0,58| |Agnieszka. Pogroszewska |67.98 |- | 8.0 | 2001
9
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7|Jolanta Borawska | 0,53| 1 | 17 0,53| |Katarzyna Kita 69.27 |- | 8.5|2007
3
8|Matgorzata Zadura | 0,36 1 | 15 0,36/ |Malwina Sobierajska [67.38 |- 1%-7 2008
9 Katarzyna Furmanek |69.60 |- 1353 2017
10 Jolanta Borawska 57.82 |- 152-3 1998
RM Ranking PKT|LI| M RM 1919-2018
1|Anita Wiodarczyk 95|11 | 1(7) Anita Wlodarczyk
2 |Kam. Skolimowska 511 9 | 2 Kamila Skolimowska
3|Joanna Fiodorow 211 4| 3 Joanna Fiodorow
4|Malwina Kopron 1212 | 3 Malwina Kopron
5 Agnieszka. Pogroszewska
6 Malgorzata Zadura
7 Katarzyna Kita
8 Malwina Sobierajska
9 Jolanta Borawska
10 Katarzyna Furmanek
RO spot. miedz.
L|Imie i nazwisko WMS|Ls| M|WMS/1| |Imieinazwisko WMS | L.|L. M| WMS
P . S. |zw /1
1|Barb. Madejczyk 1,64 2 7| 0,82 Daniela Jaworska 33,41 |45 21 1 0,74
2|Urszula Figwer 1,54 2 5/ 0,77 Ewa Gryziecka 12,96 (17| 9 1 0,76
3|Daniela Jaworska | 1,07| 2 5| 0,54 Lucyna Krawcewicz 11,44 |124| 4 1 0,48
4|Maria Andrejczyk | 0,90 1 4 0,9 Genowefa Patla 11,13 |16| 5 1 10,70
5|Mar. Kwasniewska | 0,86| 1 3| 0,86 Urszula Figwer 11,09 | 16| 8 1 0,69
6|Urszula Piwnicka | 0,76 1 14| 0,76 Bernadetta Blechacz 10,64 (17| 3 1 0,63
7|Maria Ciach 0,68 1 7| 0,68 Teresa Trukawinska 7,96 (13| 4 1 0,61
8|Ewa Gryziecka 0,68 1 7| 0,68 Maria Jablonska 7,02 |19 3 0,37
9|Bern. Blechacz 0,62 1 9| 0,62 Barbara Madejczyk 7.00 (12| 1 1 0,58
10|Anna Wojtaszek 0,58| 1 9| 0,58 Jadwiga Majka 628 | 7| 5 1 0,90
RO MS RO Sezony PKT|LI| M
1|Barb. Madejczyk 1,26 2 9| 0,63| |Daniela Jaworska 48| 6| 2
2 |Genowefa Patla 1,18| 2 13 0,59 Urszula Figwer 33| 6| 2
3|Ewa Rybak 0,61 2| 21| 0,31 |Ewa Gryziecka 29| 4(1(1)
4|Urszula Piwnicka | 0,60 2| 20| 0,30| |Maria Andrejczyk 9| 1| 2
5|Marcelina Witek 032 1| 22| 0,32 |Felicja Kinder 8| 1| 3
6|Maria Andrejczyk | 0,16 1| 28| 0,16] |Maria Kwasniewska 7| 3| 6
7 Barbara Madejczyk 7| 2| 7
8 Marcelina Witek 6| 1| 5
9 Jadwiga Majka 4| 2| 8
10 Genowefa Patla 21 1] 9
RO ME RO Odlegtos¢
1|Daniela Jaworska | 2,60 4| 6 0,65| |Ewa Gryziecka 62.10 |- (0.3 |1971
0
2 |Genowefa Patla 093] 2| 5 0,47| |Daniela Jaworska 62.06 |- (0.3 |1971
4
3 |Barb. Madejczyk 0,78/ 1| 7 0,78\ |Maria Malinowska 36.90 |- |[1.4 |1928
9
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4|Maria Grabowska | 0,75 1| 5 0,75 Urszula Figwer 57.77 |- |1.7 |1960
8
5|Felicja Kinder 0,74/ 1| 6 0,74| |Maria Kwasniewska 44.03 |- (271 11936
5
6|Ewa Gryziecka 0,71} 1| 6 0,71| |Genowefa Cejzik 36.24 |- (4.0 |1930
3
7 |Cecylia Bajer 0,71 2| 11 0,36| |Felicja Kinder 63.08 |- |4.1 |1974
4
8|Urszula Figwer 0,69 1| 6 0,69| |Halina Konopacka 33.92 |- [4.4 |1928
7
9|Maria Andrejczyk | 0,65 1| 13 0,65| |Stanistawa Walasiewicz |35.50 |- |4.7 1930
7
10|Mar. Kwasniewska | 0,62| 1| 6 0,62| |Anna Wojtaszek 50.32 |- |5.1 |1956
6
RO Ranking PKT| LI M RO 1919-2018
1|Daniela Jaworska 56| 6 1 Daniela Jaworska
2|Ewa Gryziecka 21 3 3 Maria Kwasniewska
3|Urszula Figwer 221 5 5 Ewa Gryziecka
4 |Barb. Madejczyk 8| 3 8 Urszula Figwer
5|Maria Grabowska 6| 25 8 Barbara Madejczyk
6|Felicja Kinder 4 9 Felicja Kinder
7 | Teresa Trukawiniska 2 9 Genowefa Patla
8|Bern. Blechacz 2 9 Maria Grabowska
9 Maria Andrejczyk

Teresa Trukawinska

~
S

7-bdj i 5-bdj (Siedmiobdj)

To takze stosunkowo mtoda konkurencja kobieca. Notowania list Swiatowych
zaczeto od piecioboju w 1950 r. i trwaty do 1996 r. Od 1997 rozpoczeto notowania
w siedmioboku. W miedzyczasie kilkakrotnie zmieniano punktacje notowan.

Jest to Srednio notowana dla Polski konkurencja. Byty dwa miejsca w 6semce na
Olimpiadach, dwa miejsca medalowe na MS oraz jedno medalowe na ME i cztery
miejsca w ésemce.

Nadto 8 zawodniczek polskich byto notowanych na listach sezonéw Swiatowych
oraz 7 na listach rankingowych T&F. Wielokrotnie rozgrywano Puchary Europy z
udziatem Polek, dos¢ czesto w finatach.

Byt to wystarczajgcy materiat by sporzadzi¢ liste wszechczaséw 1919-2018. Na jej
czele sg gtéwnie medalistki i zawodniczki z 6semki oraz z list Swiatowych
sezondw i rankingdéw T&F.

Na liscie wszechczaséw jest tez kilka zawodniczek, dla ktérych wielobdj byt
konkurencja uboczng: Maria Bibro, Maria Pigtkowska, Elzbieta Krzesifska, Irena
Szewihska, Genowefa Minicka.

Szkoda tylko, ze piecioboju nie rozgrywano za czaséw Stanistawy Walasiewicz, bo
zapewne bytaby i mistrzynig i rekordzistkg Swiata.
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MEZCZYZNI

100 m

100 m nalezy do dos¢ silnych polskich konkurencji. W ciggu stulecia 1919-2018 r.
byto 4 Polakéw w pierwszej ésemce 10, a 9 Polakéw w ésemce ME.

Byt tez rekordzista Europy Marian Woronin. Do pobicia rekordu swiata zabrakto
mu niecatego metra, a nastepnym 5 Polakom dwéch metréw z centymetrami. Az
9 Polakdéw odniosto co najmniej jedno zwyciestwo z ,10” zawodnikdéw o
najwyzszym skumulowanym WMS w spotkaniach miedzypanstwowych. W tym
siedmiu co najmniej cztery zwyciestwa.

Szesciu zawodnikéw byto w ,, 10" Swiatowych sezondéw 1921-2018, a 5 w rankingu
T&F. za lata 1947-2018.

Na polskiej liscie wszechczaséw nie znalazt sie ani jeden zawodnik z okresu
miedzywojennego. Ale tez zaden z obecnego okresu startowego. Nie zmiescili sie
tez ani Dariusz Ku¢, ani Marcin Krzywanski, ktérzy byli w 6semce ME.

Za to jest na tej liscie na 6smym miejscu Andrzej Zielinski, zawodnik uzyskujacy
wspaniate czasy, ale mato wyprébowany w 10, MS, ME w biegu na 100 m (tylko 1
start w ME w 1962 r.). W sztafecie i na 200 m startowat dos¢ czesto.

517 BOJ spot. miedz.
L|Imie i nazwisko WMS|Ls| M|WMS/1| |Imieinazwisko WMS | L.|L. M| WMS
p . S.|zw /1
1|Ursz. Wiodarczyk | 2,59| 3 4| 0,86 Urszula Wiodarczyk 11,88 |15| 1 1 10,90
2|Karolina Tyminska | 1,30| 2 6/ 0,65 Karolina Tymiriska 7,58 |10 1 10,76
3|Maria Kamrowska | 0,72| 1 10/ 0,72 Magdalena Szczepariska |5,03 |8 2 10,63
4|Kamila Chudzik 0,701 1 14| 0,70 Elzbieta Rqczka 4,60 |9 7 10,45
5| Matgorzata Nowak | 0,42| 1| 12| 0,42 Maria Kamrowska 3,91 |7 5 (0,56
6|Magd. Szczepanska | 0,39| 1| 21| 0,39 Danuta Caty 379 |6 | 1 1 10,62
7 Matgorzata Lisowska |3,21 |6 3 (0,53
8 Izabela Mikotajczyk 2,76 |5 5 10,55
9 Ewa Rychter-Prusak 2,20 |4 2 10,55
10 Izabela Obtekowska 219 |3 8 10,73
517 BOJMS 517 BOJ Sezony PKT|LI| M
1|Ursz. Wiodarczyk | 4,03| 5 4| 0,81 |Urszula Wilodarczyk 28| 6| 5
2|Karolina Tyminiska | 3,49 5 3| 0,70 |Karolina Tymiriska 18| 4| 3
3|Kamila Chudzik 1,42 2 3 0,71| |Malgorzata Nowak 13| 2| 3
4|Maria Kamrowska | 0,88 2 9 0,44| |Elzbieta Krzesinska 10| 2| 5
5|Magd. Szczepariska | 0,31 1 19 0,31| |Kamila Chudzik 10| 2| 4
6 Maria Bibro 41 2| 8
7 Maria Pigtkowska 3| 1| 8
8 Irena Szewinska 3| 1| 8

101



9 (Maria Kamrowska) 13
10 (Genowefa Minicka) 15
517 BOJ ME 517 BOJ Odlegtosé¢
1|Ursz. Wiodarczyk | 1,87 2| 2 0,94| |Matgorzata Nowak 6616 |- |251 |1985
2|Karolina Tymiriska | 1,73| 4| 4 0,43| |Maria Bibro (4416) |- ;46 1955
3|Maria Pigtkowska | 1,37| 2| 6 0,69| |Maria Pigtkowska (4399) |- ;“49 1955
4|Matgorzata 1,03| 2| 6 0,52| |Elzbieta Krzesiniska (4567) |- |*57 |1960
Nowak 0
5|Maria Bibro 0,77 1| 6 0,77| |Genowefa Minicka (4307) |- ;62 1955
6|Magd. Szczepariska | 0,65 1| 10 0,65| |Karolina Tyminska 6544 |- |747 (2011
7 |Mirostawa Sarna | 0,44| 1| 15 0,44| |Urszula Wlodarczyk 6542 |- |749 1997
8|Eucja Noworyta 0,40 1| 16 0,4| |Irena Szewiriska (4705) |- ;75 1965
9| Maria 0,23| 2| 16- 0,12| |Teresa Cieply (4420)|- |*77 11960
Kamrowska 19 3
10|Danuta Caty 0,17| 1| 18- 0,17| |Matgorzata Majchrzak |(4248)| |*77 |1972
19 4
517 BOJ Ranking | PKT| LI| M 517 BOJ 1919-2018
1|Ursz. Wiodarczyk 471 9 3 Urszula Wlodarczyk
2|Karolina Tymiriska 21 5 4 Karolina Tyminska
3 |Matgorzata 16| 3 3 Malgorzata Nowak-Guzowska
Nowak
4 |Maria Pigtkowska 6| 1 5 Kamila Chudzik
5|Elzb. Krzesiniska 5| 1 6 Maria Bibro
6 |Irena Szewinska 5| 1 6 Maria Pigtkowska
7 |Kamila Guzik 51 1 6 Elzbieta Krzesinska
8 Irena Szewinska
9 Genowefa Minicka
10 Magdalena Szczeparniska
100 m Spotkania miedz.
Imie i nazwisko |WM | L.s M| WMS/| |Imie i nazwisko WMS| L.|L. M|WMS
S . 1 S.|ZW /1
1|Marian Foik 1,78 2 8| 0,89 Marian Foik 22,6832 14 1 0,71
2|Marian Woronin 1,67 2 7| 0,83 Marian Woronin 18,00(22| 12 1 0,82
3|Marian Dudziak 1,53| 2 14| 0,77 Zenon Nowosz 17,89(22113,5| 1 0,81
4|Wiestaw Maniak 1,47 2 4| 0,73 Wiestaw Maniak 8,26 |14| 4 1 0,59
5|Zenon Nowosz 1,32 2 7| 0,66 Aleksander Szenajch | 7,82 |12| 4 1 0,65
6|Dariusz Ku¢ 1,19] 2| 26| 0,6 Jerzy Juskowiak 7,72 |11| 6 1 0,70
7|Lukasz Chyta 0,76 1| 21| 0,76 Emil Kiszka 6,94 (10| 5 1 0,69
8|Jan Jarzembowski | 0,75 1 17| 0,75 Marian Dudziak 6,71 19| 3 1 0,75
9(Marcin Nowak 0,73| 1 27| 0,73 Edward Trojanowski IT | 5,52 [13| 1 1 0,43
1|Zenon Licznerski 0,73] 1 18| 0,73 Jan Jarzebowski 4,84 (12 2 0,40
0
100 m MS 100 m Sezony PKT|LI] M
1|Dariusz Ku¢ 2,02| 3| 23 0,67| [Marian Foik 18| 3| 3
2|Piotr Balcerzak 1,92 3 27 0,64| |Andrzej Zielinski 18| 2 8
3|Ryszard Pilarczyk | 0,79| 1| 23| 0,79| |Marian Woronin 10 2| 3
4|Marc. Krzywanski | 0,73| 1|28- 0,73| |Wiestaw Maniak 71 1 4
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Takze i na 200 m - podobnie jak na 100 m byto 9 Polakdw, ktérzy miescili sie w
ME w ésemkach. Wsrdd nich 3 zdobywato medale. Byto tez 4 w 6semce na IO i
jeden w MS.

Wielce zatuje, ze nie dostat sie na nig Marcin Jedrusinski. Szésty na Olimpiadzie
Bogdan Grzejszczak miat ten atut, cho¢ mato startéw.
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30
5|Jacek Marlicki 0,68/ 1 24 0,68 |Zenon Licznerski 2l 1
6|Marek Zalewski 0,61 1 27 0,61| |Marian Dudziak 2 10
7|Marcin Nowak 0,59| 1|30- 0,59 [(Emil Kiszka) 14
32
8|Marian Woronin 0,54 31 0,54| |(Zenon Nowosz) 16
9|Lukasz Chyla 0,47 32| 0,47
1
0
100 m ME 100 m Odleglos¢

1|Zenon Nowosz 2,06 3| 5 0,69| |Marian Woronin 10.00 |- |0.07|1984
2|Marian Woronin 2,02 4| 3 0,51| |Wiestaw Maniak 10.1 |- |0.1 [1965
3|Dariusz Ku¢ 1,94 3| 6 0,65 Zenon Nowosz 10.1 |- ]0.15(1975
4|Marian Foik 1,66 2| 6 0,83| |Marian Foik 10.3 |- [0,2 (1958
5|Wiestaw Maniak 1,45 2| 1 0,73| |Zenon Baranowski 1.3 |- [0,2 (1958
6|Ryszard Pilarczyk | 1,01| 2| 9 0,51| |Andrzej Zielinski 10.2 |- (0,2 |1962
7|Emil Kiszka 0,88 1| 4 0,88/ |Zenon Licznerski 10.22 (- [0.27|1976
8|Marc. Krzywanski | 0,87 1| 7 0,87| |Klemens Biniakowski [10.6 |- |0.3 (1934
9|Jerzy Juskowiak 0,86/ 1| 5 0,86| |Emil Kiszka 10.5 |- (0.3 |1950
1|Leszek Dunecki 0,86/ 1| 5 0,86| |Edward Schmidt 10.5 |- [0.3 |1954
0

100 m Ranking PKT| LI M 100 m 1919-2018
1{Marian Woronin 16| 3 5 Marian Woronin
2|Marian Foik 71 2 7 Marian Foik
3| Wiestaw Maniak 6] 3 8 Wieslaw Maniak
4|Marian Dudziak 71 1 4 Zenon Nowosz
5|Zenon Nowosz 3| 1 8 Emil Kiszka
6 Marian Dudziak
7 Jerzy Juskowiak
8 Andrzej Zielinski
9 Zenon Licznerski
1 Leszek Dunecki
0

200 m

Foikowi zabrakto do rekordu swiata tylko jednego metra, a Andrzejowi
Zielihskiemu dwdch. A przeciez to wybitnie amerykanska (z USA) konkurencja.

Liste dziesigtek wszechczaséw zasilito kilku zawodnikdéw, ktérzy specjalizowali sie
raczej w biegu na 400 m: Andrzej Badenski, Jan Werner.




W sumie list wszechczaséw na 100 i 200 m: Marian Foik byt drugi i pierwszy,
Marian Woronin pierwszy i siédmy, Zenon Nowosz czwarty i szésty, Marian
Dudziak szésty i drugi, Andrzej Zielinski ésmy i siédmy, Leszek Dunecki dziesiaty i
trzeci. W sumie 6 zawodnikéw. Pozostali byli na listach tylko raz. Krélami sprintu
byli wiec Marianowie: Foik i Woronin.

| ponownie na liscie nie ma zawodnikdéw z okresu miedzywojennego , ani tez z
obecnego okresu.

400 m

To takze silna polska konkurencja szczegélnie w Mistrzostwach Europy, w ktérych
byto dwdch Mistrzéw, a Andrzej Badenski tylko wicemistrzem. Mimo to
bezsprzecznie kréluje na Polskiej lisScie wszechczaséw 1919-2018, a za nim dwaj
Mistrzowie Europy.

Na liscie wszechczaséw zmiescit sie Klemens Biniakowski, z okresu
miedzywojennego, ktéry na 18 spotkan miedzypanstwowych odnidst 10
zwyciestw, cho¢ nie miat startéw w najwazniejszych imprezach.

Jest tez jeden przedstawiciel obecnego pokolenia - Jakub Krzewina, a Rafatowi
Omelce niewiele zabrakto.

Nawiasy na liscie sezondéw oznacajg, ze dany zawodnik nie zmiescit sie w
dziesigtce Swiatowej, chociaz w czotowej ,20" - tak.

Ze wzgledu na to, ze 400 m jest w duzym stopniu konkurencjg pozaeuropejska
sukcesy Polakéw w ME nalezy odpowiednio stonowa¢. Dlatego tez tylko 5
Polakéw byto w dziesigtkach list rankingowych T&F 1947-2018, ,a 3 na listach
Swiatowych sezonéw 1921-2018.

200 m Spotkania miedz.
L|Imie i nazwisko WM | L.s M| WMS/| |Imie i nazwisko WMS| L.|L. M| WMS
P S . 1 S.|zw /1
1|Marian Foik 1,86 2 4 0,93 Marian Foik 20,98 (27| 15 1 0,78
2|Marcin Jedrusinski| 1,47 2 15| 0,74 Jan Werner 13,71{19| 5 1 0,72
3|Marcin Urba$ 1,21 2 17| 0,61 Marian Woronin 11,02 15| 6 1 0,73
4|Marian Woronin 1,14 2 7| 0,57 Zenon Nowosz 7,98 (13| 4 1 0,61
5|Leszek Dunecki 091 1 0,91 Andrzej Badenski 7,54 (13| 4 1 0,58
6|Bogd. Grzejszczak | 0,89| 1 6/ 0,89 Leszek Dunecki 7,41 |12| 2 1 0,62
7|Edw. Romanowski | 0,82| 1 10/ 0,82 Klemens Biniakowski | 6,07 |{10| 2 1 0,61
8|Robert Mackowiak| 0,74| 1| 21| 0,74 Edward Szmidt 5,60 11| 2 1 0,51
9|Zdobys. Stawczyk | 0,73| 1|20- 0,73 Marcin Urbas 551 (8| 1 1 0,69
21
10|{Gerard Mach 0,73| 1|20- 0,73 Zdobystaw Stawczyk 530 |7| 4 1 0,76
21
200 m MS 200 m Sezony PKT|LI] M
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1|Marcin Jedrusinski| 2,31| 3 11 0,77\ |Marian Foik 11| 2 4
2| Tomasz Urbas 2,30 3 5 0,77\ |Leszek Dunecki 6l 1 5
3|Karol Zalewski 0,98| 2 20 0,49| |Andrzej Zielinski 5 1 6
4|Jarostaw Kaniecki | 0,67| 1 20 0,67| |Jan Werner 3| 1 8
5|Robert Mackowiak| 0,54| 1 33 0,54| |Marcin Urbas 3| 1 8
6|Ryszard Pilarczyk | 0,30 1 45 0,30 (Marian Woronin) 16
7 (Andrzej Karcz) 18
8 (Andrzej Badenski) 18
9
10
200 m ME 200 m Odlegtos¢
1|Zenon Nowosz 1,58 3| 3 0,53 Marian Foik 20.6 |- |0.1 {1960
2|Karol Zalewski 1,51 2| 8 0,76 |Andrzej Zielinski 20.7 |- 0.2 {1962
3|Kamil Krynski 1,36 2| 10 0,68| |Andrzej Karcz 20.9 |- |0.3 |1959
4|Marcin Urbas 1,20 3| 8 0,40 |Jerzy Kowalski 21.0 |- |0.4 |1959
5|Zenon Licznerski 1,10, 2| 6 0,55| |Jan Werner 20.4 |- |0.4 |1967
6|Marian Dudziak 0,97 1| 2 0,97| |Andrzej Badenski 20.7 |- |0.5 |1964
7|Marian Foik 0,96 1| 2 0,96 |Marian Dudziak 20.7 |- |0.5 (1965
8|Jan Werner 090 1| 4 0,90, |Leszek Dunecki 20.24 |- |0.52{1979
9|Leszek Dunecki 0,88/ 1| 4 0,88| |Stanistaw Swatowski [21.2 |- |0.6 |1957
10{Marcin Jedrusinski| 0,88| 1| 5 0,88| |Marcin Urbas 19.98 |- |0.66[1999
200 m Ranking PKT| LI M 200 m 1919-2018
1|Marian Foik 19| 4 4 Marian Foik
2|Marian Dudziak 11 2 4 Marian Dudziak
3|Marcin Urba$ 3l 1 8 Leszek Dunecki
4| Andrzej Badenski 1 1] 10 Marcin Urba$
5|Jan Werner 1 1 10 Jan Werner
6|Marian Woronin 1 1 10 Zenon Nowosz
7 Marian Woronin
8 Andrzej Zielinski
9 Andrzej Badenski
10 Bogdan Grzejszczak
400 m Spotkania miedz.
L|Imie i nazwisko WM | L.s M| WMS/| |Imie i nazwisko WMS| L.|L. M| WMS
P S . 1 s.|zw /1
1|Andrzej Badenski| 2,65 3 3| 0,88 Andrzej Badenski 20,63|26| 13 1 0,79
2|Jan Werner 2,52 3 8| 0,84 Jan Werner 16,25118| 1 1 0,90
3|Zbigniew Jaremski| 1,27| 2 16| 0,64 Klemens Biniakowski |14,63|18| 10 1 0,81
4|Jerzy Pietrzyk 1,18 2 9/ 0,59 Stanistaw Swatowski |13,70(22| 8 1 0,62
5|Stanis. Swatowski | 1,16 2 17| 0,58 Gerard Mach 11,71|19| 6 1 0,62
6|Piotr Haczek 0,84 1 12| 0,84 Jan Kowalski 11,14 (17| 7 1 0,66
7|Piotr Rysiukiewicz | 0,84| 2 28| 0,42 Ryszard Podlas 10,3814 4 1 0,74
8|Tomasz Jedrusik 0,80 1 16/ 0,80 Jan Balachowski 9,00 (12| 7 1 0,75
9|Robert Mackowiak| 0,94| 1 4| 0,94 Zbigniew Jaremski 8,70 (14| 3 1 0,62
10{Jerzy Kowalski 0,80 1| 13| 0,80 Jerzy Pietrzyk 8,64 (13| 2 1 10,66
400 m MS 400 m Sezony PKT|LI| M
1|Robert Mackowiak| 2,23 3] 8] 0,74] |Andrzej Baderiski 18] 3] 2
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2|Marc. Marciniszyn | 2,00 4| 18| 0,50| |Ryszard Podlas 6 5
3|Tomasz Czubak 1,59 2 10 0,80 |Jan Werner 5 6
4|Piotr Rysiukiewicz | 1,35 2|14- 0,68| |[(Tomasz Czubak) 11
16
5|Rafat Omelko 0,67 1 18 0,67| |(Robert Mackowiak) 12
6|Piotr Dlugosielski | 0,62| 1 22 0,62| |(Stanistaw Swatowski) 14
7|Daniel Dabrowski | 0,52| 1| 29| 0,52| |(Jerzy Kowalski) 17
8|Raf. Wieruszewski | 0,41 1| 35| 0,41 |(Stanistaw Gredzinski) 17
9 (Jan Balachowski) 18
10 (Jerzy Pietrzyk) 20
400 m ME 400 m Odleglos¢
1|Andrzej Badenski | 3,19 4| 2 0,8| |Andrzej Badenski 456 |- (0.7 1964
2|Marc. Marciniszyn | 2,20| 3| 7 0,73| |Jerzy Kowalski 46.0 |- (1.1 [1962
3|Stanist. Gredzinski | 1,92| 2| 1 0,96/ |Tomasz Jedrusik 45.27 |- (1.31]|1988
4(Jan Werner 1,92 2| 1 0,96 |Tomasz Czubak 4462 |- [1.44|1999
5|bukasz Krawczuk | 1,79| 3| 12 0,6/ |Ryszard Podlas 45.36 |- [1.50(1977
6|Kacper Koztowski | 1,46 2| 8 0,73| |Jan Werner 45.44 |- |1.5 |1976
7|Rafat Omelko 1,34 2| 6 0,67| |Stanistaw Swatowski [46.8 |- |1.6 |1957
8|Jakub Krzewina 1,30 2| 4 0,65/ |Robert Mackowiak 44.84 |- [1.66|2001
9| Tomasz Czubak 1,28/ 2| 4 0,64| |Jerzy Pietrzyk 45.67 |- (1.8 |1981
10|Ryszard Podlas 0,99 2| 10 0,5| |Zbigniew Jaremski 45.7 |-- (1.9 (1972
400 m Ranking PKT| LI] M 400 m 1919-2018
1|Andrzej Badenski 32| 5 3 Andrzej Badenski
2|Jan Werner 15| 4 5 Jan Werner
3|Stanist. Gredzinski 6| 1 5 Stanislaw Gredzinski
4|Ryszard Podlas 4 1 7 Robert Mackowiak
5|Robert Mac¢kowiak 4/ 1 7 Tomasz Czubak
6 Ryszard Podlas
7 Jerzy Kowalski
8 Stanistaw Swatowski
9 Klemens Biniakowski
10 Jakub Krzewina
800 m

To silna dla Polski konkurencja. Jedyna, meska w ktdrej dziesigtka Polakdéw

zmiescita sie w 6semce na Mistrzostwach Europy. Przy czym najgorsze miejsce
byto széste - jeden tylko zawodnik . A pozostali od pigtego miejsca wzwyz nadto
dwoch byto mistrzami Europy, jeden wicemistrzem i jeden brgzowym medalista.
W dziesigtce wszechczasdw Polski 1919-2018 znalazto sie az 3 zawodnikdéw
startujacych obecnie, w tym dwéch: Kszczot i Marcin Lewandowski na dwdch

pierwszych miejscach listy.

W dziesigte tej listy znalaztem tez miejsce dla zawodnika okresu

miedzywojennego Kazimierza Kucharskiego, ktéry wcigz jeszcze ma najlepsze

miejsce z Polakdw startujgcych na olimpiadach.
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Wielkie cisnienie na liste spowodowato, ze kilku zawodnikéw z czotowej 6semki
Mistrzostw Europy nie zmiescito sie na liscie wszechczaséw 1919-2018, min.
Rozmys i Borkowski stanowigc naturalne zaplecze do uzyskiwania swietnych
wynikéw w przysztosci.

A na liscie znalazt sie Stefan Lewandowski, wielki polski stylista, ktérego krokiem
biegowym zachwycat sie stynny Bogdan Tomaszewski. Szkoda tylko, ze nie miat
dobrego finiszu.

1500 m

Konkurencja zaliczana do dos¢ silnych przez ekspertéw. W ciggu stulecia pojawiat
sie co pewien czas dobry zawodnik klasy Swiatowe;j.

O pierwszym miejscu Henryka Szordykowskiego przed Witoldem Baranem
decydujgce byty wyniki rankingéw T&F z lat 1947-2018. A takze jego 14
zwyciestw w meczach miedzypanstwowych na 23 spotkania, podczas gdy Baran
to 7 zwyciestw na 22 spotkania.

Jezeli Marcinowi Lewandowskiemu bedzie tak dobrze szto w dalszych startach, jak
dotychczas, przewyzszy ich obu.

Na polskiej liscie wszechczaséw 1919-2018 znalazto sie az 3 reprezentantéw
miedzywojnia. Kusocihski byt kilka razy na listach $wiatowych sezonéw ,10",
brakowato mu niecatych 5 sekund do rekordu $Swiata, byt 5 na ME. | odnidst 8
zwyciestw na 10 rozegranych spotkan miedzypanstwowych.

Na liscie odlegtosci od rekordéw sSwiata pojawito sie kilku dtugodystansowcow.
Oprécz Kusocihskiego byli to: Chromik, z miejscem bardzo poczesnym,
Malinowski i Zimny. To w duzym stopniu stynna szkota Mulaka.

Szewinska i Mulaka wybratem na swietnych patronéw rocznicy stulecia PZLA.

Z pewnoscia stusznie.

800 m Spotkania miedz.
L|Imie i nazwisko |WM |[L.s| M| WMS/| |Imie i nazwisko WMS| L.|L. M| WMS
P S . 1 S.|zw /1
1|Marc.Lewandowski | 2,44| 3 6| 0,81 Andrzej Kupczyk 10,78|17| 4 1 0,63
2|Adam Kszczot 1,66 2 9/ 0,83 Zbigniew Makomaski | 9,61 (13| 7 1 0,74
3|Kazim. Kucharski | 0,93| 1 4/ 0,93 Marian Gesicki 9,12 |15| 1 1 0,61
4|Andrzej Kupczyk | 0,86 1 7/ 0,86 Ryszard Ostrowski 8,41 (12| 3 1 10,70
5|Marian Gesicki 0,79 1 10| 0,79 Witold Baran 8,38 |15 3 1 0,56
6/Edm. Potrzebowski| 0,68 1 17| 0,68 Kazimierz Kucharski 78119 7 1 0,87
7|Henr.Szordykowski | 0,66| 1|15- 0,66 Antoni Maszewski 7,22 |10 3 1 10,72
16
8|Ryszard Ostrowski | 0,66| 1 25| 0,66 Zbigniew Orywat 6,40 (10| 3 1 0,64
9|Zbig. Makomaski | 0,63 1 20| 0,63 Stanistaw Waskiewicz | 5,42 |11| 2 0,49
10|Piotr Piekarski 0,61 1 24| 0,61 Wactaw Gasowski 521 |7 3 1 0,74
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800 m MS 800 m Sezony PKT|LI] M
1|Marc. Lewandowski | 4,37| 5 4| 0,87| |Adam Kszczot 13| 2| 4
2|Adam Kszczot 4,30 5 2 0,86| |Zbigniew Makomaski 9 1 2
3|Pawel Czapiewski| 1,32| 2 3 0,66/ |Stefan Lewandowski 9 1 2
4|Ryszard Ostrowski | 0,93| 1 4 0,93| |Kazimierz Kucharski 71 1 4
5|Piotr Piekarski 0,90 1 5 0,90| |Tadeusz Kazmierski 6] 1 5
6| Wojc. Katdowski 0,79 1 13 0,79| |Marcin Lewandowski 5 2 7
7|Michat Rozmys 0,79 1 11 0,79 |Pawel Czapiewski 5 1] 6
8|Grzegorz Krzosek | 0,67| 1 13 0,67| |Ryszard Ostrowski 3 1 8
9| Artur Kuciapski 0,14 1 39 0,14| |Marian Gesicki 3 1 8
10 (Andrzej Kupczyk) 13
800 m ME 800 m Odleglos¢
1|Adam Kszczot 3,94 4| 1 0,99| |Zbigniew Makomaski [1:46.7 |- |1.0 {1958
2|Marc. Lewandowski | 2,85 3| 1 0,95| |Tadeusz Kazmierski 1:46.9 |- |1.2 [1958
3|Andrzej Kupczyk | 1,35 2| 6 0,68| |Marian Gesicki 1:45.4 |- (1.4 [1975
4|Piotr Piekarski 1,30 2| 3 0,65| |Kazimierz Kucharski [1:51.6 |- |1.8 {1935
5|Ryszard Ostrowski | 1,30 2| 5 0,65| |Andrzej Kupczyk 1:46.3 |- (2.0 (1972
6|Pawel Czapiewski | 1,13| 2| 4 0,57| |Pawel Czapiewski 1:43.221-12.11|2001
7|Artur Kuciapski 0,97 1| 2 0,97| |Adam Kszczot 1:43.30 2.29(2011
8|Michat Rozmys 091 1| 4 0,91| |Henryk Szordykowski [1.46.6 |- |2.3 (1968
9|Mateusz Borkowski | 0,88 1| 5 0,88| |Kazimierz Wardak 1.46.6 |- |2.3 1971
10|Zbig. Makomaski | 0,87 1| 4 0,87| |Zbigniew Orywat 1.48.1 |- |2.4 |1961
800 m Ranking PKT| LI M 800 m 1919-2018
1|Marc.Lewandowski 47| 10 3 Adam Kszczot
2|Adam Kszczot 32| 6 2 Marcin Lewandowski
3|Stefan Lewandowski 1 1 1 Zbigniew Makomaski
4|Zbign. Makomaski 70 2 6 Pawel Czapiewski
5|Ryszard Ostrowski 5/ 1 6 Kazimierz Kucharski
6|Pawet Czapiewski 5/ 1 6 Piotr Piekarski
7|Henr. Szordykowski 1l 1 10 Andrzej Kupczyk
8 Ryszard Ostrowski
9 Artur Kuciapski
10 Stefan Lewandowski
1500 m Spotk. miedz.
L|Imie i nazwisko WM | L.s M| WMS/| |Imie i nazwisko WMS| L.|L. M| WMS
P S . 1 S.|zw /1
1|Henr. Szordykowski | 0,89 2 7| 0,44 Henryk Szordykowski |18,14(23| 14 1 0,79
2|Witold Baran 0,90, 1 6/ 0,9 Witold Baran 14,60(22| 7 1 0,66
3|Mirost. Zerkowski | 0,58| 1 18| 0,58 Stefan Lewandowski 12,73(19| 6 1 0,67
4|Bron. Malinowski | 0,51 1| 23| 0,51 Janusz Kusocinski 9,14 [10| 8 1 0,91
5|Jan Maluski 041 1 33| 0,41 Mirostaw Zerkowski 8,97 (17| 4 1 0,53
6|Edm. Potrzebowski | 0,40/ 1|31- 0,4 Henryk Wasilewski 7,98 (14| 2 1 0,57
33
7|Stef. Lewandowski| 0,38 2 34| 0,19 Kazimierz Kucharski 6,67 | 8| 4 1 0,83
8|Miecz. Dhugoborski | 0,32| 1|36- 0,32 Zbigniew Orywat 6,00 (13| 4 1 0,51
37
9|Czestaw Fory$ 0,29| 1|31- 0,29 Bolestaw Kowalczyk 5,19 |10| 3 1 0,52
35
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10|J6zef Jaworski 0,20| 1|36~ 0,2 Marcin Lewandowski | 4,91 | 6| 2 1 0,82
38
1500 m M$ 1500 m Sezony PKT|LI] M
1|Marc. Lewandowski | 0,86 1 7 0,86| |Witold Baran 24 4 2
2|Piotr Kurek 0,69 1| 17 0,69 |Henryk Szordykowski 17| 3| 4
3|Michal Rozmys 0,50 1 22 0,50 |Stefan Lewandowski 12{ 3| 4
4|Piotr Rostkowski 0,48 1 24 0,48| |Janusz Kusocinski 7! 2 6
5|Karol Dudej 0,16/ 1 33 0,16| |Stefan Petkiewicz 71 1 4
6 (Henryk Wasilewski) 12
7 (Jerzy Chromik) 14
8 (Zbigniew Orywat) 14
9 (Jerzy Jochman) 14
10 (Bronis. Malinowski) 16
1500 m ME 1500 m Odlegtosc
1|Henr. Szordykowski | 3,12 4| 2 0,78| |Stefan Lewandowski [3:43.4 |- 2.6 |1955
2|Mat. Demczyszak | 1,28| 2| 8 0,64| |Witold Baran 3:38.9 - 3.4 1964
3|Marc. Lewandowski | 0,97| 1| 2 0,97| |Jerzy Chromik 3:448 |- |40 |1955
4|Witold Baran 0,96 1| 2 0,96| |Janusz Kusocinski 3:540 |- |48 [1932
5|Bartosz Nowicki 0,86/ 1| 5 0,86 |Michat Zerkowski 3:36.19 |- 4.83 (1980
6|Zbigniew Orywat | 0,82 1| 7 0,82| |Henryk Szordykowski [1:38.2 |- [5.1 [1969
7|Jerzy Maluski 0,76 2| 11 0,38| |Henryk Wasilewski 3:373 |- |51 (1977
8|Janusz Kusocinski | 0,71| 1| 5 0,71| |Bron. Malinowski 3:374. - 5.5 1978
9(Jan Staniszewski 0,71 2| 6 0,36/ |Kazimierz Zimny 3:46.4 - 5.8 1956
10{Mirostaw Formela | 0,69 1| 10 0,69| |Zbigniew Orywatl 3:420 |- 6.0 |1958
1500 m Ranking PKT| LI] M 1500 m 1919-2018
1|Henr. Szordykowski 27| 4 3 Henryk Szordykowski
2|Witold Baran 15| 3 5 Witold Baran
3|Stef. Lewandowski 71 1 4 Marcin Lewandowski
4 Janusz Kusocinski
5 Stefan Lewandowski
6 Jan Staniszewski
7 Stefan Petkiewicz
8 Kazimierz Kucharski
9 Zbigniew Orywat
10 Bartosz Nowicki
5 km

Na 5 km na polskiej liscie wszechczaséw umiescitem niemal same stynne polskie

nazwiska. Na czele listy jednak nie Kusocinski i nie Krzyszkowiak, a Kazimierz
Zimny.

Choc tylko Wicemistrz Europy, to jednak jedyny medalista Olimpijczyk. Nie
odnidst on tak swietnych zwyciestw, jak Kusocinski w meczach

miedzypanstwowych , ktéry na 15 spotkah wygrat 14. Zimny miat tez 14
zwyciestw, ale na 30 spotkah miedzypanstwowych , a Krzyszkowiak 8 zwyciestw




na 13 spotkan. | Zimny dokonat wielkiego wyczynu. Po wielu startach bez finiszu
nauczyt sie wspaniale finiszowac.

Ze stynnej kiedys ,,grupy” polskich 5 dtugodystansowcéw na liscie wszechczaséw
stulecia 1919-2018 sa: Zimny - pierwszy, Krzyszkowiak - trzeci, Chromik - piaty,
Jochman - 6smy. A 0z0g poza listg 5 km, ale na 10 km tak, pigte miejsce.

Bronistaw Malinowski na polskiej liscie wszechczaséw zajat széste miejsce. Ale za
to miat bardzo mata odlegtos¢ od rekordu Swiata, najmniejszg wsrdd Polakdw.
Szkoda, ze odszedt tak przedwczesnie.

Na liscie wszechczaséw sa dwaj zawodnicy okresu miedzywojennego: Kusocinski i
Noji.

Ale za to nie ma zadnego zawodnika okresu obecnego. Jest jednak nieco nadziei,
ze dos¢ masowa fala polskich mtodych o$miuset metrowcéw i 1500-metrowcéw i
specjalistow biegu z przeszkodami moze w przysztosci zaowocuje i na diuzszym

dystansie.

10 km

Mamy Mistrza Olimpijskiego i Mistrza Europy. Oraz jeszcze dwdch Polakéw w
6semce Mistrzostw Europy

To wiasnie jest czotéwka polskiej listy wszechczaséw 1919-2018.

Kusocinskiemu zabrakto ledwie 5 sekund do rekordu Swiata na Olimpiadzie.
Gdyby miat swietne pantofle lekkoatletyczne w Los Angeles, to kto wie?

Byt jednakze na czele swiatowej list sezonéw, podobnie jak Krzyszkowiak

Szarze Kowola i Kopijarza, cho¢ nie przyniosty im sukceséw na ME to przyblizyty
ich dos¢ znacznie do rekordéw Swiata , bo zabrakto im tylko 20 kilku sekund.

7 zwyciestw na 10 spotkah Zimnego zadecydowato o przyznaniu mu ésmego
miejsca na liscie polskiej wszechczaséw 1919-2018.

Stawiarz , 4 zwyciestwa na 10 spotkah miedzypahstwowych w barwach Polski, nie
zmiescit sie.

3+5 km Spot. miedz.

L|Imie i nazwisko WM | L.s M| WMS/| |Imie i nazwisko WMS| L.|L. M|WMS
P S . 1 S.|zw /1
1|Kazimierz Zimny | 0,99 2 3| 0,5 Kazimierz Zimny 22,01|30| 14 1 0,73
2|J6zef Noji 0,90 1 5/ 0,9 Janusz Kusocinski 14,64 (15| 14 1 0,98
3|Lech Boguszewicz | 0,78| 1 13| 0,78 Lech Boguszewicz 12,71({22| 6 1 0,58
4|Alojzy Graj 0,62| 1| 18| 0,62 Zdzist. Krzyszkowiak |[11,06(13| 8 1 10,85

110



5/|Bron. Malinowski | 0,56 1 28| 0,56 Jozef Noji 794 19| 6 0,88
6|Marian Jochman 0,31] 1 25| 0,31 Jerzy Kowol 7,91 |13| 3 0,58
7|Stef. Szelestowski| 0,30 1|28- 0,3 Jerzy Chromik 587 |71 4 0,84
30
8|Edward Stawiarz 0,26 1 30| 0,26 Edward Stawiarz 514 |9 | 2 0,57
9|Jerzy Chromik 0,22 1| 19| 0,22 Alojzy Graj 509 8] 2 0,65
10|Roland Brehmer 0,04| 1|38- 0,04 Bronistaw Malinowski | 4,86 | 7 0,69
39
5 km MS 5 km Sezony PKT|LI] M
1|Staw. Majusiak 0,54 1| 20| 0,54| |Kazimierz Zimny 40f 6| 2
2|Michat Bartoszak | 0,41| 1 25 0,41| |Janusz Kusocinski 28| 5| 4
3 Zdzist. Krzyszkowiak 17| 3| 4
4 Jerzy Chromik 14| 2| 4
5 Bronistaw Malinowski 5/ 1| 6
6 Jozef Noji 5/ 1] 6
7 Marian Jochman 5/ 1| 6
8 (Stanistaw Oz6g) 1
9 (Lech Boguszewicz) 12
10 (Alojzy Graj) 16
5 km ME 5 km Odleglos¢
1|Kazimierz Zimny 1,92 2| 2 0,96/ |Bronistaw Malinowski {13:17.69 |- 4.69 [1976
2|Zdz. Krzyszkowiak | 1,00 1| 1 1,00/ |Kazimierz Zimny 13:44.4 |- 9.4 |1959
3|Staw. Majusiak 094 1| 3 0,94| |Janusz Kusocinski 14:41.8 |- 13.6 |1931
4|Janusz Kusocinski | 0,92| 1| 2 0,92| |Jerzyn Chromik 13:51.0 |- 14.2 |1956
5|Lech Boguszewicz | 0,89 1| 4 0,89| |Lech Boguszewicz 13:51.0 |- 16.0 |1964
6|Bron. Malinowski | 0,75| 1| 8 0,75 |Jozef Noji 14:33.4 16.4 |1936
7|J6zef Noji 0,69 1| 5 0,69| |Zdz. Krzyszkowiak 13:51.6 |- 16.6 |1960
8| Alojzy Graj 0,68/ 1| 10 0,68| |Jerzy Kowol 13:30.74 |- 17.84 |11977
9|Edward Stawiarz 1| 0,66] 1| 12 0,66/ |Marian Jochman 13:54.6 |- 19.69 |1958
10|Wiladystaw Ptonka | 0,36] 1| 19 0,36/ |Bogustaw Maminski 13:26.09 |- 20.09 {1980
5 km Ranking PKT| LI M 5 km 1919-2018
1|Kazimierz Zimny 48| 7 1 Kazimierz Zimny
2|Zdzis.Krzyszkowiak 22| 3 2 Janusz Kusocinski
3|Jerzy Chromik 9| 2 5 Zdzislaw Krzyszkowiak
4|Lech Boguszewicz 9] 2 5 Jozef Noji
5|Marian Jochman 1 1] 10 Jerzy Chromik
6 Bronislaw Malinowski
7 Lech Boguszewicz
8 Marian Jochman
9 Slawomir Majusiak
10 Jerzy Kowol
10 km spot. miedz.
L|Imie i nazwisko |WM |L.s| M| WMS/| |Imie i nazwisko WMS| L.|L. M| WMS
P S 1 S.|zw /1
1|Zdzis.Krzyszkowiak | 1,70 2 4| 0,85 Stanistaw Oz6g 15,76 (26| 7 0,61
2|Jan. Kusocinski 1,00 1 1 1 Kazimierz Podolak 8,71 |16 0,54
3|J6zef Noji 0,57 1| 14| 0,57 Kazimierz Zimny 8,57 (10| 7 0,86
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4|Stanistaw Ozég 1 18| 0,48 Edward Stawiarz 6,48 (10| 4 0,65
5|Edward Stawiarz 1|32- 0,09 Ryszard Kopijarz 5,81 10| 2 0,58
37
6|Kazimierz Zimny 1/30- 0,08 Jézef Noji 567 |6 1 1 0,94
33
7 Henryk Piotrowski 491 |9 2 1 0,55
8 Mieczystaw Kierlewicz | 4,00 (10| 1 1 0,40
9 Henryk Nogala 364 (5| 1 1 1073
10 Jerzy Kowol 3,50 1 1 0,50
10 km MS 10 km Sezony PKT|LI] M
1 Zdzist. Krzyszkowiak 21 3[1(1)
2 Janusz Kusocinski 16| 2| 1(1)
3 Jerzy Chromik 9 2| 6
4 Stanistaw Oz6g 6/ 1| 5
5 Kazimierz Zimny 1 1| 10
6 (Jerzy Kowol) 16
7 (Ryszard Kopijasz) 19
8 (Jozef Noji) 20
9
10
10 km M 10 km Odlegtos¢
1|Stanistaw Oz6g 3l 5 0,67| |Janusz Kusocinski 30:11.4 |- 52 |1932
2|Zdz. Krzyszkowiak 1 1 1| |Ryszard Kopijasz 27:53.6 |- [23.1 |1978
3|Bron. Malinowski 1 4 0,9| [Jerzy Kowol 27:53.61 |- 23.11 {1978
4|Jerzy Kowol 1] 10 0,63| |Jerzy Chromik 29:23.0 |- 28.8 |1955
5|Marcin Chabowski 1| 11 0,62| |Zdzistaw Krzyszkowiak [29:32.8 |- 38.6 |1955
6/Henryk Nogala 1| 15 0,55| |Stanistaw Ozdg 29:47.8 53.6 |1955
7|Edward Legowski 2| 13 0,27| |Bron. Malinowski 28:25.19 |- 54.39 (1974
8|Edward Mleczko 1| 22 0,4| |Edward ELegowski 28:34.6 |- 55.2 (1971
9|Henryk Piotrowski 1 23 0,37| |Henryk Piotrowski 28:35.2 |- |55.8 |1971
10|Ryszard Kopijasz 1 17 0,33| |Edward Mleczko 28:34.8 |- |56.4 |1972
10 km Ranking PKT| LI} M 10 km 1919-2018
1|Zdzis. Krzyszkowiak 3 1 Janusz Kusocinski
2|Jerzy Chromik 2 6 Zdzislaw Krzyszkowiak
3|Stanistaw Oz6g 6 Jerzy Chromik
4 Bronislaw Malinowski
5 Stanislaw Oz6g
6 Jerzy Kowol
7 Ryszard Kopijasz
8 Kazimierz Zimny
9 Edward E.egowski
10 Henryk Piotrowski

110 m przez ptotki

To konkurencja, ktéra przynosi moc kontuzji i mimo woli grzebie mndéstwo

polskich talentéw.




A jej sita to w duzym stopniu jest pozaeuropejska.

Dlatego tez w 6semce Mistrzostw Europy mamy 9 Polakéw, takze z medalami.
Ale na Olimpiadzie jedynie 2, a w MS jedynie jednego. W rankingu T&F 1947-2018
byto tylko 3 Polakéw w ,, 10", a na corocznych listach swiatowych 1921-2018 tez
tylko 3.

Na polskiej liscie wszechczaséw 1919-2018 umiescitem na 2 pierwszych
miejscach braci Wodzynskich. Cho¢ kariery sportowe skohczyli przedwczesnie,
kilka bardzo dobrych osiggnie¢ jednak uzyskali.

Najbardziej zal mi braku rekordu $wiata, do ktérego Leszkowi Wodzyhskiemu
zabrakto 1 metra, a Mirostawowi Wodzyhskiemu jedynie 2 metréw.

A za bra¢mi Wodzynskimi jest wielkolud Artur Noga, ktéry ma wraz z Pustym
najlepsze miejsce sposrdd Polakéw uzyskane na Olimpiadach.

Na liscie wszechczaséw 1919-2018 nie ma zawodnikéw okresu miedzywojennego.

S3 za$ dwaj zawodnicy startujgcy obecnie : Damian Czykier i Artur Noga.

400 m przez ptotki

Na czele polskiej listy wszechczaséw 1919-2018 sg dwaj wielcy Polacy: Marek
Plawgo i Zbigniew Januszewski. O zwyciestwie Plawgi zdecydowaty coroczne
listy sSwiatowe sezondw lekkoatletycznych i listy rankingowe T&F.

Cata dziesigtka polska z listy odlegtosci od rekordu Swiata ma niezte,
stosunkowo mate odlegtosci. Dwie sekundy i 15 setnych sekundy, to nieco tylko
gorzej niz podobna ,,10” na 400 m bez ptotkdw.

400 m przez ptotki to tylko nieco silniejsza od Sredniej dla Polski konkurencja,
moze dlatego, ze mieliSmy wymienionych juz 2 polskich aséw.

Na liscie jest jeden zawodnik okresu miedzywojennego - Stefan Kostrzewski. Zajat
7 miejce w jednym z sezondw listy Swiatowej i uzyskat 8 zwyciestw w spotkaniach
miedzypanstwowych, na 14 w ktorych uczestniczyt. To byto najwiecej zwyciestw
ze wszystkich zawodnikéw .

Nie ma natomiast z wyjatkiem Patryka Dobka zawodnikéw z obecnych sezondéw
lekkoatletycznych.

Oby szczyt sezondw i najlepsze jego wyczyny byty jeszcze przed nim

110 m pt sp. miedz.

L|Imie i nazwisko |[WM [L.s] M| WMS/| |Imie i nazwisko WMSs|LJL. | M|wMs
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P S . 1 s.|zw /1
1|Artur Noga 0,99| 2 5/ 0,5 Edward Bugala 18,02(37| 3 1 0,49
2|Leszek Wodzynski | 0,88 1 9/ 0,88 Leszek Wodzynski 12,38|20| 4 1 10,62
3|Krzysztof Mehlich | 0,84 1| 11| 0,84 Romuald Giegiel 12,59|21| 2 1 | 0,60
4|Jan Pusty 0,83 1 5/ 0,83 Jan Pusty 12,0016 1 1 10,75
5|Marek J6zwik 0,79 1 10| 0,79 Adam Kotodziejczyk |10,32(23| 2 1 0,45
6|Tom. Scigaczewski | 0,75 1| 12| 0,75 Roman Muzyk 10,15(18| 5 | 1 | 0,56
7|Damian Czykier 0,68 1 14| 0,68 Marek J6zwik 9,90 |16 3 1 0,62
8|Miros. Wodzynski | 0,65 1 16| 0,65 Mirostaw Wodzynski 9,33 [13| 5 1 0,72
9|Roman Muzyk 0,60 1|15- 0,6 Wojc. Trojanowski I 9,15 (17| 3 1 0,54
16
10|Wojc. Trojanowski | 0,06 1(40- 0,06 Stefan Nowosielski 8,20 |11| 4 1 0,75
41
110 m pt MS 110 m p} Sezony PKT|LI] M
1|Artur Noga 2,28 3 9 0,76/ |Mirostaw Wodzynski 10| 3 6
2| Artur Kohutek 1,48| 2 8 0,74| |Leszek Wodzynski 10 2 4
3|Piotr Wéjcik 1,21 2( 17| 0,61 [|Jan Pusty 8 2| 5
4|Tom. Scigaczewski | 0,95 2|18- 0,48| |(Artur Noga) 11
19
5/Damian Czykier 0,68/ 1| 14| 0,68| |(Artur Kohutek) 12
6/Roland Mehlich 0,63 1| 18/ 0,63| |(Tomasz Nagérka) 12
7|Krzysztof Ptatek 0,51 1| 19| 0,51 |(Marek Jozwik) 13
8|Dariusz Bochenek | 0,13| 1| 29| 0,13| |(Romuald Giegiel) 16
9| Tomasz Nagorka 0,05 1|35- 0,05| |(Damian Czykier) 16
37
10 (Tomasz Scigaczewski) 18
110 m pt ME 110 m pt Odlegtos¢
1| Artur Noga 297| 4| 3 0,74| |Leszek Wodzynski 13.3 |- [0.1 |1974
2| Artur Kohutek 1,81 2| 3 0,91/ |Mirostaw Wodzyniski [13.4 |- |0.2 {1973
3|Damian Czykier 1,79 2| 4 0,9| |Marek Jozwik 135 |- |0.3 (1977
4|Leszek Wodzynski | 1,75 2| 3 0,88| |Jan Pusty 13.53 |- |0.32{1977
5|Miros. Wodzynski | 1,66 2| 2 0,83| |Artur Kohutek 13.27 |- ]0.35|1997
6/Romuald Giegiel 1,58/ 3| 6 0,53| |Tom. Scigaczewski 13.29 |- |0.37(1999
7|Marek J6zwik 1,23 2| 7 0,62| [Artur Noga 13.29 |- ]0.42|2010
8|/Dominik 1,19| 4| 14 0,3| |Tomasz Nagorka 13.35 (- [0.43]{1990
Bochenek
9|Jan Pusty 0,95 1| 2 0,95 |Adam Galant 13.66 |- |0.46(1972
10| Tomasz Nagoérka 0,90 1| 4 0,9| |Krzysztof Mehlich 13.40 |- [0.48]1996
110 m pt Ranking | PKT| LI} M 110 m p} 1919-2018
1|Miros. Wodzynski 15| 6 3 Mirostaw Wodzynski
2|Lesz. Wodzynski 11 2 4 Leszek Wodzynski
3|Jan Pusty 6] 1 5 Artur Noga
4 Jan Pusty
5 Artur Kohutek
6 Marek Jozwik
7 Damian Czykier
8 Tomasz Scigaczewski
9 Tomasz Nagérka
10 Roman Muzyk
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400 m pt spot. miedz.
L|Imie i nazwisko WM | L.s M| WMS/| |Imie i nazwisko WMS| L.|L M| WMS
P S . 1 S.|zZw /1
1|Marek Plawgo 1,67 2 6| 0,84 Jerzy Hewelt 12,57|19| 5 1 0,66
2|Pawel Januszewski| 1,50( 2 6/ 0,75 Tadeusz Kulczycki 12,16 (16| 7 1 0,76
3|Stefan 0,66/ 1| 9-10/ 0,66 Stefan Kostrzewski 11,20(14| 8 1 0,80
Kostrzewski
4|Ryszard Szparak 0,64 1 9| 0,64 Antoni Maszewski 10,53(18| 4 1 0,59
5|Tadeusz Kulczycki| 0,60| 1 13| 0,6 Ryszard Szparak 10,45(17| 2 1 0,61
6|Zdzist. Kumiszcze| 0,50 1 0,5 Janusz Kotlinski 9,48 (12| 7 1 0,79
7|Jerzy Hewelt 0,48 1| 13| 0,48 Zdzistaw Kumiszcze 9,17 (16| 5 1 |0,57
8|Pawet Wozniak 0,46| 1|26- 0,46 Wilhelm Weinstadt 591 |8| 3 1 0,74
27
9(Wilhelm Weinstad | 0,43| 1 18| 0,43 Witold Banaszak 5829 1 0,65
10|Bogu.Gierajewski | 0,40| 1(24- 0,4 Zenon Serafin 5,66 |11 1 0,52
25
400 m pt MS 400 m p} Sezony PKT|LI] M
1|Pawet Januszewski| 3,23| 4 5 0,81| |Marek Plawgo 15| 6 5
2|Patryk Dobek 1,60 2 7 0,80/ |Pawel Januszewski 5 3 9
3|Marek Plawgo 1,48| 2 3 0,74| |Stefan Kostrzewski 4/ 1 7
4|Ryszard Szparak 0,79 1 8| 0,79 |Patryk Dobek 211 9
5 Jerzy Hewelt 1 1| 10
6 (Janusz Kotlinski) 1
7 (Ryszard Szparak) 13
8 (Tadeusz Kulczycki) 18
9 (Wilhelm Weistand) 19
10
400 m pt ME 400 m pt Odleglos¢
1|Pawel Januszewski| 2,64 3| 1 0,88/ |Marek Plawgo 48.12 |- [1.34|2007
2|Patryk Dobek 1,67 2| 5 0,84| |Pawel Januszewski 48.17 |- [1.39/1998
3|Marek Plawgo 1,55 2| 2 0,78| |Wilhelm Weinstad 50.5 |- |1.4 [1967
4|Tadeusz Kulczycki| 1,27 2| 7 0,64| |Patryk Dobek 48.40 1.62(2015
5|Ryszard Szparak 1,14 2| 5 0,57| |Jerzy Hewelt 49.5 |- (1.7 |1975
6|Jerzy Hewelt 0,75 1| 7 0,75| |Tadeusz Kulczycki 50.2 |- |2.08|1971
7|Wilhelm Weinstad | 0,69 1| 6 0,69 |Bogustaw Gierajewski [51.2 |- |2.1 {1963
8|Janusz Kotlinski 0,58/ 1| 9 0,58| |[Stanistaw Gredzinski |51.2 |- |2.1 |[1966
9|Piotr Kotlarski 0,57 1| 17 0,57| |Stanistaw Gubiec 51.2 |- |2.1 [1967
10(Patryk Adamczyk | 0,56/ 1| 18 0,56| |Ryszard Szparak 49.17 |- |2.15|1983
400 m pt Ranking | PKT| LI M 400 m pl 1919-2018
1|Marek Plawgo 16| 4 2 Marek Plawgo
2|Paw. Januszewski 8 4 8 Pawel Januszewski
3|Ryszard Szparak 2| 2| 10 Stefan Kostrzewski
4|Janusz Kotlinski 20 1 9 Ryszard Szparak
5|Patryk Dobek 2l 1 9 Patryk Dobek
6 Wilhelm Weinstad
7 Tadeusz Kulczycki
8 Janusz Kotlinski
9 Jerzy Hewelt
10 Boguslaw Gierajewski




3 km z przeszkodami

To bardzo silna polska konkurencja z 2 rekordzistami Swiata i jednym
zawodnikiem o krok od tego celu.

A dziesiaty Polak na liscie odlegtosci od rekordu Swiata Henryk Lesiuk miat w
1971 r. do rekordu tylko 6.4 sekundy straty. Niezmiernie mato.

Nic wiec dziwnego ze byta moc sukceséw. Dwaj zawodnicy ze ztotem z Olimpiad,
jeden ze srebrem z Mistrzostw Swiata, dwaj zawodnicy ze ztotem z Mistrzostw
Europy. | dwaj inni ze srebrem z ME. Ktopot bogactwa.

Nadto wspaniata passa w meczach miedzypanstwowych. Bronistaw Malinowski na
14 startéw 11 zwyciestw, Zdzistaw Krzyszkowiak na 14 startéw 12 zwyciestw,
Jerzy Chromik na 11 startéw 8 zwyciestw.

Na polskiej lisciew wszechczaséw nie znalazt sie ani jednen zawodnik z okresu
miedzywojennego.

A ze startéw w tym sezonie jest Krystian Zalewski - srebrny medalista ME na
si6dmym miejscu.

Maraton

Maraton nalezy do konkurencji dla Polski raczej stabych. W czotowej 6semce
zmiedcit sie tylko jeden Polak na Olimpiadzie, jeden (ten sam) w MS i 4 w
Mistrzostwach Europy. W notowaniach , 10" T&F byto jedynie 3 Polakéw | na
listach sezonéw Swiatowych 1924-2018 byto takze tylko 3 Polakdw.

Na listach odlegtosci od rekordéw Swiata dla najlepszego z Polakéw Antoniego
Niemczaka w 1990 r. jest odlegtos¢ prawie 3 minutowego opdznienia. Polak
dziesiaty na tej liscie Jerzy Sawicki w 1985 r. miat ponad 4 minuty réznicy.

Na liscie wszechczaséw 1919-2018 nie ma zadnego zawodnika z okresu
miedzywojennego, ani tez zawodnika z biezgcych sezondéw lekkoatletycznych.

Wyczyn Yareda Shegumo, w Mistrzostwach Europy -wicemistrzostwo, zawodnika
pochodzenia Afrykanskiego, zamieszkatego od lat w Polsce byt znacznym
zaskoczeniem.

Mimo to umiescitem go na trzecim miejscu na liscie wszechczaséw 1919-2018, bo
nie byt nawet notowany w rankingach T&F.

To chyba jedyny zawodnik, bardzo silnej klasy importowany do Polski. A Sofia
Ennaoui, tez pochodzenia afrykanskiego jedyna zawodniczka importowana.
Bardzo mato.
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Szkoda to wobec wyczynéw Brytyjczykéw Francuzéw, Niemcéw na tym polu.

A Polak tyczkarz Wojciech Buciarski, po startach w polskich barwach startowat i w
barwach Danii.

3 km prz spot. miedz.
L|Imie i nazwisko WM | L.s M| WMS/| |Imie i nazwisko WMS| L.|L. M| WMS
p S . 1 s.|zw /1
1|Bron. Malinowski| 2,90, 3 0,97 Kazimierz Maranda 13,39(20| 5 1 0,67
2|Zdz. Krzyszkowiak | 1,61| 2 0,81 Bronistaw Malinowski |13,25(14| 11 1 0,95
3|Bogu. Maminski 1,59 2 0,80 Zdzist. Krzyszkowiak |12,60(14| 12 1 0,90
4|Rados. Poptawski | 0,72| 1| 12| 0,72 Krzysztof Wesotowski |10,94|17| 4 1 0,64
5|Jan Zakrzewski 0,62 1| 16| 0,62 Jerzy Chromik 9,65 |11| 8 1 0,88
6|Jan Kielas 0,54/ 1 17| 0,54 Edward Szklarczyk 9,63 |15| 4 1 0,64
7|Edward 0,53] 1 15| 0,53 Bogustaw Maminski 8,33 |10| 4 1 0,83
Szklarczyk
8|Rafat Wojcik 0,50 1| 21| 0,50 Rafalt Wéjcik 570 |9 2 0,63
9|Krzysz. Wesotowski | 0,48 1| 17| 0,48 Edward Motyl 4,80 |14 3 10,34
10|Krystian Zalewski | 0,42| 1| 24| 0,42 Alojzy Graj 4,63 (10| 1 1 0,46
3 km prz MS 3 km prz Sezony PKT|LI] M
1|Bogus. Maminski | 1,47| 2 2|  0,74| |Bronistaw Malinowski 80| 9/1(1)
2|Krystian Zalewski | 1,47| 3 9 0,49 |Bogustaw Maminski 45 8 2
3|Rad. Poptawski 0,87| 2| 20| 0,44| |Zdzist Krzyszkowiak 38| 5/1(2)
4|Rafal Wojcik 0,80 2| 16| 0,40| |Jerzy Chromik 29| 3|1(2)
5|Krz. Wesotowski 0,69 1 12 0,69| |Krzysztof Wesotowski 16| 3 2
6|Michat Bartoszak | 0,67 2 15 0,34| |Kazimierz Maranda 14| 3| 4
7|Tom. Szymkowiak | 0,54| 1 19 0,54| |Mirostaw Zerkowski 1| 1| 10
8|Adam Dobrzynski | 0,42| 1| 20{ 0,42| |(Henryk Lesiuk) 12
9|Mat. Demczyszak | 0,30 1| 29 0,30/ [(Jan Kondzior) 13
10|Luk. Parszczynski | 0,14| 1| 31| 0,14| |[(J6zef Rebacz) 15
3 km prz ME 3 km prz Odleglosé¢
1|Krystian Zalewski | 3,01| 4| 2 0,75 |Jerzy Chromik 8:40. |- 1955
2
2|Bron. Malinowski | 2,00 2| 1 1| |Zdzistaw Krzyszkowiak |(8:31. |- 1960
4
3|Jerzy Chromik 196 3| 1 0,65| |Bronistaw Malinowski |8:09.11|- |0.09(1976
4|Bog. Maminski 1,81 3| 2 0,6/ |Kazimierz Maranda 8:23. |- 2.6 |1972
6
5|Kaz. Maranda 1,72 3| 7 0,57| |Bogustaw Maminiski  [8:09.18|- 14.78(1984
6|Rafat Wojcik 145 2| 8 0,73| |Jan Kondzior 8:25. |- |4.8 |1972
6
7|Tom. Szymkowiak | 1,22| 2| 4 0,61| |Krzysztof Wesotowski [8:11.04|- 15541985
8|Krzysz. Wesotowski | 1,00 2| 11 0,5| [Jozef Rebacz 8:26. |- |5.6 [1972
4
9|Edward Motyl 0,90 2| 11 0,45| |Tadeusz Zielinski 8:26. |- |5.8 |1972
6
10|buk. Parszczynski | 0,83| 1| 5 0,83| |Henryk Lesiuk 8:28. |- 6.4 |1971
4
3 km prz Ranking | PKT| LI} M 3 km prz 1919-2018
1|Bron. Malinowski 79| 9 1 Zdzistaw Krzyszkowiak
2|Bogustaw Maminiski 46| 8 2 Bronistaw Malinowski
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3|Zdzis. Krzyszkowiak 43| 6 1 Jerzy Chromik
4|Jerzy Chromik 25| 3 1 Boguslaw Maminski
5|Kazimierz Maranda 6] 2 7 Kazimierz Maranda
6|Krzysz. Wesotowski 5 1 6 Krzysztof Wesolowski
7 Krystian Zalewski
8 Tomasz Szymkowiak
9 Jan Kondzior
10 Edward Szklarczyk
Maraton spot. miedz.
L|Imie i nazwisko |WM |L.s| M| WMS/| |Imie i nazwisko WMS| L.|L. M| WMS
P S . 1 S.|zw /1
1|Leszek Bebto 1,70 2 17| 0,85 Ryszard Marczak 3,57 |4 |1 1 0,89
2|Henryk Szost 1,63 3 9| 0,54 Czestaw Wilczewski 2,25 |3 9 0,75
3|Jerzy Huruk 0,95 1 7| 0,95 Jozef Mitka 2,02 |3 4 0,67
4|Wiestaw Perszke 0,82 1 21| 0,82 Henryk Nogala 1,58 |2 3 0,79
5|Kazimierz Orzet 0,79 1 15| 0,79 Ryszard Misiewicz 1,34 |2 20 0,66
6| Artur Koztowski 0,75/ 1 39| 0,75 Jozef Stefanowicz 1,15 |3 2 0,38
7|Waldemar Glinka 0,67 1 34| 0,67 Jerzy Skarzynski 1,11 |2 24 0,56
8|Zbig. Pierzynka 0,66 1| 26| 0,66 Andrzej Sajkowski 1,10 (2 32 0,55
9|Michatl Bartoszak | 0,64| 1 37| 0,64 Jan Huruk 0,99 |1 3 0,99
10|Grzegorz Gajdus 0,52 1 61| 0,52 Stawomir Gurny 0,91 |1 18 0,91
mara MS mara Sezony PKT|LI] M
1{Jan Huruk 0,95 1 4 0,95| |Antoni Niemczak 5 1 6
2|Rafal Wajcik 0,84, 1 16 0,84| |Kazimierz Orzet 5 1 6
3|Ryszard Marczak | 0,81 1| 16| 0,81| |Bogustaw Psujek 31 1 8
4|Antoni Niemczak | 0,21| 1| 37 0,21| [(Jan Huruk) 11
5|Stawomir Gurny 0,20 1|44- 0,20 |(Jerzy Gros) 11
69
6|Leszek Bebto 0,20| 1|44- 0,20 |(Leszek Bebto) 13
69
7|Bogustaw Psujek 0,19| 1|48- 0,19 |(Grzegorz Gajdus) 19
67
8 (Ryszard Marczak) 20
9
10
mara ME mara Odlegtos¢
1|Mariusz Gizynski 1,66/ 2| 12 0,83 |Antoni Niemczak 2:09:41 |- 2:51 {1990
2|Zdzistaw Bogusz 1,64 3| 12 0,55| |Leszek Bebto 2:09:42 |- 2:52 (1995
3|Ryszard Marczak 1,54 2| 7 0,77| |Grzegorz Gajdus 2:09:49 |- 2:59 1994
4|Marcin Chabowski| 1,12| 2| 4 0,56/ |Ryszard Marczak 2:11:35 |- 3:17 (1981
5|Yared Shegumo 1,09 2| 2 0,55| |Jan Huruk 2:10:07 |- 3.17 (1992
6|Henryk Szost 1,06| 3| 19 0,35/ |Bogustaw Psujek 2:10.26 |- 3.24 {1987
7|Jan Huruk 1,05 2| 13 0,53 Stawomir Gurny 2:10:31 |- 3.41 (1993
8|Szymon Kulka 0,84/ 1| 16 0,84| |Ryszard /Kopijasz 2:11:50 |- 3:45 |1984
9|Michat Wéjcik 0,81 1| 7 0,81| |Henryk Szost 2:07.39 4.01 {2012
10|Rafat Wojcik 0,80 1| 12 0,8| |Wiktor Sawicki 2:11:18 |- |4:06 |1985
mara Ranking PKT| LI] M mara 1919-2018
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Jan Huruk 14| 2 3 Jan Huruk

Antoni Niemczak 3] 1 8 Antoni Niemczak

Jerzy Gros 1 1] 10 Yared Shegumo

Henryk Szost

Jerzy Gros

Ryszard Marczak

Leszek Beblo

1
2
3
4
5 Marcin Chabowski
6
7
8
9

Michal Wojcik

10 Boguslaw Psujek

Skok wzwyz (SW)

Nalezy do dos¢ silnych dla Polski konkurencji. W pierwszej 6semce na
Olimpiadach zmiescito sie 3 zawodnikéw polskich, w tym 2 z medalami, na MS tez
3 polskich zawodnikéw, w tym srebrny medalista, a na ME az 9 zawodnikéw
polskich. W tym dwoch z medalami.

Z uwagi na to, ze odlegtos¢ od rekordu $wiata zaliczam wedtug stanu na dzien
31.12, nasz rekordzista Swiata Jacek Wszota ma w mojej tabeli 1 cm réznicy. | on
tez zostat ustawiony na pierwszym miejscu na polskiej liscie wszechczaséw 1919-
2018.

A niezawodny Artur Partyka, zawodnik o wyjgtkowej regularnosci wynikéw na
drugim miejscu.

Nasz rekordzista Europy i trzeci z najlepszym wynikiem z Polakéw na Olimpiadzie
Jerzy Ptawczyk uplasowat sie wedtug mojej subiektywnej oceny na 6 miejscu, jako
jedyny zawodnik okresu miedzywojennego.

Skok wzwyz jest dla wielu zawodnikéw konkurencjg o dos¢ zréznicowanym efekcie
startéw, lepsze przeplatane z gorszymi. Dlatego wielka regularnos¢ wynikéw
Partyki i Czernika nalezy ceni.

Na liscie wszechczaséw umiescitem na 4 miejscu Sylwestra Bednarka, ciggle
startujgcego, ktéry lepsze starty przeplata z gorszym. Oby tych pierwszych miat
w przysztosci wiece;.

Skok o tyczce (TY)

Tyczka to bardzo silne dla Polski konkurencja. Mamy dwdéch Mistrzéw Olimpijsich.
Mamy jednego MS. Mamy jednego ME. Az 7 Polakéw byto w 6semce 10, co jest
$wietnym rezultatem. | 8 w 6semce MS oraz 10 w 6semce ME.

Nadto mamy tez Rekordziste Swiata, a nie wiecej niz 20 cm do rekordu $wiata
brakowato siedmiu Polakom. To znacznie mniej niz 2%.
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Lista wszechczaséw 1919-2018 jest wypetniona wiec zawodnikami, z ktérych
kazdy juz cos uczynit.

Na dziesigtym miejcu tej listy znalazt sie jeden zawodnik okresu
miedzywojennego: Wilhelm Schneider, ktéry byt 6 na 10 i 4 na ME.

Na liscie wszechczaséw sa tez 3 zawodnicy startujgcy obecnie, w tym Pawet
Wojciechowski na trzecim miejscu , a Piotr Lisek na miejscu czwartym.

SW spot. miedz.
L|Imie i nazwisko |WM | L.s M| WMS/| |Imie i nazwisko WMS| L.|L. M|WMS
P S . 1 S.|zw /1
1|Artur Partyka 2,13 3 2| 0,71 Jacek Wszola 23,17129| 15 1 0,80
2|Jacek Wszola 1,97| 2 1| 0,99 Edward Czernik 19,25(28| 12 1 0,69
3|Jerzy Plawczyk 1,01 2(7-8 0,51 Zbign. Lewandowski [13,02(23| 5 1 0,57
4|Przem. Radkiewicz| 0,76/ 1| 10| 0,76 Jerzy Plawczyk 8,33 |13| 4 1 0,64
5|Jarostaw Kotewicz | 0,73| 1 11| 0,73 Janusz Skupny 8,17 |14| 2 1 0,58
6|Edward Czernik 0,64, 1 11| 0,64 W. Gotebiowski 7,03 |12| 4 1 0,59
7|Krzysz. Krawczyk| 0,59 1 12| 0,59 Grzegorz Spos6b 525 (8| 1 1 0,66
8|Piotr Sobotta 0,56 1 15| 0,56 Janusz Trzepizur 520 | 8] 3 1 0,65
9|Grzegorz Sposéb 0,46| 1|20- 0,46 Kazim. Fabrykowski 4,83 |11 2 0,44
23
10|Wojciech Theiner | 0,43| 1(25- 0,43 Artur Partyka 482 (6| 2 1 0,80
27
SW MS SW Sezony PKT|LI] M
1|Artur Partyka 3,60 4 2| 0,90 |Artur Partyka 46| 8| 3
2|Grzegorz Sposéb 1,57| 4 6| 0,39 |Jacek Wszola 27| 4| 2
3|Sylw. Bednarek 1,38 3| 3-4 0,46/ |Edward Czernik 11| 2 3
4|Alek. Walerianiczyk | 1,03 2| 10| 0,52 |Aleksan. Walerianczyk 11| 1|1(1)
5|Michat Bieniek 1,01 2|11-12 0,51/ |Michatl Bieniek 8|l 2 6
6|Jarostaw Kotewicz | 1,41| 3|8-10 0,47| |Jerzy Trzepizur 8/ 1| 3
7|Krzysz. Krawczyk | 0,72| 1|10-11 0,72| |Grzegorz Spos6b 71 1| 4
8|Jacek Wszota 0,66 1 13 0,66| |Sylwester Bednarek 4/ 1 7
9|Dariusz Biczysko | 0,39| 1|21- 0,39 |[(Jarostaw Kotewicz) 16
24
10{Szymon Kiecana 0,19| 1|25- 0,19 |(Jerzy Plawczyk) 18
32
SW ME SW Odleglos¢
1| Artur Partyka 2,54/ 3| 1 0,85| |Jacek Wszota 235 |- |1 1980
2|Jacek Wszota 2,17 3| 5 0,72| |Janusz Trzepizur 232 |- |4 1982
3|Sylw. Bednarek 1,78 3| 7 0,59| |Jerzy Plawczyk 1.96 |- |7 |1932
4|Edward Czernik 1,68 2| 4 0,84| |Artur Partyka 2.37 |- |7 1991
5|Wojciech Theiner 1,16/ 2| 10 0,58| |Edward Czernik 220 |- |8 1964
6|Janusz Trzepizur 0,95 1| 2 0,95| |Dariusz Zielke 231 |- |8 1984
7|Zbig. Lewandowski | 0,94 2| 8 0,47| |Kazim. Fabrykowski [2.07 |- |9 [1958
8|Szymon Kiecana 0,83 1| 6-7 0,83| |Leszek Katek 223 |- |9 1976

120




9|Jarostaw Kotewicz | 0,83| 1| 5-6 0,83| |Aleksander Walerianiczyk {2.36 |- |9 [2003
10|Wojc. Gotebiowski| 0,78 1| 7 0,78 |Michat Bieniek 2.36 |- |9 |2005
SW Ranking PKT| LI} M SW 1919-2018
1|Jacek Wszota 48| 9 2 Jacek Wszola
2| Artur Partyka 45| 8 2 Artur Partyka
3|Janusz Trzepizur 11 2 2 Edward Czernik
4|Edward Czernik 6| 1 5 Sylwester Bednarek
5|Sylwester Bednarek 5/ 2 7 Janusz Trzepizur
6|Zbig. Lewandowski 1 1/ 10 Jerzy Plawczyk
7|Grzegorz Sposéb 1 1/ 10 Grzegorz Sposob
8 Aleksander Walerianczyk
9 Zbigniew Lewandowski
10 Jaroslaw Kotewicz
TY spot. miedz.
L|Imie i nazwisko |WM |L.s M| WMS/| |Imie i nazwisko WMS| L.|L. M| WMS
p S 1 s.|zw /1
1|Tadeusz Slusarski| 2,49| 3 1| 0,83 Wiad. Kozakiewicz 18,15(24| 13 1 0,76
2|Wiad. Kozakiewicz | 1,63| 2 1 0,82 Wojciech Buciarski 13,53(21| 55| 1 0,64
3|Wojc. Buciarski 1,23 2 5 0,62 Adam Krzesinski 12,77 (24| 4,5 1 0,53
4|Zenon Wazny 0,92| 2 6/ 0,46 Tadeusz Slusarski 12,45({20| 6 1 0,62
5|Piotr Lisek 0,90 1 4 0,9 Wilhelm Schneider 11,11|14{ 89| 1 0,79
6|Przem. Czerwinski| 0,76| 1 10| 0,76 Janusz Gronowski 10,44 (18| 5,5 1 0,58
7|Mariusz Klimczyk | 0,74 1 6| 0,74 Wtodz. Sokotowski 10,40(22| 1 1 0,47
8|L.ukasz Michalski | 0,72| 1 10| 0,72 Zenon Wazny 10,22(14| 6 1 0,73
9|Wilhelm Schneider| 0,67| 1| 6-16| 0,67 Stefan Adamczak 9,80 (14| 5,5 1 0,70
10|{Andrzej Krzesinski| 0,62 1 12| 0,62 Edward Adamczyk 9,63 |10| 9 1 0,96
TY MS TY Sezony PKT|LI] M
1|Paw. Wojciechowski | 2,77 3 11 0,92| |Wiladys. Kozakiewicz 56| 7|1(2)
2|Piotr Lisek 1,88 2 2 0,94| |Pawel Wojciechowski 34| 5|1(1)
3|Adam Kolasa 1,44 2 8 0,72| |Tadeusz Slusarski 26| 4 3
4|bukasz Michalski | 1,28| 2 4 0,64| |Piotr Lisek 23| 4] 3
5|Tadeusz Slusarski | 0,89 1 4 0,89| |Mirostaw Chmara 14| 2 3
6|Marian Kolasa 0,88 1 4 0,88/ |Wojciech Buciarski 10 2 5
7|Mirostaw Chmara | 0,81| 2|16- 0,41| |Marian Kolasa 7 2 7
17
8|Mateusz 0,79| 1 7 0,79| |kukasz Michalski 6] 1| 5
Didenkow
9|Wlad. Kozakiewicz | 0,72| 1| 8-9| 0,72| |Robert Sobera 5 6
10|Robert Sobera 0,69| 2 15 0,35/ |Wlodzim. Sokotowski 4 7
TY ME TY Odlegtos¢
1|{Paw. Wojciechowski | 2,57| 3| 2 0,86 Wiadystaw Kozakiewicz [5.78 0 1980
2|Piotr Lisek 2,56| 3| 4 0,85 |Tadeusz Slusarski 562 |- |8 (1976
3|Przem. Czerwinski| 1,94| 3| 3 0,65| |Wojciech Buciarski 5.50 |- |15 |[1975
4|Robert Sobera 1,85 3| 1 0,62| |Mirostaw Chmara 5.90 |- |16 |1988
5|Wiad. Kozakiewicz | 1,80 2| 2 0,9| |Piotr Lisek 6.00 |- |16 |2017
6|/Wtod. Sokotowski | 1,61 2| 5 0,81| |Mariusz Klimczyk 5.53 |- |17 [1977
7|Zenon Wazny 1,43 2| 5 0,72 Marian Kolasa 5.80 |- |20 (1985
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8|Tadeusz Slusarski | 1,22| 3| 7-8 0,41| |Pawel Wojciechowski 5.93 23 (2017
9|Wojc. Buciarski 1,17| 2| 4-5 0,59| |Wilhelm Schneider 4.14 |- (25 |1935
10|Wilhelm Schneider| 0,79| 1| 4 0,79| |Wtlodzimierz Sokotowski |5.02 |- (26 [1964
TY Ranking PKT| LI] M TY 1919-2018
1|Wiad. Kozakiewicz 73| 10 1 Wiladyslaw Kozakiewicz
2| Tadeusz Slusarski 40| 6 2 Tadeusz Slusarski
3|Piotr Lisek 32| 5 2 Pawel Wojciechowski
4|Paw. Wojciechowski 27| 6 2 Piotr Lisek
5|Wojciech Buciarski 24| 5 2 Wojciech Buciarski
6|Mirostaw Chmara 10| 2 4 Miroslaw Chmara
7|bukasz Michalski 10 2 6 Robert Sobera
8| Adam Kolasa 9| 2 6 Przemystaw Czerwinski
9|Mariusz Klimczyk 9 3 7 Zenon Wainy
10|{Zenon Wazny 6| 2 7 Wilhelm Schneider

Skok w dal (SD)

Skok w dal nalezy do konkurencji o sSrednim poziomie dla Polski.

Nasza Wunderteamowa para - Kropidtowski i Grabowski zostata przeze mnie
sklasyfikowana na dwdch pierwszych pozycjach na polskiej liscie wszechczaséw
1919-2018. Sa to medalisci Mistrzostw Europy. Nadto Henryk Grabowski na 23
spotkania miedzypahstwowe zwyciezat 15 razy, a Kazimierz Kropidtowski na 23
spotkania, wygrywat 8 razy.

To takze w duzym stopniu konkurencja pozaeuropejska , gdyz liczba Polakéw w
6semce na Olimpiadach wynosi 3 osoby, w MS zadnej, ale na ME petna dziesigtka
zawodnikéw. Mimo to byto 9 zawodnikéw Polskich i na sezonéw Swiatowych 1921-
2018 i na liscie rankingowej T&F 1947-2018.

Obecny rekord swiata to tak wysrubowany wynik, ze juz od lat Polakom ciezko
jest sie do niego zblizy¢. A byty czasy Wunderteamu, gdy Grabowskiemu,
Kropidtowskiemu i Stalmachowi do rekordu swiata brakowato jedynie 30 kilka
centymetrow.

Na liscie wszechczaséw znalazt sie jedne zawodnik z okresu miedzywojennego .
Stefan Sikorski na 16 spotkan miedzypanstwowych odnidst 9 zwyciestw.

Nie ma na niej zadnego zawodnika z najblizszych okreséw startowych.

J6zef Schmidt - stynny tréjskoczek jest na liscie wszechczaséw w skoku w dal na
si6dmym miejscu.

Tréjskok (TR)

Trojskok jest dos¢ silng polska konkurencja.

W czotowej 6semce na olimpiadach zmiescito sie szeéciu Polakéw, na MS dwdch,
a na ME ca ta dziesiagtka.
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Na czele polskiej listy wszechczaséw 1919-2018 umiescitem 2 lekkoatletéw z
Wunderteamu, a trzeci jest Mistrz Swiata Zdzistaw Hoffmann.

J6zef Schmidt, ztoty medalista olimpijski oraz rekordzista Swiata, w meczach
miedzypanstwowych na 36 spotkan zwyciezat 22 razy, a Ryszard Malcherczyk,
mimo rywalizacji ze Schmidtem na 33 spotkania, 16 zwyciestw. To duzo.

Bardzo zatuje, ze Jacek Pastusihski troche za szybko skohczyt kariere, bo moze
bytyby dalsze osiggniecia. A jest na niej ciggle nekany kontuzjami Zdzistaw
Hoffmann.

Na polskiej liscie wszechczaséw umiescitem jednego polskiego zawodnika z
okresu miedzywojennego Edwarda Luckhausa.

O sile tej konkurencji Swiadczy np. to, ze Andrzej Sontag trzeci na ME znalazt sie
na liscie wszechczaséw na 8 miejscu.

SD spot. miedz.
L|Imie i nazwisko |WM | L.s M| WMS/| |Imie i nazwisko WMS| L.|L. M| WMS
p S . 1 s.|zw /1
1|Andrzej Stalmach | 1,58 2 8| 0,79 Henryk Grabowski 19,13(23]| 15 1 0,83
2|Kaz..Kropidtowski | 1,54| 2 6| 0,77 Grzegorz Cybulski 16,71 (20| 11 1 0,83
3|Grzegorz Cybulski | 1,33| 2 12| 0,67 Kazim. Kropidtowski |14,88 (23| 8 1 0,65
4|Henryk Grabowski| 0,98| 2 10| 0,49 Andrzej Stalmach 11,72|19| 5 1 0,62
5|Stanistaw Jaskutka | 0,87| 1 5| 0,87 Stefan Sikorski 11,64 16| 9 1 0,73
6/And. Klimaszewski | 0,61| 1 13| 0,61 Stanistaw Jasulka 9,55 (17| 2 1 0,56
7|Edward Adamczyk | 0,52| 1 11| 0,52 Jozef Szmidt 7,60 |12 1 1 0,63
8|Jerzy Homziuk 0,47, 1 20| 0,47 Zbigniew Iwanski 6,85 |10| 2 1 0,69
9|Rom. Golanowski | 0,44| 1| 29| 0,44 Zdzistaw Nowak 6,56 (12| 1 1 0,55
10|Zdzistaw Nowak 0,22 1| 33| 0,22 Waldemar Stepien 6,26 | 8| 6 1 10,78
SD MS SD Sezony PKT|LI| M
1|Grz. Marciniszyn | 1,15 2 9| 0,58 |Grzegorz Cybulski 16| 4 3
2|Waldem. Stepien 0,55 1| 14| 0,55 |Henryk Grabowski 15 3| 2
3| Tomasz Jaszczuk 0,22 1 26 0,22| |Waldemar Stepien 9| 1 2
4|Stanistaw Jaskutka | 0,08| 1|34- 0,08/ |Kazim. Kropidlowski 6| 2 6
38
5|Krzysztof Luczak | 0,06| 1(36- 0,06/ |Andrzej Klimaszewski 6l 1 5
39
6 Andrzej Stalmach 4 1 7
7 Grzegorz Marciniszyn 4, 1| 7
8 Stanistaw Szudrowicz 1 1| 10
9 (Jozef Szmidt\) 11
10 (Stanistaw Jaskutka) 13
SD ME SD Odleglos¢
1|Tomasz Jaszczuk 2,48/ 3| 5 0,83| |Kazimierz Kropidlowski |7.82 |- |31 [1959
2|Stanistaw Jaskutka | 1,72| 3| 5 0,57| |Henryk Grabowski 7.81 |- |32 |1958
3|Grzegorz Cybulski | 1,18 2| 4 0,59| |Andrzej Stalmach 7.96 |- |38 |[1964
4|Stan. Szudrowicz 1,16 2| 3 0,58| |J6zef Schmidt 7.84 |- |47 |1963
5|Zbigniew Iwanski | 0,96| 1| 2 0,96| |Zenon Franczak 7.61 |- |52 |1959
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6|Kaz. Kropidtowski | 0,95 1| 2 0,95/ |Henryk Marucha 7.61 |- |52 |1959
7|Henryk Grabowski| 0,90 1| 3 0,9| |Zbigniew Iwanski 7.58 |- |55 |1957
8|/Waldemar Gawron | 0,80 1| 5 0,8 |Waldemar Gawron 7.75 |- |56 |1962
9(Jan Kobuszewski 0,77 1| 8 0,77| |Zdzistaw Nowak 7.38 |- |60 (1934
10{Janusz Ratajczak 0,72 1| 8 0,72| |Wojciech Chwalczuk |7.74 |- |61 (1967
SD Ranking PKT| LI M SD 1919-2018
1|Grzegorz Cybulski 23| 4 1 Kazimierz Kropidlowski
2|Henryk Grabowski 20| 4 4 Henryk Grabowski
3|Kazim. 10, 2 5 Grzegorz Cybulski
Kropidlowski
4|J6zef Szmidt 4/ 2 9 Stanislaw Jaskulka
5|Andrz. 3] 1 8 Andrzej Stalmach
Klimaszewski
6|Stanis. Szudrowicz 2] 1 9 Stanislaw Szudrowicz
7|Stanistaw Jaskutka 20 1 9 Jozef Schmidt
8|Edward Adamczyk 1 1/ 10 Waldemar Stepien
9|Jan Kobuszewski 1 1] 10 Stefan Sikorski
10 Waldemar Gawron
TR spot. miedz.
L|Imie i nazwisko WM | L.s M| WMS/| |Imie i nazwisko WMS| L.|L. M| WMS
P S . 1 s.|lzw /1
1|Jézef Schmidt 2,82 3 1| 0,94 J6zef Szmidt 29,97|36| 22 1 10,83
2|Jan Jaskolski 1,69 3 12| 0,56 Ryszard Malcherczyk |26,08|33| 16 1 0,79
3|Rysz. Malcherczyk| 1,59 2 6/ 0,8 Michat Joachimowski |15,08 (20| 9 1 0,75
4|Mich. Joachimowski | 1,35| 2 7| 0,68 Jan Jaskolski 13,60 (22| 8 1 10,62
5|Andrz. Grabarczyk| 0,98| 2| 15| 0,49 Eugeniusz Biskupski 12,58 (19| 4 1 10,66
6|Jacek Pastusinski 0,84/ 1 8| 0,84 Zdzistaw Hoffmann 9,01 [13]| 5 1 0,69
7|Edward Luckhaus | 0,84 1 6| 0,84 Zygmunt Weinberg 698 9| 4 1 0,78
8|Eug. Bedeniczuk 0,77 1 12| 0,77 Ryszard Garnys 7,77 12| 2 1 0,65
9|Karol HoffmannII | 0,77| 1 12| 0,77 Andrzej Sontag 563 |7 3 1 0,80
10|Eug. Biskupski 0,76| 1 7/ 0,76 Andrzej Putawski 4,42 110| 1 1 ]0,44
TR MS TR Sezony PKT|LI] M
1|Zdz. Hoffmann 1,66 2 1| 0,83| |J6zef Szmidt 97(12| 1(4)
2|Jacek Pastusinski | 0,88 1 5| 0,88 |[Ryszard Malcherczyk 32| 5| 2
3|Andrz. Grabarczyk| 0,61| 1(15- 0,61| |Michat Joachimowski 27| 5 3
16
4|Fug. Bedeniczuk 0,54/ 1|18 0,54| |Jan Jaskolski 18| 2| 1(1)
5|Jacek Butkiewicz | 0,12| 1|35- 0,12| |Andrzej Sontag 13| 3| 6
43
6 Zdzistaw Hoffmann 12| 3| 3
7 Karol Hoffmann 3 1| 8
8 Edward Luckhaus 11 9
9 Andrzej Lasocki 1 1| 10
10 (Eugeniusz Biskupski) 13
TR ME TR Odleglos¢
1|J6zef Szmidt 3,28 4| 1 0,82| |Jozef Szmidt 17.03 |- [0 [1960
2|Karol Hoffmann 1,84/ 3| 2 0,61| |Ryszard Malcherczyk [16.44 |- |26 [1959
3|Jan Jaskolski 1,74 2 0,87| |Jan Jaskolski 16.76 |- |27 [1966
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4|Andrzej Sontag 0,88 1| 3 0,88/ |Michat Joachimowski [17.06 |- |38 |1973
5|Rysz. Malcherczyk| 0,87 1| 4 0,87| |Zdzistaw Hoffmann 17.53 |- |43 [1985
6|Zygfryd Weinberg | 0,86 1| 4 0,86/ |Andrzej Sontag 16.84 |- |60 (1973
7|Andrz. Grabarczyk| 0,74| 1| 6 0,74| |Jacek Pastusinski 17.35 |- |62 (1987
8|Mich. Joachimowski | 0,73| 1| 5 0,73/ |Edward Luckhaus 15.21 |- |76 [1936
9|Edward Luckhaus | 0,73| 1| 4 0,73| |Eugeniusz Biskupski [16.64 |- |80 |1973
10{Jerzy Gizelewski 0,73 1| 7 0,73| |Andrzej Lasocki 16.55 (- [84 [1970
TR Ranking PKT| LI M TR 1919-2018
1|J6zef Szmidt 104| 12 1 Jozef Szmidt
2|Rysz. Malcherczyk 35| 6 3 Z dzistaw Hoffmann
3|Mich. Joachimowski 28| 4 3 Ryszard Malcherczyk
4|Jan Jaskolski 21| 4 3 Michal Joachimowski
5|Andrzej Sontag 12| 3 6 Jan Jaskélski
6|Zdzistaw Hoffmann 1) 1 1 Jacek Pastusinski
7|Eugeniusz Biskupski 8 3 7 Edward Luckhaus
8|Jacek Pastusiniski 5 1 6 Andrzej Sontag
9 Eugeniusz Biskupski
10 Zygfryd Weinberg

Pchniecie kulg (PK)

Mimo, ze pchniecie kula jest w duzym stopniu konkurencjg pozaeuropejskag
pozycja Polski w kuli jest dos¢ silna.

Mamy 2 Mistrzéw Olimpijskich, po cztery miejsca w ésemce na Olimpiadach i MS,
a 6 wME.

Mamy tez Mistrza Swiata, 2 Mistrzéw Europy i jednego rekordziste Europy.

Heljaszowi ledwo 15 cm zabrakto do Rekordu Swiata, a 4 Polacy zblizyli sie do
niego uzyskujac odlegtosci mniejszej o niecaty 1 metr. Nasz ostatni mistrz Europy
Michat Haratyk ma odlegtos¢ od rekordu swiata 1 m i 4 cm, mniejsza od Mistrza
Olimpijskiego Tomasza Majewskiego

Na polskiej liscie wszechczaséw 1919-2018 mamy dos¢ réznorodny sktad
zawodnikdéw jg wypetniajgcych. Sg dwaj zawodnicy Wunderteamu: Komar na
drugim miejscu, Sosgérnik na trzecim.

Komar na 45 spotkan wygrywat 23 razy, Sosgornik na 45, 18 razy.

Mamy swietnych zawodnikdéw startujacych w obecnym sezonie - Michata
Haratyka na miejscu pigtym i Konrada Bukowieckiego na miejscu siédmym.
Mamy zawodnika, ktéry dopiero co skonczyt kariere na miejscu pierwszym.

Mamy dwdch zawodnikéw okresu miedzywojennego Heljasza na miejscu siédmym
(on na 18 spotkah miedzypahstwowych w 9 wygrywat) oraz Witolda Gerutte na
miejscu dsmym.
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To sie nazywa prawie harmonijny rozwo;j.

Rzut dyskiem (RD)

W rzucie dyskiem brakuje tylko ztotego medalisty na olimpiadach. Byto ztoto na
MS i jest 2 polskich ztotych medalistéw ME. Jest tez rekordzista $wiata, a
Matachowskiemu do tego zabrakto tylko 3 metréw z kawatkiem. Matachowski 3
razy byt pierwszy na swiatowych listach sezondéw, a Pigtkowski raz. Obaj byli tez
na czele rankingowej listy T&F.

Polscy reprezentanci Wunderteamu - Biaty Aniot, Edmund Pigtkowski oraz Zenon
Begier na czele polskiej listy wszechczaséw sg mocni: drugie i czwarte miejsca.
Pigtkowski na 54 spotkania miedzypahstwowe wygrywat 33 razy, a Begier na 40
spotkan 6 razy.

Na liscie jest tez 2 zawodnikéw okresu miedzywojennego, gtéwnie ze wzgledu na
stosunkowo matg odlegtos¢ od rekordéw Swiata.

Jest tez 2 zawodnikow ktorzy startujg obecnie. Ale po okresie zastoju zmienili
trenera. Oby co$ dobrego z tego wyszto.

PK spot. miedz.
L|Imie i nazwisko WM | L.s M| WMS/| |Imie i nazwisko WMS| L.|L. M| WMS
P S . 1 S.|zZw /1
1| Tomasz Majewski| 3,42| 4 1| 0,86 Wiadystaw Komar 32,80|45| 23 1 0,73
2|Wilad. Komar 2,37 3 1 0,79 Alfred Sosgérnik 31,67|45| 18 1 0,70
3|Alfred Sosgoérnik 1,16 2 6/ 0,58 Zygmunt Heliasz 13,59(18| 9 1 0,76
4|Miecz. Lomowski | 0,88| 1 4| 0,88 Eugen. Kwiatkowski 12,99(25| 5 1 0,52
5|Konr. Bukowiecki| 0,68 1 12| 0,68 Edmund Antczak 11,53 25| 3 1 0,46
6|Witold Gerutto 0,63] 1 10| 0,63 Helmut Krieger 10,88(16| 4 1 0,68
7|Tad. Krzyzanowski | 0,55/ 1| 10| 0,55 Tomasz Majewski 10,18|13| 2 1 10,78
8|Michat Haratyk 0,50 1 18/ 0,5 Janusz Gassowski 9,84 |15| 4 1 0,66
9|Helmut Krieger 0,48| 1 12| 0,48 Mieczystaw Lomowski | 5,82 | 8| 3 1 0,73
10{Zygmunt Heljasz 0,47 1 9| 0,47 Witold Gerutto 539 |7 3 1 0,77
PK MS PK Sezony PKT|LI] M
1|Tomasz Majewski| 5,08 6 2 0,85| |Wiadystaw Komar 35| 8 3
2|Jak. Szyszkowski 1,05 2 13 0,53| |Tomasz Majewski 29| 6 2
3|Edward Sarul 1,00, 1 1 1,00| |Zygmunt Heljasz 201 3| 3
4|Michat Haratyk 0,88 1 0,88/ |Michat Haratyk 13| 3| 4
5|Konr. Bukowiecki | 0,83 2 8 0,42| |Alfred Sosgornik 12| 2 3
6|Helmut Krieger 0,42 1 12 0,42| |Edward Sarul 8l 1 3
7 Witold Gierutto 4 1 7
8 Konrad Bukowiecki 4 1 7
9 ((Helmut Krieger) 12
10 (Zbigniew Tilgner) 14
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PK ME PK Odlegltos¢
1|Wiadystaw Komar | 3,39| 4| 3 0,85/ |Zygmunt Heljasz 16.05 |- [0.15(1932
2| Tomasz Majewski | 2,76] 3| 1 0,92| |Edward Sarul 21.68 |- |0.54|1983
3| Alfred Sosgoérnik 2,32 3| 3 0,77| |Wtladystaw Komar 21.18 |- |0.60|1972
4|Michat Haratyk 1,97 2| 1 0,99| |Alfred Sosgérnik 19.24 |- |0.84/1963
5|Kon. Bukowiecki 1,87 2| 2 0,94 |Michat Haratyk 22.08 |- |1.04|2018
6(Jak. Szyszkowski | 0,86 2| 13 0,43| |Zygmunt Siedlecki 15.08 |- [1.12{1933
7|Helmut Krieger 0,82 2| 9 0,41| |Tomasz Majewski 21.95 |- |1.17|2009
8|Witold Gerutto 0,80, 2| 8 0,4| |Janusz Gassowski 20.85 1.37|1984
9|Eug. Kwiatkowski| 0,76 2| 11 0,38| |Witold Gerutto 16.02 |- |1.38(1939
10{Jakub Giza 0,70 1| 9 0,7| |Konrad Bukowiecki |21.66 |- [1.46|2018
PK Ranking PKT| LI] M PK 1919-2018
1| Tomasz Majewski 60| 11 1 Tomasz Majewski
2|Wladystaw Komar 43| 10 2 Wiladyslaw Komar
3|Alfred Sosgoérnik 21| 5 3 Alfred Sosgérnik
4|Edward Sarul 11 1 1 Edward Sarul
5/Michatl Haratyk 9 2 5 Michal Haratyk
6|Konrad Bukowiecki 8/ 3 6 Zygmunt Heljasz
7|Helmut Krieger 4 1 7 Konrad Bukowiecki
8 Witold Gerutto
9 Mieczystaw L.omowski
10 Helmut Krieger
RD spot. miedz.
L|Imie i nazwisko WM | L.s M| WMS/| |Imie i nazwisko WMS| L.|L. M|WMS
P S . 1 S.|zw /1
1|Piotr Matachowski | 2,85 3 2| 0,95 Edmund Piatkowski 43,69|54| 33 1 10,81
2|Edm. Pigtkowski | 2,40 3 5/ 0,8 Zygmunt Begier 21,11 (40| 6 1 0,53
3|Zenon Begier 1,26| 2 6| 0,63 Stanistaw Wotodko 20,53 (33| 6 1 0,62
4|Robert Urbanek 0,79 2| 17| 04 Dariusz Juzyszyn 9,28 (17| 5 1 10,55
5|J6zef Baran 0,50 1 18| 0,5 Zygmunt Heljasz 9,14 |17| 4 1 0,54
6|Przem. Czajkowski| 0,49| 1 22| 0,49 Piotr Matachowski 9,12 (11| 4 1 0,83
7|Stan. Wotodko 0,43 1 18| 0,43 Eligiusz Wachowski 7,60 |14 2 1 0,54
8|Olgierd Stanski 0,39| 1| 29| 0,39 Andrzej Krawczyk 6,60 |13 2 |0,51
9|Lech Gajdzinski 0,37| 1| 18| 0,37 Jozef Baran 11 6,36 | 8| 4 1 10,80
10|{Zygmunt Heljasz 0,33 1| 13| 0,33 Zbigniew. Gryzbon 5,50 (13| 2 1 |0,42
RD MS RD Sezony PKT|LI] M
1|Piotr Matachowski | 5,19| 6 1| 0,87| |Piotr Matachowski 82|11 1(3)
2|Robert Urbanek 2,58 3 3 0,86/ |Edmund Pigtkowski 49(10| 1(1)
3|Andrzej Krawczyk | 1,04| 2| 12 0,52| |Zenon Begier 71 2| 6
4|Dariusz Juzyszyn | 0,50, 1| 14| 0,50| |Robert Urbanek 4 1 7
5 Jerzy Klockowski 1 10
6 (Stanistaw Wotodko) 12
7 (Andrzej Krawczyk) 14
8 (Lech Gajdzinski) 19
9
10
RD ME RD Odlegtos¢
1|Piotr Matachowski | 3,75] 5/ 1 | 0,75] |Edmund Pigtkowski [59.91 |- [0  [1959
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2|Edm. Pigtkowski 3,21 4| 1 0,8| |Piotr Matachowski 71.84 2.2412013
3|Robert Urbanek 3,000 4 0,75| |Jozef Baran -Bilewski |44.87 |- |3.33(1928
4|Przem. Czajkowski| 1,27| 2| 12 0,64| |Zenon Begier 56.16 |- [4.56/1961
5|Zenon Begier 1,23 2{ 7 0,62| |Jerzy Klockowski 59.76 |- |4.79|1964
6|Andrzej Krawczyk | 1,11| 2| 10 0,56| |Leszek Gajdzinski 63.52 |- |4.88|1974
7|Leszek Gajdzinski | 0,93| 2| 11 0,47| |Zygmunt Heljasz 47.09 |- [5.33|1934
8|Dariusz Juzyszyn | 0,68 2| 14 0,34| |Dariusz Juzyszyn 65.98 |- |5.88|1985
9|Olgierd Stanski 0,45 2| 16 0,23| |Leon Fiedoruk 47.10 |- [6.00/1939

10{Zygmunt Heljasz | 0,39 1| 12 0,39| |Stanistaw. Wotodko 62.24 |- |16.16|1974

RD Ranking PKT| LI M RD 1919-2018

1|Piotr Matachowski 97| 12 1 Piotr Malachowski
2|Edmund Pigtkowski 75| 12 1 Edmund Piatkowski
3|Robert Urbanek 32| 6 2 Robert Urbanek
4|Zenon Begier 15| 3 3 Zenon Begier
5 Jozef Baran -Bilewski
6 Stanislaw Wolodko
7 Dariusz Juzyszyn
8 Jerzy Klockowski
9 Leszek Gajdzinski

10 Zygmunt Heljasz

Rzut mtotem (RM)

Nalezy do bardzo silnych polskich konkurencji. Mamy jednego Mistrza
Olimpijskiego, dwéch Mistrzéw Swiata i trzech Mistrzéw Europy. W Czotowej
6semce na Olimpiadach zmiescito sie 5 Polakéw, w MS 4 - wszyscy zdobywali
medale , a w ME 8 Polakdw.

Na polskiej liscie wszechczaséw 1919-2018 Pawtowi Fajdkowi do pierwszego
miejsca brakuje tytutu Mistrza Olimpijskiego. Zdobyt juz Mistrzostwo Swiata, czy
mu sie uda na Olimpiadzie w Tokio?

Na tej liscie nasza para Wunderteamu trzyma sie dobrze. Tadeusz Rut na miejscu
trzecim, Olgierd Ciepty na pigtym. Swietnie startowali w spotkaniach
miedzypanstwowych Rut na 41 startéw 27 zwyciestw, Ciepty na 40 startéw 10
zwyciestw.

Szymon Ziétkowski, podobnie jak Tomasz Majewski skonczyli kariery zawodnicze
zostawiajgc pierwsze miejsce na polskiej liscie wszechczaséw.

Na tej liscie nie ma zawodnikéw okresu miedzywojennego.

Sa za to dwaj wielcy zawodnicy startujacy w najblizszym sezonie. Ich wzajemna
rywalizacja to poziom swiatowy.
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Pawet Fajdek juz 4 razy byt liderem corocznych list sezonéw swiatowych, a
Wojciech Nowicki jeden raz. Zaciecie tez rywalizujg w rankingach T&F i obaj juz
byli ustawieni na pierwszych miejscach.

Jezeli Fajdek opanuje pecha niezaliczanych rzutéw moze by¢ swietnie.

Rzut oszczepem (RO)

Bezsprzecznie liderowa pozycja Sidty na polskiej liscie wszechczaséw 1919-2018,
ale tez jego olimpijski pech.

Ma on Swietny rezultat w spotkaniach miedzypanstwowych . Na 64 mecze 43
zwyciestwa., a do spotkah miedzypahstwowych senioréw wystartowat w
juniorskim wieku. Byt rekordzistg Swiata, ale podobnie jak u Wszoty, w moich
notowaniach rejestruje odlegtosci od rekordéw Swiata wedtug stanéw
kazdorocznych na 31.12 co nieco zmienito sytuacje.

Drugi z ekipy Wunderteamu zawodnik Radziwonowicz zostat przez mnie
sklasyfikowany na si6dmym miejscu , na liscie wszechczaséw. Miat niesamowitg
regularnos¢ uzyskiwania wynikdéw. | ona troche przeszkadzata mu uzyskac 80
metréw.

Zaznacze, ze w ciggu stulecia kilka razy zmieniata sie konstrukcja oszczepu i
notowania odlegtosci od rekordu Swiata dotyczg zmienionej sytuacji.

W oszczepie na liscie wszechczaséw znalazto sie 2 zawodnikéw okresu
miedzywojennego. A jest jeden ktéry wystartuje w tym sezonie.

RM spot. miedz.
L|Imie i nazwisko |WM | L.s M| WMS/| |Imie i nazwisko WMS| L.|L. M|WMS
P S . 1 s.|zw /1
1|Szym. Ziotkowski | 4,06| 5 1| 0,81 Tadeusz Rut 32,9241 27 1 0,80
2|Tadeusz Rut 1,96 3 3| 0,65 Olgierd Cieply 24,76140| 10 1 0,62
3|Olgierd Cieply 1,57 2 5/ 0,79 Stanistaw Lubiejewski |13,31|21| 6 1 10,63
4|Wojciech Nowicki | 0,94| 1 3| 0,94 Ireneusz Golda 12,19(23| 3 1 0,53
5|Maciej Patyszko 0,73 1| 13| 0,73 Szymon Zidétkowski 11,95(13| 10 1 0,92
6|Alfons Niklas 0,59 1 10| 0,59 Szymon Jaglifiski 11,48 22| 2 1 0,52
7|Ireneusz Golda 0,59 1 8| 0,59 Mariusz Tomaszewski | 9,00 |16] 1 1 0,56
8|Pawel Fajdek 0,55 2 17| 0,28 Pawel Fajdek 7,54 | 8| 4 1 0,94
9|Zdzis. Smolinski 0,46/ 1 14| 0,46 Alfons Niklas 7,16 |13| 2 1 0,55
10{Stan. Lubiejewski | 0,29| 1 23| 0,29 Henryk Kroélak 55319 2 1 0,61
RM MS RM Sezony PKT|LI] M
1|Szym. Ziétkowski | 6,18| 8 1 0,77| |Pawet Fajdek 68| 7|1(4)
2|Pawel Fajdek 3,71 4 1 0,93| |Tadeusz Rut 33| 8 4
3|Wojciech Nowicki | 1,87 2 0,94| |Szymon Zi6tkowski 29| 8 3
4|Maciej Patyszko 1,61 4[ 11| 0,40] |Wojciech Nowicki 27| 4|1(1)
5|Zdzistaw Kwasny | 0,94| 1 3 0,94| |Mariusz Tomaszewski 5 2 8
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6|Mar. Tomaszewski | 0,48/ 1| 18| 0,48| |Wojciech Kondratowicz 31 1| 8
7|Henryk Krélak 0,08/ 1|30- 0,08 |Zdzistaw Kwasny 31 1 8
33
8|Woj. Kondratowicz | 0,04 1| 25| 0,04| |Olgierd Cieply 21 1 9
9 Maciej Patyszko 10
10 Ireneusz Golda 10
RM ME RM Odlegtos¢
1|Szym. Ziotkowski | 4,90 6| 3 0,82| |Pawel Fajdek 83.93 |- |2.81|2015
2|Pawel Fajdek 292 3] 1 0,97| |Tadeusz Rut 65.61 |- |3.07|1959
3|Tadeusz Rut 2,88 4| 1 0,72 |Szymon Ziétkowski [83.38 |- |3.36|1983
4|Wojciech Nowicki | 1,93| 2| 1 0,97| |Zdzis. Smolinski 66.99 |- |3.68|1964
5|Olgierd Ciepty 1,68/ 2| 4 0,84| |Olgierd Cieply 66.81 |- |3.86/1964
6|Ireneusz Golda 0,86| 1| 4 0,86| |Zdzistaw Kwasny 80.18 |- |3.96|1983
7|Stan. Lubiejewski | 0,85 2| 8 0,43| |Jerzy Kordas 54.34 |- |4.53|1947
8| Woj. Kondratowicz | 0,76 1| 7 0,76| |Stanistaw Lubiejewski [68.98 |- |4.88(1970
9|Mar. Tomaszewski | 0,57| 1| 10 0,57| |Wojciech Nowicki 81.85 |- |4.89|2018
10{Maciej Patyszko 0,54| 2| 22 0,27| |Ireneusz Golda 76.58 |- |5.22(1980
RM Ranking PKT| LI M RM 1919-2018
1|Pawel Fajdek 65| 7 1 Szymon Ziotkowski
2|Szymon Zidtkowski 61| 12 1 Pawel Fajdek
3| Tadeusz Rut 49| 8 1 Tadeusz Rut
4|Wojciech Nowicki 34| 4 1 Wojciech Nowicki
5|Olgierd Cieply 12| 5 8 Olgierd Cieply
6|Zdzistaw Kwasny 70 1 4 Zdzislaw Kwasny
7|Ireneusz Golda 4 1 7 Ireneusz Golda
8|Wojc. Kondratowicz 1 1] 10 Wojciech Kondratowicz
9 Stanislaw Lubiejewski
10 Mariusz Tomaszewski
RO spot. miedz.
L|Imie i nazwisko |WM |[L.s| M| WMS/| |Imie i nazwisko WMS| L.|L. M| WMS
P S . 1 S.|zZw /1
1|Janusz Sidloe 3,71 5 2| 0,74 Janusz Sidio 53,77 |64| 43 1 1084
2|Wiad. Nikiciuk 1,57 2 4| 0,79 Wrhadystaw Nikiciuk 18,90(28| 9 1 10,68
3|Igor Janik 1,20 2| 16| 0,6 Piotr Bielczyk 10,93 (16| 6 1 10,68
4|Zbig. Radziwinowicz| 1,05| 2 7| 0,53 Zbign.Radziwonowicz | 9,74 (17| 1 1 0,57
5|Jan Kopyto 0,81 1 5/ 0,81 Franciszek Mikrut 6,82 |11| 3 1 0,62
6|Eug. Lokajski 0,79 1 71 0,79 Jozef. Glogowski 6,48 (10| 3 1 10,65
7|Piotr Bielczyk 0,74 1 7| 0,74 Rajmund Kétko 6,41 |10| 2 1 0,64
8|Wilhelm Turczyk | 0,68/ 1| 10| 0,68 Stanistaw Gorak 6,26 12| 1 1 0,52
9|Marcin Krukowski | 0,62| 1 15| 0,62 Wiestaw Sieranski 6,24 |11| 2 1 0,57
10{Pawel Rakoczy 0,39] 1 28| 0,39 Wiadystaw Mikrut 6,20 |10| 2 1 0,62
RO MS RO Sezony PKT|LI] M
1|Igor Janik 1,86 3 7 0,61| |Janusz Sidlo 115/17| 1(1)
2|Marcin Krukowski | 1,45| 3 9 0,48 |Wtladystaw Nikiciuk 22| 4 3
3|Dariusz Trafas 1,25 2 8 0,63/ |Jan Kopyto 16| 3 3
4|Rajmund Kétko 042 1 23 0,42| |Dariusz Trafas 8l 2 7
5|Mirostaw Witek 0,38 1| 24 0,38| |Piotr Bielczyk 71 1| 4
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6|Adrian Markowicz | 0,32| 1| 33| 0,32| |Eugeniusz Lokajski 71 1 4
7|bukasz 0,21 1 27 0,21| |Marian Machowina 71 1 4
Grzeszczuk
8 Wojciech Krukowski 31 1 8
9 Wilhelm Turczyk 21 11 9
10 Pawel Rakoczy 2| 1] 9
RO ME RO Odlegtos¢
1|Janusz Sidlo 435/ 5 1 0,87| |Janusz Sidto 80.15 |- |0.26|1953
2|Wilad. Nikiciuk 3,11| 4| 2 0,78| |Jan Kopyto 83.37 |- |2.34|1957
3|Marcin Krukowski | 1,73| 2| 4 0,87| |Eugeniusz Lokajski 73.27 |- 13.39]1935
4|Dariusz Trafas 1,37 2| 7 0,69 Piotr Bielczyk 90.78 |- |3.80({1976
5|kukasz 1,30 2| 11 0,65| |Andrzej Walczak 75.54 |- |4.87(1954
Grzeszczuk
6|Zb. Radziwonowicz | 1,24| 2| 7 0,62| |Marian Machowina 81.27 |- |5.47|1962
7|Mar. Machowina 0,88/ 1| 4 0,88| |Wtadystaw Nikiciuk 86.10 |- |5.88|1968
8|Kacper Oleszczuk | 0,77 1| 8 0,77| |J6zef Glogowski 80.68 |- |6.06|/1963
9|Piotr Bielczyk 0,74 1| 7 0,74| |Wilhelm Turczyk 70.53 |- |6.70/1936
10|Bartosz Osewski 0,73 2| 17 0,37| |Stanistaw Witek 80.58 |- |7.02|1989
RO Ranking PKT| LI M RO 1919-2018
1{Janusz Sidlo 135| 18 1 Janusz Sidlo
2| Wiadystaw Nikiciuk 37| 8 3 Wiadyslaw Nikiciuk
3|Jan Kopyto 12| 2 5 Jan Kopyto
4|Marian Machowina 9| 2 6 Eugeniusz Lokajski
5|Piotr Bielczyk 70 1 4 Piotr Bielczyk
6|Dariusz Trafas 6] 3 8 Marian Machowina
7|Wojc. Krukowski 5 2 8 Zbigniew Radziwonowicz
8 Dariusz Trafas
9 Wilhelm Turczyk

Marcin Krukowski

—_
(=)

Dziesieciobdj (WIE)

To jedna z najwazniejszych konkurencji w lekkoatletyce.Mistrzowie maratonu i
dziesiecioboju to mistrzowie wspaniali.

W ciggu stulecia polskiej lekkoatletyki dziesieciobdj to srednio silna polska
konkurencja.

Mamy jednego medaliste olimpijskiego, jednego Mistrza Europy, jednego
srebrnego medaliste ME i jednego bragzowego medaliste ME. Za kazdym razem
byta to inna osoba.

Dlatego tez okupuja oni pierwsze trzy miejsca na polskiej liScie wszechczaséw
1919-2018. Czwarty - brgzowy medalista ME to Jerzy Ptawczyk, znalazt sie na
si6dmym miejscu.

Przed nim byt na czwartym miejscu Sebastian Chmara, ktéry miat drugg z
Polakéw odlegtos¢ do rekordu sSwiata. Ale byt wiecznie przesladowany przez
kontuzje. Odnidst na 4 spotkania miedzypahstwowe trzy zwyciestwa, ustepujac w
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tej klasyfikacji jedynie Ryszardowi Skowronkowi - na 6 spotkan
miedzypanstwowych 4 zwyciestwa.

Polscy zawodnicy okresu miedzywojennego na liscie wszechczasy trzymaja sie
dobrze. Jest ich trzech na tej liscie: Gierutto, Wicemistrz Europy na trzecim
miejscu, Jerzy Ptawczyk na miejscu siédmym i Antoni Cejzik na miejscu
dziesigtym.

Z zawodnikéw ktérzy startujg w obecnym okresie na liscie wszechczaséw nie ma
niestety zadnego.

Moze Pawtowi Wiesiotkowi sie powiedzie?

20 km chéd (20ch)

Mimo wielkiego asa Roberta Korzeniowskiego to Srednio silna dla Polski
konkurencja

Korzeniowski byt jedynym polskim medalistg i to tylko w I10. Na corocznych listach
Swiatowych znalazt sie tylko on oraz Jan Ornoch. Podobnie jak w rankingu T&F.
Korzeniowski jednak na tej ostatnigj liscie jest liderem.

Na liscie odlegtosci od rekordéw Swiata ci dwaj zawodnicy sa tez najlepsi.
Nastepni majg straty 1.5 minutowe, do trzech minutowych. Prawie jak w dwa
razy dtuzszym maratonie.

W czotowej 6semce Mistrzostw Europy znalazto sie 4 zawodnikdw, z ktérych
trzech zakwalifikowatem do listy polskiej wszechczaséw 1919-2018.

Na dos¢ renomowanym , bo pigtym miejscu znalazt sie Jan Ktos, ktéry ma
swietny wynik WMS na jeden osobo start 93%.

W dziesigtce polskiej wszechczaséw 1919-2018 znalazto sie dwdch zawodnikdéw,
ktoérzy startuja w obecnym sezonie.

10 BQOJ spot. miedz.
L|Imie i nazwisko |WM | L.s M| WMS/| |Imie i nazwisko WMS| L.|L. M|WMS
p S . 1 s.|zw /1
1|Ryszard Katus 1,55 2 3| 0,78 Ryszard Katus 10,24 {131 1 10,79
2| Antoni Cejzik 1,25 2 12| 0,63 Dariusz Ludwig 6,18 |9 1 10,69
3|Rysz. Skowronek 1,04 2 5| 0,52 Ryszard Skowronek 5,37 |6 1 10,90
4|Tadeusz Janczenko| 0,79 1 8| 0,79 Michat Modelski 4,67 |7 3 10,67
5|Edward Adamczyk | 0,77| 1 9| 0,77 Krzysztof Andrzejak (4,14 |8 2 10,52
6|Dariusz Ludwig 0,76 1 6/ 0,76 Tadeusz Janczenko 4,12 |9 6 10,46
7|Jerzy Plawczyk 0,71 1 9| 0,71 Marek Kubiszewski 3,93 |7 4 10,56
8|Sebastian Chmara | 0,65 1 15| 0,65 Jan. Szczerkowski 3,33 |5 |1 1 (0,67
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9|Wactaw Kuzmicki | 0,57| 1 16| 0,57 Sebastian Chmara 3,03 (4 |3 1 10,76
10{Jan. Szczerkowski | 0,57| 1 10| 0,57 Wojciech Podsiadto 2,99 |5 3 10,59
10 BOJ MS 10 BOJ Sezony PKT|LI] M
1|Dariusz Ludwig 0,64 1| 10| 0,64| |Ryszard Skowronek 33| 4| 2
2|Pawel Wiesiotek 0,45 1 17 0,45/ |Witold Gierutto 12 2 4
3|Sebastian Chmara | 0,42| 2(20- 0,21| |Ryszard Katus 11| 3 5
30
4 Dariusz Ludwig 71 1 4
5 Sebastian Chmara 2| 1] 9
6 Antoni Cejzik 1 1| 10
7 Jerzy Plawczyk 1 1| 10
8 (Tadeusz Janczenko) 12
9 (Edward Adamczyk) 16
10 (Jan Wieczorek) 20
10 BOJ ME 10 BOJ Odleglos¢
1|Ryszard Katus 1,40 2| 5 0,7| |Ryszard Skowronek 8206 |- |248 (1973
2|Jerzy Plawczyk 1,32 2| 3 0,66| |Sebastian Chmara 8891 |- |325 (1998
3|Ryszard Skowronek | 1,13| 2| 1 0,57| |Dariusz Ludwig 8222 |- |427 |1981
4|Tadeusz Janczenko| 1,13| 2| 12 0,57| |Ryszard Katus 8020 |- |434 (1973
5|Witold Gerutto 1,06 2| 2 0,53| |Tadeusz Janczenko 8006 |- |448 |1972
6|Pawel Wiesiolek 0,74 2| 13 0,37| |Jan. Szczerkowski 7962 |- |687 {1980
7|Edward Adamczyk | 0,60 1| 7 0,6/ |Edward Kozakiewicz |7764 |- [690 1974
8|Edw. Kozakiewicz | 0,58| 1| 11 0,58| |Marek Kubiszewski 8105 |- |693 {1985
9|Jerzy Detko 0,57 1| 13 0,57| |Zygmunt Siedlecki 7853. |- |708.{1932
820 415
10|Wactaw Kuzmicki | 0,44| 1| 10 0,44| |Janusz Les$niewicz 8051 |- |747 |1984
10 BOJ Ranking | PKT| LI| M 10 BOJ 1919-2018
1|Ryszard Skowronek 34| 5 2 Ryszard Skowronek
2|Ryszard Katus 14| 3 3 Ryszard Katus
3| Tadeusz Janczenko 3l 1 8 Witold Gierutto
4|Sebastian Chmara 2l 1 9 Sebastian Chmara
5 Dariusz Ludwig
6 Tadeusz Janczenko
7 Jerzy Plawczyk
8 Edward Adamczyk
9 Antoni Cejzik
10 Edward. Kozakiewicz
20 km ch spot. miedz.
L|Imie i nazwisko WM | L.s M| WMS/| |Imie i nazwisko WMS| L.|L. M| WMS
p S . 1 s.|zw /1
1|Rob.Korzeniowski 2,01 3 1| 0,67 Robert Korzeniowski 9,88 [12(3 1 10,82
2|Jan Ornoch 1,33 2 7| 0,67 Grzegorz Sudot 8,67 |16|- 2 10,54
3|Rafat Augustyn 0,95 2 29| 0,48 Rafal Augustyn 8,43 |12]- 7 10,70
4|Jakub Jelonek 0,87 2 19| 0,44 Jakub Jelonek 7,45 |11]- 2 10,68
5|Bohd. Butakowski | 0,82 1 7| 0,82 Zdzistaw Szlapkin 7,37 |11]- 2 10,67
6|Wald. Kucinski 0,77 1 12| 0,77 Jan Ornoch 6,95 (10(2 1 10,70
7|Dawid Tomala 0,68/ 1 19| 0,68 Bohdan Bulakowski 6,76 |8 |1 1 10,85
8|Grzegorz Sudot 0,59 1 24| 0,59 Jan Klos 6,51 |7 |5 1 10,93
9|Miecz. Rutyna 0,55 2| 26| 0,28 Zbigniew Sadlej 6,28 - 2 10,78
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10|Bogustaw Duda | 0,47| 1| 21| 047 | [Jarostaw Kazmierski [6,17 [9 |- 3 [o61
20 km ch MS 20 km ch Sezony PKT|LI] M
1|Benjamin Kucinski| 1,82 3 7 0,61| |Robert Korzeniowski 41| 8 3
2|Rafat Augustyn 1,69 3| 19| 0,56| [Jan Ornoch 31 1 8
3|Jacek Muller 1,43 2 14 0,72| |(Bohdan Bulakowski) 13
4|Artur Brzozowski | 1,34/ 2| 12| 0,67| |(Grzegorz Sudot) 16
5|Rob. Korzeniowski| 0,76] 1 10 0,76 |(Jacek Muller) 17
6|Damian Btocki 0,70 1| 20| 0,70 |(Bogustaw Duda) 18
7|Kamil Kalka 0,47 1 24 0,47| |(Dawid Tomala) 19
8|Jakub Jelonek 0,45 2| 37| 0,23 |(Edmund Paziewski) 20
9|Rafat Dy$ 0,42| 1| 26| 0,42| [|(RafatFedaczynski) 20
10| Mariusz Ornoch 0,13 1| 36- 0,13
46
20 km ch ME 20 km ch Odlegtos¢ -
1{Jan Ornoch 1,08 2| 5 0,54 |Rob. Korzeniowski 1:18.22 |- 38.0 {2000
2|Fran. Szyszka 1,06 2| 8 0,53| |Jan Ornoch 1:26.30 |- 1.40 |1975
3|Rob. Korzeniowski| 1,01| 2| 4 0,51| |Zdzistaw Szlapkin 1:20.52 |- 1.44 1988
4|Jakub Jelonek 0,78/ 1| 7 0,78 |Jacek Muller 1:20.09 |- 1:56 |1993
5|/Dawid Tomala 0,73| 2| 18 0,37| |Bogustaw Duda 1:26.21.4 |- 2:41. 1977
4
6/|Bohd. Butakowski | 0,72| 1| 9 0,72| |Tomasz Lipiec 1:20.48 |- 3.02 {2000
7|Rafal Augustyn 0,70 1| 9 0,7| |Rafat Fedaczynski 1:20:18 3.02 |2014
8|Edmund Paziewski| 0,65 2| 17 0,33| |Jarostaw Kazmierski [1:27.52.4|- 3:02. {1975
4
9|Rafat Fedaczynski | 0,56 1| 16 0,56| |Jan Klos 1:22.39 |- 3.09 [1986
10{Rom. Magdziarczyk | 0,54| 1| 14 0,54| |Bohdan Bulakowski [1:22.45.3 |- 3:10. {1980
3
20 km ch Ranking PKT| LI M 20 km ch 1919-2018
1|Robert Korzeniowski 56| 10 1 Robert Korzeniowski
2|Jan Ornoch 6] 3 8 Jan Ornoch
3 Bohdan Bulakowski
4 Zdzistaw Szlapkin
5 Jan Klos
6 Waldemar Kucinski
7 Jakub Jelonek
8 Franciszek Szyszka
9 Jacek Muller
10 Rafal Augustyn

50 km chéd (50ch)

Chéd na 50 km nalezy zaliczy¢ do bardzo silnych konkurencji polskich. Robert
Korzeniowski byt na pierwszym miejscu na 10, MS, ME, w rankingach T&F,i az 4

razy na swiatowych listach sezondéw lekkoatletycznych. Byt tez rekordzistg Swiata
na 50 km, w 2003 r.l az 11 razy punktowat w rankingach T&F. Zawodnik

Swiatowej klasy.

Ale sa tez inni polscy zawodnicy ktérzy zdobywali medale. Grzegorz Sudot w MS i
ME, Jan Ornoch w ME. W czotowej 6semce na 10 byto 6 Polakéw, na MS 6, a na ME

8 zawodnikow polskich. W rankingu T&F punktowato co najmniej dziesieciu
Polakdw.
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Lipiec miat wspaniaty wskaznik WMS na jeden osobo start 96%., a Lendzion 83%,
ale zabrakto dla niego miejsca w polskiej dziesigtce wszechczaséw 1919-2018.
Lipcowi tez niewiele - bo 2 minuty z kawatkiem- zabrakto do rekordu Swiata.

Na liscie wszechczaséw znalazto sie 3 zawodnikéw, ktérzy startujg w najblizszych
sezonach.

50 km ch spot. miedz.
L|Imie i nazwisko WM | L.s M| WMS/| |Imie i nazwisko WMS| L.|L. M| WMS
P S . 1 S.|zZw /1
1|Rob. Korzeniowski| 3,14 4 1| 0,79 Tomasz Lipiec 4,78 |5 |1 1 0,96
2|Rom. Magdziarczyk | 1,78| 2 6/ 0,89 Rafat Sikora 4,47 |6 |- 8 0,75
3|Grzegorz Sudot 1,75| 2 7| 0,88 Jan Holender 443 |9 |- 2 0,49
4|Rafat Fedaczynski | 1,72| 3 8/ 0,57 Bohdan Butakowski 4,35 |7 |1 1 0,62
5|t.ukasz Nowak 091 1 6/ 0,91 Stanistaw Stosik 401 |6 |- 2 0,67
6|Adrian Blocki 0,83 1 15| 0,83 Roman Magdziarczyk (3,59 [4 |1 1 0,90
7|Stanistaw Rola 0,78 1 7| 0,78 Rafat Fedaczynski 3,55 |5 |- 9 0,71
8|Rafat Sikora 0,78 1| 15| 0,78 Stanistaw Korneluk 3,29 |8 |- 9 0,41
9| Teodor Bieregowoj| 0,76| 1 9| 0,76 Jan Klos 3,13 |4 |- 5 0,78
10|Rafat Augustyn 0,74 1 22| 0,74 Feliks Sliwifiski 3,05 (4 |- 3 0,76
50 km ch MS 50 km ch Sezony PKT|LI] M
1|Rob. Korzeniowski| 4,50| 7 1|  0,64| |Robert Korzeniowski 79|10| 1(4)
2|Grzegorz Sudot 3,28/ 6 3 0,55/ |Tomasz Lipiec 25| 4] 2
3|Rom. Magdziarczyk | 2,55 4 7| 0,64 |Grzegorz Sudot 23| 3|1(1)
4| Tomasz Lipiec 2,23 4 5 0,56| |Eukasz Nowak 4] 2 8
5|Adrian Blocki 1,99 3] 11| 0,66 |Rafat Augustyn 1 7
6|Rafal Augustyn 1,94 3 7| 0,65/ |Roman Magdziarczyk 1 1} 10
7|Rafat Fedaczynski | 1,72| 5| 22| 0,34| [(Rafat Fedaczynski) 12
8|Lukasz Nowak 1,03| 2 8 0,52| |(Jan Klos) 14
9|Rafat Sikora 0,76] 1| 12 0,76| |(Grzegorz Lendzion) 16
10{Kamil Kalka 0,22| 1|32- 0,22| |[(Bohdan Bulakowski) 17
54
50 km ch ME 50 km ch Odlegtos¢
1|Rob. Korzeniowski| 2,88 3| 1 0,96/ |Rob. Korzeniowski 3:36.03 |- 0 2003
2|Grzegorz Sudot 2,47 4| 2 0,62| |Tomasz Lipiec 3:40.08 |- 2.27 1999
3|Rafal Augustyn 1,63 2| 6 0,82| |Grzegorz Sudot 3:41.20 |- |7.06 {2013
4|Tomasz Lipiec 1,09 2| 5 0,55| |kukasz Nowak 3:42.47 8.33 (2012
5|Jan Ornoch 0,94, 1| 3 0,94| |Roman Magdziarczyk 3:44.53 |- 8.50 (2003
6|Lukasz Nowak 0,87 2| 8 0,44| |Rafat Augustyn 3:43.55 11.22- 2015
7|Bogustaw Duda 0,83 1| 5 0,83| |Jan Klos 3:49.30 |- 11.49 {1991
8|Rafat Sikora 0,83 1| 7 0,83| |Rafat Fedaczynski 3:48.07 |- 12.20 |2007
9|Adrian Blocki 0,69 1| 12 0,69| |Rafat Sikora 3:46.52 12.40 |2012
10|Grzegorz Lendzion| 0,61| 1| 12 0,61| |Bogustaw Duda 3:54.09 |- 12.49 11979
50 km ch Ranking PKT| LI M 50 km ch 1919-2018
1|Robert Korzeniowski| 100| 11 1 Robert Korzeniowski
2|Tomasz Lipiec 27| 5 4 Grzegorz Sudol
3|Grzegorz Sudot 21| 4 4 Tomasz Lipiec
4|Rom. Magdziarczyk 16| 5 7 Eukasz Nowak
5|Rafatl Augustyn 8 2 7 Roman Magdziarczyk
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6/Jan Ornoch 70 1 4 Rafal Augustyn
7|Rafal Fedaczynski 3] 1 8 Jan Ornoch
8|Lukasz Nowak 3| 2 9 Boguslaw Duda
9|Stanistaw Rola 1 1/ 10 Stanislaw Rola
10|Bogustaw Duda 1 1] 10 Rafal Fedaczynski

Rozdziat 4. Podsumowanie

Polki i Polacy wedtug najwiekszej liczby wprowadzen do setki Swiata w

poszczegodlnych sezonach lekkoatletycznych

Na podstawie danych Tadeusza Waski (Op. Cit. W tomie | w spisie

bibliograficznym) mozna sie zorientowac ile Polek i Polakdw miesci sie na
corocznych listach Swiatowych dla top 100. Przyjagtem , ze wyrdznie tylko te
konkurencje dla ktérych zmiesci sie co najmniej 10 Polek, lub Polakdw.

Oto odpowiednia tabela:

Kobiety Mezczyzni
Konkuren | Rok | Licz Konkuren | Rok | Licz
Cja ba Cja ba

RD 192 17 SD 197 12
7 5

RD 192 16 3 prz. 197 11
9 1

RD 192 15 TR 197 11
8 1

RD 193 13 20 ch. 197 11
0 5

80 pt 192 12 800 195 10
9 4

PK 193 11 800 195 10
6 8

RO 197 11 100 196 10
5 5

PK 193 | 10 3 prz. 197 | 10
5 0

100 196 10 3 prz. 197 10
2 3

100 196 10 3 prz. 198 10
3 5

100 196 10 3 prz. 198 10
5 6

80 pt 196 10 3 prz. 198 10
1 7

80 pt 197 10 TY 197 10
7 3

SD 195 10 SD 197 10
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7 0

RO 193 10 SD 197 10
0 9

RO 197 10 TR 197 10
3 0

RO 197 10
4

RO 197 10
6

Wyniki tej tabeli sg, jak mi sie wydaje dos¢ zaskakujgce. Polskie zaplecze, nie
tylko reprezentanci majg w lekkoatletyce dos¢ silng pozycje w lekkoatletyce
Swiatowe;.

To byto wiadome. Ale zaskakujgce jest to, ze i konkurencje i lata sg inne niz
nalezato tego oczekiwac.

Kobiety z silniejszym zapleczem niz mezczyzni. | to dos¢ wyraznie. | na dodatek
koncowe lata 20-ste i poczatkowe 30-ste. 17 Polek w setce Swiatowej w 1927 r. w
rzucie dyskiem. Wiec Polska tak silnie parta na Olimpijskie Ztoto w 1928 r. , ze je
zdobyta. Powtérze jedng uwage ktdérg podatem w jednym z tomoéw - gdyby za
poczatkowe lata 1920-ste byty klasyfikowane setki Swiatowe, Polki bytyby w nich
na bardzo wysokich pozycjach. Ale zbiory , 100” Swiatowych sa statystycznie
ujmowane od 1927 r., cho¢ u mezczyzn za lata wczesniejsze.

U kobiet wiodgcymi konkurencjami wzgledem liczby notowan w setce Swiata sa:
rzut oszczepem 5 notowan z 10 lub wiecej zawodniczkami, rzut dyskiem 4 takie
notowania, 100 m i ptotki 3 notowania, pchniecie kulg 2 notowania. A takze jedno
notowanie w skoku w dal.

Lata miedzywojenne ledwo, ledwo przegraty z latami powojennymi 8 do 10. A
kobiety wygraty z mezczyznami, cho¢ Paniemiaty mniej konkurencji.

U mezczyzn kréluje konkurencja 3 km z przeszkodami, w ktérej byli i rekordzisci
Swiata i Mistrzowie Olimpijscy. Byto dla niej 6 notowan. Drugie miejsce to skok w
dal, dos¢ zaskakujgca statystyka. A nadto po dwa razy 800 m i tréjskok, a po
jednym - 100 m, tyczka i 20 km chéd. Ani razu u mezczyzn nie byty to lata
miedzywojenne.

Ostatnimi notowaniami z co najmniej dziesigtka zawodnikéw w setce Swiatowej
by t 1977 r. dla kobiet i 1987 r. dla mezczyzn. Zwiekszenie popularnosci
lekkoatletyki na Swiecie w ostatnich latach prowadzi do utrudnien w lokalizacji
Polek i Polakéw w Swiatowych setkach sezonéw.

Polki i Polacy w rankingach sumarycznych Track and Field, wedtug
zestawien dziesiatki, z najwyzsza punktacja.

Przede mna najtrudniejsze. Chce wybrac najlepsze dziesigtki Polek i Polakéw bez
wzgledu na konkurencje. Najpierw wedtug wynikéw jednej konkurencji, a
nastepnie wszystkich.
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Sadze, ze w tym celu bardzo -pomocne bedg wyniki rankingéw Track and Field.
Podsumuje wszystkie lata ich notowan, dla mezczyzn za lata 1947-2018. A dla
kobiet 1956-2018. Oczywiscie z wyjgtkami, bo niektdre konkurencje, zwtaszcza
kobiece wystartowaty w pdézniejszym okresie.

Niestety rankingi te nie obejmujg wszystkich lat stulecia PZLA.

Czyli nie ma w nich ani Stanistawy Walasiewicz, ani Jadwigi Wajs, Haliny
Konopackiej, ani tez Janusza Kusocinskiego, wymieniajgc naszych gtéwnych aséw
okresu miedzywojennego.

W tym przypadku pomocne bedga dla poréwnan ich osiagnie¢ z danymi
zawodniczek i zawodnikéw okresu powojennego dwa zestawienia. A wszystko to
czynie by subiektywnosci byto dla ustalania ,,10” jak najmniej. Im wiecej
obiektywnych poréwnan tym lepiej.

Pierwsze dotyczy skonstruowania w matej sumarycznej tabeli liczby zdobytych
medali na 10, MS, ME, stosunku liczby zwyciestw do liczby rozegranych spotkan
miedzypanstwowych, liczby zdobytych punktéw w rankingach T&F. W tym
zestawieniu tylko niektére informacje poréwnujg startujgcych przed Il wojna
Swiatowgq ze startujgcymi po wojnie.

Druga tabela jest pod tym wzgledem lepsza dla poréwnan. Bedzie dotyczyta
liczby uzyskanych punktéw w zestawieniach corocznych list Swiatowych. To sg
lata dla kobiet od 1927 r., a dla mezczyzn od 1921 r. w zasadzie. Wytaczytem z
tego lata 1940-1945.

Tabl. Polki i Polacy na liscie wszechczaséw Track and Field 1947-2018

Konk. | Mi |1
m

100 5 1. Merlene Ottey 144; 2. Marlies Gohr 105; 3. Evelyn Ashford 102; 4. Veronica Campbell-
Brown 96; 5. Irena Szewiniska 84; 6. Renate Stecher 70; 7. Zhanna Block 68; 8. Shelly-
Ann Fraser-Pryce 66; 9. Gwen Torrence 62; 10. Annegret Richter 57

200 2 1. Merlene Ottey 150; 2. Irena Szewinska 138; 3. Allyson Felix 128; 4. Veronica
Campbell-Brown 83; 5. Marita Koch 80; 6. Renate Stecher 76; 7. Debbie Ferguson74
McKenzie &; 8. Gwen Torrence 61; 9. Bérbel Wickel 58; 10. Evelyn Ashford 55

100pt |5 1. Gail Devers 103; 2. Pam Ryan 98; 3. Karin Balzer 91; 4. Dawn Harper Nelson 76; 5.
Grazyna Rabsztyn 72; 6. Yordanka Donkova 70; 7.Ludmila Engquist 69; 8. Sally Pearson
68; 9. Annelie Ehrhardt & Irina Press 58

TY 5i 1. Yelena Isinbaeva 113; 2. Svetlana Feofanova 93; 3. Jenn Suh r80; 4. Fabiana Murer 70;
9 5. Stacy Dragila 69; 6. Monika Pyrek 67; 7. Yarisley Silva 56; 8. Silke Spiegelburg 46; 9.
Anna Rogowska 45; 10. Katerina Stefanidi 41
SD 8 1. Heike Drechsler 178; 2. Brittney Reese 96; 3. Jackie Joyner-Kersee 91; 4. Tatyana

Kotova 79; 5. Fiona May 75; 6. Mary Rand 71; 7. Irena Szewinska 64; 8. Viorica
Viscopoleanu 63; 9. Inessa Kravets 60; 10. Galina Chistyakova 59

RM 3i 1. Betty Heidler & Anita Wlodarczyk 105; 3. Yipsi Moreno 104; 4. Olga Kuzenkova 97; 5.
7 Wenxiu Zhang 79; 6. Tatyana Lysenko 59; 7. Kamila Skolimowska 51; 8. Mihaela Melinte
48; 9. Manuela Montebrun 40; 10. Kathrin Klaas 37
3 km 6 1. Paul Koech 120; 2. Ezekiel Kemboi 114; 3. Brimin Kipruto & Moses Kiptanui 86; 5.
prz Patrick Sang 81; 6. Bronistaw Malinowski 79; 7. Gaston Roelants 78; 8. Henry Marsh 77,

9. Conseslus Kipruto 65; 10. Saif Shaheen 61
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20km | 8 1. Jefferson Pérez 114; 2. Maurizio Damilano 105; Francisco Fernandez 80; 4. Mikhail

ch Shchennikov 70; 5. Daniel Bautista 64; 6. Ernesto Canto 61; 7. Ilya Markov 59; 8. Robert
Korzeniowski 56; 9. Jozef Pribilinec 55; 10. José Marin 50

50km | 2 1. Robert Korzeniowski 100; 2. Hartwig Gauder 99; 2. 3. Jesus Angel Garcia 91; 4. Raul

ch Gonzélez 83; 5. Venyamin Soldatenko 76; 6. Jared Tallent 67; 7. Ronald Weigel 66; 8.
Yohann Diniz 63; 9. Andrey Perlov 62; 10. Matej T6th 60

TY 7 1. Sergey Bubka 160; 2. Bob Richards 110; 3. Renaud Lavillenie 102; 4. Maksim Tarasov

88; 5. Rodion Gataullin 82; 6. Wladyslaw Kozakiewicz 73; 7. Tim Lobinger 71; 8. Ron
Morris 69; 9. Wolfgang Nordwig 68; 10. Thierry Vigneron 62

TR 4 1. Viktor Saneyev 129; 2. Mike Conley 122; 3. Jonathan Edwards 108; 4. Jozef Schmidt
104; 5. Adhemar da Silva 90; 6. Christian Taylor 86;7. Leonid Shcherbakov 83; 8. Willie
Banks 74; 9. Christian Olsson 72; 10. Jodo Oliveira 66

RD 10 1. Virgilijus Alekna 150, 2. Lars Riedel 124; 3. Jiirgen Schult 112; 4. Al Oerter & Jay
Silvester 110; 6. Gerd Kanter & Wolfgang Schmidt 106; 8. Ludvik Danék 105; 9. Adolfo
Consolini 100; 10. Piotr Malachowski 97

RO 2 1. Jan Zelezny 161; 2. Janusz Sidle 144; 3. Janis Lusis 123; 4. Steve Backley 117; 5. Tero
Pitkdmaéki 105; 6. Andreas Thorkildsen 91; 7. Sergey Makarov 82; 8. Toivo Hyytidinen 66;
9. Boris Henry 64; 10. Jorma Kinnunen 63

Zrodto: Track and Field w Internecie.

Na liscie wszechczaséw wedtug zasad punktowania 11 pkt za pierwsze miejsce, 9
za drugie i 1 odpowiednio do 1 za miejsce dziesigte znalaztem 6 Polek w 8 osobo
listach i 7 Polakéw na tych listach.

Zaznacze, ze w oryginalnych amerykanskich materiatach jest punktacja 10 pkt za
pierwsze miejsce.

Czyli sa to gtéwni kandydaci do listy polskiej wszechczaséw z okresu po drugiej
wojnie Swiatowej. U kobiet Szewihska bo i drugie miejsce na 200 mi 3
konkurencje. Oraz Anita Wtodarczyk za pierwsze miejsce ex-equo.

A u mezczyzn Robert Korzeniowski za pierwsze miejsce i dwa dystanse oraz
Janusz Sidto za drugie miejsce i J6zef Schmidt za czwarte.

Jak pamietamy z tomu pierwszego podatem, ze w punktacji za wszystkie
konkurencje przoduje Irena Szewinska, przed wszystkimi kobietami Swiata i przed
wszystkimi mezczyznami Swiata. Niesamowite, bo to super wielki atut.

Dodam jeszcze ze w klasyfikacji ,Track and Field Rankings” Szewinska przoduje
takze w liczbie zajetych pierwszych miejsc we wszystkich konkurencjach
kobiecych. Oceniono jej 16 pierwszych pozycji i wymieniono piatke najlepszych.
Drugie miejsce zajeta Marita Koch 12, trzecie Kirunesz Dibaba, i Heike Drechsler
11 i 5 miejsce Tamara i Irina Press 10 pierwszych pozycji. Cieszmy sie z tego i
powielajmy te informacje gdzie sie da.

A oto zestawienie utatwiajgce mozliwos¢ ustalenia kolejnosci na liscie kobiet i
mezczyzn.

Imie i nazwisko Konku- | Ranking T&F Sezon Imprezy=10, MS ,ME Miej
rencja. | Pkt | Li | 1 Pkt [ Li|1 -
M M sce
Irena Szewinska 100 84 |1 |2 70 |1 |2 10=1b, ME=1z1s 6
2 1
200 13 |1 |7 12 |1 |7 10=1z1s1b, ME=2z1b 1
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8 5 3 3
400 59 |6 |4 59 | 8 10=1z, ME=1b 8
SD 64 |8 |3 56 | 8 10=1s 9
400 pt 8 |1 7 |1
7-boj 5 1 7 1
Stanistawa 100 10 |1 I10=1z1s, ME=1z 3
Walasiewicz 8 1
200 93 |1 ME=1z 4
1
800 33 | 4
SD 93 |1 ME=1z 5
1
RD 14 |2
Anita Wlodarczyk RM 95 |1 7 98 |1 10=2z, MS=3z1s, ME=4z 2
1 0
Halina Konopacka RD 43 | 5 10=1z 7
Monika Pyrek TY 67 |9 |- 56 |9 MS=2s, ME=1s 8
Elzbieta Krzesinska SD 47 |6 |1 47 | 6 10=1z1s, ME=1s1b 9
Jadwiga Wajs RD 64 |7 10=1s1b, ME=1b 10
Monika Rogowska TY 45 |7 47 | 8 10=1b, MS=1z 11
Grazyna Rabsztyn 100 pt 72 |1 |3 80 |1 12
0 0
Kamila Skolimowska RM 59 |9 48 | 9 10=1z, ME=1s1b 13
Lucyna Langer 100 pt 43 |7 |1 10=1b 14
Daniela Jaworska RO 56 |6 |3 48 | 6 ME=1z 15
Mezczyzni
Robert Korzeniowski 50 km 10 1 | 6 79 |1 10=3z, MS=3z,1b ME=2z 1
ch 0 0
20 km 56 |1 |1 41 | 8 10=1z 12
ch 0
Jozef Schmidt TR 10 1 6 97 1 10=2z, ME=2z 2
4 2 2
SD 4 2
Janusz Sidlo RO 13 1 |5 115 | 1 10=1s, ME=2z1b 3
5 8 7
Piotr Malachowski RD 97 (1 |1 |82 |11 10=2s, MS=122s, ME=2z 4
2
Z dzistaw 3 prz 43 |6 |2 38 |5 10=1z 5
Krzyszkowiak 5 km 22 |3 17 |3 ME=1z
10 km 21 |3 |1 21 |3 ME=1z
Szymon Ziétkowski RM 61 1 1 29 8 10=2z, MS=25, ME=1b 6
2
Bronistaw Malinowski | 3 prz 79 |9 |3 80 |9 To=1s, ME=2z 7
5 km 5 1
Edward Kozakiewicz TY 73 1 |4 56 |7 10=1z, ME=1s 8
0
Pawel Fajdek RM 65 |7 |3 68 |7 MS=3z, ME=2s1b 9
Edmund Pigtkowski RD 75 |1 |2 49 |1 ME=1z 10
2 0
Tomasz Majewski 60 11 |1 [29 |6 10=2zMS=1s, ME=1z1b 11
Kazimierz Zimny 5 km 48 |7 |1 40 |6 10=1b. ME=2s 13
10 km 1 1
Jacek Wszola SW 48 |9 27 | 4 10=1z1s 14
Janusz Kusocinski 10 km 16 | 2 10=1z 15
5 km 28 |5 ME=1s
1500 m 7 2
Tadeusz Rut RM 49 |8 |1 36 |8 10=1b, ME=1z 16
3




Artur Partyka SwW 45 | 8 46 | 8 10=1s1b, MS=2s1b, 17
ME=1z1s
Tadeusz Slusarski TY 40 |6 26 | 4 10=1z1s, ME=1s 18
Wiadyslaw Komar PK 43 |1 35 | 8 10=1z, ME=2b 19
0

Jerzy Chromik 5 km 9 2 14 |2

10 km 9 2 9 2

3 prz 25 |3 |2 29 (3 |2 ME=1z 20
Wojciech Nowicki RM 34 |14 |1 27 14 |1 10=1b, MS=2b, ME=1z1b 21

Zrédto: na podstawie danych zamieszczonych w réznych miejscach w tym tomie.
W ten sposéb dobrngtem do kohca pracy.

Dla kobiet ustalono 10 zawodniczek najlepszych w czasie stulecia 1919-2018 r.
Przoduje Irena Szewinska z biegiem na 200 m, w ktérym byta i mistrzynia
Olimpijska, dwukrotng Mistrzynig Europy, 3 krotna Rekordzistka Swiata - wedtug
danych Tadeusza Wottejki (zamieszczonych w Lekkoatleta 10/2009 str. 34-35), 7
razy byta liderkg corocznych swiatowych list sezonu i 7 razy notowana w
rankingach T%F na pierwszym miejscu.

Stanistawa Walasiewicz, jej wielka rywalka bita wiecej razy rekordy Swiata w
réznych konkurencjach, byta w notowaniach za 100 miejsc sezonéw lepsza
nieznacznie od Szewinskiej. Ale zdobywaniu medali w super imprezach byta nieco
od Szewinskiej gorsza.

| w ten sposdb za notowania w jednej konkurenci tez gorsza od naszej
supergwiazdy na tej liscie Anity Wtodarczyk - kilkukrotnej rekordzistki Swiata w
jednej konkurencji, dwukrotnej ztotej medalistce 10,3 krotnej ztotej medalistki MS,
i 4 krotnej ztotej medalistki ME.

Czwarta na liscie to Halina Konopacka, a dziesigta to Kamila Skolimowska - obie
miotaczki. Na liscie znalazty sie 4 miotaczki, 2 tyczkarki, 2 sprinterki, ptotkarka i
skoczki ni w dal.

Anita Wtodarczyk jest jedyng Polka na tej liscie startujgcg obecnie.

A na liscie zmiesScity sie trzy zawodniczki z okresu miedzywojennego, w trym dwie
specjalistki w rzucie dyskiem.

Dla mezczyzn okreslono liste dla 20 zawodnikéw, gdyz na ich liscie gmatwanina
statystyczna byta zdecydowanie wieksza niz u kobiet. Przoduje na niej Robert
Korzeniowski nasz wielki chodziarz, z chodem na 50 km. Na tym dystansie zdobyt
3 ztote medale na 10 oraz tez 3 ztote w MS. Takze 2 ztote na ME, byt Rekordzista
Swiata, 4 razy na czele $wiatowych list sezonéw za rézne lata i 6 razy na czele
rankingéw T&F.

Na tej liscie znalazt sie tylko 1 zawodnik okresu miedzywojennego. Mistrz
Olimpijski janusz Kusocinski zajat na niej az 15 miejsce. A pamietamy jego
wspaniatg postawe w meczach miedzypanstwowych, w ktérych wygrywat raz za
razem. Niestety kontuzje uniemozliwity mu starty w biegach na 10 km.
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Na liscie jest trzech zawodnikéw ktdrzy, moga jeszcze powieksza¢ dorobek, bo
wcigz startuja: Piotr Matachowski, Pawet Fajdek i Wojciech Nowicki.

| w tej konwencji oczekiwah na przysztos¢ kohcze to opracowanie.

Warszawa, 15.04.2019 Jacek Ziemiecki
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