S5.PZLA

MISTRZOSTWA POLSKI

RADOM, 23-25 SIERPNIA 2019

95. PZLA Mistrzostwa Polski

RADOM, 23-25 sierpnia 2019

PROGRAM MINUTOWY

19-08-23

19-08-24

15:05
15:15
15:35
15:55
16:15
16:35
16:40
17:00
17:10
17:25
17:35
18:05
18:10
18:25
18:25
18:50
19:05
19:25
19:35
19:45
20:00

09:00
10:00
10:45
11:05
13:20
14:05
14:30
14:55
15:10
15:20
15:25
15:40
15:49
15:50
16:25
16:40

Tréjskok mezczyzn

Rzut oszczepem kobiet (600)
100 metréw meiczyzn

100 metréw kobiet

400 m pt mezczyzn

400 m pt kobiet

Skok o tyczce mezczyzn
Ceremonia Otwarcia
Pchniecie kula kobiet (4kg)
400 metréw mezczyzn

400 metréw kobiet

100 metréw meiczyzn

Rzut oszczepem mezczyzn (800)
100 metréw kobiet

Tréjskok kobiet

800 metréw kobiet

800 metréw mezczyzn

100 metréw mezczyzn

100 metréw kobiet

3000 m przeszkody mezczyzn
3000 m przeszkody kobiet

10000 m chéd meziczyzn
5000 m chdéd kobiet

200 metréw kobiet

200 metréw mezczyzn
Skok wzwyz kobiet

Rzut dyskiem mezczyzn (2kg)
400 m pt mezczyzn

400 m pt kobiet

800 metrow kobiet
Skok wzwyz mezczyzn
800 metréw mezczyzn
400 metréw kobiet

Rzut miotem kobiet
400 metréw mezczyzn
4x100 metréw kobiet
4x100 metréw mezczyzn

preelim (1) 8q
preelim (2) 8q
elim (3) 2Q 2q
elim (2) 3Q 2q

elim (2) 3Q 2q
elim (3) 2Q 2q
elim (3) 2Q 2q

elim (3) 2Q 2q

elim (2) 3Q 2q
elim (2) 3Q 2q
FINAL

FINAL

Serie (1)

Serie (1)

Serie (1)
Serie (1)
elim (3) 2Q 2q
elim (3) 2Q 2q

FINAL
FINAL
FINAL

FINAL
FINAL

FINAL
Serie (2)
Serie (1)

Legenda: w nawiasach podano ilos¢ serii, awans do finatu
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19-08-25

13:15
13:30
14:10
15:00
15:05
15:10
15:25
15:50
16:05
16:15
16:20
16:25
16:35
16:50
17:10
17:20

Rzut dyskiem kobiet (1kg)

Skok o tyczce kobiet

Skok w dal kobiet

200 metrow kobiet

Rzut miotem mezczyzn (7.26kg)
200 metréw meiczyzn

110 metréw ppt mezczyzn

100 metréw pt kobiet

Skok w dal meiczyzn

1500 metréw kobiet

Pchniecie kulg mezczyzn (7.26kg)
1500 metréw mezczyzn

110 metréw ppt meiczyzn

100 metréow pt kobiet

4x400 metréw mezczyzn

4x400 metréw kobiet

FINAL

FINAL
elim (2) 3Q 2q
elim (2) 3Q 2q

Serie (1)

Serie (1)
FINAL
FINAL
Serie (1)
Serie (1)

Legenda: w nawiasach podano ilos¢ serii, awans do finatu
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S5.PZLA

MISTRZOSTWA POLSKI

RADOM, 23-25 SIERPNIA 2019

95. PZLA Mistrzostwa Polski

RADOM, 23-25 sierpnia 2019

A
N

II\

KOMUNIKAT KONCOWY
’ -

100 metrow mezczyzn

Rekord Swiata(Open) 9.58(+0.9) BOLT Usain JAM Berlin 09-08-16
Rekord Europy(Open) 9.86(+1.8) VICAUT Jimmy FRA Montreuil 16-06-07
Rekord Europy(Open) 9.86(1.3) VICAUT Jimmy FRA Paris St Denis 15-07-04
Rekord Europy(Open) 9.86(+0.6) OBIKWELU Francis POR Athens 04-08-22
Rekord Polski(Open) 10.00(+2.0) WORONIN Marian CWKS Legia Warszawa Warszawa 84-06-09
Rekord Polski(U23) 10.17(+1.3) KUC Dariusz AZS-AWF Krakow Biata Podlaska 06-05-27
Min. MS$(Open) 10.10 Doha (QAT) 19-09-27
Min. 10(Open) 10.05 Tokio (JPN) 20-07-24

R L

Preeliminacje 1

Start: 19-08-23 15:37:40

Wiatr: +3.1 m/s

0 0 0o 0o 0 0 0 Q9

[T s 94 MichatJakOBCZYK 95-05-13  KS Agros Zamosé(LU) 0167 10.54
2 402 Adrian WESELA 98-11-15 0S$ AZS Poznan(WP) 0.135 10.57

E 5 235 Maciej BRZEZINSKI 93-03-27 KSAZS AWF Krakow(MA) 0104 10.71
3 89 Przemystaw ADAMSKI 96-12-27 KS Agros Zamos¢(LU) 0.160 10.71

B 6 407 Szymon KROLIKOWSKI 99-09-03  UKS Achilles Leszno(WP) 0.172 10.74
[0 4 337 pawetDZIDA 99-04-13 AZS-AWF Katowice(SL) 0.168 10.80
7 9 77 Michat tAWRUSZKO 96-09-04 AZS UMCS Lublin(LU) 0248 10.91
7 361 Szymon WOZNIAK 99-08-10 AZS-AWF Katowice(SL) 0164 1111
KN 71 Karol KANIA 98-02-20 AZS UMCS Lublin(LU) 0228 11.19

Wyniki konkurencji

i | b s daur Mbloo) e |

1 Preelimina 1 Michat JAKOBCZYK 95-05-13 KS Agros Zamos¢ 10.54

2 Preelimina 2  Adrian WESELA 98-11-15 OSAZS Poznan 10.57

4 Preelimina 3  Maciej BRZEZINSKI 93-03-27 KS AZS AWF Krakéw 10.71

3 Preelimina 3  Przemystaw ADAMSKI 96-12-27 KS Agros Zamos¢ 10.71

5 Preelimina 5  Szymon KROLIKOWSKI 99-09-03 UKS Achilles Leszno 10.74

6 Preelimina 6 Pawet DZIDA 99-04-13 AZS-AWF Katowice 10.80

7 Preelimina 7  Michat tAWRUSZKO 96-09-04 AZS UMCS Lublin 10.91

8 Preelimina 8  Szymon WOZNIAK 99-08-10 AZS-AWF Katowice 11.11

9 Preelimina 9  Karol KANIA 98-02-20 AZS UMCS Lublin 11.19
100 metréw kobiet
Rekord Swiata(Open) 10.49(0.0) GRIFFITH-JOYNER Florenc USA Indianapolis, IN 88-07-16
Rekord Europy(Open) 10.73(2.0) ARRON Christine FRA Budapest 98-08-19
Rekord Polski(Open) 10.93 KASPRZYK Ewa OLIMPIA Poznan Grudzigdz 86-06-27
Rekord Polski(U23) 11.15%(0.6) SWOBODA Ewa AZS-AWF Katowice Gavle (SWE) 19-06-12
Rekord Polski(U23) 11.19(1.8) JANOTA Jolanta START Lublin Grudzigdz 86-06-27
Rekord Polski(U23) 11.19(+1.2) SZEWINSKA Irena POLONIA Warszawa Mexico 68-10-15
Min. M$(Open) 11.24 Doha (QAT) 19-09-27
Min. 10(Open) 11.15 Tokio (JPN) 20-07-24

R L

Preeliminacje 1

) Start: 19-08-23 15:56:14
Wiatr: +2.2 m/s

[

3
5

311 OlgaPIETRZAK 98-12-16  AZS-AWFiS Gdarisk(PM) 0.171 11.88 q
73 Matgorzata KOLDEJ 90-11-12  AZS UMCS Lublin(LU) 0.153 1193 ¢
280 Weronika BARTNOWSKA 00-05-16 KS Podlasie Biatystok(PD) 0.217 1201 ¢
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[ 4 | 69 Elzbieta JAROSZEWICZ 97-07-31 AZS UMCS Lublin(LU) 0181 1228 q
[ 1| 4 208 MartynaOSINSKA 01-07-03 RLTL ZTE Radom(M2) 0187 12.47
L _ Start: 19-08-23 16:03:50
Preeliminacje 2 Wiatr: +1.9 m/s
[P 6 203 MarcelinaWINKOWSKA 98-07-30 OS AZS Poznar(WP) 0244 1201 q
5 327 Monika KASICA 96-02-09 SKLA Sopot(PM) 0.66 12.06 qPB
4 92 Kinga GRUCHOWSKA 02-11-20 KS Agros Zamos¢(LU) 0.132 12.08 q
7 314 Wiktoria WOLOWICZ 02-09-07 AZS-AWFiS Gdarisk(PM) 0141 1242 qPB
8 195 Julia ADAMCZYK 05-07-28 RLTL ZTE Radom(MZ) 0.145 12.66

Wyniki konkurencji

i | 5./ imeimamid | bur M) i

1 Preelimina 1 OlgaPIETRZAK 98-12-16 AZS-AWFiS Gdarisk 11.88 q
2 Preelimina 2  Matgorzata KOtDEJ 90-11-12 AZS UMCS Lublin 11.93 q
3 Preelimina 1 Marcelina WINKOWSKA 98-07-30 OS AZS Poznan 12.01(004) q
4 Preelimina 3  Weronika BARTNOWSKA 00-05-16 KS Podlasie Biatystok 12.01(008) q
5 Preelimina 2  Monika KASICA 96-02-09 SKLA Sopot 12.06 qPB
6 Preelimina 3  Kinga GRUCHOWSKA 02-11-20 KS Agros Zamos¢ 12.08 q
7 Preelimina 4  Elzbieta JAROSZEWICZ 97-07-31 AZS UMCS Lublin 12.28 q
8 Preelimina 4  Wiktoria WOtOWICZ 02-09-07 AZS-AWFiS Gdarisk 12.42 qPB
9 Preelimina 5 Martyna OSINSKA 01-07-03 RLTL ZTE Radom 12.47
10 Preelimina 5 Julia ADAMCZYK 05-07-28 RLTL ZTE Radom 12.66

Rzut oszczepem kobiet (600)

Rekord Swiata(Open) 72.28 SPOTAKOVA Barbora CZE Stuttgart 08-09-13

Rekord Europy(Open) 72.28 SPOTAKOVA Barbora CZE Stuttgart 08-09-13

Rekord Polski(Open)
Rekord Polski(U23)

67.11 ANDREJCZYK Maria
67.11* ANDREJCZYK Maria

LLKS Haricza Suwatki
LLKS Haricza Suwatki

Rio de Janeiro (BRA) 16-08-16
Rio de Janeiro (BRA) 16-08-16

Rekord Polski(U23) 64.08* ANDREJCZYK Maria LUKS Harcza Suwatki Warszawa 16-05-21
Rekord Polski(U23) 61.48* WITEK Marcelina SKLA Sopot Ztocieniec 16-04-30
Rekord Polski(U23) 60.75 MROWKA Monika AZS-AWF Wroctaw Biata Podlaska 01-06-02
Min. M$(Open) 61.50 Doha (QAT) 19-09-27
Min. IO(Open) 64.00 Tokio (JPN) 20-07-24

R o

Start: 19-08-23 15:15:00
Koniec: 19-08-23 16:10:00

“ 7 297 Maria ANDREJCZYK 96-03-09 LUKS Hancza Suwatki(PD) 59.00
1 300 Karolina BODYSZ 93-04-21 AZS-AWFiS Gdarisk(PM) 53.22

E 5 310 Aleksandra OSTROWSKA 97-12-19 AZS-AWFiS Gdarisk(PM) 5202 SB
3 303 Marta KAKOL 92-02-25 AZS-AWFiS Gdarisk(PM) 51.61
E 6 411 Klaudia MARUSZEWSKA 97-08-28 KSAZS UWM Olsztyn(WN) 49.42
[0 9 112 JuliaszAtas 98-10-24 AZS-AWF Gorzéw(LB) 46.09
7 4 199 Joanna HAJDROWSKA 99-08-28 RLTL ZTE Radom(M2) 45.49
2 2 Julia CHUDA 97-08-29 KSAZS AWF Wroctaw(DS) 43.65
[ 8 334 Aleksandra BEDNAREK 01-04-22  AZS-AWF Katowice(SL) 42.82
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| 1] 1l \ Y Vi
Maria ANDREJCZYK 53.10 54.70 55.27 53.81 56.67 59.00
Karolina BOtDYSZ X 53.22 X X X 49.68
Aleksandra OSTROWSKA 47.86 X 49.14 52.02 49.85 51.51
Marta KAKOL X 50.67 51.61 X X X
Klaudia MARUSZEWSKA 45.78 48.23 49.42 X 43.12 42.79
Julia SZALAS 41.44 40.64 44.05 46.09 45.39 43.76
Joanna HAJDROWSKA 43.80 40.92 42.21 4291 45.49 39.81
Julia CHUDA 43.65 42.29 42.73 40.94 42.44 39.95
Aleksandra BEDNAREK 41.98 42.82 38.48
400 m pt mezczyzn
Rekord Swiata(Open) 46.78 YOUNG Kevin USA Barcelona 92-08-06
Rekord Europy(Open) 47.12* WARHOLM Karsten NOR London 19-07-20
Rekord Europy(Open) 47.33* WARHOLM Karsten NOR Oslo 19-06-13
Rekord Europy(Open) 47.37 DIAGANA Stephane FRA Lausanne 95-07-05
Rekord Polski(Open) 48.12 PLAWGO Marek WARSZAWIANKA Osaka 07-08-28
Rekord Polski(U23) 48.16 PLAWGO Marek niestowarzyszony Osaka 01-05-12
Min. MS$(Open) 49.30 Doha (QAT) 19-09-27
Min. IO(Open) 48.90 Tokio (JPN) 20-07-24

R e T

Start: 19-08-23 16:15:45

Bieg 1/3
5 423 Patryk DOBEK 94-02-13 MKL Szczecin(ZP) 0.187 5236 Q
H 3 211 Jakub SMOLINSKI 92-07-21 RLTL ZTE Radom(MZz) 0.275 52.50 Q
[ 1| 6 398 Jakub OLEINICZAK 97-02-27 0% AZS Poznan(WP) 0255 52.84 q
4 365 AdamJAKUBOWSKI 00-11-21 CTL ORLETA Czestochowa(SL) 0.206 53.64
E 2 4 Dawid GRUCHOT 95-08-24 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 0.197 53.82
6 8 187 Jakub ADAMCZYK 79-09-26 MKS Polonia Warszawa(MZ) 0.239 54.21 SB
7 250 Szymon ZIEBA 96-09-25 KS AZS AWF Krakéw(MA) 0.207 54.57
Start: 19-08-23 16:23:16
Bieg 2/3
5 196 Patryk ADAMCZYK 94-01-05 RLTL ZTE Radom(MZz) 0.265 52.32 Q
H 6 1 Kacper AMBROZY 96-02-21 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 0.180 52.71 Q
4 65 Krzysztof HOLUB 00-07-27 AZS UMCS Lublin(LU) 0.122 52.96 q
ﬂ 7 339 Pawet GWIAZDON 91-09-03 AZS-AWF Katowice(SL) 0227 53.22 SB
3 249 Nikodem WYLEGA 98-06-03 KS AZS AWF Krakéw(MA) 0.195 54.01
B 8 262 Bfazej SOBCZAK 96-01-29 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OPp.283 56.20
2 401 tukasz TYLAK 90-02-28 0$ AZS Poznari(WP) 0.231 56.54
Start: 19-08-23 16:31:19
Bieg 3/3
“ 6 298 Bartosz DUDEK 92-02-25 MKS Juvenia Biatystok(PD) 0.234 52.05 Q
3 386 Robert BRYLINSKI 91-04-02 0S$ AZS Poznari(WP) 0226 5222 Q
E 5 162 Gabriel MIKOLAJEWSKI 99-03-16 AZS-AWF Warszawa(MZ) 0.217 53.05
4 67 Michat JABRZYNSKI 94-08-20 AZS UMCS Lublin(LU) 0.198 53.96
E 8 133 Patryk PAWLOWSKI 97-09-12 ULKS MOSIR Sieradz(LD) 0.254 54.53
[ 0| 7 218 BartiomiejBANY 98-05-29 UKS Filipides Teresin(M2) 0261 56.27
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Wyniki konkurencji

1 Bieg3 1 Bartosz DUDEK 92-02-25 MKS Juvenia Biatystok 52.05 Q
2 Bieg3 2  Robert BRYLINSKI 91-04-02 OS AZS Poznan 52.22 Q
3 Bieg2 1 Patryk ADAMCZYK 94-01-05 RLTL ZTE Radom 52.32 Q
4 Biegl 1 Patryk DOBEK 94-02-13 MKL Szczecin 52.36 Q
5 Bieg 1 2 Jakub SMOLINSKI 92-07-21 RLTLZTE Radom 52.50 Q
6 Bieg2 2 Kacper AMBROZY 96-02-21 KS AZS AWF Wroctaw 52.71 Q
7 Biegl 3  Jakub OLEJNICZAK 97-02-27 OSAZS Poznan 52.84 q
8 Bieg2 3  Krzysztof HOtUB 00-07-27 AZS UMCS Lublin 52.96 q
9 Bieg3 3  Gabriel MIKOLAJEWSKI 99-03-16 AZS-AWF Warszawa 53.05 8
10 Bieg2 4 Pawet GWIAZDON 91-09-03 AZS-AWF Katowice 53.22 SB 5
11 Biegl 4 Adam JAKUBOWSKI 00-11-21 CTL ORLETA Czestochowa 53.64 3
12 Biegl 5 Dawid GRUCHOT 95-08-24 KS AZS AWF Wroctaw 53.82 1
13 Bieg 3 4 Michat JABRZYNSKI 94-08-20 AZS UMCS Lublin 53.96
14 Bieg 2 5 Nikodem WYLEGA 98-06-03 KS AZS AWF Krakdéw 54.01
15 Biegl 6 Jakub ADAMCZYK 79-09-26 MKS Polonia Warszawa 54.21 SB
16 Bieg 3 5  Patryk PAWLOWSKI 97-09-12 ULKS MOSIR Sieradz 54.53
17 Biegl 7 Szymon ZIEBA 96-09-25 KS AZS AWF Krakéw 54.57
18 Bieg2 6 BtazejSOBCZAK 96-01-29 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole 56.20
19 Bieg3 6 Barttomiej BANY 98-05-29 UKS Filipides Teresin 56.27
20 Bieg2 7  tukasz TYLAK 90-02-28 OSAZS Poznan 56.54
400 m pt kobiet
Rekord Swiata(Open) 52.20* MUHAMMAD Dalilah USA Des Moines 19-07-28
Rekord $wiata(Open) 52.34 PECHENKINA Yuliya RUS Tula 03-08-08
Rekord Europy(Open) 52.34 PECHENKINA Yuliya RUS Tula 03-08-08
Rekord Polski(Open) 53.86 JESIEN Anna AZS-AWF Warszawa Osaka 07-08-28
Rekord Polski(U23) 55.75 OLICHWIERCZUK Anna  SKRA Warszawa Krakow 00-08-05
Min. M$(Open) 56.00 Doha (QAT) 19-09-27
Min. IO(Open) 55.40 Tokio (JPN) 20-07-24
e T R
Start: 19-08-23 16:39:08
Bieg 1/2
B . 8 Joanna LINKIEWICZ 90-05-02  KSAZS AWF Wroctaw(DS) 0236 5631 Q
6 367 Julia KORZUCH 95-12-27 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec(SL) 0.287 58.10 QFPB
E 7 266 Mirela WESOtOWSKA 89-07-04 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OPp.475 60.03 Q
[ 8 394 Weronika KOWAL 97-01-25 O AZS Poznan(WP) 0393 61.98
3 210 lzabela SMOLINSKA 99-01-14 RLTL ZTE Radom(MZ) 0.285 62.62
ﬂ 2 154 AnnaMaria GRYC 99-10-16 AZS-AWF Warszawa(MZ) 0.207 62.77
5 108 Wiktoria OKO 03-09-18 KS Wista Putawy(LU) 0420 64.40
Start: 19-08-23 16:45:59
Bieg 2/2
4 145 Emilia ANKIEWICZ 90-11-22 AZS-AWF Warszawa(MZ) 0.250 58.63 Q
H 5 214 Natalia WOSZTYL 99-08-28 RLTL ZTE Radom(MZ) 0.313 5873 Q
[ 1 7 304 Agata KOLAKOWSKA 97-08-02 AZS-AWFiS Gdarisk(PM) 0391 6032 Q
3 20 AnnaSZYMKOWICZ 98-04-14 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 0.203 60.47 gSB
E 6 256 Katarzyna MARTYNA 98-10-25 WKS Wawel Krakédw(MA) 0.294 60.66 q
6 8 395 Urszula tACZNA 98-09-22 0S$ AZS Poznan(WP) 0.421 63.67
2 190 Klaudyna GEOWKA 96-02-13  OKS Skra Warszawa(MZ) 0.242 63.78
Strona 4 Druk: 19-08-25 17:56:03
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Wyniki konkurencji

s | b i daor Mbloo) e |

1 Bieg 1 1 Joanna LINKIEWICZ 90-05-02 KS AZS AWF Wroctaw 56.31
2 Biegl 2  JuliaKORZUCH 95-12-27 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec 58.10
3 Bieg 2 1  Emilia ANKIEWICZ 90-11-22 AZS-AWF Warszawa 58.63
4 Bieg2 2  Natalia WOSZTYL 99-08-28 RLTL ZTE Radom 58.73
5 Biegl 3  Mirela WESOLOWSKA 89-07-04 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole 60.03
6 Bieg2 3  Agata KOLAKOWSKA 97-08-02 AZS-AWFiS Gdarisk 60.32
7 Bieg2 4  AnnaSZYMKOWICZ 98-04-14 KS AZS AWF Wroctaw 60.47
8 Bieg2 5 Katarzyna MARTYNA 98-10-25 WKS Wawel Krakow 60.66
9 Biegl 4 Weronika KOWAL 97-01-25 OSAZS Poznan 61.98
10 Biegl 5 Izabela SMOLINSKA 99-01-14 RLTL ZTE Radom 62.62
11 Bieg 1 6  Anna Maria GRYC 99-10-16 AZS-AWF Warszawa 62.77
12 Bieg2 6  Urszula tACZNA 98-09-22 OS AZS Poznan 63.67
13 Bieg2 7 Klaudyna GROWKA 96-02-13 OKS Skra Warszawa 63.78
14 Biegl 7  Wiktoria OKO 03-09-18 KS Wista Putawy 64.40
Trojskok meiczyzn
Rekord Swiata(Open) 18.29(1.3) EDWARDS Jonathan GBR Gothenburg 95-08-07
Rekord Europy(Open) 18.29(+1.3) EDWARDS Jonathan GBR Gothenburg 95-08-07
Rekord Polski(Open) 17.53(1.5) HOFFMANN Zdzistaw LEGIA Warszawa Madrid 85-06-04
Rekord Polski(U23) 17.11(+1.1) PASTUSINSKI Jacek RESOVIA Rzeszéw Warszawa 86-06-17
Min. M$(Open) 16.95 Doha (QAT) 19-09-27
Min. IO(Open) 17.14 Tokio (JPN) 20-07-24

R L

Start: 19-08-23 15:05:00
Koniec: 19-08-23 16:40:00

11 28 Adrian SWIDERSKI 86-09-27 WKS Slask Wroctaw(DS) 16.18
H 3 123 Karol HOFFMANN 89-06-01 MKS Aleksandréw t6dzki(LD) 16.02 SB
n 1 324 Krzysztof UWIJALA 90-11-27 MKS Sambor Tczew(PM) 15.84 SB
13 33 Jakub DAROSZEWSKI 91-11-18 BKS Bydgoszcz(KP) 15.56 SB

E 2 220 Jan KULMACZEWSKI 95-04-22 UKS Kapry-armexim Pruszkow(MZz) 15.22
6 10 170 Rafat SULWIRSKI 96-07-16 AZS-AWF Warszawa(MZ) 14.92 SB

12 261 Patryk KOMAR 91-01-21 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OP) 14.61

5 85 Piotr WISNIEWSKI 00-05-17 AZS UMCS Lublin(LU) 14.46

n 7 119 Stawomir GLAPINSKI 94-03-16  AZS t6d?(LD) 14.45

4 245 Filip SACHA 96-06-25 KS AZS AWF Krakéw(MA) 14.35

E 9 205 Dawid KRZEMINSKI 00-04-05 RLTL ZTE Radom(MZ) 14.23

8 76 Bartosz LESZCZUK 00-11-11 AZS UMCS Lublin(LU) 14.17

E 6 415 Kacper RUDNIK 01-03-24 NKS Nowe Miasto Lubawskie(WN) 14.07
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| 1] 1l \ Y Vi

Adrian SWIDERSKI 15.78 15.48 X X 16.18 15.96

+0.9 +1.4 +2.4 +1.0 +2.0 -1.6
Karol HOFFMANN 15.30 15.86 15.88 16.02 15.99 15.79

+1.0 +3.8 +1.0 +1.7 +0.3 +0.9
Krzysztof UWIJALA 15.07 15.72 15.84 15.57 X

-0.7 +1.4 +1.6 +1.1 +0.4
Jakub DAROSZEWSKI 15.01 15.33 15.56 15.35 X 14.88

+2.6 +1.2 +1.6 +1.5 +2.5 -1.5
Jan KULMACZEWSKI 14.89 15.18 15.11 X 15.22 14.99

-0.7 +1.5 +0.9 +0.6 +2.0 -0.9
Rafat SULWIRSKI 14.69 14.92 14.50 14.69 X 13.27

+0.9 +1.0 +2.3 +1.1 +1.6 -0.3
Patryk KOMAR 14.45 14.25 14.61 X 14.34 14.23

+1.2 +1.8 +2.0 +1.4 +1.4 +0.1
Piotr WISNIEWSKI X 13.98 14.46 13.72 14.19

+1.4 +0.6 +2.1 +1.0 +0.3 +0.2
Stawomir GLAPINSKI X X 14.45

+0.9 +1.8 +0.9
Filip SACHA 14.33 14.35 13.87

+1.2 +1.5 +1.4
Dawid KRZEMINSKI x 1423 «x

+2.5 +2.8 +2.8
Bartosz LESZCZUK X 13.86 14.17

+2.1 +0.8 +1.5
Kacper RUDNIK 13.57 13.84 14.07

+1.1 +0.4 +1.5

’ .

400 metrow mezczyzn
Rekord Swiata(Open) 43.03 VAN NIEKERK Wayde RSA Rio de Janeiro (BRA) 16-08-14
Rekord Europy(Open) 44.33 SCHONLEBE Thomas GDR Roma 87-09-03
Rekord Polski(Open) 44.62 CZUBAK Tomasz SKRA Warszawa Seville 99-08-24
Rekord Polski(U23) 45.35 PLAWGO Marek Warszawianka Annecy 02-06-22
Min. MS$(Open) 45.30 Doha (QAT) 19-09-27
Min. I0(Open) 44.90 Tokio (JPN) 20-07-24

R e

Start: 19-08-23 17:26:47

Bieg 1/2

[T 6 172 wiktor SUWARA 96-07-24 AZS-AWF Warszawa(M2) 0265 46.82 Q
5 12 Rafat OMELKO 89-01-16  KS AZS AWF Wroctaw(DS) 0.245 46.96 Q

E 3 117 Kajetan DUSZYNSKI 95-05-12 AZS £6dz(LD) 0.251 47.15 Q

L s 24 Jakub KRZEWINA 89-10-10 WKS $lask Wroctaw(DS) 0259 47.25 qgSB
7 68 Andrzej JAROS 90-07-19 AZS UMCS Lublin(LU) 0.327 47.55

B 1 331 tukasz SMOLNICKI 95-01-27 SKLA Sopot(PM) 0.229 49.93

7 8 25 Radostaw MACIAG 99-12-14 WKS Slask Wroctaw(DS) 0.322 50.57
2 383 Stawomir BONDALSKI 83-03-17 LUKS Orkan Wrze$nia(WP) 0.201 52.86 SB
Start: 19-08-23 17:33:43

Bieg 2/2

[T 3 362 KarolZALEWSKI 93-08-07 AZS-AWF Katowice(SL) 0183 4676 Q

n 7 158 Dariusz KOWALUK 96-04-16 AZS-AWF Warszawa(MZ) 0.330 46.77 Q
4 23 tukasz KRAWCZUK 89-06-15 WKS Slask Wroctaw(DS) 0.226 47.13 Q

ﬂ 5 31 Tymoteusz ZIMNY 98-03-14 WKS Slask Wroctaw(DS) 0.286 47.39 ¢
6 410 Kacper KOZLOWSKI 86-12-07 KSAZS UWM Olsztyn(WN) 0.284 47.50

B 8 79 Cezary MIROStAW 97-05-08 AZS UMCS Lublin(LU) 0.266 48.30

2 207 Robert MNICH 98-04-05 RLTL ZTE Radom(M2) 0202 49.71
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Wyniki konkurencji

s | b i | daor M) e |

1 Bieg2 1 Karol ZALEWSKI 93-08-07 AZS-AWF Katowice 46.76 Q
2 Bieg 2 2 Dariusz KOWALUK 96-04-16 AZS-AWF Warszawa 46.77 Q
3 Biegl 1  Wiktor SUWARA 96-07-24 AZS-AWF Warszawa 46.82 Q
4 Biegl 2  Rafat OMELKO 89-01-16 KS AZS AWF Wroctaw 46.96 Q
5 Bieg2 3  tukasz KRAWCZUK 89-06-15 WKS Slask Wroctaw 47.13 Q
6 Biegl 3  Kajetan DUSZYNSKI 95-05-12 AZS t6dz 47.15 Q
7 Biegl 4  Jakub KRZEWINA 89-10-10 WKS S$lask Wroctaw 47.25 qSB
8 Bieg2 4  Tymoteusz ZIMNY 98-03-14 WKS $lask Wroctaw 47.39 q
9 Bieg 2 5 Kacper KOZLOWSKI 86-12-07 KSAZS UWM Olsztyn 47.50 8
10 Bieg 1 5 AndrzejJAROS 90-07-19 AZS UMCS Lublin 47.55 5
11 Bieg2 6 Cezary MIROStAW 97-05-08 AZS UMCS Lublin 48.30 3
12 Bieg 2 7 Robert MNICH 98-04-05 RLTL ZTE Radom 49.71 1
13 Bieg 1 6  tukasz SMOLNICKI 95-01-27 SKLA Sopot 49.93
14 Biegl 7 Radostaw MACIAG 99-12-14 WKS S$lask Wroctaw 50.57
15 Biegl 8 Stawomir BONDALSKI 83-03-17 LUKS Orkan Wrze$nia 52.86 SB
400 metrow kobiet
Rekord $wiata(Open) 47.60 KOCH Marita GDR Canberra 85-10-06
Rekord Europy(Open) 47.60 KOCH Marita GDR Canberra 85-10-06
Rekord Polski(Open) 49.28 SZEWINSKA Irena POLONIA Warszawa Montreal 76-07-29
Rekord Polski(U23) 51.31* WYCISZKIEWICZ Patrycja Olimpia Poznan Beijing (CHN) 15-08-24
Min. M$(Open) 51.80 Doha (QAT) 19-09-27
Min. 10(Open) 51.35 Tokio (JPN) 20-07-24

R L

Start: 19-08-23 17:41:14

Bieg 1/3
5 358 Justyna SWIETY-ERSETIC 92-12-03 AZS-AWF Katowice(SL) 0321 5339 Q
H 4 405 Patrycja WYCISZKIEWICZ 94-01-08 0$AZS Poznan(WP) 0231 5377 Q
3 338 Diana GAIDA 96-02-01 AZS-AWF Katowice(SL) 0226 5413 q
ﬂ 6 308 Dominika MOREK 96-01-22 AZS-AWFiS Gdarisk(PM) 0300 55.38
7 239 Mariola KARAS 96-12-04  KSAZS AWF Krakow(MA) 0385 56.03
E 8 13 AnnaPALYS 95-03-02 KSAZS AWF Wroctaw(DS) 0335 56.33
[ | 2 120 JustynaSAGANIAK 95-12-01 AZS £6d2(LD) DNS
Start: 19-08-23 17:47:13
Bieg 2/3
B 32 Iga BAUMGART-WITAN 89-04-11 BKS Bydgoszcz(KP) 0349 5321 Q
3 6 Natalia KACZMAREK 98-01-17 KSAZS AWF Wroctaw(DS) 0208 5416 Q
E 5 302 AnnaDOBEK 96-06-07 AZS-AWFiS Gdarisk(PM) 0330 54.42
4 146 Natalia BARTOSIEWICZ 96-05-25 AZS-AWF Warszawa(MZ) 0.260 55.17
E 7 86 AliGa WRONA 96-01-11 AZS UMCS Lublin(LU) 0347 55.62
[ 0| 8 237 Karolina CUBER 97-05-20 KSAZS AWF Krakow(MA) 0335 56.57
Start: 19-08-23 17:53:09
Bieg 3/3
[T 4 323 AnnaKIEtBASINSKA 90-06-26  SKLA Sopot(PM) 0251 5283 Q
6 420 Matgorzata HOLUB-KOWALIK 92-10-30 KL Battyk Koszalin(ZP) 0.384 52.89 Q
E 8 238 Aleksandra GAWORSKA 95-11-07 KS AZS AWF Krakédw(MA) 0.291 53.92 ¢
[ 3 163 Dominika MURASZEWSKA 95-11-21 AZS-AWF Warszawa(M2) 0215 54.24
5 340 Adrianna JANOWICZ 95-04-16  AZS-AWF Katowice(SL) 0.345 54.66
E 7 21 Natalia WIDAWSKA 99-12-15 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 0.473 55.71
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Wyniki konkurencji

1 Bieg3 1  AnnaKIELBASINSKA 90-06-26 SKLA Sopot 52.83 Q
2 Bieg3 2  Matgorzata HOLUB-KOWALIK 92-10-30 KL Battyk Koszalin 52.89 Q
3 Bieg2 1 Iga BAUMGART-WITAN 89-04-11 BKS Bydgoszcz 53.21 Q
4 Biegl 1 Justyna SWIETY-ERSETIC 92-12-03 AZS-AWF Katowice 53.39 Q
5 Biegl 2  Patrycja WYCISZKIEWICZ 94-01-08 OS AZS Poznan 53.77 Q
6 Bieg3 3  Aleksandra GAWORSKA 95-11-07 KS AZS AWF Krakéw 53.92 q
7 Bieg 1 3 Diana GAJDA 96-02-01 AZS-AWF Katowice 54.13 q
8 Bieg2 2  Natalia KACZMAREK 98-01-17 KS AZS AWF Wroctaw 54.16 Q
9 Bieg3 4 Dominika MURASZEWSKA 95-11-21 AZS-AWF Warszawa 54.24 8
10 Bieg 2 3 Anna DOBEK 96-06-07 AZS-AWFiS Gdarisk 54.42 5
11 Bieg 3 5  Adrianna JANOWICZ 95-04-16 AZS-AWF Katowice 54.66 3
12 Bieg2 4  Natalia BARTOSIEWICZ 96-05-25 AZS-AWF Warszawa 55.17 1
13 Biegl 4 Dominika MOREK 96-01-22 AZS-AWFiS Gdarisk 55.38
14 Bieg 2 5  Alicja WRONA 96-01-11 AZS UMCS Lublin 55.62
15 Bieg 3 6  Natalia WIDAWSKA 99-12-15 KS AZS AWF Wroctaw 55.71
16 Biegl 5 Mariola KARAS 96-12-04 KS AZS AWF Krakéw 56.03
17 Bieg 1 6  AnnaPALYS 95-03-02 KS AZS AWF Wroctaw 56.33
18 Bieg2 6 Karolina CUBER 97-05-20 KS AZS AWF Krakéw 56.57
Bieg 1 DNS Justyna SAGANIAK 95-12-01 AZS tddi DNS
Pchniecie kulg kobiet (4kg)
Rekord Swiata(Open) 22.63 LISOVSKAYA Natalya FRA Moscow 87-06-07
Rekord Europy(Open) 22.63 LISOVSKAYA Natalya URS Moscow 87-06-07
Rekord Polski(Open) 19.58 CHEWINSKA Ludwika GWARDIA Warszawa Bydgoszcz 76-06-26
Rekord Polski(U23) 18.44 WOLSKA Matgorzata ZAWISZA Bydgoszcz Sopot 87-07-25
Min. M$(Open) 18.00 Doha (QAT) 19-09-27
Min. 10(Open) 18.50 Tokio (JPN) 20-07-24

R e

Start: 19-08-23 17:10:00
Koniec: 19-08-23 17:50:00

B - 63 PaulinaGUBA 91-05-14 AZS UMCS Lublin(LU) 18.57 40

3 286 Klaudia KARDASZ 96-05-02 KS Podlasie Biatystok(PD) 18.15 35

6 175 Maja SLEPOWRONSKA 98-12-02 AZS-AWF Warszawa(MZ) 16.19 PB 30

4 396 Agnieszka MALUSKIEWICZ 89-03-18 0S$ AZS Poznari(WP) 15.35 26

2 313 Karolina URBAN 98-10-20 AZS-AWFiS Gdarisk(PM) 14.42 22

6 5 296 Beata TRZONKOWSKA 95-05-02 LEKS Prefbet Sniadowo tomza(PD) 13.00 18

7 1 243 EwaMIREK 97-04-21 KS AZS AWF Krakéw(MA) 12.52 15
I I n v Y VI
Paulina GUBA X 18.11 18.57 17.93 X X
Klaudia KARDASZ 17.98 17.78 x x 1815 «x
Maja SLEPOWRONSKA 15.42 15.40 1545 x x 16.19
Agnieszka MALUSKIEWICZ 14.03 15.00 15.35 15.33 15.00 15.29
Karolina URBAN x 1431 14.42 14.03 14.25 14.25
Beata TRZONKOWSKA 12.87 13.00 X X X 12.82
Ewa MIREK 12.46 12.19 1252 x x 1244
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100 metrow mezczyzn

Rekord Swiata(Open) 9.58(+0.9) BOLT Usain JAM Berlin 09-08-16
Rekord Europy(Open) 9.86(+1.8) VICAUT Jimmy FRA Montreuil 16-06-07
Rekord Europy(Open) 9.86(1.3) VICAUT Jimmy FRA Paris St Denis 15-07-04
Rekord Europy(Open) 9.86(+0.6) OBIKWELU Francis POR Athens 04-08-22
Rekord Polski(Open) 10.00(+2.0) WORONIN Marian CWKS Legia Warszawa Warszawa 84-06-09
Rekord Polski(U23) 10.17(+1.3) KUC Dariusz AZS-AWF Krakow Biata Podlaska 06-05-27
Min. M$(Open) 10.10 Doha (QAT) 19-09-27
Min. 10(Open) 10.05 Tokio (JPN) 20-07-24

R e

Start: 19-08-23 18:11:20

Bieg 1/3 Wiatr: +0.6 m/s

3 40 Remigiusz OLSZEWSKI 92-09-20 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 0.155 10.51 Q
H 8 391 Krzysztof GRZESKOWIAK 93-04-03 0S$ AZS Poznan(WP) 0.165 10.64 Q

6 406 ArturZACZEK 89-02-28 0$ AZS Poznari(WP) 0.152 10.65
ﬂ 7 89 Przemystaw ADAMSKI 96-12-27 KS Agros Zamos¢(LU) 0.142 10.73
[ 4 251 tukaszZAK 97-05-31  KSAZS AWF Krakéw(MA) 0177 10.76

1 361 Szymon WOZNIAK 99-08-10 AZS-AWF Katowice(SL) 0.183 1145
' 5 407 Szymon KROLIKOWSKI 99-09-03  UKS Achilles Leszno(WP) 0.090 DQ 162.7
[ | 2 257 Krzysztof STUDNICKI 92-10-10 WKS Wawel Krakow(MA) 0134 DQ 162.7

) Start: 19-08-23 18:18:20

Bieg 2/3 Wiatr: +1.9 m/s

4 353 Przemystaw SLOWIKOWSKI 93-11-20 AZS-AWF Katowice(SL) 0.158 10.27 QSB
ﬂ 8 390 Jakub GALANDZIE) 97-03-17 0$AZS Poznar(WP) 0106 10.43 QPB
EN 54 Adrian BRZEZINSKI 98-08-24 MKL Torun(KP) 0179 1046 qPB

6 113 Antoni PLICHTA 00-01-10 LKS Lubusz Stubice(LB) 0.164 10.51
E 3 94 Michat JAKOBCZYK 95-05-13  KS Agros Zamos¢(LU) 0.201 10.59

6 7 370 Przemystaw KOZtOWSKI 98-01-22 TL Pogon Ruda Slaska(SL) 0.161 10.65 PB
5 235 Maciej BRZEZINSKI 93-03-27 KS AZS AWF Krakéw(MA) 0.108 10.78
EN 77 Michat tAWRUSZKO 96-09-04 AZS UMCS Lublin(LU) 0247 11.01
) Start: 19-08-23 18:29:31

Bieg 3/3 Wiatr: +1.7 m/s
[T 6 96 Dominik KOPEC 95-03-05 KS Agros Zamosé(LU) 0159 1030 QSB

3 392 Eryk HAMPEL 97-12-03 0S$AZS Poznan(WP) 0.146 10.43 QSsB
E 7 348 Karol KWIATKOWSKI 96-08-20 AZS-AWF Katowice(SL) 0.182 10.44 q

5 402 Adrian WESELA 98-11-15 0OS$ AZS Poznan(WP) 0.147 10.54 PB
E 4 408 Grzegorz ZIMNIEWICZ 91-10-13  UKS Achilles Leszno(WP) 0.204 10.65 SB

8 97 Patryk KRUPA 02-04-21 KS Agros Zamos¢(LU) 0.116 10.70 PB
' 1 337 Pawet DZIDA 99-04-13 AZS-AWF Katowice(SL) 0.092 DQ 162.7
[ 2 291 Radostaw SACHARCZUK 93-09-08 KS Podlasie Biatystok(PD) 0152 DQ 162.7
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Wyniki konkurencji

i | B./Mise micimanid | bur Mubloe) i

1 Bieg2 1 Przemystaw SLOWIKOWSKI 93-11-20 AZS-AWF Katowice 10.27 QSsB
2 Bieg3 1 Dominik KOPEC 95-03-05 KS Agros Zamosé 10.30 QSsB
3 Bieg3 2  Eryk HAMPEL 97-12-03 0S$ AZS Poznan 10.43(424) QsB
4 Bieg 2 2 Jakub GALANDZIEJ 97-03-17 OS AZS Poznan 10.43(428) QPB
5 Bieg 3 3 Karol KWIATKOWSKI 96-08-20 AZS-AWF Katowice 10.44 q
6 Bieg 2 3 Adrian BRZEZINSKI 98-08-24 MKL Torun 10.46 qPB
7 Bieg2 4  AntoniPLICHTA 00-01-10 LKS Lubusz Stubice 10.51(504) 8
8 Biegl 1 Remigiusz OLSZEWSKI 92-09-20 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL 10.51(505) Q
9 Bieg 3 4 Adrian WESELA 98-11-15 OS AZS Poznan 10.54 PB
10 Bieg2 5 Michat JAKOBCZYK 95-05-13 KS Agros Zamosé 10.59 3
11 Bieg 1 2 Krzysztof GRZESKOWIAK 93-04-03 OS AZS Poznan 10.64 Q
12 Bieg2 6 Przemystaw KOZtOWSKI 98-01-22 TL Pogon Ruda Slaska 10.65(641) PB 1
13 Bieg3 5  Grzegorz ZIMNIEWICZ 91-10-13 UKS Achilles Leszno 10.65(645) SB
14 Bieg 1 3 Artur ZACZEK 89-02-28 OS AZS Poznan 10.65(650)
15 Bieg3 6  Patryk KRUPA 02-04-21 KS Agros Zamosé 10.70 PB
16 Biegl 4  Przemystaw ADAMSKI 96-12-27 KS Agros Zamosé 10.73
17 Bieg 1 5  tukasz ZAK 97-05-31 KS AZS AWF Krakdéw 10.76
18 Bieg 2 7  Maciej BRZEZINSKI 93-03-27 KS AZS AWF Krakdéw 10.78
19 Bieg 2 8  Michat tAWRUSZKO 96-09-04 AZS UMCS Lublin 11.01
20 Bieg 1 6 Szymon WOZNIAK 99-08-10 AZS-AWF Katowice 11.45
Biegl DQ Krzysztof STUDNICKI 92-10-10 WKS Wawel Krakéw DQ 162.7
Bieg3 DQ Radostaw SACHARCZUK 93-09-08 KS Podlasie Biatystok DQ 162.7
Biegl DQ Szymon KROLIKOWSKI 99-09-03 UKS Achilles Leszno DQ 162.7
Bieg3 DQ PawetDZIDA 99-04-13 AZS-AWF Katowice DQ 162.7

100 metrow kobiet

Rekord Swiata(Open) 10.49(0.0) GRIFFITH-JOYNER Florenc USA Indianapolis, IN 88-07-16
Rekord Europy(Open) 10.73(2.0) ARRON Christine FRA Budapest 98-08-19
Rekord Polski(Open) 10.93 KASPRZYK Ewa OLIMPIA Poznan Grudzigdz 86-06-27
Rekord Polski(U23) 11.15%(0.6) SWOBODA Ewa AZS-AWF Katowice Gavle (SWE) 19-06-12
Rekord Polski(U23) 11.19(1.8) JANOTA Jolanta START Lublin Grudzigdz 86-06-27
Rekord Polski(U23) 11.19(+1.2) SZEWINSKA Irena POLONIA Warszawa Mexico 68-10-15
Min. MS$(Open) 11.24 Doha (QAT) 19-09-27
Min. I0(Open) 11.15 Tokio (JPN) 20-07-24

R T

Start: 19-08-23 18:36:12

Bieg 1/3 Wiatr: +0.6 m/s
[T 3 355 EwaswoBoDA 97-07-26 AZS-AWF Katowice(SL) 0300 1129 Q
4 42 Marika POPOWICZ-DRAPALA 88-04-28 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 0.173 11.50 QSB
E 6 283 Marlena GOLA 98-06-08 KS Podlasie Biatystok(PD) 0.180 11.68 ¢
7 73 Matgorzata KOLDEJ 90-11-12 AZS UMCS Lublin(LU) 0.162 11.96
E 8 403 Marcelina WINKOWSKA 98-07-30 0SAZS Poznan(WP) 0.216 12.08
6 2 165 Paulina PALUCH 98-12-03 AZS-AWF Warszawa(MZ) 0.271 12.11
5 16 Alicja RAJEWSKA 99-03-08 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 0.139 12.15
[ 1 1 314 wiktoria worowicz 02-09-07 AZS-AWFiS Gdarisk(PM) 0126 12.43

Start: 19-08-23 18:43:28

Bieg 2/3 Wiatr: +1.2 m/s
[T 4 387 KamilaciBa 95-03-29 0% AZS Poznan(WP) 0141 1157 QPB
7 225 Ada KOtODZIE) 95-03-24 UKS Sprint 2020 Warszawa(Mz) 0.171 11.63 QPB
6 46 Katarzyna SOKOLSKA 93-08-23 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 0.157 1169 ¢q
2 9 Jagoda MIERZYNSKA 98-08-03 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 0.137 11.80 PB
8 49 Natasza WEILAND 97-05-30 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 0.139 11.93
[0 3 280 Weronika BARTNOWSKA 00-05-16  KS Podlasie Biatystok(PD) 0129 11.95 PB
5 101 Monika ROMASZKO 02-04-13 KS Agros Zamos¢(LU) 0231 1217
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EN 69 Elibieta JAROSZEWICZ 97-07-31 AZS UMCS Lublin(LU) 0183 12.45
i Start: 19-08-23 18:49:00
Bieg 3/3 Wiatr: +1.2 m/s
4 203 Martyna KOTWILtA 99-01-13 RLTL ZTE Radom(MZ) 0.227 11.71 Q
H 6 354 Magdalena STEFANOWICZ 00-09-21 AZS-AWF Katowice(SL) 0.181 11.76 Q
2 217 Marta SZULC 94-09-04 SSA Legia 1926 Warszawa(MZ) 0.158 11.83
ﬂ 7 11 Ewa OCHOCKA 96-01-17 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 0.193 11.84
5 311 OlgaPIETRZAK 98-12-16  AZS-AWFiS Gdarisk(PM) 0.180 11.88 =SB
B 3 48 Katarzyna TUNIEWICZ 95-04-14 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 0.165 11.92
7 8 92 Kinga GEUCHOWSKA 02-11-20 KS Agros Zamos$¢(LU) 0.161 12.18
1 327 Monika KASICA 96-02-09  SKLA Sopot(PM) 0.227 12.23
Wyniki konkurencji
(e | b&/Mefs i raswko | owaur Mblwe) Wk |
1 Bieg 1 1 EwaSWOBODA 97-07-26 AZS-AWF Katowice 11.29 Q
2 Biegl 2 Marika POPOWICZ-DRAPALA 88-04-28 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL 11.50 QSsB
3 Bieg2 1 Kamila CIBA 95-03-29 OS$ AZS Poznan 11.57 QPB
4 Bieg 2 2 Ada KOtODZIEJ 95-03-24 UKS Sprint 2020 Warszawa 11.63 QPB
5 Biegl 3  Marlena GOLA 98-06-08 KS Podlasie Biatystok 11.68 q
6 Bieg 2 3 Katarzyna SOKOLSKA 93-08-23 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL 11.69 q
7 Bieg 3 1  Martyna KOTWItA 99-01-13 RLTL ZTE Radom 11.71 Q
8 Bieg 3 2 Magdalena STEFANOWICZ 00-09-21 AZS-AWF Katowice 11.76 Q
9 Bieg 2 4  Jagoda MIERZYNSKA 98-08-03 KS AZS AWF Wroctaw 11.80 PB 8
10 Bieg 3 3 Marta SZULC 94-09-04 SSA Legia 1926 Warszawa 11.83 5
11 Bieg 3 4  Ewa OCHOCKA 96-01-17 KS AZS AWF Wroctaw 11.84 3
12 Bieg 3 5 OlgaPIETRZAK 98-12-16 AZS-AWFiS Gdarisk 11.88 =SB 1
13 Bieg 3 6  Katarzyna TUNIEWICZ 95-04-14 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL 11.92
14 Bieg 2 5 Natasza WEILAND 97-05-30 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL 11.93
15 Bieg2 6 Weronika BARTNOWSKA 00-05-16 KS Podlasie Biatystok 11.95 PB
16 Bieg 1 4  Matgorzata KOLDEJ 90-11-12 AZS UMCS Lublin 11.96
17 Biegl 5 Marcelina WINKOWSKA 98-07-30 OS AZS Poznan 12.08
18 Bieg 1 6  Paulina PALUCH 98-12-03 AZS-AWF Warszawa 12.11
19 Bieg 1 7  Alicja RAJEWSKA 99-03-08 KS AZS AWF Wroctaw 12.15
20 Bieg2 7 Monika ROMASZKO 02-04-13 KS Agros Zamos¢ 12.17
21 Bieg3 7 Kinga GRUCHOWSKA 02-11-20 KS Agros Zamosé 12.18
22 Bieg3 8 Monika KASICA 96-02-09 SKLA Sopot 12.23
23 Bieg 1 8  Wiktoria WOLOWICZ 02-09-07 AZS-AWFiS Gdarsk 12.43
24 Bieg 2 8  Elzbieta JAROSZEWICZ 97-07-31 AZS UMCS Lublin 12.45
800 metrow kobiet
Rekord Swiata(Open) 1:53.28 KRATOHVILOVA Jarmila TCH Munich 83-07-26
Rekord Europy(Open) 1:53.28 KRATOHVILOVA Jarmila TCH Munich 83-07-26
Rekord Polski(Open) 1:56.95 JANUCHTA Jolanta GWARDIA Warszawa Budapest 80-11-08
Rekord Polski(U23) 1:59.87 STEFANSKA Wanda GWARDIA Warszawa Athens 82-07-09
Min. MS$(Open) 2:00.60 Doha (QAT) 19-09-27
Min. I0(Open) 1:59.50 Tokio (JPN) 20-07-24
R 2 R
Start: 19-08-23 18:56:02
Bieg 1/2
6 271 AnnaSABAT 93-11-09 CWKS Resovia Rzeszow(PK) 2:07.01 Q
H 7 336 Adrianna CZAPLA 99-07-04 AZS-AWF Katowice(SL) 2:07.54 QSB
5 179 Weronika WYKA 94-01-07 AZS-AWF Warszawa(MZ) 2:07.68 Q
ﬂ 4 385 JoannaBEKUS 97-11-06 0S AZS Poznah(WP) 2:07.89 q
2 194 Aneta LEMIESZ 81-01-17 RK Athletics Warszawa(MZz) 2:08.27 q
B 3 157 Agata KOLECKA 96-07-06 AZS-AWF Warszawa(MZ) 2:08.31
8 317 Marta TOPP 97-02-13  KS Wejher Wejherowo(PM) 2:13.07
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Miedzyczasy

400m 271 Anna SABAT

1:04.96 (1:04.96)

Start: 19-08-23 19:02:42

Bieg 2/2
3 343 JoannalJOZWIK 91-01-30 AZS-AWF Katowice(SL) 2:11.97 Q
H 4 167 Angelika SARNA 97-10-01 AZS-AWF Warszawa(MZ) 2:12.04 Q
8 389 Martyna GALANT 95-01-26  OS$ AZS Poznan(WP) 2:1213 Q
ﬂ 6 424 Natalia GULCZYNSKA 97-01-31 MKL Szczecin(ZP) 2:12.54
[ 1 236 Katarzyna CHRYQGZYK 95-05-30 KS AZS AWF Krakow(MA) 2:12.76
5 2 132 Kinga KROLIK 99-09-26 UKS Azymut Pabianice(LD) 2:12.76
5 216 Aleksandra PLOCINSKA 99-10-05 SRS Kondycja Piaseczno(M2) 2:14.06
[ 0| 7 347 MilenaKORBUT 00-08-08 AZS-AWF Katowice(SL) 2:14.18
Miedzyczasy

400m 343 Joanna JOZWIK

1:10.39 (1:10.39)

Wyniki konkurencji

1 Bieg 1 1 AnnaSABAT 93-11-09 CWKS Resovia Rzeszow 2:07.01 Q
2 Biegl 2  Adrianna CZAPLA 99-07-04 AZS-AWF Katowice 2:07.54 QsB
3 Biegl 3  Weronika WYKA 94-01-07 AZS-AWF Warszawa 2:07.68 Q
4 Biegl 4 JoannaBEKUS 97-11-06 OS AZS Poznan 2:07.89 q
5 Biegl 5 AnetaLEMIESZ 81-01-17 RK Athletics Warszawa 2:08.27 q
6 Bieg 1 6  Agata KOLECKA 96-07-06 AZS-AWF Warszawa 2:08.31
7 Bieg2 1 JoannalOZWIK 91-01-30 AZS-AWF Katowice 2:11.97 Q
8 Bieg2 2  Angelika SARNA 97-10-01 AZS-AWF Warszawa 2:12.04 Q
9 Bieg2 3  Martyna GALANT 95-01-26 OSAZS Poznan 2:12.13 Q
10 Bieg2 4 Natalia GULCZYNSKA 97-01-31 MKL Szczecin 2:12.54
11 Bieg2 5 Katarzyna CHRYCZYK 95-05-30 KS AZS AWF Krakéw 2:12.76(760)
11 Bieg2 5 Kinga KROLIK 99-09-26 UKS Azymut Pabianice 2:12.76(760)
13 Biegl 7 Marta TOPP 97-02-13 KS Wejher Wejherowo 2:13.07
14 Bieg2 7 Aleksandra PLOCINSKA 99-10-05 SRS Kondycja Piaseczno 2:14.06
15 Bieg2 8 Milena KORBUT 00-08-08 AZS-AWF Katowice 2:14.18
Skok o tyczce mezczyzn
Rekord Swiata(Open) 6.16(i) LAVILLENIE Renaud FRA Donetsk 14-02-15
Rekord Europy(Open) 6.16i LAVILLENIE Renaud FRA Donetsk 14-02-15
Rekord Polski(Open) 6.02* LISEK Piotr OSOT Szczecin Monaco (MON) 19-07-12
Rekord Polski(Open) 6.01 LISEK Piotr OSOT Szczecin Lozanne (SUI) 19-07-05
Rekord Polski(U23) 5.91 WOJCIECHOWSKI Pawet Zawisza Bydgoszcz Szczecin 11-08-15
Min. M$(Open) 5.71 Doha (QAT) 19-09-27
Min. IO(Open) 5.80 Tokio (JPN) 20-07-24

R e

Start: 19-08-23 16:40:00
Koniec: 19-08-23 19:00:00

9
11

50 Pawet WOJCIECHOWSKI 89-06-06 CW?ZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 5.71

17 Robert SOBERA 91-01-19 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 5.71 SB
12 176 Damian TOMALIK 93-12-27 AZS-AWF Warszawa(MZ) 4.80
1 131 Maksymilian MUZDZYNSKI 97-06-25 UKS 55 £6dz(LD) 4.80
8 375 Adrian KUPCZAK 02-01-27 UKS Olimp Mazaricowice(SL) 4.60
36 Sebastian CHMARA 99-12-06 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 4.60

10 35 Mirostaw BUDZISZEWSKI 95-03-12 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 4.60 SB

IN
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FF7T s 166 Jakub PIWOWARSKI 98-03-23 AZS-AWF Warszawa(M2) 4.60 13
6 173 Stanistaw SZEWCZYK 97-03-13 AZS-AWF Warszawa(MZ) 4.40 8
3 159 Michat KRAWCZYK 92-09-08 AZS-AWF Warszawa(MZ) NM
2 37 Mateusz JERZY 95-03-29 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) NM
7 41 Karol PAWLIK 94-03-17 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) DNS
440 460 480 500 511 521 531 541 551 561 571 5.80
Pawet WOJCIECHOWSKI - - - - - o - - o - X0 XXX
Robert SOBERA - - - - - - o - XX0 - XX0 XXX
Damian TOMALIK - o o XXX
Maksymilian MUZDZYNSKI - o X0 XXX
Adrian KUPCZAK o o XXX
Sebastian CHMARA - X0 XXX
Mirostaw BUDZISZEWSKI - XX0 XXX
Jakub PIWOWARSKI XX0 XX0 XXX
Stanistaw SZEWCZYK X0 XXX
Michat KRAWCZYK XXX
Mateusz JERZY - - - XXX
Karol PAWLIK
’ -
800 metrow mezczyzn
Rekord Swiata(Open) 1:40.91 RUDISHA David KEN London 12-08-09
Rekord Europy(Open) 1:41.11 KIPKETER Wilson DEN Cologne 97-08-24
Rekord Polski(Open) 1:43.22 CZAPIEWSKI Pawet LUBUSZ Stubice Zurich 01-08-17
Rekord Polski(U23) 1:43.30 KSZCzZOT Adam RKS t6dz Rieti 11-09-10
Min. M$(Open) 1:45.80 Doha (QAT) 19-09-27
Min. 10(Open) 1:45.20 Tokio (JPN) 20-07-24
e T R
. Start: 19-08-23 19:11:34
Bieg 1/2
4 126 Mateusz BORKOWSKI 97-04-02  RKS 4d#(LD) 1:56.58 Q
6 72 Michat KITLINSKI 98-05-14 AZS UMCS Lublin(LU) 1:56.80 Q
8 399 Tomasz PRZYBYLAK 01-02-07 O0S$SAZS Poznan(WP) 1:56.95 Q
3 232 Szymon DOBAJ 95-09-19 Krakdéw Athletics Team(MA) 1:57.16 5
5 379 Adam MASACZYNSKI 01-02-05 KKL Kielce(SK) 1:57.57 3
2 122 Marek SZYMANSKI 91-10-27 MKLA teczyca(LD) 1:57.58 1
7 240 Grzegorz KOSTYCZ 96-11-13  KS AZS AWF Krakéw(MA) 1:59.35
Miedzyczasy
400m 126 Mateusz BORKOWSKI 1:01.60 (1:01.60)
. Start: 19-08-23 19:16:42
Bieg 2/2
[T 5 427 michatrozmYs 95-03-13 UKS Barnim Goleniéw(zP) 1:54.02 Q
8 45 Patryk SIERADZKI 98-10-06 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 1:54.19 Q
6 130 Jakub SZKUDLAREK 01-01-17 RKS £6dz(LD) 1:54.35 Q
3 80 Kamil OLESZEK 98-04-11 AZS UMCS Lublin(LU) 1:54.55 ¢
4 242 Patryk MARMON 97-02-22  KS AZS AWF Krakéw(MA) 1:54.73 q
[ 0| 7 268 Marcel CHODURA 99-01-14 LUKS MGOKSIR Korfantow(OP) 1:56.42 8
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Miedzyczasy

400m 80 Kamil OLESZEK 59.14 (59.14)

Wyniki konkurencji

i | _bGis i | daur Mblvo) e |

1 Bieg2 1 Michat ROZMYS 95-03-13 UKS Barnim Goleniéw 1:54.02 Q
2 Bieg2 2  Patryk SIERADZKI 98-10-06 CW?ZS Zawisza Bydgoszcz SL 1:54.19 Q
3 Bieg 2 3 Jakub SZKUDLAREK 01-01-17 RKS t6dz 1:54.35 Q
4 Bieg 2 4 Kamil OLESZEK 98-04-11 AZS UMCS Lublin 1:54.55 q
5 Bieg 2 5 Patryk MARMON 97-02-22 KS AZS AWF Krakdéw 1:54.73 q
6 Bieg2 6 Marcel CHODURA 99-01-14 LUKS MGOKSIR Korfantéw 1:56.42
7 Bieg 1 1 Mateusz BORKOWSKI 97-04-02 RKS t6dz 1:56.58
8 Bieg 1 2 Michat KITLINSKI 98-05-14 AZS UMCS Lublin 1:56.80 Q
9 Biegl 3 Tomasz PRZYBYLAK 01-02-07 OS AZS Poznan 1:56.95 Q
10 Biegl 4 Szymon DOBAJ 95-09-19 Krakdw Athletics Team 1:57.16
11 Bieg 1 5  Adam MASACZYNSKI 01-02-05 KKL Kielce 1:57.57
12 Bieg 1 6 Marek SZYMANSKI 91-10-27 MKLA teczyca 1:57.58
13 Biegl 7 Grzegorz KOSTYCZ 96-11-13 KS AZS AWF Krakéw 1:59.35
100 metrow mezczyzn
Rekord Swiata(Open) 9.58(+0.9) BOLT Usain JAM Berlin 09-08-16
Rekord Europy(Open) 9.86(+1.8) VICAUT Jimmy FRA Montreuil 16-06-07
Rekord Europy(Open) 9.86(1.3) VICAUT Jimmy FRA Paris St Denis 15-07-04
Rekord Europy(Open) 9.86(+0.6) OBIKWELU Francis POR Athens 04-08-22
Rekord Polski(Open) 10.00(+2.0) WORONIN Marian CWKS Legia Warszawa Warszawa 84-06-09
Rekord Polski(U23) 10.17(+1.3) KUC Dariusz AZS-AWF Krakow Biata Podlaska 06-05-27
Min. M$(Open) 10.10 Doha (QAT) 19-09-27
Min. 10(Open) 10.05 Tokio (JPN) 20-07-24

R o

Start: 19-08-23 19:38:22

FINAL Wiatr: +0.8 m/s

6 96 Dominik KOPEC 95-03-05 KS Agros Zamos¢(LU) 0.146 10.31

5 353 Przemystaw SLOWIKOWSKI 93-11-20 AZS-AWF Katowice(SL) 0.130 10.39

3 392 Eryk HAMPEL 97-12-03 0$ AZS Poznari(WP) 0.106 10.48

1 54 Adrian BRZEZINSKI 98-08-24 MKL Torun(KP) 0.151 10.48

2 348 Karol KWIATKOWSKI 96-08-20 AZS-AWF Katowice(SL) 0.175 10.50

7 391 Krzysztof GRZESKOWIAK 93-04-03 0S$ AZS Poznan(WP) 0.141 10.56 SB

7 8 390 Jakub GAtANDZIE) 97-03-17 0S$ AZS Poznan(WP) 0.134 11.48

4 40 Remigiusz OLSZEWSKI 92-09-20 CW?ZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 0.074 DQ 162.7 1255
Rzut oszczepem mezczyzn (800)
Rekord Swiata(Open) 98.48 ZELEZNY Jan CZE Jena 96-05-25
Rekord Europy(Open) 98.48 ZELEZNY Jan CZE Jena 96-05-25
Rekord Polski(Open) 88.09 KRUKOWSKI Marcin KS Warszawianka W-wa Biatystok 17-07-21
Rekord Polski(U23) 84.97! MRZYGLOD Cyprian AZS-AWF Gdarisk Gavle (SWE) 19-07-13
Min. M$(Open) 83.00 Doha (QAT) 19-09-27
Min. 10(Open) 85.00 Tokio (JPN) 20-07-24

R L

40
35
28
28
22
18
15
13

Start: 19-08-23 18:10:00

Koniec: 19-08-23 19:30:00

92-06-14 KS Warszawianka W-wa(MZz) 78.70
95-07-16  ULKS Uczniak Szprotawa(LB) 77.16

|+ HE
w0

185 Marcin KRUKOWSKI
114 Mateusz KWASNIEWSKI
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n 11 301 Hubert CHMIELAK 89-06-19 AZS-AWFiS Gdarsk(PM) 76.41 30
3 306 Piotr LEBIODA 92-05-28 AZS-AWFiS Gdarsk(PM) 74.92 26
8 309 Bartosz OSEWSKI 91-03-20 AZS-AWFiS Gdansk(PM) 74.74 22
(3 12 321 Dawid KOSCIOW 90-06-05 LKS Jantar Ustka(PM) 73.76 18
7 5 318 Krystian BONDARENKO 91-10-22 LKS Fenix Stupsk(PM) 73.27 15
2 152 Rafat GIEREK 96-02-24 AZS-AWF Warszawa(MZ) 72.76 13
14 183 tukasz GRZESZCZUK 90-03-03 KS Warszawianka W-wa(MZ) 71.32 8
[0 13 214 Kacper OLESZCZUK 94-05-15  KS Polonia Pastek(WN) 67.91 5
1 58 Wiktor MERTKA 97-09-07 UKS Cyprianka(KP) 67.42 3
6 52 Dawid WEGNER 00-04-23  LUKS Start Nakto(KP) 66.95 1
7 292 Oskar TREJGO 00-05-02 KS Podlasie Biatystok(PD) 63.93
4 171 Wojciech SUMINSKI 94-01-14 AZS-AWF Warszawa(MZ) 62.57
| 1l 1] [\ \Y \|
Marcin KRUKOWSKI 71.75 75.51 74.71 77.16 X 78.70
Mateusz KWASNIEWSKI 72,93 70.71 70.02 75.12 72.47 77.16
Hubert CHMIELAK 7232 72.71 74.89 73.86 76.41 X
Piotr LEBIODA 70.47 70.63 73.92 70.43 74.92 X
Bartosz OSEWSKI 66.60 73.41 68.57 69.18 X 74.74
Dawid KOSCIOW 66.19 67.94 73.33 73.76 x  71.68
Krystian BONDARENKO 71.95 70.15 73.27 X 72.07 73.23
Rafat GIEREK 70.82 72.76 72.65 67.65 X X
tukasz GRZESZCZUK 70.61 X 71.32
Kacper OLESZCZUK 66.65 X 67.91
Wiktor MERTKA 63.77 67.42 60.30
Dawid WEGNER X 65.65 66.95
Oskar TREJGO 63.93 X X
Woijciech SUMINSKI 58.90 62.14 62.57
7o .
Trojskok kobiet
Rekord Swiata(Open) 15.50(0.9) KRAVETS Inessa UKR Gothenburg 95-08-10
Rekord Europy(Open) 15.50 KRAVETS Inessa UKR Gothenburg 95-08-10
Rekord Polski(Open) 14.44 TRYBANSKA Matgorzata KS Warszawianka Warszawa Barcelona 10-07-29
Rekord Polski(U23) 14.25 JAGACIAK Anna Juvenia Puszczykowo Gdansk 11-07-03
Min. MS$(Open) 14.20 Doha (QAT) 19-09-27
Min. I0(Open) 14.32 Tokio (JPN) 20-07-24
Micisce| T/tp [Numermig inazwisko [ Dataur. [ub(wo) [ Wynik |
Start: 19-08-23 18:25:00
Koniec: 19-08-23 19:34:00
[T 7 400 AdriannaszOsTAK 96-03-02 O$ AZS Poznar(WP) 13.30 +07 40
9 258 Gaja WOTA 98-09-04 WKS Wawel Krakéw(MA) 12.97 +0.6 35
6 19 Weronika STRACZEK 99-06-25 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 12.68 PB +1.0 30
1 116 Agnieszka BEDNAREK 98-06-14 AZS £6dz(LD) 12.64 +0.5 26
2 129 Paulina SZABLEWSKA 98-04-26  RKS £6dz(LD) 12.41 +0.4 22
6 3 369 Karina SOFINSKA 00-08-10 MOSM Tychy(SL) 12.22 SB +1.4 18
7 8 384 Monika PIEKARSKA 94-01-30 MKS Juvenia Puszczykowo(WP) 11.81 -0.1 15
[ 4 419 KlaudiaNAZAROWICZ 00-03-09  UKS Sokdt Wegorzewo(WN) 11.79 +0.1 13
[l 5 247 AnnasTASIAK 99-03-16 KSAZS AWF Krakéw(MA) 11.60 07 8
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| 1l 1] vV \% \|
Adrianna SZOSTAK 13.28 12.92 13.07 13.25 13.30 13.15
+1.9 +0.1 +0.4 +1.0 +0.7 +0.5
Gaja WOTA 11.96 12.97 X 12.61 12.83 12.72
+0.4 +0.6 +0.5 +1.1 0.0 +0.2
Weronika STRACZEK 11.77 12.68 X X 12.16 12.51
+1.3 +1.0 +1.0 +0.9 +0.1 -0.1
Agnieszka BEDNAREK X X 12.04 12.32 12.58 12.64
+2.5 +0.5 +0.3 +0.9 +0.1 +0.5
Paulina SZABLEWSKA 12.25 12.24 12.13 12.40 X 12.41
+1.6 +1.4 +1.1 +0.1 +0.3 +0.4
Karina SOFINSKA 12.12 1211 12.22 11.85 X
+0.8 +1.9 +1.4 +0.6 -0.1
Monika PIEKARSKA 11.43 11.79 11.79 11.27 11.81 11.52
+0.7 +0.9 +1.4 +1.5 -0.1 +0.3
Klaudia NAZAROWICZ 11.64 11.77 X 11.75 X 11.79
+1.7 +1.6 +0.9 +0.6 +0.8 +0.1

Anna STASIAK

X 11.60 X
+1.5 +0.7 +1.2

100 metrow kobiet

Rekord Swiata(Open) 10.49(0.0) GRIFFITH-JOYNER Florenc USA Indianapolis, IN 88-07-16
Rekord Europy(Open) 10.73(2.0) ARRON Christine FRA Budapest 98-08-19
Rekord Polski(Open) 10.93 KASPRZYK Ewa OLIMPIA Poznan Grudzigdz 86-06-27
Rekord Polski(U23) 11.15%(0.6) SWOBODA Ewa AZS-AWF Katowice Gavle (SWE) 19-06-12
Rekord Polski(U23) 11.19(1.8) JANOTA Jolanta START Lublin Grudzigdz 86-06-27
Rekord Polski(U23) 11.19(+1.2) SZEWINSKA Irena POLONIA Warszawa Mexico 68-10-15
Min. M$(Open) 11.24 Doha (QAT) 19-09-27
Min. 10(Open) 11.15 Tokio (JPN) 20-07-24

R L

Start: 19-08-23 19:44:50

FINAL Wiatr: +0.5 m/s
5 355 EwaSWOBODA 97-07-26  AZS-AWF Katowice(SL) 0.223 11.21
H 6 42 Marika POPOWICZ-DRAPALA 88-04-28 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 0.236 11.50 =SB
[0 3 387 KamilaCiBA 95-03-29 O AZS Poznar(WP) 0129 1156 PB
7 225 Ada KOtODZIE) 95-03-24  UKS Sprint 2020 Warszawa(Mz) 0.140 11.56 PB
E 4 203 Martyna KOTWILA 99-01-13 RLTL ZTE Radom(MZz) 0.184 11.70
6 8 354 Magdalena STEFANOWICZ 00-09-21 AZS-AWF Katowice(SL) 0.196 11.75
1 283 Marlena GOLA 98-06-08 KS Podlasie Biatystok(PD) 0.191 11.76
n 2 46 Katarzyna SOKOLSKA 93-08-23 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 0.213 11.82
3000 m przeszkody mezczyzn
Rekord $wiata(Open) 7:53.63 SHAHEEN Saif Saaeed QAT Bruxelles 04-09-03
Rekord Europy(Open) 8:00.09 MEKHISSI-BENABBAD Ma FRA Paris 13-07-06
Rekord Polski(Open) 8:09.11 MALINOWSKI Bronistaw OLIMPIA Grudzigdz Montreal 76-07-28
Rekord Polski(U23) 8:17.32 POPtAWSKI Radostaw ASTRA Nowa Sél Athens 04-08-24
Min. M$(Open) 8:29.00 Doha (QAT) 19-09-27
Min. 10(Open) 8:22.00 Tokio (JPN) 20-07-24
Micisce| T/Lp [Numedimiginazwisko | Dataur. [ubwai) [ Wik |
Start: 19-08-23 19:50:01
Bieg 1/1
[T 16 429 Krystian ZALEWSKI 89-04-11 UKS Barnim Goleniéw(zP) 8:28.99 SB
13 200 Mateusz KACZOR 97-03-03 RLTL ZTE Radom(MZz) 8:54.71 PB
E 14 359 Szymon TOPOLNICKI 94-02-04 AZS-AWF Katowice(SL) 9:04.98
1 333 Mateusz KACZMAREK 96-03-19 WKS Flota Gdynia(PM) 9:05.48
E 56 Tomasz SZYMKOWIAK 83-07-05 MKL Torun(KP) 9:10.30 SB
n 371 Marcin CIEPLAK 91-01-30 TL ROW Rybnik(SL) 9:11.91 SB
7 12 341 Bartosz JARCZOK 99-02-26 AZS-AWF Katowice(SL) 9:15.35
9 295 Rafat POGORZELSKI 99-12-22  LEKS Prefbet Sniadowo tomza(PD) 9:17.73 SB
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n 5 188 Adam KUBICKI 97-09-28 MKS Polonia Warszawa(MZ) 9:18.80 PB
4 231 Mateusz CHYLINSKI 95-05-22 Krakow Athletics Team(MA) 9:19.52 PB
7 270 Patryk MARSZALEK 95-05-26 CWKS Resovia Rzeszow(PK) 9:19.60 PB
3 233 Dominik TABOR 95-04-24 Krakow Athletics Team(MA) 9:22.32 PB
10 254 Andrzej KOWALCZYK 98-11-30 ULKS Fajfer 2001 tapandw(MA) 9:27.11
11 10 Rafat MROWINSKI 97-02-21 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 9:34.11
2 350 tukasz OSLIZLO 89-05-14 AZS-AWF Katowice(SL) DNF
- 15 198 Mateusz DEBSKI 98-01-23 RLTL ZTE Radom(MZ) DNF
1000m 198 Mateusz DEBSKI 2:43.1 (2:43.1)
2000m 429 Krystian ZALEWSKI 5:40.7 (2:57.6)
3000 m przeszkody kobiet
Rekord Swiata(Open) 8:44.32 CHEPKOECH Beatrice KEN Monaco 18-07-20
Rekord Europy(Open) 8:58.81 GALKINA Gulnara RUS Beijing 08-08-17
Rekord Polski(Open) 9:17.15 JANOWSKA Violetta AZS-AWF Krakow Athens 06-07-03
Rekord Polski(U23) 9:39.40 KOWALSKA Katarzyna VECTRA Wtoctawek Debrecen 07-07-15
Min. M$(Open) 9:40.00 Doha (QAT) 19-09-27
Min. 10(Open) 9:30.00 Tokio (JPN) 20-07-24

R L

Start: 19-08-23 20:04:01

Bieg 1/1
[T 4 428 MariolaSLUsARGZYK 90-01-04 UKS Barnim Goleniéw(zP) 10:10.60
[0 6 393 Alicja KONIECZEK 94-11-02  O$ AZS Poznar(WP) 10:11.37
5 346 Patrycja KAPALA 97-03-26 AZS-AWF Katowice(SL) 10:27.23
3 269 Katarzyna KARGOL 96-02-23 CWKS Resovia Rzeszow(PK) 10:36.47
2 285 Justyna JELSKA 99-08-20 KS Podlasie Biatystok(PD) 10:41.45 PB
1 272 Patrycja SUROWIEC 99-10-17 CWKS Resovia Rzeszow(PK) 10:50.28 PB
1000m 393 Alicja KONIECZEK 3:29.8 (3:29.8)
2000m 393 Alicja KONIECZEK 7:03.2 (3:33.4)
’ -
10000 m chéd mezczyzn
Rekord Polski(Open) 37:57 KORZENIOWSKI Robert =~ WAWEL Krakéw Krakow 02-06-08
Rekord Polski(Open) 38:26.53 KORZENIOWSKI Robert ~ WAWEL Krakow Riga 02-05-31
Rekord Polski(U23) 39:28.97 MULLER Jacek LECHIA Gdarsk Sopot 93-06-20

R o

Start: 19-08-24 09:01:09

SB

AAN

Bieg 1/1
[T 7 264 pawidTOMALA 89-08-27 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OP)  42:20.50
3 352 Rafat SIKORA 87-02-17 AZS-AWF Katowice(SL) 42:22.45
E 4 62 Rafat FEDACZYNSKI 80-12-03 AZS UMCS Lublin(LU) 42:23.99
5 363 Jakub JELONEK 85-07-07 CKS Budowlani Czestochowa(SL) 42:27.26
E 8 227 tukasz NIEDZIALEK 00-03-15 WLKS Nowe Iganie(MZ) 42:54.22
6 6 276 Rafat AUGUSTYN 84-05-14 LKS Stal Mielec(PK) 42:56.53
2 222 Jacek CYNGOT 96-06-09 UKS Olimp Kozienice(MZ) 52:38.98
n 1 59 Michat BARANOWSKI 98-03-04 AZS UMCS Lublin(LU) 52:52.71
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Miedzyczasy

1000m 264 Dawid TOMALA
2000m 264 Dawid TOMALA
3000m 264 Dawid TOMALA
4000m 264 Dawid TOMALA

4:11.5 (4:11.5)
8:26.47 (4:15.0)
12:44.9 (4:18.5)
17:02.27 (4:17.4)

264 Dawid TOMALA
264 Dawid TOMALA
227 tukasz NIEDZIALEK
62 Rafat FEDACZYNSK

5000m
6000m
7000m
8/9km

21:24.9 (4:22.7)
25:40.76 (4:15.9)
30:02.1 (4:21.4)
34:14/38.24 (4:12/4:10)

5000 m chadd kobiet

Rekord Swiata(Open) 20:13.26 SAXBY-JUNNA Kerry AUS Hobart 96-02-25
Rekord Europy(Open) 20:21.69 SIDOTI Annarita ITA Cesenatico 95-01-07
Rekord Polski(Open) 21:03 RADTKE Katarzyna LECHIA Gdansk Sopot 96-04-05

R L

Start: 19-08-24 10:00:40

Bieg 1/1
6 278 Katarzyna ZDZIEBLO 96-11-28 LKS Stal Mielec(PK) 22:23.64 PB
4 275 Matgorzata CETNARSKA 98-08-02 KKS Victoria Stalowa Wola(PK) 24:52.65 ~~
3 241 Antonina LOREK 95-02-11 KS AZS AWF Krakéw(MA) 25:41.39 A~
2 221 Angelika AUGUSTYN 96-01-15 UKS Olimp Kozienice(MZ) 27:18.63
1 274 Natalia KALINA 96-07-30 GUKLA Bratkowice Korzeniowski.pl(PK) 28:26.44
5 228 Olga NIEDZIALEK 97-06-30 WLKS Nowe Iganie(MZ) DQ 230.7(a)
Miedzyczasy
1000m 278 Katarzyna ZDZIEBLO 4:29.83 (4:29.83)
2000m 278 Katarzyna ZDZIEBLO 8:55.3 (4:25.5)
3000m 278 Katarzyna ZDZIEBLO 13:22.61 (4:27.4)
4000m 278 Katarzyna ZDZIEBtO 17:53.9 (4:31.3)
’ .
200 metréow kobiet
Rekord $wiata(Open) 21.34(1.3) GRIFFITH-JOYNER Florenc USA Seoul 88-09-29
Rekord Europy(Open) 21.63(0.2) SCHIPPERS Dafne NED Beijing (CHN) 15-08-28
Rekord Polski(Open) 22.13 KASPRZYK Ewa OLIMPIA Poznan Moscow 86-07-08
Rekord Polski(U23) 22.58(+2.0) SZEWINSKA Irena POLONIA Warszawa Mexico 68-10-18
Min. M$(Open) 23.02 Doha (QAT) 19-09-27
Min. 10(Open) 22.80 Tokio (JPN) 20-07-24

R L

Start: 19-08-24 10:47:09

Bieg 1/3 Wiatr: +2.1 m/s
3 203 Martyna KOTWHA 99-01-13 RLTLZTE Radom(M2) 0189 24.03 Q
7 311 OlgaPIETRZAK 98-12-16 AZS-AWFiS Gdarisk(PM) 0159 2412 Q
[ 1| 8 349 Karolina tOZOWSKA 99-05-28 AZS-AWF Katowice(SL) 0244 24.60
6 16 Alia RAJEWSKA 99-03-08 KSAZS AWF Wroctaw(DS) 0160 24.79
4 60 Wiktoria DROZD 01-09-20 AZS UMCS Lublin(LU) 0161 24.88
[0 5 327 MonikaKASICA 96-02-09 SKLA Sopot(PM) 0.166 25.05
) Start: 19-08-24 10:53:12
Bieg 2/3 Wiatr: +1.0 m/s
5 283 Marlena GOLA 98-06-08 KS Podlasie Biatystok(PD) 0.147 23.71 Q
3 387 KamilaCIBA 95-03-29 0$AZS Poznan(WP) 0116 23.90 QSB
n 7 48 Katarzyna TUNIEWICZ 95-04-14 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 0.173 24.21 gPB
4 11 EwaOCHOCKA 96-01-17 KSAZS AWF Wroctaw(DS) 0120 24.46
8 217 MartaSZULC 94-09-04 SSA Legia 1926 Warszawa(M2) 0205 24.57
[ 6 69 ElibietalAROSZEWICZ 97-07-31 AZS UMCS Lublin(LU) 0334 DNF
i Start: 19-08-24 10:58:55
Bieg 3/3 Wiatr: +2.6 m/s
[ 1 E 3 Agata FORKASIEWICZ 94-01-13  KSAZS AWF Wroctaw(DS) 0106 2372 Q
86 Alicia WRONA 96-01-11 AZS UMCS Lublin(LU) 0149 2375 Q
225 Ada KOtODZIE) 95-03-24 UKS Sprint 2020 Warszawa(MZ) 0.138 24.17 ¢
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308

Dominika MOREK

96-01-22 AZS-AWFiS Gdarisk(PM)

0.186 24.26

EN -
191

Aleksandra LUBICKA

96-04-26  OKS Skra Warszawa(MZ)

0.162

24.57

5
8 73

Matgorzata KOtDEJ

90-11-12 AZS UMCS Lublin(LU)

0.155

24.73

Wyniki konkurencji

1 Bieg2 1 Marlena GOLA 98-06-08 KS Podlasie Biatystok 23.71 Q
2 Bieg3 1 Agata FORKASIEWICZ 94-01-13 KS AZS AWF Wroctaw 23.72 Q
3 Bieg 3 2 Alicja WRONA 96-01-11 AZS UMCS Lublin 23.75 Q
4 Bieg2 2 KamilaCIBA 95-03-29 OS$AZS Poznan 23.90 QsB
5 Biegl 1 Martyna KOTWItA 99-01-13 RLTL ZTE Radom 24.03 Q
6 Bieg 1 2 OlgaPIETRZAK 98-12-16 AZS-AWFiS Gdarisk 24.12 Q
7 Bieg 3 3 Ada KOtODZIE) 95-03-24 UKS Sprint 2020 Warszawa 24.17 q
8 Bieg 2 3 Katarzyna TUNIEWICZ 95-04-14 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL 24.21 qPB
9 Bieg3 4 Dominika MOREK 96-01-22 AZS-AWFiS Gdarisk 24.26 8
10 Bieg2 4 EwaOCHOCKA 96-01-17 KS AZS AWF Wroctaw 24.46 5
11 Bieg2 5 MartaSZULC 94-09-04 SSA Legia 1926 Warszawa 24.57(564) 3
12 Bieg3 5 Aleksandra LUBICKA 96-04-26 OKS Skra Warszawa 24.57(567) 1
13 Bieg 1 3 Karolina tOZOWSKA 99-05-28 AZS-AWF Katowice 24.60
14 Bieg3 6 Matgorzata KOtDEJ 90-11-12 AZS UMCS Lublin 24.73
15 Biegl 4  Alicja RAJEWSKA 99-03-08 KS AZS AWF Wroctaw 24.79
16 Bieg 1 5  Wiktoria DROZD 01-09-20 AZS UMCS Lublin 24.88
17 Bieg 1 6  Monika KASICA 96-02-09 SKLA Sopot 25.05
Bieg2 DNF Elzbieta JAROSZEWICZ 97-07-31 AZS UMCS Lublin DNF
200 metrow meiczyzn
Rekord $wiata(Open) 19.19 BOLT Usain JAM Berlin 09-08-20
Rekord Europy(Open) 19.72(+1.8) MENNEA Pietro ITA Mexico D.F. 79-09-12
Rekord Polski(Open) 19.98(+1.7) URBAS Marcin AZS-AWF Krakow Seville 99-08-25
Rekord Polski(U23) 20.31(-0.5) JEDRUSINSKI Marcin OLIMPIA Poznan Monachium 02-08-09
Min. M$(Open) 20.40 Doha (QAT) 19-09-27
Min. 10(Open) 20.24 Tokio (JPN) 20-07-24
e L R B
. Start: 19-08-24 11:08:56
Bieg 1/3 Wiatr: +1.7 m/s
4 353 Przemystaw SLOWIKOWSKI 93-11-20 AZS-AWF Katowice(SL) 0.122 21.09 Q YC162.3
H 3 402 Adrian WESELA 98-11-15 0OS$ AZS Poznan(WP) 0.124 2136 QSB
5 410 Kacper KOZLtOWSKI 86-12-07 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 0.138 2141 q
ﬂ 6 94 Michat JAKOBCZYK 95-05-13  KS Agros Zamos¢(LU) 0.165 2146 qPB
[ | 7 68 AndrzejJAROS 90-07-19 AZS UMCS Lublin(LU) 0165 2152 PB
. Start: 19-08-24 11:14:58
Bieg 2/3 Wiatr: +2.7 m/s
[T 6 96 DominikKOPEC 95-03-05 KS Agros Zamos¢(LU) 0170 2126 Q
5 158 Dariusz KOWALUK 96-04-16 AZS-AWF Warszawa(MZ) 0.154 2132 Q
E 4 406 Artur ZACZEK 89-02-28 0S$ AZS Poznan(WP) 0.203 21.68
7 291 Radostaw SACHARCZUK 93-09-08 KS Podlasie Biatystok(PD) 0.185 22.00
E 8 383 Stawomir BONDALSKI 83-03-17 LUKS Orkan Wrze$nia(WP) 0.232 23.38
- 3 51 Bartosz ZIELINSKI 99-06-30 CW?ZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) DNS
i Start: 19-08-24 11:20:49
Bieg 3/3 Wiatr: +2.6 m/s
[P 6 370 Przemystaw KOZEOWSKI 98-01-22 TL Pogor Ruda Slaska(sL) 0191 2134 Q
3 54 Adrian BRZEZINSKI 98-08-24 MKL Torun(KP) 0.186 2140 Q
E 4 89 Przemystaw ADAMSKI 96-12-27 KS Agros Zamos¢(LU) 0.160 21.46
7 408 Grzegorz ZIMNIEWICZ 91-10-13  UKS Achilles Leszno(WP) 0.171 21.76
- 5 251 tukaszZAK 97-05-31  KS AZS AWF Krakéw(MA) DNS
[ | 8 361 SzymonWOINIAK 99-08-10 AZS-AWF Katowice(SL) DNS
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Wyniki konkurencji

i | B./Mise mieimaid | bur Mbloe) i

1 Bieg 1 1  Przemystaw StOWIKOWSKI 93-11-20 AZS-AWF Katowice 21.09 YC162.3
2 Bieg2 1 Dominik KOPEC 95-03-05 KS Agros Zamos¢ 21.26 Q
3 Bieg 2 2 Dariusz KOWALUK 96-04-16 AZS-AWF Warszawa 21.32 Q
4 Bieg3 1 Przemystaw KOZLOWSKI 98-01-22 TL Pogori Ruda Slgska 21.34 Q
5 Biegl 2  Adrian WESELA 98-11-15 OSAZS Poznan 21.36 QsB
6 Bieg3 2  Adrian BRZEZINSKI 98-08-24 MKL Torun 21.40 Q
7 Bieg 1 3 Kacper KOZLOWSKI 86-12-07 KSAZS UWM Olsztyn 21.41 q
8 Biegl 4 Michat JAKOBCZYK 95-05-13 KS Agros Zamos¢ 21.46(456) qPB
9 Bieg3 3  Przemystaw ADAMSKI 96-12-27 KS Agros Zamos¢ 21.46(460) 8
10 Bieg 1 5 AndrzejJAROS 90-07-19 AZS UMCS Lublin 21.52 PB 5
11 Bieg 2 3 Artur ZACZEK 89-02-28 OSAZS Poznan 21.68 3
12 Bieg3 4  Grzegorz ZIMNIEWICZ 91-10-13 UKS Achilles Leszno 21.76 1
13 Bieg2 4 Radostaw SACHARCZUK 93-09-08 KS Podlasie Biatystok 22.00
14 Bieg2 5  Stawomir BONDALSKI 83-03-17 LUKS Orkan Wrze$nia 23.38
Bieg2 DNS Bartosz ZIELINSKI 99-06-30 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL DNS
Bieg3 DNS Szymon WOZNIAK 99-08-10 AZS-AWF Katowice DNS
Bieg3 DNS tukasz ZAK 97-05-31 KS AZS AWF Krakéw DNS
Skok wzwyz kobiet
Rekord $wiata(Open) 2.09 KOSTADINOVA Stefka BUL 87-08-30
Rekord Europy(Open) 2.09 KOSTADINOVA Stefka BUL 87-08-30
Rekord Polski(Open) 2.02 LICWINKO Kamila KS Podlasie Biatystok 15-02-21
Rekord Polski(U23) 1.95 KIELAN Urszula GWARDIA Warszawa 80-05-28
Min. M$(Open) 1.94 19-09-27
Min. 10(Open) 1.96 20-07-24
R e R
Start: 19-08-24 13:20:00
Koniec: 19-08-24 14:10:00
[T 2 283 KamilaLIEWINKO 86-03-22 KS Podlasie Biatystok(PD) 1.90 40
3 326 Paulina BORYS 98-05-14 SKLA Sopot(PM) 1.86 =PB 35
4 209 AnetaRYDZ 94-03-30 RLTL ZTE Radom(MZz) 1.83 SB 30
1 128 Aleksandra NOWAKOWSKA 98-04-23  RKS t6dz(LD) 1.80 SB 26
5 265 Paulina WAL 91-06-18 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OP) 1.77 22
165 170 174 177 180 183 186 183 190 192 194 196
Kamila LIEWINKO - - - - - - o - x0 - - XXX
Paulina BORYS - o o o o o XX0 - XXX
Aneta RYDZ - o o Xo XXo Xo XXX
Aleksandra NOWAKOWSKA o o o o o XXX
Paulina WAL o o o X0 XX- X
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400 m pt mezczyzn

Rekord Swiata(Open) 46.78 YOUNG Kevin USA Barcelona 92-08-06
Rekord Europy(Open) 47.12* WARHOLM Karsten NOR London 19-07-20
Rekord Europy(Open) 47.33* WARHOLM Karsten NOR Oslo 19-06-13
Rekord Europy(Open) 47.37 DIAGANA Stephane FRA Lausanne 95-07-05
Rekord Polski(Open) 48.12 PLAWGO Marek WARSZAWIANKA Osaka 07-08-28
Rekord Polski(U23) 48.16 PLAWGO Marek niestowarzyszony Osaka 01-05-12
Min. M$(Open) 49.30 Doha (QAT) 19-09-27
Min. 10(Open) 48.90 Tokio (JPN) 20-07-24

R L

Start: 19-08-24 14:30:01

FINAL
6 423 Patryk DOBEK 94-02-13 MKL Szczecin(ZP) 0.156 50.34
3 386 Robert BRYLINSKI 91-04-02 0$ AZS Poznari(WP) 0.197 51.15
4 298 Bartosz DUDEK 92-02-25 MKS Juvenia Biatystok(PD) 0.221 51.98
5 196 Patryk ADAMCZYK 94-01-05 RLTL ZTE Radom(MZ) 0.217 52.52
EN - 1 Kacper AMBROZY 96-02-21 KSAZS AWF Wroctaw(DS) 0244 52.57
6 1 398 Jakub OLEINICZAK 97-02-27 0$ AZS Poznari(WP) 0.214 52.61
7 8 211 Jakub SMOLINSKI 92-07-21 RLTL ZTE Radom(MZ) 0.304 53.23
EN - 65 Krzysztof HOLUB 00-07-27 AZS UMCS Lublin(LU) 0229 54.50
Rzut dyskiem meiczyzn (2kg)
Rekord $wiata(Open) 74.08 SCHULT Jurgen GER Neubrandenburg 86-06-06
Rekord Europy(Open) 74.08 SCHULT Jurgen GDR Neubrandenburg 86-06-06
Rekord Polski(Open) 71.84 MALACHOWSKI Piotr WKS Slask Wroctaw Hengelo 13-06-08
Rekord Polski(U23) 64.74 MALACHOWSKI Piotr Slask Wroctaw Biata Podlaska 05-06-26
Min. M$(Open) 65.00 Doha (QAT) 19-09-27
Min. 10(Open) 66.00 Tokio (JPN) 20-07-24

R R

Start: 19-08-24 14:05:00
Koniec: 19-08-24 14:54:00

[T 2 263 BartlomiejsTo! 96-05-15 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OP) 64.33  SB
10 26 Piotr MALACHOWSKI 83-06-07 WKS Slask Wroctaw(DS) 63.17
E 6 124 Robert URBANEK 87-04-29 MKS Aleksandrow odzki(LD) 61.98
5 70 Damian KAMINSKI 93-12-15 AZS UMCS Lublin(LU) 58.11
E 7 14 Wojciech PRACZYK 93-01-10 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 56.72
6 1 18 Oskar STACHNIK 98-03-01 KSAZS AWF Wroctaw(DS) 56.20
3 189 Krystian PAWELCZYK 95-08-22 MKS Puttusk(M2) 54.68
[ 4 98 JakubLEWOSZEWSKI 00-02-07 KSAgros Zamo(LU) 52.88 PB
8 351 Szymon PUDLOWSKI 89-07-20 AZS-AWF Katowice(SL) 45.25
n 9 84 Olgierd STANSKI 73-04-04 AZS UMCS Lublin(LU) DNS
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| 1] 1l \ V Vi
Barttomiej STOJ 59.58 64.33 x x x x
Piotr MALACHOWSKI 57.91 62.43 X X 63.17 62.70
Robert URBANEK 61.14 61.28 61.69 61.05 61.42 61.98
Damian KAMINSKI 56.31 57.22 X 58.11 X X
Wojciech PRACZYK 55.01 56.72 X X 56.04 X
Oskar STACHNIK 54.54 X 53.80 56.20 X X
Krystian PAWELCZYK 52.52 X 53.79 54.68 X X
Jakub LEWOSZEWSKI 51.70 52.88 52.13 X X X
Szymon PUDtOWSKI X 45.25 40.55
Olgierd STANSKI
400 m pt kobiet
Rekord Swiata(Open) 52.20* MUHAMMAD Dalilah USA Des Moines 19-07-28
Rekord Swiata(Open) 52.34 PECHENKINA Yuliya RUS Tula 03-08-08
Rekord Europy(Open) 52.34 PECHENKINA Yuliya RUS Tula 03-08-08
Rekord Polski(Open) 53.86 JESIEN Anna AZS-AWF Warszawa Osaka 07-08-28
Rekord Polski(U23) 55.75 OLICHWIERCZUK Anna  SKRA Warszawa Krakow 00-08-05
Min. M$(Open) 56.00 Doha (QAT) 19-09-27
Min. IO(Open) 55.40 Tokio (JPN) 20-07-24

R o

Start: 19-08-24 14:57:36
FINAL
4 8 Joanna LINKIEWICZ 90-05-02 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 0.181 55.55 SB
3 145 Emilia ANKIEWICZ 90-11-22 AZS-AWF Warszawa(MZ) 0.173 57.34
6 214 Natalia WOSZTYL 99-08-28 RLTL ZTE Radom(MZ) 0.222 57.78
5 367 Julia KORZUCH 95-12-27 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec(SL) 0.221 57.87 PB
[ 1 8 304 Agata KOLAKOWSKA 97-08-02 AZS-AWFiS Gdarisk(PM) 0342 59.68
6 7 266 Mirela WESOtOWSKA 89-07-04 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OPp.272 59.80
7 1 256 Katarzyna MARTYNA 98-10-25 WKS Wawel Krakédw(MA) 0.201 60.67
EN - 20 Anna SZYMKOWICZ 98-04-14  KS AZS AWF Wroctaw(DS) 0141 60.79
800 metréw kobiet
Rekord Swiata(Open) 1:53.28 KRATOHVILOVA Jarmila TCH Munich 83-07-26
Rekord Europy(Open) 1:53.28 KRATOHVILOVA Jarmila TCH Munich 83-07-26
Rekord Polski(Open) 1:56.95 JANUCHTA Jolanta GWARDIA Warszawa Budapest 80-11-08
Rekord Polski(U23) 1:59.87 STEFANSKA Wanda GWARDIA Warszawa Athens 82-07-09
Min. M$(Open) 2:00.60 Doha (QAT) 19-09-27
Min. 10(Open) 1:59.50 Tokio (JPN) 20-07-24

R L

Start: 19-08-24 15:08:32

FINAL
[T 4 271 Annasaear 93-11-09 CWKS Resovia Rzesz6w(PK) 2:02.94
3 343 JoannalJOZWIK 91-01-30 AZS-AWF Katowice(SL) 2:03.46
E 8 389 Martyna GALANT 95-01-26 0$ AZS Poznai(WP) 2:04.29
6 179 Weronika WYKA 94-01-07 AZS-AWF Warszawa(MZ) 2:07.15
E 5 167 Angelika SARNA 97-10-01 AZS-AWF Warszawa(MZ) 2:07.27
6 2 385 Joanna BEKUS 97-11-06  O$ AZS Poznan(WP) 2:07.36
7 194 Aneta LEMIESZ 81-01-17 RK Athletics Warszawa(MZ) 2:08.95
[ 0| 1 336 AdriannaCZAPLA 99-07-04 AZS-AWF Katowice(SL) 2:13.13
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Miedzyczasy

400m 271 Anna SABAT

1:01.65 (1:01.65)

800 metrow meiczyzn

Rekord Swiata(Open) 1:40.91 RUDISHA David KEN London 12-08-09
Rekord Europy(Open) 1:41.11 KIPKETER Wilson DEN Cologne 97-08-24
Rekord Polski(Open) 1:43.22 CZAPIEWSKI Pawet LUBUSZ Stubice Zurich 01-08-17
Rekord Polski(U23) 1:43.30 KSZCZOT Adam RKS t6dz Rieti 11-09-10
Min. MS$(Open) 1:45.80 Doha (QAT) 19-09-27
Min. 10(Open) 1:45.20 Tokio (JPN) 20-07-24

R L

Start: 19-08-24 15:26:46

FINAL
[T 5 126 Mateusz BORKOWSKI 97-04-02 RKS £6d#(LD) 1:55.19
4 427 Michat ROZMYS 95-03-13  UKS Barnim Golenidw(ZP) 1:55.61
1 45 Patryk SIERADZKI 98-10-06 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 1:56.00
3 72 Michat KITLINSKI 98-05-14 AZS UMCS Lublin(LU) 1:56.84
6 130 Jakub SZKUDLAREK 01-01-17 RKS £6dz(LD) 1:57.12
6 8 399 Tomasz PRZYBYLAK 01-02-07 O0S$AZS Poznan(WP) 1:57.24
7 2 242 Patryk MARMON 97-02-22 KS AZS AWF Krakéw(MA) 1:57.83
[0 7 80 Kamil OLESZEK 98-04-11 AZS UMCS Lublin(LU) 1:57.97
Miedzyczasy
400m 45 Patryk SIERADZKI 1:01.98 (1:01.98)
’ .
400 metrow kobiet
Rekord $wiata(Open) 47.60 KOCH Marita GDR Canberra 85-10-06
Rekord Europy(Open) 47.60 KOCH Marita GDR Canberra 85-10-06
Rekord Polski(Open) 49.28 SZEWINSKA Irena POLONIA Warszawa Montreal 76-07-29
Rekord Polski(U23) 51.31* WYCISZKIEWICZ Patrycja Olimpia Poznan Beijing (CHN) 15-08-24
Min. M$(Open) 51.80 Doha (QAT) 19-09-27
Min. 10(Open) 51.35 Tokio (JPN) 20-07-24

R o

Start: 19-08-24

15:42:39

FINAL
By : 32 Iga BAUMGART-WITAN 89-04-11 BKS Bydgoszcz(KP) 0276 51.48
5 328 AnnaKIELBASINSKA 90-06-26 SKLA Sopot(PM) 0195 5151  PB
E 4 358 Justyna SWIETY-ERSETIC 92-12-03 AZS-AWF Katowice(SL) 0.236 51.63
[ 6 420 Matgorzata HOLUB-KOWALIK 92-10-30 KL Baftyk Koszalin(zP) 0265 5192
7 405 Patrycja WYCISZKIEWICZ 94-01-08 0S$ AZS Poznan(WP) 0.251 53.38
E 2 238 Aleksandra GAWORSKA 95-11-07 KS AZS AWF Krakédw(MA) 0.186 53.41 SB
7 8 6 Natalia KACZMAREK 98-01-17 KSAZS AWF Wroctaw(DS) 0263 53.67
1 338 Diana GAIDA 96-02-01 AZS-AWF Katowice(SL) 0246 53.70
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400 metrow mezczyzn

Rekord Swiata(Open) 43.03 VAN NIEKERK Wayde RSA Rio de Janeiro (BRA) 16-08-14
Rekord Europy(Open) 44.33 SCHONLEBE Thomas GDR Roma 87-09-03
Rekord Polski(Open) 44.62 CZUBAK Tomasz SKRA Warszawa Seville 99-08-24
Rekord Polski(U23) 45.35 PLAWGO Marek Warszawianka Annecy 02-06-22
Min. MS$(Open) 45.30 Doha (QAT) 19-09-27
Min. 10(Open) 44.90 Tokio (JPN) 20-07-24

R L

Start: 19-08-24 15:56:23

FINAL
5 172 Wiktor SUWARA 96-07-24 AZS-AWF Warszawa(MZ2) 0.181 46.35 40
6 362 Karol ZALEWSKI 93-08-07 AZS-AWF Katowice(SL) 0.187 46.49 35
[ 1 4 12 Rafal OMELKO 89-01-16 KSAZS AWF Wroctaw(DS) 0.231 46.59 30
7 23 tukasz KRAWCZUK 89-06-15 WKS Slask Wroctaw(DS) 0.142 47.06 26
3 158 Dariusz KOWALUK 96-04-16 AZS-AWF Warszawa(MZ) 0.198 47.10 22
6 8 117 Kajetan DUSZYNSKI 95-05-12 AZS t6d?(LD) 0274 4737 18
7 1 24 Jakub KRZEWINA 89-10-10 WKS $lask Wroctaw(DS) 0.202 47.37 15
[0 2 31 TymoteuszZIMNY 98-03-14 WKS Slask Wroctaw(DS) 0226 47.41 13
Skok wzwyz mezczyzn
Rekord Swiata(Open) 2.45 SOTOMAYOR Javier cuB Salamanca 93-07-27
Rekord Europy(Open) 2.42 SIOBERG Patrik SWE Stockholm 87-06-30
Rekord Polski(Open) 2.38 PARTYKA Artur tKS £édz Eberstadt 96-08-18
Rekord Polski(U23) 2.36 WALERIANCZYK Aleksand WAWEL Krakéw Bydgoszcz 03-07-20
Min. M$(Open) 2.30 Doha (QAT) 19-09-27
Min. 10(Open) 2.33 Tokio (JPN) 20-07-24
e R
Start: 19-08-24 15:20:00
Koniec: 19-08-24 16:06:00
[T 4 125 sylwester BEDNAREK 89-04-28 RKS t6dZ(LD) 2.16 40
3 57 Norbert KOBIELSKI 97-01-28 MKS Inowroctaw(KP) 2.16 35
5 106 Barttomiej BEDENICZUK 95-09-06 KS AZS-AWF Biata Podlaska(LU) 2.12 30
2 319 Adrian KORDONSKI 99-04-13  LKS Fenix Stupsk(PM) 2.12 PB 26
1 64 Jakub HOLUB 02-01-13  AZS UMCS Lublin(LU) 2.02 22
197 202 207 212 216 220
Sylwester BEDNAREK - - o o o XXX
Norbert KOBIELSKI - - - o X0 XXX
Barttomiej BEDENICZUK o o o o XXX
Adrian KORDONSKI o o x0 x0 XXX
Jakub HOtUB X0 o XXX
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4x100 metrow kobiet

Rekord Swiata(Open)
Rekord Europy(Open)
Rekord Polski(Open)
Rekord Polski(Open)
Rekord Polski(U23)

40.82
41.37

42.68 - reprezentacja POLSKA

44.50
43.78 POLSKA

USA London

GDR Canberra
Barcelona

KS AZS-AWF Wroctaw Krakow
Debrecen

12-08-10
85-10-06
10-08-01
15-07-20
07-07-15

e

Start: 19-08-24 16:27:27
Bieg 1/2
B : AZS-AWF Katowice(SL) 0222 4619 SB 22
345 Weronika KANTOR 99-06-14
340 Adrianna JANOWICZ 95-04-16
360 Natalia WEGLARZ 98-01-17
354 Magdalena STEFANOWICZ 00-09-21
B . AZS-AWFiS Gdarisk(PM) 0144 46.49 SB 18
314 Wiktoria WOLOWICZ 02-09-07
302 Anna DOBEK 96-06-07
311 Olga PIETRZAK 98-12-16
308 Dominika MOREK 96-01-22
B AZS UMCS Lublin(LU) 0207 46.70 13
73 Matgorzata KOLDEJ 90-11-12
81 Natalia PIETRUCZUK 99-12-04
60 Wiktoria DROZD 01-09-20
86 Alicja WRONA 96-01-11
n 6 KS Agros Zamos¢(LU) 0.133 47.32 8
102 Martyna SEN 05-08-08
101 Monika ROMASZKO 02-04-13
92 Kinga GRUCHOWSKA 02-11-20
90 Marzena BIALACH 00-06-18
“ 7 AKL Ursynéw Warszawa(MZ) 0.158 48.23 5
139 Maja MASZKIEWICZ 01-10-04
142 Julia SOKOLOWSKA 00-01-26
144 Julia ZUROWSKA 01-03-18
138 Julia LIPINSKA 01-08-06
Start: 19-08-24 16:36:56
Bieg 2/2
“ 6 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 0.155 44.94 SB 40
47 Adrianna SULEK 99-04-03
46 Katarzyna SOKOLSKA 93-08-23
49 Natasza WEILAND 97-05-30
42 Marika POPOWICZ-DRAPALA 88-04-28
n 5 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 0.193 45.69 SB 35
9 Jagoda MIERZYNSKA 98-08-03
11 Ewa OCHOCKA 96-01-17
3 Agata FORKASIEWICZ 94-01-13
8 Joanna LINKIEWICZ 90-05-02
[ RLTL ZTE Radom(M2) 0137 4571 SB 30
208 Martyna OSINSKA 01-07-03
214 Natalia WOSZTYL 99-08-28
210 Izabela SMOLINSKA 99-01-14
203 Martyna KOTWIEA 99-01-13
B AZS-AWF Warszawa(M2) 0160 4595 SB 26
168 Pia SKRZYSZOWSKA 01-04-20
164 Justyna PALUCH 97-02-28
165 Paulina PALUCH 98-12-03
148 Natalia DUCHNOWSKA 96-08-13
“ 7 KS Podlasie Biatystok(PD) 0.211 46.55 SB 15
280 Weronika BARTNOWSKA 00-05-16
289 Dominika MIKIEWICZ 01-06-19
287 Aleksandra KIRYLUK 01-11-02
283 Marlena GOLA 98-06-08
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Wyniki konkurencji

i | b i o s Mblo) e |

1 Bieg 2 1 CW?ZS Zawisza Bydgoszcz SL 44.94 SB 40
2 Bieg2 2 KS AZS AWF Wroctaw 45.69 SB 35
3 Bieg 2 3 RLTL ZTE Radom 45.71 SB 30
4 Bieg2 4 AZS-AWF Warszawa 45.95 SB 26
5 Bieg 1 1 AZS-AWF Katowice 46.19 SB 22
6 Biegl 2 AZS-AWFiS Gdansk 46.49 SB 18
7 Bieg2 5 KS Podlasie Biatystok 46.55 SB 15
8 Bieg 1 3 AZS UMCS Lublin 46.70 13
9 Biegl 4 KS Agros Zamos¢ 47.32 8
10 Bieg 1 5 AKL Ursynéw Warszawa 48.23 5
Rzut mfotem kobiet
Rekord Swiata(Open) 82.98 WLODARCZYK Anita POL Warszawa (POL) 16-08-28
Rekord Europy(Open) 82.98 WLODARCZYK Anita POL Warszawa (POL) 16-08-28
Rekord Polski(Open) 82.98 WLODARCZYK Anita Skra Warszawa Warszawa (PGE Stad 16-08-28
Rekord Polski(U23) 72.74* KOPRON Malwina 0$ AZS Poznarni Biatystok 16-06-01
Rekord Polski(U23) 72.60 SKOLIMOWSKA Kamila ~ WARSZAWIANKA Bydgoszcz 02-06-08
Min. M$(Open) 71.00 Doha (QAT) 19-09-27
Min. IO(Open) 72.50 Tokio (JPN) 20-07-24

R o

Start: 19-08-24 15:49:00
Koniec: 19-08-24 16:35:00

[T 6 75 Mmalwina KOPRON 94-1116  AZS UMCS Lublin(LU) 73.95 B 40
1 388 Joanna FIODOROW 89-03-04 0$ AZS Poznari(WP) 72.76 35
4 377 Katarzyna FURMANEK 96-02-19 KKL Kielce(SK) 67.48 30
5 103 Aleksandra SMIECH 97-10-02 KS Agros Zamos¢(LU) 62.89 26
2 378 Marika KACZMAREK 96-04-25 KKL Kielce(SK) 62.56 22
[0 3 381 Wiktoria WUAS 03-02-06 KKL Kielce(SK) 48.02 18
| 1] 1l \ V
Malwina KOPRON 69.02 71.10 70.22 71.61 71.35 73.95
Joanna FIODOROW X 71.36 70.57 X 71.44 72.76
Katarzyna FURMANEK 64.22 67.48 66.43 66.84 67.14 66.13
Aleksandra SMIECH 58.94 «x x x  62.89 62.23
Marika KACZMAREK 62.56 X X 61.65 62.03 60.41
Wiktoria WIJAS 43.51 X 48.02 45.28 X
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4x100 metrow meiczyzn

Rekord Swiata(Open)
Rekord Europy(Open)
Rekord Polski(Open)
Rekord Polski(Open)
Rekord Polski(U23)

36.84

37.47 NATIONAL Team

JAM
GBR

38.31 -reprezentacja POLSKA

39.16 -

AZS-AWF Krakow

38.79 -reprezentacja POLSKA

London
London
London
Szczecin
Athens

12-08-11
17-08-12
12-08-10
08-07-05
97-08-09

R o

Start: 19-08-24 16:45:06
Bieg 1/1
B AZS-AWF Katowice(SL) 0207 4033 SB
335 Adam BURDA 99-06-10
348 Karol KWIATKOWSKI 96-08-20
353 Przemystaw SEOWIKOWSKI 93-11-20
362 Karol ZALEWSKI 93-08-07
BN 05 AZS Poznani(WP) 0.184 40.40
406 Artur ZACZEK 89-02-28
391 Krzysztof GRZESKOWIAK 93-04-03
390 Jakub GAtANDZIE) 97-03-17
392 Eryk HAMPEL 97-12-03
E KS Agros Zamos¢(LU) 0130 4057 SB
97 Patryk KRUPA 02-04-21
89 Przemystaw ADAMSKI 96-12-27
94 Michat JAKOBCZYK 95-05-13
96 Dominik KOPEC 95-03-05
n 4 RLTL ZTE Radom(Mz) 0.161 4199 SB
215 Dawid ZEBROWSKI 97-01-08
206 Olgierd MICHNIEWSKI 00-11-18
201 Bartosz KORCZ 00-09-29
205 Dawid KRZEMINSKI 00-04-05
“ 7 AKL Ursynéw Warszawa(MZ) 0.215 43.48
136 Franciszek CHUDAK 01-12-03
137 Mikotaj GARSTECKI 00-11-28
143 Stanistaw ZIELINSKI 01-10-14
141 Dominik PRZYZECKI 01-01-17
Rzut dyskiem kobiet (1kg)
Rekord Swiata(Open) 76.80 REINISCH Gabriele GDR Neubrandenburg 88-07-09
Rekord Europy(Open) 76.80 REINSCH Gabriele GDR Neubrandenburg 88-07-09
Rekord Polski(Open) 66.18 KATEWICZ Renata START tédz tédz 88-08-07
Rekord Polski(U23) 64.56 KATEWICZ Renata START tédz tédz 87-06-16
Min. M$(Open) 61.20 Doha (QAT) 19-09-27
Min. 10(Open) 63.50 Tokio (JPN) 20-07-24

R o

Start: 19-08-25 13:15:00
Koniec: 19-08-25 13:53:00

3 87 DariaZABAWSKA 95-04-16  AZS UMCS Lublin(LU) 59.71
6 53 Lidia AUGUSTYNIAK 94-05-14 MKL Torun(KP) 54.61
5 313 Karolina URBAN 98-10-20 AZS-AWFiS Gdansk(PM) 53.89
9 115 Karolina SYGUTOWSKA 93-12-10 ZLKL Zielona Géra(LB) 51.73 SB
8 397 Katarzyna MOS$ 94-12-20 0$ AZS Poznari(WP) 51.57
7 322 Agnieszka KULAK 99-07-03 LKSJantar Ustka(PM) 49.39
2 296 Beata TRZONKOWSKA 95-05-02  LEKS Prefbet Sniadowo tomza(PD) 49.38 PB
1 244 Monika NOWAK 95-07-11 KS AZS AWF Krakéw(MA) 48.22
4 418 lzabela MENDYK 98-01-27 UKS Sokdt Wegorzewo(WN) 40.37
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| 1l 1] vV \% \|
Daria ZABAWSKA 59.71 X X 58.92 X 58.99
Lidia AUGUSTYNIAK 54.61 X X 52.91 51.85 52.89
Karolina URBAN 51.52 X 53.89 52.29 X X
Karolina SYGUTOWSKA 41.66 49.16 51.70 X X 51.73
Katarzyna MOS 47.94 51.57 x 50.58 50.33 «x
Agnieszka KULAK 48.32 49.39 47.41 X X 45.14
Beata TRZONKOWSKA 47.40 49.38 X X X 47.13
Monika NOWAK 46.11 X X X 48.03 48.22
Izabela MENDYK 40.37 X X

Skok o tyczce kobiet

Rekord Swiata(Open) 5.06 ISINBAYEVA Yelena RUS Zurich 09-08-26
Rekord Europy(Open) 5.06 ISINBAYEVA Yelena RUS Zurich 09-08-26
Rekord Polski(Open) 4.85 ROGOWSKA Anna SKLA Sopot Paris 11-03-06
Rekord Polski(U23) 4.62 PYREK Monika LECHIA Gdarisk London 02-08-23
Min. M$(Open) 4.56 Doha (QAT) 19-09-27
Min. 10(Open) 4.70 Tokio (JPN) 20-07-24

R e R

Start: 19-08-25 13:30:00
Koniec: 19-08-25 14:30:00

“ 7 43 Kamila PRZYBYtA 96-05-03 CW?ZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 4.25 40
3 315 Agnieszka KASZUBA 98-08-31 KL Gdynia(PM) 3.80 325
2 38 Victoria KALITTA 01-08-13 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 3.80 325
6 426 Wiktoria WOJEWODZKA 97-12-22 OSOT Szczecin(ZP) 3.60 26
8 329 Emilia KUSY 98-12-09 SKLA Sopot(PM) 3.60 22
1 316 Karolina WEJMAN 01-08-13 KL Gdynia(PM) NM
4 174 Maja SZYMANEK 00-07-05 AZS-AWF Warszawa(MZ) NM

- 5 182 Agata BORACZYNSKA 01-03-10 KS Warszawianka W-wa(MZ) DNS

360 3.80 4.00 410 425 435

Kamila PRZYBYtA - - - XX0 o XXX

Agnieszka KASZUBA o o XXX

Victoria KALITTA - o XXX

Wiktoria WOJEWODZKA o XXX

Emilia KUSY X0 XXX

Maja SZYMANEK XXX

Karolina WEJMAN

Agata BORACZYNSKA
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200 metrow kobiet

Rekord Swiata(Open) 21.34(1.3) GRIFFITH-JOYNER Florenc USA Seoul 88-09-29
Rekord Europy(Open) 21.63(0.2) SCHIPPERS Dafne NED Beijing (CHN) 15-08-28
Rekord Polski(Open) 22.13 KASPRZYK Ewa OLIMPIA Poznan Moscow 86-07-08
Rekord Polski(U23) 22.58(+2.0) SZEWINSKA Irena POLONIA Warszawa Mexico 68-10-18
Min. MS$(Open) 23.02 Doha (QAT) 19-09-27
Min. 10(Open) 22.80 Tokio (JPN) 20-07-24

R T

X Start: 19-08-25 15:01:06
FINAL Wiatr: +2.2 m/s
5 283 Marlena GOLA 98-06-08 KS Podlasie Biatystok(PD) 0.204 23.50
7 387 KamilaCIBA 95-03-29 0$ AZS Poznari(WP) 0.176 23.60
[ 0| 6 86 AligaWRONA 96-01-11 AZS UMCS Lublin(LU) 0152 23.73
1 225 Ada KOtODZIE) 95-03-24 UKS Sprint 2020 Warszawa(MZ) 0.129 23.95
8 311 OlgaPIETRZAK 98-12-16 AZS-AWFiS Gdansk(PM) 0.189 23.98
6 4 3 Agata FORKASIEWICZ 94-01-13 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 0.189 24.07
7 3 203 Martyna KOTWIA 99-01-13 RLTL ZTE Radom(MZz) 0.179 24.11
n 2 48 Katarzyna TUNIEWICZ 95-04-14 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 0.139 24.33
200 metrow meiczyzn
Rekord Swiata(Open) 19.19 BOLT Usain JAM Berlin 09-08-20
Rekord Europy(Open) 19.72(+1.8) MENNEA Pietro ITA Mexico D.F. 79-09-12
Rekord Polski(Open) 19.98(+1.7) URBAS Marcin AZS-AWF Krakow Seville 99-08-25
Rekord Polski(U23) 20.31(-0.5) JEDRUSINSKI Marcin OLIMPIA Poznan Monachium 02-08-09
Min. M$(Open) 20.40 Doha (QAT) 19-09-27
Min. 10(Open) 20.24 Tokio (JPN) 20-07-24

R L

. Start: 19-08-25 15:11:50
FINAL Wiatr: +1.6 m/s
By 96 Dominik KOPEC 95-03-05  KS Agros Zamo$é(LU) 0121 2088 SB
7 54 Adrian BRZEZINSKI 98-08-24 MKL Torun(KP) 0.246 21.10 PB
4 353 Przemystaw SELOWIKOWSKI 93-11-20 AZS-AWF Katowice(SL) 0.122 21.11
3 158 Dariusz KOWALUK 96-04-16 AZS-AWF Warszawa(MZ) 0.131 21.20
8 402 Adrian WESELA 98-11-15 0S$ AZS Poznari(WP) 0.193 21.34 SB
L5 6 370 Przemystaw KOZtOWSKI 98-01-22 TL Pogon Ruda Slaska(SL) 0.143 21.39
7 1 410 Kacper KOZLOWSKI 86-12-07 KSAZS UWM Olsztyn(WN) 0.116 21.64
8 2 94 Michat JAKOBCZYK 95-05-13  KS Agros Zamos¢(LU) 0.180 21.66
Skok w dal kobiet
Rekord Swiata(Open) 7.52(1.4) CHISTYAKOVA Galina RUS Leningrad 88-06-11
Rekord Europy(Open) 7.52 CHISTYAKOVA Galina URS Leningrad 88-06-11
Rekord Polski(Open) 6.97 KARCZMAREK Agata LEGIA Warszawa Lublin 88-08-06
Rekord Polski(U23) 6.74 JAGACIAK Anna Juvenia Puszczykowo Barcelona 10-07-27
Min. M$(Open) 6.72 Doha (QAT) 19-09-27
Min. 10(Open) 6.82 Tokio (JPN) 20-07-24

R R

Start: 19-08-25

14:10:00

Koniec: 19-08-25 15:25:00

4 7 Joanna KURYtLO 95-08-16 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 6.29
H 7 293 Magdalena ZEBROWSKA 96-05-29 KS Podlasie Biatystok(PD) 6.23
12 380 Karolina MtODAWSKA 96-10-04  KKL Kielce(SK) 6.14 =PB
B 8 258 Gaja WOTA 98-09-04 WKS Wawel Krakéw(MA) 6.10 =PB
11 400 Adrianna SZOSTAK 96-03-02 0S$ AZS Poznan(WP) 6.10
E 9 22 Katarzyna WROBEL 94-04-27 KSAZS AWF Wroctaw(DS) 6.03 SB
5 111 Sandra SIKORSKA 00-05-31 AZS-AWF Gorzéw(LB) 5.87
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[ 1 255 AngelikaFAKA 96-01-15 WKS Wawel Krakéw(MA) 5.83 +40 13
3 105 Katarzyna BARGIELSKA 99-08-25 KS AZS-AWF Biata Podlaska(LU) 5.80 +3.4 8
10 129 Paulina SZABLEWSKA 98-04-26  RKS £6dz(LD) 5.50 +2.5 5
2 223 Zuzanna FIJAK 01-01-19 UKS Otrebusy(MZz) 5.48 +0.3 3
6 419 Klaudia NAZAROWICZ 00-03-09 UKS Sokdt Wegorzewo(WN) 5.41 +2.0 1
| 1] 1l \ Y Vi
Joanna KURYLO 6.07 6.29 6.20 595 6.10 6.08
+1.7 +2.8 -0.3 +3.2 -1.0 +2.2
Magdalena ZEBROWSKA 6.23 X 4.23 6.10 X 6.01
+2.7 +2.3 +4.4 +1.8 +1.3 +2.2
Karolina MEODAWSKA 586 5.85 5.8 6.14 X 6.09
+0.8 +2.1 +2.5 +0.8 +0.6 +2.1
Gaja WOTA 5.99 6.06 X X X 6.10
+1.0 +0.7 +4.0 +2.4 +1.4 +0.6
Adrianna SZOSTAK 6.05 581 6.04 6.05 6.10 5.94
+3.2 +3.4 +3.6 +2.5 +3.1 +3.0
Katarzyna WROBEL X X 5.86 6.03 589 5.90
+1.6 +1.0 +0.5 +1.9 +0.2 +1.7
Sandra SIKORSKA 544 587 560 584 574 548
+0.9 +3.2 +4.0 +1.7 +3.2 +0.8
Angelika FAKA 5.16 5.65 5.83 5.31 X 5.64
+1.2 +2.2 +4.0 -0.2 +1.0 +0.7
Katarzyna BARGIELSKA 5.72 5.80 5.75
+2.4 +3.4 +2.7
Paulina SZABLEWSKA 5.50 X X
+2.5 +3.2 +2.2
Zuzanna FIJAK 5.48 X 5.42
+0.3 +3.1 -1.2
Klaudia NAZAROWICZ X 5.41 5.02
+0.8 +2.0 -1.0
’ -
110 metrow ppt mezczyzn
Rekord Swiata(Open) 12.80(0.3) MERRITT Aries USA Bruxelles 12-09-07
Rekord Europy(Open) 12.91( 0.5) JACKSON Colin GBR Stuttgart 93-08-20
Rekord Polski(Open) 13.26(0.2) NOGA Artur AZS AWF Krakéw Warszawa 13-08-25
Rekord Polski(U23) 13.29 NOGA Artur WARSZAWIANKA Warszawa Eugene 10-07-03
Rekord Polski(U23) 13.29(+1.5) SCIGACZEWSKI Tomasz ~ WARSZAWIANKA Oslo 99-06-30
Min. MS$(Open) 13.46 Doha (QAT) 19-09-27
Min. 10(Open) 13.32 Tokio (JPN) 20-07-24
Viejsce| T/Lp |Numerlmiginazwisko | Dataur. [Kubiwo) | Wnk |
5 Start: 19-08-25 15:26:07
Bieg 1/2 Wiatr: +2.3 m/s
[T s 282 DamianCzYKIER 92-08-10 KS Podlasie Biatystok(PD) 0155 1341 Q
6 169 Dominik STASKIEWICZ 93-04-05 AZS-AWF Warszawa(MZ) 0.174 14.14 Q
7 44 Kacper SCHUBERT 95-07-10 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 0.191 14.22 Q
4 368 Michat WtODARCZYK 94-02-20 MKS-MOS Ptomier Sosnowiec(SL) 0.175 14.54 q
3 4 Dawid GRUCHOT 95-08-24 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 0.164 15.05 q
5 Start: 19-08-25 15:35:34
Bieg 2/2 Wiatr: +2.2 m/s
6 330 Artur NOGA 88-05-02 SKLA Sopot(PM) 0.114 1368 Q
4 215 Dawid ZEBROWSKI 97-01-08 RLTL ZTE Radom(MZz) 0.109 14.01 Q
3 15 Krzysztof PYTLIK 95-06-21  KS AZS AWF Wroctaw(DS) 0.172 1490 Q
7 159 Michat KRAWCZYK 92-09-08 AZS-AWF Warszawa(MZ) 0.195 15.15 8
- 5 184 Rafat HORBOWICZ 98-04-01 KS Warszawianka W-wa(MZ) DNS
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Wyniki konkurencji

i | b i | dior Mblvo) e |

1 Biegl 1 Damian CZYKIER 92-08-10 KS Podlasie Biatystok 13.41 Q
2 Bieg2 1  Artur NOGA 88-05-02 SKLA Sopot 13.68 Q
3 Bieg2 2 Dawid ZEBROWSKI 97-01-08 RLTL ZTE Radom 14.01 Q
4 Biegl 2 Dominik STASKIEWICZ 93-04-05 AZS-AWF Warszawa 14.14 Q
5 Bieg 1 3 Kacper SCHUBERT 95-07-10 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL 14.22 Q
6 Biegl 4  Michat WLODARCZYK 94-02-20 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec 14.54 q
7 Bieg2 3  Krzysztof PYTLIK 95-06-21 KS AZS AWF Wroctaw 14.90 Q
8 Biegl 5 Dawid GRUCHOT 95-08-24 KS AZS AWF Wroctaw 15.05 q
9 Bieg2 4  Michat KRAWCZYK 92-09-08 AZS-AWF Warszawa 15.15 8
Bieg2 DNS Rafat HORBOWICZ 98-04-01 KS Warszawianka W-wa DNS

100 metrow pt kobiet

Rekord Swiata(Open) 12.20(0.3) HARRISON Kendra USA London 16-07-22

Rekord Europy(Open) 12.21 DONKOVA Yordanka BUL Stara Zagora 88-08-20

Rekord Polski(Open) 12.36 RABSZTYN Grazyna GWARDIA Warszawa Warszawa 80-06-13

Rekord Polski(U23) 12.63 BIELCZYK Zofia POLONIA Warszawa Warszawa 79-06-18

Min. M$(Open) 12.98 Doha (QAT) 19-09-27

Min. 10(Open) 12.84 Tokio (JPN) 20-07-24

R L

Start: 19-08-25 15:53:40

Bieg 1/2 Wiatr: +2.4 m/s
4 74 Karolina KOLECZEK 93-01-15 AZS UMCS Lublin(LU) 0.202 13.07 Q
H 6 192 AnnaSZYMANSKA 99-03-05 OKS Skra Warszawa(MZ) 0.216 13.52 Q
2 219 Martyna SKIERKOWSKA 00-01-05 UKS Gepard Warszawa(MZ) 0.137 1390 Q
ﬂ 7 178 Anna WOIJCIESZEK 91-03-16 AZS-AWF Warszawa(MZ) 0.188 1394 ¢
3 55 Zuzanna HULISZ 99-07-15 MKL Torun(KP) 0.188 14.18
E 5 224 Anna GOLCZEWSKA 97-10-26  UKS Sprint 2020 Warszawa(MZ) 0.155 14.18
8 101 Monika ROMASZKO 02-04-13 KS Agros Zamos¢(LU) 0152 14.83
. Start: 19-08-25 16:02:13
Bieg 2/2 Wiatr: +1.7 m/s
[T 5 246 KlaudiaSICIARZ 98-03-15 KSAZS AWF Krakéw(MA) 0159 1327 Q
E 8 147 Urszula BHEBHE 92-02-27 AZS-AWF Warszawa(M2) 0128 13.61 QSB
3 118 Katarzyna FLIS 96-07-10 AZS t6dz(LD) 0.278 13.64 QPB
6 273 Klaudia WOJTUNIK 99-05-15 CWKS Resovia Rzeszow(PK) 0.193 13.66 ¢
E 4 20 AnnaSZYMKOWICZ 98-04-14 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 0.150 14.13 YC
6 7 81 Natalia PIETRUCZUK 99-12-04 AZS UMCS Lublin(LU) 0.207 14.31 =PB
2 223 Zuzanna FIJAK 01-01-19 UKS Otrebusy(MZz) 0.221 14.83
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Wyniki konkurencji

i | b i daur Mbloo) e |

1 Biegl 1 Karolina KOLECZEK 93-01-15 AZS UMCS Lublin 13.07 Q
2 Bieg2 1  Klaudia SICIARZ 98-03-15 KS AZS AWF Krakéw 13.27 Q
3 Bieg 1 2 AnnaSZYMANSKA 99-03-05 OKS Skra Warszawa 13.52 Q
4 Bieg 2 2 Urszula BHEBHE 92-02-27 AZS-AWF Warszawa 13.61 SB
5 Bieg2 3  Katarzyna FLIS 96-07-10 AZS tédz 13.64 PB
6 Bieg2 4  Klaudia WOJTUNIK 99-05-15 CWKS Resovia Rzeszow 13.66 q
7 Biegl 3  Martyna SKIERKOWSKA 00-01-05 UKS Gepard Warszawa 13.90 Q
8 Biegl 4  AnnaWOICIESZEK 91-03-16 AZS-AWF Warszawa 13.94 q
9 Bieg 2 5 Anna SZYMKOWICZ 98-04-14 KS AZS AWF Wroctaw 14.13 YC 8
10 Biegl 5 Zuzanna HULISZ 99-07-15 MKL Torun 14.18(172) 5
11 Biegl 6 AnnaGOLCZEWSKA 97-10-26 UKS Sprint 2020 Warszawa 14.18(176) 3
12 Bieg 2 6  Natalia PIETRUCZUK 99-12-04 AZS UMCS Lublin 14.31 =PB 1
13 Bieg2 7  Zuzanna FIJAK 01-01-19 UKS Otrebusy 14.83(821)
14 Biegl 7 Monika ROMASZKO 02-04-13 KS Agros Zamos¢ 14.83(826)
1500 metréw kobiet
Rekord Swiata(Open) 3:50.07 DIBABA Genzebe ETH Monaco 15-07-17
Rekord Europy(Open) 3:52.47 KAZANKINA Tatiana URS Zurich 80-08-13
Rekord Polski(Open) 3:59.22 CHOJECKA Lidia WHLKS Siedlce Oslo 00-07-28
Rekord Polski(U23) 4:01.00% ENNAOUI Sofia MKL Szczecin Paris (FRA) 16-08-27
Rekord Polski(U23) 4:01.36 CHOJECKA Lidia WHLKS Siedlce Zurich 99-08-11
Min. M$(Open) 4:06.50 Doha (QAT) 19-09-27
Min. IO(Open) 4:04.20 Tokio (JPN) 20-07-24
e R B
Start: 19-08-25 16:15:25
Bieg 1/1
“ 16 61 Sofia ENNAOUI 95-08-30 AZS UMCS Lublin(LU) 4:13.07 40
14 389 Martyna GALANT 95-01-26 0SAZS Poznan(WP) 4:14.72 35
E 2 234 Katarzyna BRONIATOWSKA 90-02-22 KS AZS AWF Krakéw(MA) 4:17.61 30
n 1 284 Katarzyna JANKOWSKA 94-01-14 KS Podlasie Biatystok(PD) 4:19.48 PB 26
13 332 Beata TOPKA 99-01-20 ULKS Talex Borzytuchom(PM) 4:22.12 SB 22
E 6 267 Barbara BIEGANOWSKA 81-09-01 LUKS MGOKSIR Korfantéw(OP) 4:22.72 SB 18
7 109 Mariola STASIEWICZ 93-11-16 MKS Zak Biata Podlaska(LU) 4:23.85 PB 15
15 428 Mariola SLUSARCZYK 90-01-04 UKS Barnim Golenidw(ZP) 4:24.64 13
12 216 Aleksandra PLOCINSKA 99-10-05 SRS Kondycja Piaseczno(MZ) 4:28.06 8
ﬂ 10 132 Kinga KROLIK 99-09-26 UKS Azymut Pabianice(LD) 4:31.80 5
7 285 Justyna JELSKA 99-08-20 KS Podlasie Biatystok(PD) 4:33.65 3
E 356 AnnaSZYJKA 98-10-20 AZS-AWF Katowice(SL) 4:34.20 1
4 155 Aleksandra HOLDA 96-11-27 AZS-AWF Warszawa(MZ) 4:36.62
E 11 236 Katarzyna CHRYCZYK 95-05-30 KS AZS AWF Krakédw(MA) 4:41.75
3 431 Milena SADOWSKA 99-01-04 WMLKS Pomorze Stargard(ZP) 4:43.41
H 9 347 Milena KORBUT 00-08-08 AZS-AWF Katowice(SL) DNF
Miedzyczasy

400m 284 Katarzyna JANKOWSKA
800m 389 Martyna GALANT
1200m 389 Martyna GALANT

1:07.2 (1:07.2)
2:18.1 (1:10.9)
3:26.7 (1:08.6)
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Rzut mtotem meiczyzn (7.26kg)

Rekord Swiata(Open) 86.74 SEDYKH Yuriy URS Stuttgart 86-08-30
Rekord Europy(Open) 86.74 SEDYKH Yuriy URS Stuttgart 86-08-30
Rekord Polski(Open) 83.93 FAJDEK Pawet KS Agros Zamos¢ Szczecin 15-08-09
Rekord Polski(U23) 80.25 PALYSZKO Maciej WARSZAWIANKA Gold Coast 00-09-17
Min. MS$(Open) 76.00 Doha (QAT) 19-09-27
Min. 10(Open) 77.50 Tokio (JPN) 20-07-24

R e

Start: 19-08-25 15:05:00
Koniec: 19-08-25 16:24:00

8 91 Pawet FAIDEK 89-06-04 KS Agros Zamos¢(LU) 78.61 40
13 290 Wojciech NOWICKI 89-02-22 KS Podlasie Biatystok(PD) 74.75 35
[ 2 100 ArkadiuszROGOWSKI 93-03-30 KS Agros Zamosé(LU) 68.50 30
11 99 Michat MAZUR 99-06-25 KS Agros Zamos¢(LU) 60.84 26
3 177 Mariusz WALCZAK 71-02-27 AZS-AWF Warszawa(MZ) 60.59 SB 22
6 6 421 Pawet MISIASZEK 01-12-24 LLKS Pomorze Stargard(ZP) 59.89 18
7 5 404 Marcin WROTYNSKI 96-03-11 0S$ AZS Poznari(WP) 57.84 15
12 110 Gracjan SABAITIS 00-01-03 AZS-AWF Gorzéw(LB) 54.90 PB 13
372 Adam GRUDZIEN 87-03-29 TS AKS Chorzéw(SL) 53.35 8
27 Adam PTAK 98-10-26  WKS Slask Wroctaw(DS) 51.17 5
4 104 Damian TUZ 97-07-25 KS Agros Zamos¢(LU) 49.83 3
10 193 Patryk WARCHOL 99-12-27 OKS Skra Warszawa(MZ) 48.84 1
1 373 Wojciech JESZKA 94-10-01 TS AKS Chorzéw(SL) 48.44
| 1l 1] [\ \% \|
Pawet FAJDEK 72.44 X 78.61 76.45 73.09 77.37
Wojciech NOWICKI 74.67 74.75 74.31 73.49 X X
Arkadiusz ROGOWSKI 68.50 66.61 68.08 68.28 67.49 68.01
Michat MAZUR 57.15 60.52 59.79 X X 60.84
Mariusz WALCZAK X 57.49 55.14 59.15 60.59 57.40
Pawet MISIASZEK 57.52 59.11 X X 59.65 59.89
Marcin WROTYNSKI x 57.84 «x X X X
Gracjan SABAJTIS 52.14 54.77 54.90 54.11 53.73 X
Adam GRUDZIEN 53.35 50.66 52.83
Adam PTAK 49.87 X 51.17
Damian TUZ 49.42 49.83 X
Patryk WARCHOL X 48.84 X
Woijciech JESZKA 44.04 45.46 48.44
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1500 metrow mezczyzn

Rekord Swiata(Open) 3:26.00 EL GUERROUJ Hicham MAR Roma 98-07-14
Rekord Europy(Open) 3:28.81 FARAH Mohamed GBR Monaco 13-07-19
Rekord Polski(Open) 3:31.95* LEWANDOWSKI Marcin  CWZS Zawisza Bydgoszcz SL  Paris (FRA) 19-08-24
Rekord Polski(Open) 3:34.04 LEWANDOWSKI Marcin  CWZS Zawisza Bydgoszcz SL Monaco (MON) 17-07-21
Rekord Polski(U23) 3:36.37* ROZMYS Michat UKS Barnim Goleniow Praha (CZE) 17-06-05
Rekord Polski(U23) 3:36.93 KUREK Piotr OLESNICZANKA Sopot 83-08-06
Min. M$(Open) 3:36.00 Doha (QAT) 19-09-27
Min. 10(Open) 3:35.00 Tokio (JPN) 20-07-24

R L

Start: 19-08-25 16:27:00

Bieg 1/1
H 16 39 Marcin LEWANDOWSKI 87-06-13 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 3:57.60
12 126 Mateusz BORKOWSKI 97-04-02 RKS £6dz(LD) 3:58.01
13 121 Adam WLODARCZYK 97-05-26  AZS £6dz(LD) 3:59.59
ﬂ 11 88 Szymon ZYWKO 99-04-12  AZS UMCS Lublin(LU) 3:59.92
“ 8 364 Oliwier MUTWIL 99-10-27 CKS Budowlani Czestochowa(SL) 3:59.95
6 242 Patryk MARMON 97-02-22 KS AZS AWF Krakéw(MA) 4:00.90
181 Mateusz KONDEJ 97-02-24 GKS Wilga Garwolin(Mz) 4:01.34
270 Patryk MARSZALEK 95-05-26 CWKS Resovia Rzeszow(PK) 4:01.53
n 10 254 Andrzej KOWALCZYK 98-11-30 ULKS Fajfer 2001 tapanéw(MA) 4:01.97
5 232 Szymon DOBAJ 95-09-19 Krakow Athletics Team(MA) 4:02.13
E 7 344 Grzegorz KACZAN 93-02-13 AZS-AWF Katowice(SL) 4:02.79
279 Szymon ZIEBA 99-03-16 UKS Tiki-Taka Kolbuszowa(PK) 4:03.63
E 399 Tomasz PRZYBYLAK 01-02-07 O0S$AZS Poznan(WP) 4:03.77
15 200 Mateusz KACZOR 97-03-03 RLTL ZTE Radom(MZ) 4:04.61
E 3 240 Grzegorz KOSTYCZ 96-11-13  KS AZS AWF Krakédw(MA) 4:14.62
[ | 14 227 MichatROZMYS 95-03-13 UKS Barnim Goleniéw(zP) DNS
Miedzyczasy
400m 232 Szymon DOBAIJ 1:07.3 (1:07.3)
800m 200 Mateusz KACZOR 2:16.6 (1:09.3)
1200m 39 Marcin LEWANDOWSKI 3:18.7 (1:02.1)
110 metrow ppt mezczyzn
Rekord Swiata(Open) 12.80(0.3) MERRITT Aries USA Bruxelles 12-09-07
Rekord Europy(Open) 12.91( 0.5) JACKSON Colin GBR Stuttgart 93-08-20
Rekord Polski(Open) 13.26(0.2) NOGA Artur AZS AWF Krakow Warszawa 13-08-25
Rekord Polski(U23) 13.29 NOGA Artur WARSZAWIANKA Warszawa Eugene 10-07-03
Rekord Polski(U23) 13.29(+1.5) SCIGACZEWSKI Tomasz ~ WARSZAWIANKA Oslo 99-06-30
Min. M$(Open) 13.46 Doha (QAT) 19-09-27
Min. IO(Open) 13.32 Tokio (JPN) 20-07-24

R R

Start: 19-08-25 16:44:58

Strona 34

FINAL Wiatr: +1.0 m/s
H 5 282 Damian CZYKIER 92-08-10 KS Podlasie Biatystok(PD) 0126 1337 SB
4 330 ArturNOGA 88-05-02 SKLA Sopot(PM) 0109 13.66 SB
3 215 Dawid ZEBROWSKI 97-01-08 RLTL ZTE Radom(M2) 0171 13.79
ﬂ 6 169 Dominik STASKIEWICZ 93-04-05 AZS-AWF Warszawa(MZ) 0.150 14.35
[0 1 368 Michal WLODARCZYK 94-02-20 MKS-MOS Plomieri Sosnowiec(SL)  0.190 14.78
6 2 4 Dawid GRUCHOT 95-08-24  KSAZS AWF Wroctaw(DS) 0188 15.01  SB
8 15 Krzysztof PYTLIK 95-06-21 KSAZS AWF Wroclaw(DS) 0190 15.13
) 44 Kacper SCHUBERT 95-07-10 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 0095 DQ 1627 1255

Druk: 19-08-25 17:57:19
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100 metrow pt kobiet

Rekord Swiata(Open) 12.20(0.3) HARRISON Kendra USA London 16-07-22
Rekord Europy(Open) 12.21 DONKOVA Yordanka BUL Stara Zagora 88-08-20
Rekord Polski(Open) 12.36 RABSZTYN Grazyna GWARDIA Warszawa Warszawa 80-06-13
Rekord Polski(U23) 12.63 BIELCZYK Zofia POLONIA Warszawa Warszawa 79-06-18
Min. MS$(Open) 12.98 Doha (QAT) 19-09-27
Min. 10(Open) 12.84 Tokio (JPN) 20-07-24

R L

Start: 19-08-25 16:54:08

FINAL Wiatr: +1.2 m/s
4 74 Karolina KOLECZEK 93-01-15 AZS UMCS Lublin(LU) 0.174 12.82 40
5 246 Klaudia SICIARZ 98-03-15 KS AZS AWF Krakéw(MA) 0.159 12.85 35
[ 1| 6 192 AnnaSZYMANSKA 99-03-05 OKS Skra Warszawa(M2) 0176 13.43  =PB 30
3 147 Urszula BHEBHE 92-02-27 AZS-AWF Warszawa(MZ) 0.104 13.48 SB 26
1 273 Klaudia WOJTUNIK 99-05-15 CWKS Resovia Rzeszow(PK) 0.123 13.65 22
6 8 118 Katarzyna FLIS 96-07-10 AZS t6dz(LD) 0.253 13.67 18
7 2 178 Anna WOIJCIESZEK 91-03-16 AZS-AWF Warszawa(MZ) 0.158 14.00 15
[ 7 219 MartynaSKIERKOWSKA 00-01-05 UKS Gepard Warszawa(M2) 0162 14.44 13
4x400 metrow meiczyzn
Rekord Swiata(Open) 2:54.29 USA Stuttgart 93-08-22
Rekord Europy(Open) 2:56.60 NATIONAL Team GBR Atlanta 96-08-03
Rekord Polski(Open) 2:58.00 - reprezentacja POLSKA Uniondale 98-07-22
Rekord Polski(Open) 3:02.78 - SLASK Wroctaw Zagrzeb 99-08-16
Rekord Polski(U23) 3:03.07 - reprezentacja POLSKA Turku 97-07-13
e R
Start: 19-08-25 17:11:59
Bieg 1/1
B 4 2 WKS $lask Wroctaw(DS) 0.195 3:09.06 40
31 Tymoteusz ZIMNY 98-03-14
25 Radostaw MACIAG 99-12-14
24 Jakub KRZEWINA 89-10-10
23 tukasz KRAWCZUK 89-06-15
0 s es AZS UMCS Lublin(LU) 0.187 3:11.45 35
79 Cezary MIROStAW 97-05-08
66 Maciej HOLUB 98-01-30
72 Michat KITLINSKI 98-05-14
68 Andrzej JAROS 90-07-19
B ¢ 1 AZS-AWF Warszawa(M2) 0.190 3:13.56 30
158 Dariusz KOWALUK 96-04-16
149 Szymon DZIUBA 99-10-20
162 Gabriel MIKOLAJEWSKI 99-03-16
172 Wiktor SUWARA 96-07-24
B 3 07 RLTL ZTE Radom(M2) 0211 3:14.92 26
211 Jakub SMOLINSKI 92-07-21
197 Barttomiej CZAJKOWSKI 93-10-24
213 Krzysztof TURSKI 00-06-08
207 Robert MNICH 98-04-05
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Skok w dal mezczyzn

Rekord Swiata(Open) 8.95(0.3) POWELL Mike USA Tokyo 91-08-30
Rekord Europy(Open) 8.86(+1.9) EMMIYAN Robert URS Tsakhkadzor 87-05-22
Rekord Polski(Open) 8.28(+0.8) MARCINISZYN Grzegorz SKRA Warszawa Malles Venosta 01-07-14
Rekord Polski(U23) 8.21(+1.4) STARZAK Marcin AZS-AWF Krakéw Salamanca 07-07-04
Min. MS$(Open) 8.17 Doha (QAT) 19-09-27
Min. 10(Open) 8.22 Tokio (JPN) 20-07-24

R L

Start: 19-08-25 16:05:00
Koniec: 19-08-25 17:17:00

9 342 Tomasz JASZCZUK 92-03-09 AZS-AWF Katowice(SL) 8.10 +2.7 40
4 5 Mateusz JOPEK 96-02-14 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 7.85 PB +1.7 35
n 10 253 Mateusz ROZANSKI 98-08-11 KU AZS PWSZ w Tarnowie(MA) 7.70 +2.7 30
3 107 Piotr TARKOWSKI 99-08-10 KS AZS-AWF Biata Podlaska(LU) 7.68 SB +1.6 26
1 135 Andrzej KUCH 91-10-27 UMLKS START Wieruszéw(LD) 7.61 +3.6 22
6 6 374 Krzysztof TOMASIAK 90-04-03 UKS Junior Kamesznica(SL) 7.45 +1.7 18
7 8 281 Bartosz CHOJINOWSKI 97-03-17 KS Podlasie Biatystok(PD) 7.18 +1.5 15
2 324 Krzysztof UWIJALA 90-11-27 MKS Sambor Tczew(PM) 6.96 +3.0 13
5 252 Mateusz OLSZOWKA 01-01-12 KU AZS PWSZ w Tarnowie(MA) 6.63 +0.5 8
- 7 186 Pawet WIESIOLEK 91-08-13 KS Warszawianka W-wa(MZ) DNS
| 1] 1l \ V
Tomasz JASZCZUK 7.81 8.02 X 729 8.10 7.81
+0.9 +0.8 +1.8 +1.4 +2.7 +0.5
Mateusz JOPEK 785 7.66 7.59 X 7.37
+1.7 +2.6 +1.3 +0.8 +1.4
Mateusz ROZANSKI 761 770 x 7.40 7.60 7.61
+2.4 +2.7 +2.4 +2.2 +2.6 +2.1
Piotr TARKOWSKI 721 7.18 7.68 X 739 7.62
+2.9 +3.1 +1.6 +1.0 +2.3 +0.1
Andrzej KUCH 7.10 X 731 741 7.61
+0.3 +1.2 +2.3 +3.6 +3.6 +2.2
Krzysztof TOMASIAK 7.26 7.08 7.45 X 731 7.37
+2.0 +0.8 +1.7 +3.8 +1.3 +1.0
Bartosz CHOJNOWSKI 703 6.79 7.10 7.18 7.00
+1.6 +2.7 +2.1 +1.5 +1.9
Krzysztof UWIJALA 6.89 6.96 X r
+0.9 +3.0 +2.2
Mateusz OLSZOWKA 6.63 6.51 6.46
+0.5 +1.7 +2.2
Pawet WIESIOLEK
’ L
4x400 metrow kobiet
Rekord Swiata(Open) 3:15.17 USSR USSR Seoul 88-10-01
Rekord Europy(Open) 3:15.17 USSR URS Seoul 88-10-01
Rekord Polski(Open) 3:24.49 -reprezentacja POLSKA Helsinki 05-08-14
Rekord Polski(Open) 3:24.49 - AZS-AWF Warszawa Helsinki 05-08-14
Rekord Polski(U23) 3:29.66* POLSKA Bydgoszcz 17-07-16
Rekord Polski(U23) 3:29.74 POLSKA Tampere 13-07-14
Viejsce| T/Lp | Numerimiginazwisko | Dataur. [Kubwo) | Wnk |
Start: 19-08-25 17:23:05
Bieg 1/1
P 4 aa AZS-AWF Katowice(SL) 0.298 3:34.68 40
349 Karolina tOZOWSKA 99-05-28
340 Adrianna JANOWICZ 95-04-16
338 Diana GAJDA 96-02-01
343 Joanna JOZWIK 91-01-30
B s 163 AZS-AWF Warszawa(M2) 0.197 3:36.55 35
146 Natalia BARTOSIEWICZ 96-05-25
179 Weronika WYKA 94-01-07
145 Emilia ANKIEWICZ 90-11-22
163 Dominika MURASZEWSKA 95-11-21
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B 3 s AZS-AWFiS Gdarisk(PM) 0.163 3:37.82
311 Olga PIETRZAK 98-12-16
308 Dominika MOREK 96-01-22
304 Agata KOLAKOWSKA 97-08-02
302 Anna DOBEK 96-06-07
P 6 239 KS AZS AWF Krak6w(MA) 0.163 3:44.38
248 Aleksandra WSOLEK 01-09-15
236 Katarzyna CHRYCZYK 95-05-30
237 Karolina CUBER 97-05-20
239 Mariola KARAS 96-12-04
B 7 s 08 AZS Poznani(WP) 0.260 3:46.82
394 Weronika KOWAL 97-01-25
385 Joanna BEKUS 97-11-06
395 Urszula tACZNA 98-09-22
405 Patrycja WYCISZKIEWICZ 94-01-08
0 s 17 AZS-AWF Warszawa II(M2) 0430 3:50.58
165 Paulina PALUCH 98-12-03
157 Agata KOLECKA 96-07-06
150 Sylwana GAJDA 99-11-10
167 Angelika SARNA 97-10-01
2 81 AZS UMCS Lublin(LU) 0.175 3:55.77
60 Wiktoria DROZD 01-09-20
86 Alicja WRONA 96-01-11
69 Elzbieta JAROSZEWICZ 97-07-31
81 Natalia PIETRUCZUK 99-12-04
Pchniecie kulg meiczyzn (7.26kg)
Rekord Swiata(Open) 23.12 BARNES Randy USA Westwood 90-05-20
Rekord Europy(Open) 23.06 TIMMERMANN UIf GDR Chania 88-05-22
Rekord Polski(Open) 22.32* HARATYK Michat KS Sprint Bielsko-Biata Warszawa 19-07-28
Rekord Polski(Open) 22.08 HARATYK Michat KS Sprint Bielsko-Biata Ostrava (CZE) 18-06-13
Rekord Polski(U23) 22.00i BUKOWIECKI Konrad KS AZS UWM Olsztyn Torun 18-02-15
Min. M$(Open) 20.70 Doha (QAT) 19-09-27
Min. IO(Open) 21.10 Tokio (JPN) 20-07-24

R e T

Start: 19-08-25 16:20:00
Koniec: 19-08-25 17:20:00

6 409 Konrad BUKOWIECKI 97-03-17 KSAZS UWM Olsztyn(WN) 21.83

H 3 366 Michat HARATYK 92-04-10 KS Sprint Bielsko-Biata(SL) 21.45
1 357 Jakub SZYSZKOWSKI 91-08-21 AZS-AWF Katowice(SL) 20.02

ﬂ 9 226 Andrzej GUDRO 94-04-08 WLKS Nowe Iganie(MZ) 19.35
5 417 Andrzej NASZKO 94-05-09 PKS Gwardia Szczytno(WN) 19.23

B 2 416 Sebastian tUKSZO 94-07-29 PKS Gwardia Szczytno(WN) 19.08
7 4 229 JanPAROL 95-11-11 WLKS Nowe Iganie(M2) 18.39

7 323 Rafat KOWNATKE 85-03-24  LKS Ziemi Puckiej Puck(PM) 17.78
10 78 Szymon MAZUR 98-09-02 AZS UMCS Lublin(LU) 16.79

ﬂ 11 260 Mariusz GALAZKA 88-02-29 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OP) 16.72
n 8 230 Michat WALENDA 97-07-28 WLKS Nowe Iganie(M2) 15.44
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| 1l 1] vV \Y \
Konrad BUKOWIECKI 21.25 20.76 19.74 21.70 20.88 21.83
Michat HARATYK 21.18 20.89 21.14 20.69 21.45 20.88
Jakub SZYSZKOWSKI 18.87 20.02 X 19.10 19.81 X
Andrzej GUDRO 18.73 18.09 X 19.35 X X
Andrzej NASZKO 18.24 18.67 X 19.04 18.19 19.23
Sebastian tUKSZO 18.80 18.60 19.02 X 19.08 18.61
Jan PAROL 18.11 17.80 17.76 17.91 18.39 X
Rafat KOWNATKE X 17.78 X X X X
Szymon MAZUR 16.34 16.79 16.40
Mariusz GALAZKA 16.46 16.04 16.72
Michat WALENDA X 15.44 X
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