
 
 

3. Mityng kwalifikacyjny ŁOZLA sesja 1 
ŁÓDŹ, 12.07.2020 

 MĘŻCZYŹNI/MEN 
110 metrów ppł M U20 (99.1) 
 FINAŁ  + 0.4 M/S 12:24 
 1 TARASIEWICZ Olivier 02-04-15 MKL Toruń KP 15.15 PB  
 JAŚKIEWICZ Adam 02-03-19 MKLA Łęczyca LD DNS 
110 metrów pł M U18 (91.4) 
 FINAŁ  -0.3 M/S 12:15 
 1 KAMIONEK Patryk 04-12-20 UKS LA Basket Warszawa MZ 15.38 
 2 MARCISZEWSKI Igor 04-01-16 UKS Dziewiątka Kutno LD 16.22 
 3 BAUER Dominik 04-02-26 MKLA Łęczyca LD 16.51 
110 metrów pł M U16 (91.4) 
 FINAŁ  -0.3 M/S 12:15 
 1 WOŹNIAK Hubert 05-09-29 MKLA Łęczyca LD 18.44 
 2 MATUSIAK Szymon 05-03-29 MKLA Łęczyca LD 18.47 PB  
 3 PAWŁOWSKI Szymon 06-03-12 MKLA Łęczyca LD 20.34 
 4 ŻELECHOWSKI Jakub 05-04-04 MKLA Łęczyca LD 20.42 
110 metrów ppł M U20 (99.1) 
 Bieg 1/ 1  +1.5 M/S 11:40 
 1 TARASIEWICZ Olivier 02-04-15 MKL Toruń KP 15.42 q     
 2 JAŚKIEWICZ Adam 02-03-19 MKLA Łęczyca LD 17.01 q     
110 metrów pł M U18 (91.4) 
 Bieg 1/ 1 +0.1 M/S 11:32 
 1 KAMIONEK Patryk 04-12-20 UKS LA Basket Warszawa MZ 15.08 q     
 2 BAUER Dominik 04-02-26 MKLA Łęczyca LD 16.03 q     
 3 MARCISZEWSKI Igor 04-01-16 UKS Dziewiątka Kutno LD 16.58 q     
110 metrów pł M U16 (91.4) 
 Bieg 1/ 1 +0.1 M/S 11:32 
 1 WOŹNIAK Hubert 05-09-29 MKLA Łęczyca LD 18.10 q     
 2 MATUSIAK Szymon 05-03-29 MKLA Łęczyca LD 18.89 q PB    
 3 ŻELECHOWSKI Jakub 05-04-04 MKLA Łęczyca LD 19.56 q     
 4 PAWŁOWSKI Szymon 06-03-12 MKLA Łęczyca LD 20.06 q     
110 m ppł mężczyzn 
 FINAŁ  + 0.4 M/S 12:24 
 1 HORBOWICZ Rafał 98-04-01 KS Warszawianka W-wa MZ 14.58 PB  
 2 UHERA Roman 00-09-21 AZS-AWF Warszawa MZ 18.62 PB  
110 m ppł mężczyzn 
 Bieg 1/ 1  +1.5 M/S 11:40 
 1 HORBOWICZ Rafał 98-04-01 KS Warszawianka W-wa MZ 14.65 q     
 2 UHERA Roman 00-09-21 AZS-AWF Warszawa MZ 19.36 q     
Skok wzwyż mężczyzn 
 FINAŁ 12:14 
 1 RUTOWICZ Przemysław 00-02-02 AZS-AWF Katowice SL 1.95 SB  
 2 MICHALAK Michał 04-05-18 UKS Dziewiątka Kutno LD 1.60 
 3 MATUSIAK Kacper 05-03-26 UKS Dziewiątka Kutno LD 1.55 =PB  
 1.55 1.60 1.63 1.66 1.69 1.72 1.75 1.78 1.81 1.84 1.87 1.90 1.95 2.00 
 RUTOWICZ Przemysław - - - - - - - - - - - xxo xo xxx 
 MICHALAK Michał o o - xxx 
 MATUSIAK Kacper xxo xxx 
 KOBIETY/WOMEN 
100 m pł K U18 (76,2) 
 FINAŁ  +2.2 M/S 12:02 
 1 LANDOWSKA Zofia 03-03-03 OKS Skra Warszawa MZ 14.24  
 2 KOŁODZIEJCZUK Maria 04-11-19 UKS Czempion Bełchatów LD 14.75   



 3 MATUSZEWICZ Anna 03-04-05 MKL Toruń KP 15.16 
 4 KRAWCZYK Aleksandra 03-04-28 MKS Tomaszów Mazowiecki LD DNF 
100 m pł K U18 (76,2) 
 Bieg 1/ 1 +1.9 M/S 11:21 
 1 LANDOWSKA Zofia 03-03-03 OKS Skra Warszawa MZ 14.52 q     
 2 KRAWCZYK Aleksandra 03-04-28 MKS Tomaszów Mazowiecki LD 14.83 q     
 3 MATUSZEWICZ Anna 03-04-05 MKL Toruń KP 15.12 q     
 5 KOŁODZIEJCZUK Maria 04-11-19 UKS Czempion Bełchatów LD 15.16 q     
100 m ppł kobiet 
 FINAŁ  +2.2 M/S 12:02 
 1 SŁOCKA Julia 01-02-18 AZS-AWF Warszawa MZ 15.11  
80 metrów pł K U16 
 FINAŁ  +1.1 M/S 11:52 
 1 ZEGAN Julia 05-01-25 OKS Skra Warszawa MZ 11.90 
 2 JAGIEŁŁO Aleksandra 06-09-26 UKS Sprint 2020 Warszawa MZ 12.18 PB  
 3 TULIŃSKA Julia 05-02-25 UKS Dziewiątka Kutno LD 12.32 PB  
 4 MIELCZAREK Martyna 05-02-24 UKS Czempion Bełchatów LD 12.47 PB  
 5 LUBNAUER Julia 05-04-06 UKS 55 Łódź LD 13.14 PB  
 6 WALICKA Hanna 05-02-11 AZS Łódź LD 13.37 PB  
 7 OLCZYK Anna 07-02-09 UKS Czempion Bełchatów LD 13.77 PB  
 8 BIENIAK Natalia 05-06-30 MKLA Łęczyca LD 14.12 PB  
100 m ppł kobiet 
 Bieg 1/ 1 +1.9 M/S 11:21 
 1 SŁOCKA Julia 01-02-18 AZS-AWF Warszawa MZ 15.15 q     
80 metrów pł K U16 
 Bieg 1/ 2 +1.9 M/S 11:01 
 1 ZEGAN Julia 05-01-25 OKS Skra Warszawa MZ 11.83 q PB    
 2 TULIŃSKA Julia 05-02-25 UKS Dziewiątka Kutno LD 12.45 q PB    
 3 LUBNAUER Julia 05-04-06 UKS 55 Łódź LD 13.20 q PB    
 4 TOMES Nikola 05-07-01 MKLA Łęczyca LD 14.99      
 Bieg 2/ 2 -0.3 M/S 11:05 
 1 JAGIEŁŁO Aleksandra 06-09-26 UKS Sprint 2020 Warszawa MZ 12.52 q     
 2 MIELCZAREK Martyna 05-02-24 UKS Czempion Bełchatów LD 13.04 q PB    
 3 WALICKA Hanna 05-02-11 AZS Łódź LD 13.88 q     
 4 OLCZYK Anna 07-02-09 UKS Czempion Bełchatów LD 13.92 q PB    
 5 BIENIAK Natalia 05-06-30 MKLA Łęczyca LD 14.27 q     
Rzut młotem K U16 (3kg) 
 FINAŁ 12:00 
 1 PAŁYGA Zuzanna 05-02-25 KKL Kielce SK 44.73 PB  
 2 KOŹLAREK Julia 05-06-20 OŚ AZS Poznań WP 42.41 PB  
 3 JASTRZĄB Emilia 06-12-19 KKL Kielce SK 29.44 PB  
 I  II  III  IV V VI 
 PAŁYGA Zuzanna x  x  43.31  44.73 42.02 44.24 
 KOŹLAREK Julia 33.98  40.04  42.41  41.33 39.16 38.90 
 JASTRZĄB Emilia x  29.44  29.26  x 26.05 x 
Skok wzwyż kobiet 
 FINAŁ 11:55 
 1 GROCHULSKA Julia 05-07-29 UKS Czempion Bełchatów LD 1.60 
 2 KARLIŃSKA Natalia 01-11-29 UMLKS Pegaz Opoczno LD 1.55 
 3 KRAWCZYK Aleksandra 03-04-28 MKS Tomaszów Mazowiecki LD 1.50 
 4 KARASIEWICZ Julia 08-02-05 UKS Dziewiątka Kutno LD 1.35 =PB  
 5 GAŁAJ Sandra 07-06-07 UKS Dziewiątka Kutno LD 1.35 
 1.20 1.25 1.30 1.35 1.40 1.45 1.50 1.55 1.60 1.63 
 GROCHULSKA Julia - - - o o o o o o xxx 
 KARLIŃSKA Natalia - - - - - o o xxo xxx 
 KRAWCZYK Aleksandra - - - - - o o xxx 
 KARASIEWICZ Julia o o o o xxx 
 GAŁAJ Sandra o o o xxo r 
Rzut młotem kobiet (4kg) 
 FINAŁ 12:00 
 1 FURMANEK Katarzyna 96-02-19 KKL Kielce SK 68.39 
 2 KACZMAREK Marika 96-04-25 KKL Kielce SK 62.52 SB  
 3 RÓŻAŃSKA Ewa 00-12-22 MKLA Łęczyca LD 60.90 SB  
 4 BOMBA Karolina 02-01-11 OKS Skra Warszawa MZ 53.88 
 5 GUZ Karolina 98-01-26 MUKS Park Zduńska Wola LD 37.81 
 I  II  III  IV V VI 
 FURMANEK Katarzyna 68.39  x  68.39  x x 68.39 
 KACZMAREK Marika 62.22  x  62.41  61.97 61.36 62.52 
 RÓŻAŃSKA Ewa 57.15  x  x  x x 60.90 
 BOMBA Karolina 50.51  52.85  51.46  x 51.92 53.88 
 GUZ Karolina 37.81  37.51  x 36.82 35.32 32.80 
Rzut młotem K U18 (3kg) 
 FINAŁ 12:00 
 1 WIJAS Wiktoria 03-02-06 KKL Kielce SK 58.06 PB  
 2 UŻYCZAK Michalina 04-05-09 KKL Kielce SK 47.57 PB  
 3 WALCZAK Alicja 03-05-22 AZS-AWF Warszawa MZ 46.85 PB  
 4 KOWALCZYK Zuzanna 04-07-01 MUKS Park Zduńska Wola LD 46.15 PB  
 5 JANIAK Patrycja 04-01-20 MUKS Park Zduńska Wola LD 39.51 



 I  II  III  IV V VI 
 WIJAS Wiktoria x  58.06  x  x 52.63 56.22 
 UŻYCZAK Michalina 46.34  46.25  x  47.57 x x 
 WALCZAK Alicja 46.85  44.37  x  x 41.71 x 
 KOWALCZYK Zuzanna 42.40  42.76  46.15  46.14 45.87 x 
 JANIAK Patrycja x  38.72  38.70  x 39.12 39.51 



 
 

3. Mityng kwalifikacyjny ŁOZLA sesja 2 
ŁÓDŹ, 12.07.2020 

MĘŻCZYŹNI/MEN 
100 metrów mężczyzn 
 FINAŁ A +0.6 M/S 14:12 
 1 GRZELAK Mateusz 01-01-18 MUKS Płock MZ 10.69      
 2 GOŁĄB Jarosław 00-03-15 ULKS MOSiR Sieradz LD 10.92      
 3 WÓJCIK Mateusz 98-08-07 AZS Łódź LD 10.97      
 4 SZYMAŃSKI Daniel 05-05-22 UMLKS Pegaz Opoczno LD 11.21      
 KRUPIŃSKI Patryk 98-10-09 KS AZS AWF Wrocław DS DNS      
 DZIUBA Szymon 99-10-20 AZS-AWF Warszawa MZ DNS      
 TRZASKA Damian 00-02-03 MKS Bank BS Płońsk MZ DNS      
 CHUDAK Franciszek 01-12-03 AKL Ursynów Warszawa MZ DNS      
 FINAŁ B +1.1 M/S 14:08 
 1 FARAJ Wiktor 02-05-02 OKS Skra Warszawa MZ 11.26      
 2 MORDAKA Mateusz 01-10-02 UMLKS Pegaz Opoczno LD 11.40      
 3 WAŚKIEWICZ Norbert 00-05-05 KS Sprinterzy.com Kraków MA 11.51      
 4 WAWRZYNIAK Sebastian 02-02-09 GKS Start Długołęka DS 11.66      
 CZOŁNOWSKI Beniamin 04-10-18 RKS Łódź LD DNS      
 PĘDZIWIATR Jakub 99-09-11 ULKS MOSiR Sieradz LD DNS      
 GUZOWSKI Krzysztof 75-01-15 niestowarzyszony ... DNS      
 PAŁKOWSKI Dawid 04-09-18 MUKL Brodnica KP DNS      
100 metrów mężczyzn 
 Bieg 1/ 6 +1.9  M/S 13:34 
 1 TRZASKA Damian 00-02-03 MKS Bank BS Płońsk MZ 10.64 q PB    
 2 GOŁĄB Jarosław 00-03-15 ULKS MOSiR Sieradz LD 10.99 q =PB    
 3 CHUDAK Franciszek 01-12-03 AKL Ursynów Warszawa MZ 11.20 q =PB    
 4 CZOŁNOWSKI Beniamin 04-10-18 RKS Łódź LD 11.53 qB PB    
 5 WAWRZYNIAK Sebastian 02-02-09 GKS Start Długołęka DS 11.55 qB SB    
 6 OLISIEJKO Samuel 04-07-05 MKL Toruń KP 11.62  SB    
 7 BURKIEWICZ Eryk 03-06-26 KS Sprinterzy.com Kraków MA 11.63      
 8 DĄBRÓWKA Wiktor 04-11-15 UKS Czempion Bełchatów LD 13.12      
 Bieg 2/ 6 +1.9  M/S 13:38 
 1 GRZELAK Mateusz 01-01-18 MUKS Płock MZ 10.83 q     
 2 KRUPIŃSKI Patryk 98-10-09 KS AZS AWF Wrocław DS 11.28 q     
 3 WAŚKIEWICZ Norbert 00-05-05 KS Sprinterzy.com Kraków MA 11.38 qB     
 4 PĘDZIWIATR Jakub 99-09-11 ULKS MOSiR Sieradz LD 11.47 qB PB    
 5 PAŁKOWSKI Dawid 04-09-18 MUKL Brodnica KP 11.49 qB     
 6 RUMIŃSKI Mikołaj 04-02-21 MUKL Brodnica KP 11.70      
 7 CHAŁADZIŃSKI Oskar 04-06-11 RKS Łódź LD 11.79      
 8 KRYSZPIN Maciej 05-08-03 MUKL Brodnica KP 12.13      
 Bieg 3/ 6 -0.7 M/S 13:42 
 1 WÓJCIK Mateusz 98-08-07 AZS Łódź LD 11.31 q     
 2 FARAJ Wiktor 02-05-02 OKS Skra Warszawa MZ 11.45 qB     
 3 MARCINKOWSKI Marcin 81-02-16 OŚ AZS Poznań WP 11.58      
 4 SADOLEWSKI Alan Wiktor 02-04-05 KS Zawkrze Mława MZ 11.63      
 5 JARZĄB Miłosz 99-05-21 KS AZS AWF Wrocław DS 11.72      
 6 PIERZCHAŁA Gabriel 04-10-18 UKS Olimp Kozienice MZ 11.77  =PB    
 7 ZAWADZKI Tomasz 02-06-07 AZS-AWF Warszawa MZ 11.94      
 8 SYPNIEWSKI Tomasz 84-08-10 AZS-AWF Warszawa MZ 12.10      
 Bieg 4/ 6 +0.1 M/S 13:45 
 1 DZIUBA Szymon 99-10-20 AZS-AWF Warszawa MZ 10.97 q     
 2 SZYMAŃSKI Daniel 05-05-22 UMLKS Pegaz Opoczno LD 11.33 q     
 3 MORDAKA Mateusz 01-10-02 UMLKS Pegaz Opoczno LD 11.45 qB     
 4 GUZOWSKI Krzysztof 75-01-15 niestowarzyszony ... 11.56 qB     



 5 SZKOPAŃSKI Jakub 96-09-22 KS Sprinterzy.com Kraków MA 11.73      
 6 STĘPIEŃ Mateusz 05-08-13 NKS Nowe Miasto Lubawskie WN 11.80      
 7 KĘDZIERSKI Mateusz 00-03-06 ULKS MOSiR Sieradz LD 11.86      
 Bieg 5/ 6 -0.1 M/S 13:48 
 1 PANKOWSKI Maciej 04-03-01 MUKL Brodnica KP 12.24  PB    
 2 GRANOSZEWSKI Igor 04-03-25 KS Zawkrze Mława MZ 12.29  PB    
 3 MINKLEJ Adrian 05-03-04 MKL Toruń KP 12.29      
 4 PIĘTA Sebastian 04-06-30 RKS Łódź LD 12.30      
 5 ŻACZKIEWICZ Wojciech 04-04-23 UKS Vis Skierniewice LD 12.39      
 6 SOKOŁOWSKI Karol 05-03-17 LKS Koluszki LD 12.54      
 7 PAWŁOWSKI Daniel 07-04-04 UKS Dziewiątka Kutno LD 13.76      
 Bieg 6/ 6 -0.8 M/S 13:54 
 1 GORLEWSKI Szymon 04-03-28 KS Zawkrze Mława MZ 12.41  PB    
 2 KOCZKODAJ Wojciech 98-08-29 KS Sprinterzy.com Kraków MA 12.62      
 3 ŁUCZYNSKI Igor 07-05-13 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka LD 12.79      
 4 GAWLICZEK Igor 05-02-28 UKS Vis Skierniewice LD 12.87      
 5 MATUSIAK Kacper 05-03-26 UKS Dziewiątka Kutno LD 13.04  PB    
 6 NOWICKI Filip 06-12-07 UKS Vis Skierniewice LD 13.39  PB    
 7 OLEJNIK Mikołaj 07-09-09 UKS Filipides Teresin MZ 14.23  PB    
200 metrów mężczyzn 
 Bieg 1/ 5 +0.3 M/S 14:33 
 1 TRZASKA Damian 00-02-03 MKS Bank BS Płońsk MZ 21.08  PB    
 2 RZEŹNICZAK Mateusz 98-07-23 RKS Łódź LD 21.42  PB    
 3 WÓJCIK Mateusz 98-08-07 AZS Łódź LD 21.51  PB    
 4 KRUPIŃSKI Patryk 98-10-09 KS AZS AWF Wrocław DS 21.90  SB    
 5 SADOLEWSKI Alan Wiktor 02-04-05 KS Zawkrze Mława MZ 22.52      
 Bieg 2/ 5 +1.3 M/S 14:36 
 1 SZYMAŃSKI Daniel 05-05-22 UMLKS Pegaz Opoczno LD 23.12  PB    
 2 JARZĄB Miłosz 99-05-21 KS AZS AWF Wrocław DS 23.36      
 3 STĘPIEŃ Mateusz 05-08-13 NKS Nowe Miasto Lubawskie WN 24.02  PB    
 4 ŻACZKIEWICZ Wojciech 04-04-23 UKS Vis Skierniewice LD 24.81  PB    
 5 GRANOSZEWSKI Igor 04-03-25 KS Zawkrze Mława MZ 24.90  PB    
 6 GORLEWSKI Szymon 04-03-28 KS Zawkrze Mława MZ 25.37  PB    
 7 ŁUCZYNSKI Igor 07-05-13 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka LD 27.26      
 8 SUT Andrzej 57-09-25 MKS Aleksandrów Łódzki LD 28.64  SB    
 Bieg 3/ 5 +0.1 M/S 14:41 
 1 PAŁKOWSKI Dawid 04-09-18 MUKL Brodnica KP 22.56  PB    
 2 FARAJ Wiktor 02-05-02 OKS Skra Warszawa MZ 22.73  PB    
 3 HORBOWICZ Rafał 98-04-01 KS Warszawianka W-wa MZ 22.82  PB    
 4 PIERZCHAŁA Gabriel 04-10-18 UKS Olimp Kozienice MZ 23.41      
 5 KRAWCZYK Michał 92-09-08 AZS-AWF Warszawa MZ 23.52  PB    
 Bieg 4/ 5 +1.6 M/S 14:44 
 1 DZIUBA Szymon 99-10-20 AZS-AWF Warszawa MZ 21.91  PB    
 2 CHUDAK Franciszek 01-12-03 AKL Ursynów Warszawa MZ 22.49  PB    
 3 MORDAKA Mateusz 01-10-02 UMLKS Pegaz Opoczno LD 22.75  PB    
 4 MARCINKOWSKI Marcin 81-02-16 OŚ AZS Poznań WP 22.82  SB    
 5 BRZOZOWSKI Rafał 98-09-23 MKS Polonia Warszawa MZ 23.28      
 Bieg 5/ 5 +1.1 M/S 14:47 
 1 WÓJCIK Mateusz 98-08-07 AZS Łódź LD 22.04      
 2 RZEŹNICZAK Mateusz 98-07-23 RKS Łódź LD 22.23      
 3 CZOŁNOWSKI Beniamin 04-10-18 RKS Łódź LD 23.05  PB    
 4 CHAŁADZIŃSKI Oskar 04-06-11 RKS Łódź LD 23.79  PB    
 5 GABRYSIAK Szymon 03-03-14 MUKS Park Zduńska Wola LD 23.95  PB    
400 metrów mężczyzn 
 Bieg 1/ 2   14:55 
 1 ZIELIŃSKI Stanisław 01-10-14 AKL Ursynów Warszawa MZ 51.59      
 2 JAWORSKI Mateusz 02-01-15 OKS Skra Warszawa MZ 51.74  PB    
 3 GARSTECKI Mikołaj 00-11-28 AKL Ursynów Warszawa MZ 52.22      
 4 URBANIAK Sergiusz 02-03-03 LKS Omega Kleszczów LD 53.47      
 5 LEO Paweł 04-12-20 RKS Łódź LD 54.83  PB    
 Bieg 2/ 2   14:59 
 1 PEC Adrian 03-04-28 SRS Kondycja Piaseczno MZ 54.28  PB    
 2 MIARKA Dawid 04-07-22 LKS Omega Kleszczów LD 55.24      
 3 KIJAŃSKI Wiktor 04-02-23 RKS Łódź LD 56.86      
 4 BURKIEWICZ Eryk 03-06-26 KS Sprinterzy.com Kraków MA 57.46      
 5 BORECKI Kasper 05-03-25 UKS 48 Warszawa MZ 57.57  PB    
Rzut dyskiem mężczyzn (2kg) 
 FINAŁ 15:00 
 1 URBANEK Robert 87-04-29 MKS Aleksandrów Łódzki LD 63.35 
 2 STACHNIK Oskar 98-03-01 AZS UMCS Lublin LU 61.46 PB  
 3 STÓJ Bartłomiej 96-05-15 AZS KU Politechniki Opolskiej  OP 60.56 
 I  II  III  IV V VI 
 URBANEK Robert 61.76  62.08  x  63.35 x x 
 STACHNIK Oskar 56.68  60.02  x  61.46 x x 
 STÓJ Bartłomiej x  x  60.44  59.01 60.56 x 
Rzut młotem M U20 (6kg)  
 FINAŁ 13:40 
 1 RATAJCZYK Tomasz 02-09-20 MUKS Park Zduńska Wola LD 71.31 PB  



 I II III IV V VI 
 RATAJCZYK Tomasz x x x 71.31 x x 
Rzut młotem M U18 (5kg) 
 FINAŁ 13:40 
 1 DZIOBA Jakub 03-12-01 AZS-AWF Warszawa MZ 64.92 
 2 POSTÓJ Bartosz 03-09-07 TS Start Lublin LU 57.39 
 3 KOWALSKI Wiktor 04-11-03 MUKS Park Zduńska Wola LD 44.36 PB  
 I  II  III  IV V VI 
 DZIOBA Jakub x  x  64.92  x x x 
 POSTÓJ Bartosz 57.39  x  54.94  54.69 56.94 x 
 KOWALSKI Wiktor 44.36  43.26  x  x x x 
Rzut młotem mężczyzn (7.26kg) 
 FINAŁ 13:00 
 1 WROTYŃSKI Marcin 96-03-11 OŚ AZS Poznań WP 67.82 
 2 WARCHOŁ Patryk 99-12-27 OKS Skra Warszawa MZ 60.03 
 I  II  III  IV V VI 
 WROTYŃSKI Marcin 67.82  x  62.98  x 64.47 67.48 
 WARCHOŁ Patryk 58.28  56.87  x  58.92 60.03 58.17 
Rzut młotem M U16 (5kg) 
 FINAŁ 13:40 
 1 KRUSZWIC Wiktor 06-04-12 MUKS Park Zduńska Wola LD 44.26 PB  
 2 OPALIŃSKI Franciszek 05-01-25 MUKS Park Zduńska Wola LD 39.09 PB  
 3 SZEWCZYK Jakub 06-12-08 MUKS Park Zduńska Wola LD 28.85 
 I  II  III  IV V VI 
 KRUSZWIC Wiktor x  42.37  x  x x 44.26 
 OPALIŃSKI Franciszek 37.64  39.09  37.44  38.98 x x 
 SZEWCZYK Jakub 28.54  28.85  27.99  26.61 28.52 27.89 
 KOBIETY/WOMEN 
100 metrów kobiet 
 FINAŁ A +1.5 M/S 14:02 
 1 BORZEWSKA Zuzanna 01-11-26 MKL Toruń KP 12.20  PB    
 2 KOŁODZIEJCZYK Lidia 00-06-23 ULKS MOSiR Sieradz LD 12.42      
 3 GRYSHUTINA Krystina 92-03-21 KKL Kielce SK 12.56  PB    
 4 SOBCZYK Kamila 02-04-27 OKS Skra Warszawa MZ 12.57      
 MATYŚKIEWICZ Maja 04-03-28 UKS Czempion Bełchatów LD DNS      
 KWASIBORSKA Julia 04-01-20 MKS Bank BS Płońsk MZ DNS      
 JÓŹWICKA Małgorzata 02-06-03 AZS-AWF Warszawa MZ DNS      
 SZULC Marta 94-09-04 SSA Legia 1926 Warszawa MZ DNS      
 FINAŁ B +0.7 M/S 13:59 
 1 TARKOWSKA Natalia 02-03-23 MKL Toruń KP 12.78  PB    
 2 JAKŚ Aleksandra 98-01-28 RKS Łódź LD 13.04      
 3 WIŚNIEWSKA Oliwia 03-11-19 OKS Skra Warszawa MZ 13.19      
 NOWAKOWSKA Marcelina 02-07-20 AKL Ursynów Warszawa MZ DNS      
 JANUS Julia 01-10-21 MKS Aleksandrów Łódzki LD DNS      
 KOŁODZIEJCZUK Maria 04-11-19 UKS Czempion Bełchatów LD DNS      
 SOKOŁOWSKA Julia 00-01-26 AKL Ursynów Warszawa MZ DNS      
 SKRZYPNIK Kamila 01-08-13 MKL Toruń KP DNS      
100 metrów kobiet 
 Bieg 1/ 6 +0.2  M/S 13:02 
 1 GRYSHUTINA Krystina 92-03-21 KKL Kielce SK 12.63 q     
 2 JÓŹWICKA Małgorzata 02-06-03 AZS-AWF Warszawa MZ 12.87 q     
 3 JANUS Julia 01-10-21 MKS Aleksandrów Łódzki LD 13.17 qB PB    
 4 BIBIK Anna 05-01-29 UKS Vis Skierniewice LD 13.17  =PB    
 5 KŁOSIŃSKA Anna 03-03-28 UKS Vis Skierniewice LD 13.25      
 6 WIŚNIEWSKA Joanna 03-07-10 MKL Toruń KP 13.51  SB    
 7 MIELCZAREK Zuzanna 05-02-24 UKS Czempion Bełchatów LD 13.92  PB    
 Bieg 2/ 6 +1.5  M/S 13:07 
 1 SZULC Marta 94-09-04 SSA Legia 1926 Warszawa MZ 12.30 q     
 2 BORZEWSKA Zuzanna 01-11-26 MKL Toruń KP 12.35 q     
 3 SOKOŁOWSKA Julia 00-01-26 AKL Ursynów Warszawa MZ 12.97 qB SB    
 4 KOŁODZIEJCZUK Maria 04-11-19 UKS Czempion Bełchatów LD 13.00 qB PB    
 5 TARKOWSKA Natalia 02-03-23 MKL Toruń KP 13.10 qB     
 6 WIŚNIEWSKA Oliwia 03-11-19 OKS Skra Warszawa MZ 13.13 qB     
 7 BERNER Hanna 04-12-17 RKS Łódź LD 14.05      
 Bieg 3/ 6 +1.0  M/S 13:14 
 1 KOŁODZIEJCZYK Lidia 00-06-23 ULKS MOSiR Sieradz LD 12.41 q     
 2 SOBCZYK Kamila 02-04-27 OKS Skra Warszawa MZ 12.63 q     
 3 NOWAKOWSKA Marcelina 02-07-20 AKL Ursynów Warszawa MZ 12.88 qB SB    
 4 JAKŚ Aleksandra 98-01-28 RKS Łódź LD 12.89 qB     
 5 JAGIEŁŁO Aleksandra 06-09-26 UKS Sprint 2020 Warszawa MZ 13.19  PB    
 6 TARNOWSKA Aleksandra 05-04-27 UKS Vis Skierniewice LD 13.44  SB    
 7 BUZA Aleksandra 98-06-14 KS Sprinterzy.com Kraków MA 13.60  SB    
 8 BIERNACKA Gabriela 96-01-18 KS Czempion Warszawa MZ 13.67      
 Bieg 4/ 6 +1.1  M/S 13:18 
 1 MATYŚKIEWICZ Maja 04-03-28 UKS Czempion Bełchatów LD 12.57 q SB    
 2 KWASIBORSKA Julia 04-01-20 MKS Bank BS Płońsk MZ 12.62 q     
 3 SKRZYPNIK Kamila 01-08-13 MKL Toruń KP 12.96 qB     
 4 ŁAKOMSKA Olga 05-10-04 MKL Toruń KP 13.19  PB    



 5 PIECHUTA Aleksandra 89-09-28 KS Sprinterzy.com Kraków MA 13.21  PB    
 6 STELMASZCZYK Joanna 98-06-26 SSA Legia 1926 Warszawa MZ 13.23  SB    
 7 CELLMER Karolina 06-11-04 MUKL Brodnica KP 13.25  PB    
 8 WIESZTORT Laura 08-08-20 AZS-AWF Warszawa MZ 13.60  PB    
 Bieg 5/ 6 +1.1  M/S 13:25 
 1 NARODZONEK Weronika 05-08-15 MUKL Brodnica KP 13.39  PB    
 2 KULA Amelia 03-08-20 RKS Łódź LD 13.84  PB    
 3 JOŃCZYK Julia 06-11-24 UKS Czempion Bełchatów LD 13.95  PB    
 4 LONGOSZ Aleksandra 07-01-31 UKS Olimpijczyk 46 Wrocław DS 14.12  PB    
 5 WILCZYŃSKA Natalia 05-10-24 UKS Olimpijczyk 46 Wrocław DS 14.41  PB    
 Bieg 6/ 6 +0.1  M/S 13:29 
 1 JACKIEWICZ Maja 04-09-07 UKS LA Basket Warszawa MZ 13.27  PB    
 2 WŁOŚCIAŃSKA Patrycja 03-10-02 RKS Łódź LD 13.64  PB    
 3 NAPIERAŁA Amelia 06-08-30 LKS Koluszki LD 14.03      
 4 DAŃKOWSKA Natalia 06-02-16 UKS Olimpijczyk 46 Wrocław DS 14.31  PB    
 5 KARASIEWICZ Julia 08-02-05 UKS Dziewiątka Kutno LD 14.32      
 6 GAŁAJ Sandra 07-06-07 UKS Dziewiątka Kutno LD 15.06  PB    
200 metrów kobiet 
 Bieg 1/ 4 +0.8 M/S 14:18 
 1 LIS Klaudia 02-04-08 MKL Toruń KP 26.11  SB    
 2 POLANOWSKA Nina 03-11-25 AKL Ursynów Warszawa MZ 26.92  PB    
 3 MIELCZAREK Laura 04-07-30 UKS Herkules Sulejówek MZ 27.81  SB    
 4 PESTA Natalia 06-08-12 MUKL Brodnica KP 28.69  PB    
 5 CZOŁNOWSKA Kaja 05-10-21 RKS Łódź LD 29.58      
 6 TOMES Nikola 05-07-01 MKLA Łęczyca LD 32.29      
 Bieg 2/ 4 -0.2 M/S 14:22 
 1 BIBIK Anna 05-01-29 UKS Vis Skierniewice LD 27.30      
 2 JACKIEWICZ Maja 04-09-07 UKS LA Basket Warszawa MZ 27.68  PB    
 3 TARNOWSKA Aleksandra 05-04-27 UKS Vis Skierniewice LD 27.93      
 4 WIESZTORT Laura 08-08-20 AZS-AWF Warszawa MZ 28.02      
 5 WILCZYŃSKA Natalia 05-10-24 UKS Olimpijczyk 46 Wrocław DS 31.26  PB    
 6 LONGOSZ Aleksandra 07-01-31 UKS Olimpijczyk 46 Wrocław DS 31.41      
 Bieg 3/ 4 +1.6 M/S 14:24 
 1 CELLMER Karolina 06-11-04 MUKL Brodnica KP 27.05  PB    
 2 STELMASZCZYK Joanna 98-06-26 SSA Legia 1926 Warszawa MZ 27.40      
 3 KŁOSIŃSKA Anna 03-03-28 UKS Vis Skierniewice LD 27.60      
 Bieg 4/ 4 +1.1 M/S 14:27 
 1 SZULC Marta 94-09-04 SSA Legia 1926 Warszawa MZ 25.29      
 2 KOSTRZEWSKA Barbara 98-03-27 UKS LA Basket Warszawa MZ 25.55  SB    
 3 SOBCZYK Kamila 02-04-27 OKS Skra Warszawa MZ 26.12  PB    
 4 KWASIBORSKA Julia 04-01-20 MKS Bank BS Płońsk MZ 26.38      
 5 NOWAKOWSKA Marcelina 02-07-20 AKL Ursynów Warszawa MZ 26.38      
 6 SKRZYPNIK Kamila 01-08-13 MKL Toruń KP 26.44      
 7 SOKOŁOWSKA Julia 00-01-26 AKL Ursynów Warszawa MZ 26.76      
 8 JAKŚ Aleksandra 98-01-28 RKS Łódź LD 26.88      
Skok w dal kobiet 
 FINAŁ 14:10 
 1 MATUSZEWICZ Anna 03-04-05 MKL Toruń KP 5.86 PB  1.7 
 2 JÓŹWICKA Małgorzata 02-06-03 AZS-AWF Warszawa MZ 5.61 PB  1.8 
 3 SŁOCKA Julia 01-02-18 AZS-AWF Warszawa MZ 5.51 1.7 
 4 KOSTRZEWSKA Barbara 98-03-27 UKS LA Basket Warszawa MZ 5.40 1.7 
 5 JANUS Julia 01-10-21 MKS Aleksandrów Łódzki LD 5.25 1.5 
 6 KŁOSIŃSKA Anna 03-03-28 UKS Vis Skierniewice LD 5.14 -0.1 
 7 BIBIK Anna 05-01-29 UKS Vis Skierniewice LD 5.08 -0.4 
 8 MYSZYŃSKA Izabela 03-10-20 MKS Tomaszów Mazowiecki LD 5.06 1.6 
 9 GOŁĘBIEWSKA Hanna 01-09-08 MKL Toruń KP 4.93 4.8 
 10 SZEMPLIŃSKA Aleksandra 04-07-23 MKS Bank BS Płońsk MZ 4.83 1.4 
 11 PYRKOWSKA Agata 02-08-08 LKS Maraton Turek WP 4.75 0.0 
 12 MIELCZAREK Zuzanna 05-02-24 UKS Czempion Bełchatów LD 4.69 3.5 
 13 WIŚNIEWSKA Joanna 03-07-10 MKL Toruń KP 4.68 1.5 
 14 SZMIGIEL Monika 04-09-13 MKS Tomaszów Mazowiecki LD 4.54 1.3 
 15 TULIŃSKA Julia 05-02-25 UKS Dziewiątka Kutno LD 4.50 PB  1.7 
 16 GROCHULSKA Julia 05-07-29 UKS Czempion Bełchatów LD 4.15    0.5 
 17 BIENIAK Natalia 05-06-30 MKLA Łęczyca LD 3.57 0.5 
 I II III IV V VI 
 MATUSZEWICZ Anna 5.46 x x 5.29 5.62 5.86 
 1.2 2.0 1.8 -2.1 -0.1 1.7 
 JÓŹWICKA Małgorzata 5.61 5.38 5.36 x x x 
 1.8 1.5 0.9 -0.7 1.2 1.5 
 SŁOCKA Julia 5.33 5.51 5.15 5.23 5.43 x 
 -0.1 1.7 1.4 1.3 1.0 2.0 
 KOSTRZEWSKA Barbara x x 5.40 5.14 5.22 x 
 -0.8 3.1 1.7 -0.6 -0.9 1.8 
 JANUS Julia 4.76 5.03 5.13 5.06 x 5.25 
 1.6 3.2 0.7 -1.0 0.3 1.5 
 KŁOSIŃSKA Anna 5.00 4.95 4.93 5.14 x 5.11 
 2.7 0.5 0.3 -0.1 0.7 1.2 
 BIBIK Anna 4.99 4.86 4.85 5.08 5.03 4.89 



 1.7 0.7 0.6 -0.4 0.9 0.4 
 MYSZYŃSKA Izabela 5.00 x 4.97 x 5.06 4.89 
 1.7 1..8 1.1 -0.4 1.6 1.3 
 GOŁĘBIEWSKA Hanna 4.62 4.93 4.56 
 1.9 4.8 1.1 
 SZEMPLIŃSKA Aleksandra 4.83 x 4.69 
 1.4 1.8 0.3 
 PYRKOWSKA Agata 4.66 4.39 4.75 
 1.8 1.3 0.0 
 MIELCZAREK Zuzanna 4.69 4.55 4.54 
 3.5 1.0 1.3 
 WIŚNIEWSKA Joanna 4.68 x 4.55 
 1.5 0.6 2.5 
 SZMIGIEL Monika 4.18 4.35 4.54 
 0.9 0.7 1.3 
 TULIŃSKA Julia 4.50 4.26 4.45 
 1.7 1.5 1.8 
 GROCHULSKA Julia 4.10 4.14 4.15 
 1.6 1.5 0.5 
 BIENIAK Natalia x x 3.57 
 1.6 1.7 0.5 



 
 
 
 

                                
 

3. Mityng kwalifikacyjny ŁOZLA sesja 3 
ŁÓDŹ, 12.07.2020 

 
MĘŻCZYŹNI/MEN 
300 metrów mężczyzn 
 Bieg 1/ 3   16:09 
 1 WESELA Adrian 98-11-15 OŚ AZS Poznań WP 34.61      
 2 PĘDZIWIATR Jakub 99-09-11 ULKS MOSiR Sieradz LD 35.11  PB    
 3 KUCHARSKI Piotr 82-06-12 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka LD 37.26  PB    
 4 SYPNIEWSKI Tomasz 84-08-10 AZS-AWF Warszawa MZ 37.39  PB    
 5 GUZOWSKI Krzysztof 75-01-15 niestowarzyszony ... 37.76      
 6 KĘDZIERSKI Mateusz 00-03-06 ULKS MOSiR Sieradz LD 37.86      
 Bieg 2/ 3   16:12 
 1 SEREMAK Marcel 05-05-03 UKS Olimp Kozienice MZ 38.31  PB    
 2 BARRA-STRZEMIŃSKI Mario 05-03-04 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka LD 38.55  PB    
 3 SOKOŁOWSKI Karol 05-03-17 LKS Koluszki LD 39.66  PB    
 4 PAWŁOWSKI Jakub 06-03-26 UKS Filipides Teresin MZ 39.91  SB    
 5 STAWIAK Miłosz 06-01-12 LKS Omega Kleszczów LD 40.28      
 6 PIETRZAK Waldemar 59-08-24 PZLAM MS 43.39      
 7 OLEJNIK Mikołaj 07-09-09 UKS Filipides Teresin MZ 43.56      
 Bieg 3/ 3   16:17 
 1 TYMIŃSKI Piotr 00-02-21 KS Sprinterzy.com Kraków MA 36.90      
 2 ULIŃSKI Kacper 06-02-22 MKS Aleksandrów Łódzki LD 38.23      
 3 NOWICKI Filip 06-12-07 UKS Vis Skierniewice LD 42.41  PB    
 4 UŁAŃSKI Łukasz 07-07-17 ULKS MOSiR Sieradz LD 49.51      
 5 CHOJNACKI Piotr 08-01-04 LKS Koluszki LD 50.75  PB    
 6 TENENTKA Kamil 08-01-20 LKS Koluszki LD 54.08  PB    
800 metrów mężczyzn 
 Bieg 1/ 2   16:44 
 1 MAKOWSKI Mateusz 04-08-05 MKS Pułtusk MZ 2:00.05  PB    
 2 KOZŁOWSKI Marcel 02-11-22 LKS Omega Kleszczów LD 2:00.72  PB    
 3 GANCARZ Mikołaj 05-02-14 LKS Feniks Opoczno LD 2:06.15  PB    
 4 HUĆKO Michał 04-07-28 UKS Lisy Zgierz LD 2:09.49  PB    
 5 BASAJ Bartosz 05-10-21 UKS Olimp Kozienice MZ 2:09.81  PB    
 6 UŁAŃSKI Jakub 04-05-23 ULKS MOSiR Sieradz LD 2:10.70      
 7 MUSIAŁEK Paweł 04-10-13 KS Żeglina Sieradz LD 2:10.86  PB    
 8 DZIECIĄTKOWSKI Filip 04-08-26 LKS Omega Kleszczów LD 2:12.04  PB    
 9 KRASIŃSKI Krystian 03-07-30 MKS Aleksandrów Łódzki LD 2:15.08      
 Bieg 2/ 2   16:50 
 1 RUTOWICZ Hubert 04-07-04 UMLKS Pegaz Opoczno LD 2:10.18  PB    
 2 SOBSTEL Rafał 04-07-27 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka LD 2:11.65  PB    
 3 MIŁKOWSKI Wiktor 05-04-15 UKS 48 Warszawa MZ 2:12.82  PB    
 4 ZIĄBKA Oliwier 05-02-23 MKS Aleksandrów Łódzki LD 2:14.11      
 5 SZYMANSKI Oliwier 05-03-02 MKS Aleksandrów Łódzki LD 2:14.61      
 6 DRZAZGA Dawid 05-08-11 LKS Omega Kleszczów LD 2:16.08      
 7 CEL Igor 07-02-02 LKS Koluszki LD 2:22.96  PB    
 8 SMYKA Michał 05-02-15 LKS Koluszki LD 2:27.61  PB    
 9 BABIARSKI Radosław 07-09-25 LKS Koluszki LD 2:34.36  PB    
2000 m przeszkody mężczyzn 
 Bieg 1/ 1   17:09 
 1 ZIELIŃSKI Piotr 02-03-06 MKS Tomaszów Mazowiecki LD 6:34.81  PB    
 2 PETROSYAN Artur 05-01-06 LKS Feniks Opoczno LD 6:58.10      
 3 WEBER Marek 03-07-16 UKS 12 Kalisz WP 7:34.81      



 GOLA Dawid 99-09-04 UKS 12 Kalisz WP DNF      
400 metrów pł M U18 (84.0) 
 Bieg 1/ 1   15:34 
 1 WOŚKO Kacper 03-02-21 UKS Czempion Bełchatów LD 56.27      
 2 ZAPART Michał 04-06-04 MKS Hermes Gryfino ZP 57.92      
 3 GRABSKI Jakub 04-03-22 MKLA Łęczyca LD 57.96      
 4 GRZELAK Kornel 04-08-03 UKS Dziewiątka Kutno LD 62.39      
400 m ppł mężczyzn 
 Bieg 1/ 1   15:45 
 1 AMBROŻY Kacper 96-02-21 KS AZS AWF Wrocław DS 54.05      
 2 ADAMCZYK Jakub 79-09-26 MKS Polonia Warszawa MZ 56.65  SB    
 3 GRABSKI Mateusz 02-07-20 MKLA Łęczyca LD 58.38      
 4 SUBOCZ Bartosz 02-06-04 MKLA Łęczyca LD 59.20      
 5 JUSZCZAK Mateusz 02-05-08 UKS 55 Łódź LD 60.80      
Rzut oszczepem M U18 (700) 
 FINAŁ 16:05 
 1 BAJURSKI Norbert 04-02-09 UKS Filipides Teresin MZ 47.53 
 2 DĘBOWSKI Marcel 04-03-24 MUKS Park Zduńska Wola LD 39.76 
 3 MARCZYŃSKI Michał 03-10-18 MUKS Park Zduńska Wola LD 37.55 
 I  II  III  IV V VI 
 BAJURSKI Norbert 47.53  43.90  x  x 47.26 x 
 DĘBOWSKI Marcel 35.78  x  34.65  x 39.76 x 
 MARCZYŃSKI Michał x  37.49  x  x x 37.55 
Rzut oszczepem M U16 (600) 
 FINAŁ 17:15 
 1 KRUKOWSKI Roch 07-07-20 KS Warszawianka W-wa MZ 47.73 
 I  II  III  IV V VI 
 KRUKOWSKI Roch 45.03  45.19  45.27  46.14 44.84 47.73 
Rzut oszczepem mężczyzn (800) 
 FINAŁ 16:05 
 1 KWAŚNIEWSKI Mateusz 95-07-16 AZS UMCS Lublin LU 71.98 
 2 TOPOLEWSKI Maciej 95-04-28 AZS-AWF Warszawa MZ 64.63 
 3 SUMIŃSKI Wojciech 94-01-14 AZS-AWF Warszawa MZ 63.51 
 4 UHERA Roman 00-09-21 AZS-AWF Warszawa MZ 34.32 PB  
 I  II  III  IV V VI 
 KWAŚNIEWSKI Mateusz x  x  67.72  71.98 70.72 x 
 TOPOLEWSKI Maciej 62.42  64.63  64.15  58.29 63.70 64.40 
 SUMIŃSKI Wojciech 63.51  61.64  x  63.00 x x 
 UHERA Roman x  29.34  34.32  x x x 
Skok w dal mężczyzn 
 FINAŁ 16:20 
 1 PYLYPCHUK Oleksandr 96-11-07 KKL Kielce SK 6.89 3.1 
 2 WAWRZYNIAK Sebastian 02-02-09 GKS Start Długołęka DS 6.60 2.4 
 3 KACPRZAK Adam 01-04-23 MKS Bank BS Płońsk MZ 6.43   2.4 
 4 KRAWCZYK Michał 92-09-08 AZS-AWF Warszawa MZ 6.26 3.0 
 5 KURUC Jakub 03-06-14 MUKS Park Zduńska Wola LD 6.26 1.3 
 6 PRZYŻECKI Dominik 01-01-17 AKL Ursynów Warszawa MZ 6.09 2.6 
 7 KAMIONEK Patryk 04-12-20 UKS LA Basket Warszawa MZ 5.84 PB  1.7 
 8 MINKLEJ Adrian 05-03-04 MKL Toruń KP 5.67 -2.7 
 9 UHERA Roman 00-09-21 AZS-AWF Warszawa MZ 5.49 1.8 
 10 PAWŁOWSKI Daniel 07-04-04 UKS Dziewiątka Kutno LD 4.54    0.7 
 I II III IV V VI 
 PYLYPCHUK Oleksandr 5.68 6.74 6.89 6.65 6.71 x 
 1.3 1.4 3.1 2.7 1.8 -1.0 
 WAWRZYNIAK Sebastian 6.20 x 6.60 6.39 6.45 6.35 
 1.8 0.6 2.4 1.3 1.3 1.3 
 KACPRZAK Adam 6.43 6.23 x 6.34 x x 
 2.4 0.6 1.7 1.3 1.4 3.1 
 KRAWCZYK Michał 6.17 6.26 6.13 6.02 r 
 1.4 3.0 1.2 1.5 
 KURUC Jakub x 6.24 6.26 x x 5.98 
 0.0 0.9 1.3 2.6 1.3 1.6 
 PRZYŻECKI Dominik 6.00 x x 5.87 6.09 x 
 0.2 0.6 2.0 1.6 2.6 2.7 
 KAMIONEK Patryk 5.75 5.81 5.69 4.39 5.84 5.68 
 0.6 2.0 0.6 1.3 1.7 3.1 
 MINKLEJ Adrian 5.61 5.49 5.48 5.67 5.45 x 
 1.2 1.9 1.3 -2.7 0.6 2.7 
 UHERA Roman 5.49 5.25 5.26 
 1.8 3.5 1.0 
 PAWŁOWSKI Daniel 4.22 4.54 4.29 
 0.0 0.7 1.3 
Trójskok mężczyzn 
 FINAŁ 17:20 
 1 PODSIADŁY Adam 00-04-07 AZS-AWF Katowice SL 13.64 2.6 
 2 GABRYSIAK Szymon 03-03-14 MUKS Park Zduńska Wola LD 13.21 PB  -0.4 
 3 KURUC Jakub 03-06-14 MUKS Park Zduńska Wola LD 12.51 PB  -0.7 
 4 GLINKOWSKI Wiktor 05-02-03 MUKS Park Zduńska Wola LD 12.12 1.6 



 5 SZEWCZYK Maciej 04-01-23 MUKS Park Zduńska Wola LD 11.52 0.3 
 I  II  III  IV V VI 
 PODSIADŁY Adam 13.35  13.64  13.21  x 13.38 12.99 
 1.2  2.6  1.1  1.6 0.5 0.3 
 GABRYSIAK Szymon 13.21  x  12.96  13.01 x x 
 -0.4  0.4  1.0  1.6 1.5 0.3 
 KURUC Jakub 12.51  x  x  x x x 
 -0.7  -0.5  1.1  1.8 1.9 1.7 
 GLINKOWSKI Wiktor 12.12  11.79  12.06  11.26 11.52 11.91 
 1.6  1.8  1.8  -0.6 0.4 1.7 
 SZEWCZYK Maciej 11.31  x  x  x 11.27 11.52 
 1.8  -1.0  0.9  0.5 0.7 0.3 
 KOBIETY/WOMEN 
300 metrów kobiet 
 Bieg 1/ 4   15:55 
 1 SUCHOWOLAK Lena 05-02-22 UKS Filipides Teresin MZ 41.33  PB    
 2 SOKÓŁ Oliwia 05-01-07 UKS Filipides Teresin MZ 41.92  SB    
 3 WERONIKA Ilczuk 86-03-27 KS Sprinterzy.com Kraków MA 42.30      
 4 MIERZEJEWSKA Martyna 02-03-13 MUKL Brodnica KP 42.88      
 5 KAROLCZUK Martyna 05-09-18 LUKS Boguszyce LD 43.14  PB    
 6 WOŹNIAK Barbara 05-05-02 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka LD 43.45  PB    
 7 CHODKOWSKA Julia 05-11-14 MKS Bank BS Płońsk MZ 44.59      
 Bieg 2/ 4   15:58 
 1 JACKOWSKA Amelia 06-08-21 RKS Łódź LD 44.67  PB    
 2 JOŃCZYK Julia 06-11-24 UKS Czempion Bełchatów LD 45.03  PB    
 3 KUCIŃSKA Amelia 02-06-06 MUKL Brodnica KP 45.46      
 4 DZIEWOŃSKA Malwina 06-08-19 SRS Kondycja Piaseczno MZ 46.28  PB    
 5 DAŃKOWSKA Natalia 06-02-16 UKS Olimpijczyk 46 Wrocław DS 46.34  PB    
 6 NAPIERAŁA Amelia 06-08-30 LKS Koluszki LD 47.27  SB    
 7 DEREZIŃSKA Hanna 04-10-18 SRS Kondycja Piaseczno MZ 47.33      
 Bieg 3/ 4   16:01 
 1 BIERNACKA Gabriela 96-01-18 KS Czempion Warszawa MZ 45.94      
 2 LEŚNIEWSKA Wiktoria 06-12-06 MUKL Brodnica KP 46.58  PB    
 3 MORAWIEC Maja 05-04-23 RKS Łódź LD 47.21  PB    
 4 OLBORSKA Nikola 04-07-20 AZS Łódź LD 47.58      
 5 HAŁADAJ Barbara 07-12-07 UKS Czempion Bełchatów LD 47.87  PB    
 6 MIECZYŃSKA Alicja 05-10-10 RKS Łódź LD 48.23  PB    
 Bieg 4/ 4   16:04 
 1 MAJCHRZAK Antonina 07-03-28 MKS Aleksandrów Łódzki LD 45.74      
 2 GAWLAS Anna 06-04-17 KS Czempion Warszawa MZ 47.25      
 3 KLAUS Kamila 06-05-06 SRS Kondycja Piaseczno MZ 47.74      
 4 MIELCZAREK Martyna 05-02-24 UKS Czempion Bełchatów LD 50.20      
 5 CZARNECKA Patrycja 06-05-06 UKS Dziewiątka Kutno LD 50.64      
 6 SIEMIŃSKA Anna 10-08-18 LKS Koluszki LD 63.30      
400 metrów kobiet 
 Bieg 1/ 3   16:30 
 1 PŁOCIŃSKA Aleksandra 99-10-05 SRS Kondycja Piaseczno MZ 58.73      
 2 SYC Ewelina 95-04-13 KS AZS AWF Kraków MA 59.57      
 3 CIOŁAK Magdalena 01-05-05 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka LD 61.66      
 4 BORKOWSKA Wiktoria 04-04-19 PTT Delta Płock MZ 62.00      
 5 DYBALAK Marita 04-10-28 UKS Czempion Bełchatów LD 62.06      
 6 DOMAGAŁA Weronika 98-10-03 AKL Ursynów Warszawa MZ 62.98      
 Bieg 2/ 3   16:34 
 1 ZOCHNIAK Amelia 07-11-11 UKS Czempion Bełchatów LD 60.69      
 2 KOWALSKA Justyna 04-05-09 UKS Herkules Sulejówek MZ 63.52      
 3 KWAPISIEWICZ Julia 03-03-21 AZS Łódź LD 64.56      
 4 WOJNOWICZ Weronika 03-04-15 KS Żeglina Sieradz LD 64.89      
 5 BIELACKA Weronika 02-12-22 MKL Toruń KP 65.27      
 MAZUR Joanna 90-03-13 KS AZS AWF Kraków MA DQ     WPA  
 Bieg 3/ 3   16:38 
 1 RYCHLEWSKA Emilia 03-04-16 PTT Delta Płock MZ 63.62      
 2 MICHNIACKA Agnieszka 03-11-06 MKS Aleksandrów Łódzki LD 66.85      
 3 KAMIŃSKA Dominika 04-06-18 MKL Toruń KP 67.60      
 4 POSMYK Wiktoria 04-03-27 UKS Czempion Bełchatów LD 68.38      
 5 THEBLINE Elisa 04-03-23 MKS Aleksandrów Łódzki LD 68.96      
 6 DURAS Oliwia 04-08-09 RKS Łódź LD 70.83      
 7 WIECZOREK Krystyna 04-11-09 UKS Herkules Sulejówek MZ 70.89      
800 metrów kobiet 
 Bieg 1/ 2   16:56 
 1 RĘBACZ Paulina 04-04-15 KS Żeglina Sieradz LD 2:18.44 
 2 PERYT Maja 04-05-07 KLKS Juventa-Kobex Starachowice SK 2:20.28 
 3 WOSZCZEK Danuta 78-02-20 UKS Olimp Kozienice MZ 2:21.06 
 4 LEWANDOWSKA Wiktoria 04-09-03 KS Żeglina Sieradz LD 2:21.88 
 5 MULTAN Julianna 04-12-31 SRS Kondycja Piaseczno MZ 2:22.48 
 6 KAROLCZUK Aleksandra 04-09-28 LUKS Boguszyce LD 2:22.88 
 7 STRZELCZYK Aleksandra 06-05-20 UKS Olimp Kozienice MZ 2:23.37 
 8 CATI Lidia 04-03-16 UKS 48 Warszawa MZ 2:24.13 
 Bieg 2/ 2   17:02 



 1 SĘCZEK Martyna 04-07-27 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka LD 2:22.86 
 2 ŁUGIEWICZ Adrianna 03-11-11 MUKL Brodnica KP 2:25.78 
 3 DĘBECKA Barbara 05-03-19 SRS Kondycja Piaseczno MZ 2:26.05 
 4 MORDAKA Marcelina 03-03-19 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka LD 2:28.53 
 5 CIOŁAK Magdalena 01-05-05 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka LD 2:28.90 
 6 KAŹMIERCZAK Sylwia 04-09-13 MUKL Brodnica KP 2:32.67 
 7 SIEMIŃSKA Adrianna 07-07-24 LKS Koluszki LD 2:33.48 
 8 NOWAKOWSKA Jagoda 07-09-17 LKS Koluszki LD 2:40.19 
 9 WILCZYŃSKA Julia 04-04-26 MKS Pułtusk MZ 2:41.49 
 10 KOMASIŃSKA Lilianna 02-08-13 RKS Łódź LD 2:43.61 
1500 m przeszkody kobiet 
 Bieg 1/ 1   17:20 
 1 WOJNAR Weronika 03-11-24 KLKS Juventa-Kobex Starachowice SK 5:29.80      
 2 ABRAMOWICZ Róża 04-06-09 UKS Herkules Sulejówek MZ 5:37.07  PB    
400 m pł kobiet 
 Bieg 1/ 1   15:26 
 1 KŁOS Karina 03-04-28 AZS Łódź LD 71.29      
 2 PAWLAK Zofia 01-05-13 LKS Maraton Turek WP 72.87      
 3 KMIN-NIEMIRSKA Julia 01-02-14 RKS Łódź LD 76.73      
Rzut oszczepem K U18 (500) 
 FINAŁ 17:15 
 1 SZMIGIEL Monika 04-09-13 MKS Tomaszów Mazowiecki LD 32.21 
 2 MYSZYŃSKA Izabela 03-10-20 MKS Tomaszów Mazowiecki LD 30.01 PB  
 3 ANDRYSZCZYK Inga 04-02-11 UKS Filipides Teresin MZ 18.35 
 4 DUDINA Viktoriia 03-10-20 MKS Tomaszów Mazowiecki LD 17.80 
 I  II  III  IV V VI 
 SZMIGIEL Monika x  32.21  x  28.79 29.58 28.58 
 MYSZYŃSKA Izabela 30.01  x  26.61  27.58 x x 
 ANDRYSZCZYK Inga 16.15  17.62  x  x 18.35 16.47 
 DUDINA Viktoriia x  x  x  x x 17.80 
Rzut oszczepem kobiet (600) 
 FINAŁ 17:15 
 1 MARUSZEWSKA Klaudia 97-08-28 KS AZS UWM Olsztyn WN 50.47 
 2 BAJOR Magdalena 99-01-13 AZS UMCS Lublin LU 43.27 
 3 SŁOCKA Julia 01-02-18 AZS-AWF Warszawa MZ 42.32 PB  
 SATUŁA Małgorzata 97-11-13 AZS-AWF Warszawa MZ NM PB  
 I  II  III  IV V VI 
 MARUSZEWSKA Klaudia 47.72  46.78  47.78  x 50.47 48.80 
 BAJOR Magdalena 43.27  41.49  40.23  x x 39.29 
 SŁOCKA Julia 41.20  42.32  40.31  40.62 x 38.84 
 SATUŁA Małgorzata x  x  r 


