PZLA Druzynowe Mistrzostwa Polski
FINAL EKSTRAKLASY PZLA . .. .
NOWYCH MISTRZOSTW POLSKI Finat Ekstraklasy Ligi Lekkoatletycznej
LUELIN ZGWRIE NI 2030 LUBLIN, 26 wrzeénia 2020

PROGRAM MINUTOWY
20.09-26 o Kotrencn T b

1[5 Ceremonia Otwarcia

(Hih) Skok wzwyz mezczyzn

(1T Rzut miotem kobiet

1524 Trojskok kobiet

15311 Pchniecie kula mezczyzn (7.26kg)

i3 100 metrow kobiet Serie (1)
(G 100 metrow mezczyzn Serie (1)
iyA0[8 400 m pt kobiet Serie (1)
(AT 400 m pt mezczyzn Serie (1)
1Al 400 metrow kobiet Serie (1)
iy 400 metrow mezczyzn Serie (1)
iy Rzut mtotem meizczyzn (7.26kg)

1A 800 metrow kobiet Serie (1)

il Skok wzwyz kobiet
17450 Pchniecie kulg kobiet (4kg)

i:HE 800 metrow mezczyzn Serie (1)

il 100 metrow pt kobiet Serie (1)

iy Skok w dal mezczyzn

el 110 metréow ppt mezczyzn Serie (1)

(1 1500 metrow kobiet Serie (1)

i35 1500 metrow mezczyzn Serie (1)

(H[08 4x400 metrow Mix Serie (1)
Legenda: w nawiasach podano ilos¢ serii, awans do finatu, CD-Ceremonia dekoracji Strona1z1 20-09-26 19:42:28
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PZLA Druzynowe Mistrzostwa Polski
Finat Ekstraklasy Ligi Lekkoatletycznej

FINAL EKSTRAKLASY PZLA
2 RZOSTW POLSKI

LUBLIN, 26 WRZESNIA

LUBLIN, 26 wrzesnia 2020

KOMUNIKAT KONCOWY
’ .

100 metréw kobiet

Rekord Swiata(Open) 10.49(0.0) GRIFFITH-JOYNER Florenc USA Indianapolis, IN 88-07-16
Rekord Europy(Open) 10.73(2.0) ARRON Christine FRA Budapest 98-08-19
Rekord Polski(Open) 10.93 KASPRZYK Ewa OLIMPIA Poznan Grudzigdz 86-06-27
Rekord Polski(U23) 11.07(+0.7) SWOBODA Ewa AZS-AWF Katowice Berlin (GER) 19-09-01
Rekord Polski(U20) 11.12(+0.9) SWOBODA Ewa UKS Czworka Zory Bydgoszcz 16-07-21

R T

Start: 20-09-26 16:36:14

Bieg 1/1 Wiatr: +0.0 m/s
4 124 Marlena GOLA 98-06-08 KS Podlasie Biatystok(PD) 11.70
5 70 Paulina PALUCH 98-12-03 AZS-AWF Warszawa(MZ) 11.98
[ 1| 3 105 OliviaGREINER 04-04-22  AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OP) 12.14
7 19 Alicja WRONA 96-01-11 AZS UMCS Lublin(LU) 12.17 PB
6 35 Monika ROMASZKO 02-04-13 KS Agros Zamos¢(LU) 12.25
6 8 80 Karolina CUBER 97-05-20 KS AZS AWF Krakéw(MA) 12.55
7 2 48 Aleksandra OZGA 01-08-24 RKS £6dz(LD) 13.13
100 metrow mezczyzn
Rekord Swiata(Open) 9.58(+0.9) BOLT Usain JAM Berlin 09-08-16
Rekord Europy(Open) 9.86(+1.8) VICAUT Jimmy FRA Montreuil 16-06-07
Rekord Europy(Open) 9.86(1.3) VICAUT Jimmy FRA Paris St Denis 15-07-04
Rekord Europy(Open) 9.86(+0.6) OBIKWELU Francis POR Athens 04-08-22
Rekord Polski(Open) 10.00(+2.0) WORONIN Marian CWKS Legia Warszawa Warszawa 84-06-09
Rekord Polski(U23) 10.17(+1.3) KUC Dariusz AZS-AWF Krakow Biata Podlaska 06-05-27
Rekord Polski(U20) 10.35 §( 1.8) CHYtA tukasz SKLA Sopot Sopot 00-08-23
Rekord Polski(U20) 10.37(+1.4) ZIMNIEWICZ Grzegorz ACHILLES Leszno Siedlce 10-06-10

R T

Start: 20-09-26 16:45:57

Bieg 1/1 Wiatr: +0.7 m/s

4 99 tukasz ZAK 97-05-31 KS AZS AWF Krakéw(MA) 0.208 10.60
n 6 9 Jakub LEMPACH 01-08-21 AZS UMCS Lublin(LU) 0.138 10.69 PB

5 130 Rafat tUPINSKI 01-03-20 KS Podlasie Biatystok(PD) 0.185 10.70
ﬂ 3 29 Patryk KRUPA 02-04-21 KS Agros Zamos¢(LU) 0.166 10.74

7 49 Piotr PECZEK 02-02-22 RKS £6dz(LD) 0.145 11.01
E 2 74 Roman UHERA 00-09-21 AZS-AWF Warszawa(MZ) 0.266 11.47 PB
8 116 PawetSCIRA 02-05-08 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OPp.213  11.51

Druk: 20-09-26 19:43:20

Strona 1

DNS-nie wyst., DNF-nie ukon., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.zyc.,SB-r.sez., Q,q-awans, YC-z6tta kartka
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Rzut mtotem kobiet

Rekord Swiata(Open) 82.98 WLODARCZYK Anita POL Warszawa (POL) 16-08-28
Rekord Europy(Open) 82.98 WLODARCZYK Anita POL Warszawa (POL) 16-08-28
Rekord Polski(Open) 82.98 WLODARCZYK Anita Skra Warszawa Warszawa (PGE Stad 16-08-28
Rekord Polski(U23) 72.74 KOPRON Malwina 0$ AZS Poznarn Biatystok 16-06-01
Rekord Polski(U23) 72.60 SKOLIMOWSKA Kamila ~ WARSZAWIANKA Bydgoszcz 02-06-08
Rekord Polski(U20) 71.71 SKOLIMOWSKA Kamila  KS Warszawianka Warszawa Melbourne 01-09-09

e T

Start: 20-09-26 16:15:00
Koniec: 20-09-26 16:53:00

7 8 Malwina KOPRON 94-11-16  AZS UMCS Lublin(LU) 73.70 7
6 123 Katarzyna FURMANEK 96-02-19 KS Podlasie Biatystok(PD) 65.90 6
[ 1 5 37 Aleksandra SMIECH 97-10-02 KS Agros Zamos¢(LU) 62.89 5
4 51 EwaROZANSKA 00-12-22  RKS t6dz(LD) 59.89 4
3 67 Kinga tEPKOWSKA 97-04-30 AZS-AWF Warszawa(MZ) 58.28 3
6 2 115 Karolina SZELWACH 01-01-24 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OP) 37.46 SB 2
7 1 92 Ewa MIREK 97-04-21 KS AZS AWF Krakéw(MA) 26.45 1
| 1l 1] [\ \% \|
Malwina KOPRON X 68.50 X 71.49 70.96 73.70
Katarzyna FURMANEK X 65.33 64.38 63.46 65.90 64.87
Aleksandra SMIECH x 6195 62.89 6241 x X
Ewa ROZANSKA x 5587 x 57.58 59.89 x
Kinga tEPKOWSKA 58.28 57.70 X X X X
Karolina SZELWACH X 37.46 X X X 35.32
Ewa MIREK 24,72 25.22 23.87 26.05 25.79 26.45
400 m pt kobiet
Rekord Swiata(Open) 52.20 MUHAMMAD Dalilah USA Des Moines 19-07-28
Rekord Europy(Open) 52.34 PECHENKINA Yuliya RUS Tula 03-08-08
Rekord Polski(Open) 53.86 JESIEN Anna AZS-AWF Warszawa Osaka 07-08-28
Rekord Polski(U23) 55.75 OLICHWIERCZUK Anna  SKRA Warszawa Krakow 00-08-05
Rekord Polski(U20) 57.10 WOSZTYL Natalia RLTL ZTE Radom Lublin 18-07-21
R e R
. Start: 20-09-26 17:07:15
Bieg 1/1
“ 4 62 AnnaMaria GRYC 99-10-16 AZS-AWF Warszawa(MZ) 61.68 7
5 2 Karolina GAJEWSKA 01-02-14 AZS UMCS Lublin(LU) 62.16 6
3 128 AnnaLESZCZYNSKA 00-02-10 KS Podlasie Biatystok(PD) 62.93 5
[0 7 107 JuliaKlLAMA 04-01-05 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OP) 64.72 4
6 95 Emilia SKIMINA 04-02-19 KS AZS AWF Krakéw(MA) 65.16 3
8 26 Sabina JACHYMEK 04-08-03 KS Agros Zamos¢(LU) 67.95 2
2 46 Aleksandra MOTYKA 03-02-10 RKS £SdZ(LD) 75.13 1
Strona 2 Druk: 20-09-26 19:43:20
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DNS-nie wyst., DNF-nie ukon., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.zyc.,SB-r.sez., Q,q-awans, YC-z6tta kartka
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400 m pt mezczyzn

Rekord Swiata(Open) 46.78 YOUNG Kevin USA Barcelona 92-08-06
Rekord Europy(Open) 46.87 WARHOLM Karsten NOR Sztokholm 20-08-23
Rekord Polski(Open) 48.12 PLAWGO Marek WARSZAWIANKA Osaka 07-08-28
Rekord Polski(U23) 48.16 PLAWGO Marek niestowarzyszony Osaka 01-05-12
Rekord Polski(U20) 49.23 PLAWGO Marek MKS-MOSM Bytom Santiago de Chile 00-10-21

e R

Start: 20-09-26 17:18:29

Bieg 1/1
[T 4 122 Bartosz DUDEK 92-02-25 KS Podlasie Biatystok(PD) 52.36
7 58 Barttomiej BANY 98-05-29 AZS-AWF Warszawa(MZ) 54.00 SB
5 86 Piotr KIDON 00-02-22  KS AZS AWF Krakéw(MA) 54.49
3 45 Maciej JONCZYK 02-01-05 RKS £4d#(LD) 54.83
6 102 Robin BILINSKI 01-06-29 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OP) 54.90
6 8 Dariusz SAMARCZENKO 00-02-28 AZS UMCS Lublin(LU) 57.72
7 2 27 Szymon KLUCZEK 03-05-03 KS Agros Zamos¢(LU) 67.54
Pchniecie kulg meiczyzn (7.26kg)
Rekord Swiata(Open) 23.12 BARNES Randy USA Westwood 90-05-20
Rekord Europy(Open) 23.06 TIMMERMANN UIf GDR Chania 88-05-22
Rekord Polski(Open) 22.32 HARATYK Michat KS Sprint Bielsko-Biata Wrtadystawowo 19-08-03
Rekord Polski(Open) 22.32 HARATYK Michat KS Sprint Bielsko-Biata Warszawa 19-07-28
Rekord Polski(U23) 22.00i BUKOWIECKI Konrad KS AZS UWM Olsztyn Torun 18-02-15

R T

Start: 20-09-26 16:30:00
Koniec: 20-09-26 17:25:00

B - 10 Sebastian tUKSZO 94-07-29 AZS UMCS Lublin(LU) 18.09
3 114 Barttomiej STOJ 96-05-15 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OP) 16.68
E 5 82 Marcin GASIOROWSKI 81-08-02 KS AZS AWF Krakédw(MA) 15.87
n 6 38 Kornel WARSZAWSKI 00-01-11 KS Agros Zamos¢(LU) 15.73
4 65 Michat KRAWCZYK 92-09-08 AZS-AWF Warszawa(MZ) 12.88
E 1 50 Tomasz RATAJCZYK 02-09-20 RKS £6dz(LD) 11.51
2 1 Adrian HAJKOWSKI 01-02-23 KS Podlasie Biatystok(PD) 11.00
Strona 3 Druk: 20-09-26 19:43:20

DNS-nie wyst., DNF-nie ukon., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.zyc.,SB-r.sez., Q,q-awans, YC-z6tta kartka
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Sebastian tUKSZO 17.80 18.09 17.93 - r
Barttomiej STOJ 16.12 x X - x  16.68
Marcin GASIOROWSKI 14.78 14.83 15.32 15.87 14.73 14.85
Kornel WARSZAWSKI 14.07 15.73 X X X X
Michat KRAWCZYK 12.73 12.81 12.88 X 12.00 12.73
Tomasz RATAJCZYK 10.27 X 11.02 11.51 X X
Adrian HAJKOWSKI X 10.70 11.00 10.28 10.46 X

400 metrow kobiet

Rekord $wiata(Open) 47.60 KOCH Marita GDR Canberra 85-10-06
Rekord Europy(Open) 47.60 KOCH Marita GDR Canberra 85-10-06
Rekord Polski(Open) 49.28 SZEWINSKA Irena POLONIA Warszawa Montreal 76-07-29
Rekord Polski(U23) 51.31* WYCISZKIEWICZ Patrycja Olimpia Poznan Beijing (CHN) 15-08-24
Rekord Polski(U20) 51.56 WYCISZKIEWICZ Patrycja SL Olimpia Poznan Rieti 13-07-19

e T

Start: 20-09-26 17:32:19

Bieg 1/1

4 6 Matgorzata HOLUB-KOWALIK 92-10-30 AZS UMCS Lublin(LU) 0.279 52.62
H 5 81 Aleksandra GAWORSKA 95-11-07 KS AZS AWF Krakédw(MA) 0.138 53.92
n 3 59 Natalia BARTOSIEWICZ 96-05-25 AZS-AWF Warszawa(MZ) 0.276 55.04

2 124 Marlena GOLA 98-06-08 KS Podlasie Biatystok(PD) 0.160 55.27 PB
E 6 109 Agnieszka KROK 04-08-29 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OPp.103 57.78 PB
7 22 Weronika BIELINSKA 01-07-04 KS Agros Zamos¢(LU) 0.253 60.24 PB

7 8 44 Aleksandra JAKS 98-01-28 RKS t6d(LD) 0.302 60.31

Trojskok kobiet
Rekord $wiata(Open) 15.50(0.9) KRAVETS Inessa UKR Gothenburg 95-08-10
Rekord Europy(Open) 15.50 KRAVETS Inessa UKR Gothenburg 95-08-10
Rekord Polski(Open) 14.44 TRYBANSKA Matgorzata KS Warszawianka Warszawa Barcelona 10-07-29
Rekord Polski(U23) 14.25 JAGACIAK Anna Juvenia Puszczykowo Gdansk 11-07-03
Rekord Polski(U20) 13.55(1,2) JAGACIAK Anna MKS Juvenia Puszczykowo  Novi Sad 09-07-26

e T

Start: 20-09-26 16:25:00
Koniec: 20-09-26 17:35:00

B - 13 Karolina MEODAWSKA 96-10-04 AZS UMCS Lublin(LU) 12.61 +0.9

3 137 Magdalena ZEBROWSKA 96-05-29 KS Podlasie Biatystok(PD) 12.18 -0.1

E 1 72 Sandra SIKORSKA 00-05-31 AZS-AWF Warszawa(MZ) 12.17 -0.3

6 54 PaulinaSZABLEWSKA 98-04-26 RKS £6dz(LD) 11.96 06

E 5 98 GajaWOTA 98-09-04  KSAZS AWF Krakéw(MA) 11.85 03

[0 4 36 KingaSTASZCZUK 03-02-05 KS Agros Zamos¢(LU) 1153 0.7
Strona 4 Druk: 20-09-26 19:43:20
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2 111 Aleksandra LACH 00-09-12 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OP) 10.11 04 1
| 1] 1l \% V Vi
Karolina MEODAWSKA 12.61 X X - - r
+0.9 -0.1 -0.2 - - -
Magdalena ZEBROWSKA X X 11.47 12.18 11.09 11.87
+0.2 +0.1 -0.5 -0.1 +0.1 -0.1
Sandra SIKORSKA X 12.11 X 11.88 X 12.17
+0.2 -0.3 +0.3 +0.4 -0.8 -0.3
Paulina SZABLEWSKA 11.88 11.85 11.96 X X 11.75
-0.1 -0.3 -0.6 +0.5 -0.6 -0.3
Gaja WOTA 11.39 11.85 11.54 11.84 11.47 11.40
0.0 -0.3 -0.7 -0.2 +0.1 -0.5
Kinga STASZCZUK 11.43 11.42 X 11.29 X 11.53
+0.3 -0.2 -0.3 -0.2 +0.1 -0.7
Aleksandra LACH 10.11 10.02 10.04 X r
-0.4 +0.3 -0.4 -0.5 -
Skok wzwyz mezczyzn
Rekord Swiata(Open) 2.45 SOTOMAYOR Javier cuB Salamanca 93-07-27
Rekord Europy(Open) 2.42 BONDARENKO Bogdan  UKR Nowy Jork 14-06-14
Rekord Europy(Open) 2.42 SIOBERG Patrik SWE Stockholm 87-06-30
Rekord Polski(Open) 2.38 PARTYKA Artur tKS £édz Eberstadt 96-08-18
Rekord Polski(U23) 2.36 WALERIANCZYK Aleksand WAWEL Krakéw Bydgoszcz 03-07-20
Rekord Polski(U20) 2.30 BIENIEK Michat HERMES Gryfino Zamosé 03-06-29
R T R
Start: 20-09-26 16:10:00
Koniec: 20-09-26 17:35:00
3 5 Jakub HOtUB 02-01-13 AZS UMCS Lublin(LU) 2.13 PB 7
5 41 Barttomiej BEDENICZUK 95-09-06 RKS £4dz(LD) 2.01 6
[ 1 7 64 RafatHORBOWICZ 98-04-01 AZS-AWF Warszawa(M2) 1.98 5
6 132 Sebastian MOSZCZYNSKI 03-09-25 KS Podlasie Biatystok(PD) 1.98 4
4 25 Marcin JACHYM 01-04-14 KS Agros Zamos¢(LU) 1.98 3
1 88 Filip KOSTKIEWICZ 99-05-14 KS AZS AWF Krakéw(MA) 1.95 SB 2
2 100 Pawet BASALYGO 95-06-10 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OP) NM
1.80 1.85 1.89 192 195 198 201 204 206 213 216
Jakub HOtUB - - - - o o o o - XX0 XXX
Barttomiej BEDENICZUK - - o o o o o XXr
Rafat HORBOWICZ o - o o X0 o xr
Sebastian MOSZCZYNSKI - o o X0 X0 o XXX
Marcin JACHYM - - X0 o o XX0 XXX
Filip KOSTKIEWICZ - o o X0 o XXX
Pawet BASALYGO XXX
Strona 5 Druk: 20-09-26 19:43:21

DNS-nie wyst., DNF-nie ukon., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.zyc.,SB-r.sez., Q,q-awans, YC-z6tta kartka
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400 metrow mezczyzn

Rekord Swiata(Open)
Rekord Europy(Open)
Rekord Polski(Open)
Rekord Polski(U23)
Rekord Polski(U20)

43.03 VAN NIEKERK Wayde
44.33 SCHONLEBE Thomas
44.62 CZUBAK Tomasz
45.35 PLAWGO Marek
45.27 JEDRUSIK Tomasz

RSA

GDR

SKRA Warszawa
Warszawianka
AZS Warszawa

Rio de Janeiro (BRA) 16-08-14

Roma 87-09-03
Seville 99-08-24
Annecy 02-06-22
Seul 88-09-25

e T

Start: 20-09-26 17:46:22

Bieg 1/1
T 4 52 Mateusz RZEZNICZAK 98-07-23 RKS £6d#(LD) 0.209 47.69
[0 5 12 Cezary MIROSLAW 97-05-08  AZS UMCS Lublin(LU) 0153 47.80

3 127 Maksymilian KLEPACKI 98-11-14 KS Podlasie Biatystok(PD) 0.172 50.11
ﬂ 6 113 Aleks STOKLOSA 02-01-21 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OPp.253 50.39

7 66 Dawid LEC 99-08-31 AZS-AWF Warszawa(MZ) 0.168 51.87
E 8 78 Oskar BYDON 04-01-02 KS AZS AWF Krakow(MA) 0.204 52.91
2 39 Szymon WAWRYNKIEWICZ 04-09-13  KS Agros Zamos¢(LU) 0197 53.02 PB
800 metrow kobiet
Rekord Swiata(Open) 1:53.28 KRATOHVILOVA Jarmila TCH Munich 83-07-26
Rekord Europy(Open) 1:53.28 KRATOHVILOVA Jarmila TCH Munich 83-07-26
Rekord Polski(Open) 1:56.95 JANUCHTA Jolanta GWARDIA Warszawa Budapest 80-11-08
Rekord Polski(U23) 1:59.87 STEFANSKA Wanda GWARDIA Warszawa Athens 82-07-09
Rekord Polski(U20) 2:00.17 RYBICKA Anna AZS Wroctaw Zabrze 81-08-08

R T

Start: 20-09-26 17:54:35

Bieg 1/1
4 1 Sofia ENNAOUI 95-08-30  AZS UMCS Lublin(LU) 2:08.86
H 3 76 Weronika WYKA 94-01-07 AZS-AWF Warszawa(MZ) 2:10.19
5 83 Marharyta KACHANAVA 99-02-01  KS AZS AWF Krakéw(MA) 2:13.56
ﬂ 6 131 Paulina MIKIEWICZ-tAPINSKA 92-07-13 KS Podlasie Biatystok(PD) 2:14.20
[ 5 2 101 Barbara BIEGANOWSKA 81-09-01 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OP) 2:16.81
6 7 43 Julia JAGUSCIK 03-12-16 RKS £6dZ(LD) 2:17.51
8 40 EwaWIATRZYK 03-09-25 KS Agros Zamos¢(LU) 2:28.71

Miedzyczasy

400m 76 Weronika WYKA 1:08.15 (1:08.15)

Druk: 20-09-26 19:43:21

Strona 6
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800 metréw meiczyzn

Rekord Swiata(Open)
Rekord Europy(Open)
Rekord Polski(Open)
Rekord Polski(U23)
Rekord Polski(U20)

1:40.91 RUDISHA David KEN London 12-08-09
1:41.11 KIPKETER Wilson DEN Cologne 97-08-24
1:43.22 CZAPIEWSKI Pawet LUBUSZ Stubice Zurich 01-08-17
1:43.30 KSZCZOT Adam RKS tédz Rieti 11-09-10
1:46.69 LEWANDOWSKI Marcin UKL Osemka Police Szczecin 06-06-24

e T

Start: 20-09-26 18:04:12

Bieg 1/1
[T 4 42 Mateusz BORKOWSKI 97-04-02 RKS £SdZ(LD) 1:56.91
[0 6 106 RafalJURCZYNSKI 97-05-26 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OP) 1:57.35

3 14 Kamil OLESZEK 98-04-11 AZS UMCS Lublin(LU) 1:57.49

5 97 Henryk WARZECHA 96-07-17 KS AZS AWF Krakéw(MA) 1:58.14

7 75 Grzegorz WOJCICKI 99-01-05 AZS-AWF Warszawa(MZ) 2:00.75

8 30 Mateusz KRZYZANOWSKI 03-11-17 KS Agros Zamos¢(LU) 2:04.15
2 125 Marcin HOLOWIENKO 03-05-01 KS Podlasie Biatystok(PD) 2:06.84

Miedzyczasy
400m 106 Rafat JURCZYNSKI 1:03.15 (1:03.15)
’ L

100 metréw pt kobiet
Rekord Swiata(Open) 12.20(0.3) HARRISON Kendra USA London 16-07-22
Rekord Europy(Open) 12.21 DONKOVA Yordanka BUL Stara Zagora 88-08-20
Rekord Polski(Open) 12.36 RABSZTYN Grazyna GWARDIA Warszawa Warszawa 80-06-13
Rekord Polski(U23) 12.63 BIELCZYK Zofia POLONIA Warszawa Warszawa 79-06-18
Rekord Polski(U20) 13.01%(+1.3) SKRZYSZOWSKA Pia AZS-AWF Warszawa tédz 20-09-14
Rekord Polski(U20) 13.19%(-0.1) SKRZYSZOWSKA Pia AZS-AWF Warszawa Chorzéw 20-09-06
Rekord Polski(U20) 13.21(1.6) OLEKSY Justyna OSA Zgorzelec Leverkusen 02-07-27

e R

Start: 20-09-26 18:20:00

Bieg 1/1 Wiatr: +0.9 m/s
5 133 Weronika NAGIEC 02-06-27 KS Podlasie Biatystok(PD) 0.130 13.84
H 4 87 Monika KIEPURA 00-08-19 KS AZS AWF Krakédw(MA) 0.139 13.99
3 35 Monika ROMASZKO 02-04-13 KS Agros Zamos¢(LU) 0.231 14.52
ﬂ 7 17 Natalia PIETRUCZUK 99-12-04 AZS UMCS Lublin(LU) 0.183 14.83
E 6 110 Klaudia KRONBURG 02-04-11 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OPp.226 14.92
8 48 Aleksandra OZGA 01-08-24 RKS £6dz(LD) 0.179 15.27
2 69 JustynaPALUCH 97-02-28 AZS-AWF Warszawa(M2) 0.205 15.62

Druk: 20-09-26 19:43:21
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110 metrow ppt mezczyzn

Rekord Swiata(Open)
Rekord Europy(Open)
Rekord Polski(Open)
Rekord Polski(U23)
Rekord Polski(U23)

12.80(0.3) MERRITT Aries USA Bruxelles 12-09-07
12.91( 0.5) JACKSON Colin GBR Stuttgart 93-08-20
13.26( 0.2) NOGA Artur AZS AWF Krakow Warszawa 13-08-25
13.29(1.6) NOGA Artur WARSZAWIANKA Warszawa Eugene 10-07-03
13.29(+1.5) SCIGACZEWSKI Tomasz  WARSZAWIANKA Oslo 99-06-30

R L

Start: 20-09-26 18:37:08

Bieg 1/1 Wiatr: +0.3 m/s

[T 3 103 JakubBUJAK 00-12-08 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OPD.259  14.54 7

[0 5 53 Kacper SCHUBERT 95-07-10 RKS £6d#(LD) 0175 14.64 6
7 121 Artur DAKOWICZ 98-10-24 KS Podlasie Biatystok(PD) 0.168 14.95 5
6 64 Rafat HORBOWICZ 98-04-01 AZS-AWF Warszawa(MZ) 0.159 15.31 4
4 20 Dawid ZEBROWSKI 97-01-08 AZS UMCS Lublin(LU) 0.071 DQ TR 16.8
8 86 Piotr KIDON 00-02-22  KS AZS AWF Krakéw(MA) 0.225 DNF

L 2 27 Szymon KLUCZEK 03-05-03  KS Agros Zamosé(LU) 0276 DNF

Pchniecie kulg kobiet (4kg)

Rekord Swiata(Open) 22.63 LISOVSKAYA Natalya URS Moscow 87-06-07

Rekord Europy(Open) 22.63 LISOVSKAYA Natalya URS Moscow 87-06-07

Rekord Polski(Open) 19.58 CHEWINSKA Ludwika GWARDIA Warszawa Bydgoszcz 76-06-26

Rekord Polski(U23) 18.44 WOLSKA Matgorzata ZAWISZA Bydgoszcz Sopot 87-07-25

Rekord Polski(U20) 16.84 SOBIESZEK Magdalena AZS-AWF Warszawa Barcelona 05-06-03

Rekord Polski(U20) 16.84 WOLSKA Matgorzata WHKS Zawisza Bydgoszcz Rzeszéw 85-07-28

R e o R

Start: 20-09-26 17:55:00
Koniec: 20-09-26 18:32:00

| 1 E 3 Paulina GUBA 91-05-14 AZS UMCS Lublin(LU) 17.99 7
6 126 Klaudia KARDASZ 96-05-02 KS Podlasie Biatystok(PD) 16.47 6
5 51 EwaROZANSKA 00-12-22  RKS t6dZ(LD) 14.34 5
4 32 Wiktoria tUCZAK 02-09-27 KS Agros Zamos¢(LU) 12.56 4
3 92 Ewa MIREK 97-04-21 KS AZS AWF Krakéw(MA) 12.08 3

n 2 71 Matgorzata SATULA 97-11-13 AZS-AWF Warszawa(MZ) 11.25 2

1 118 Paulina WAL 91-06-18 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OP) 9.43 1

| 1l 1] [\ \% \|

Paulina GUBA 16.81 17.99 17.74 17.28 X 17.42

Klaudia KARDASZ 16.14 16.20 16.47 X X 16.42

Ewa ROZANSKA 13.08 13.29 13.84 x x 1434

Wiktoria tUCZAK 11.85 12.56 12.30 12.00 12.28 12.17

Ewa MIREK 10.98 11.21 11.99 12.08 11.90 11.93

Matgorzata SATULA 10.75 11.08 X 10.61 11.25 X

Paulina WAL 9.43 9.08 870 8.56 9.38 9.06

Druk: 20-09-26 19:43:21
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Rzut mtotem meiczyzn (7.26kg)

Rekord Swiata(Open)
Rekord Europy(Open)
Rekord Polski(Open)
Rekord Polski(U23)

86.74 SEDYKH Yuriy URS Stuttgart 86-08-30
86.74 SEDYKH Yuriy URS Stuttgart 86-08-30
83.93 FAJDEK Pawet KS Agros Zamos¢ Szczecin 15-08-09
80.25 PAtYSZKO Maciej WARSZAWIANKA Gold Coast 00-09-17

R T

Start: 20-09-26 17:45:00
Koniec: 20-09-26 18:37:00

7 94 Dawid PILAT 02-02-06 KS AZS AWF Krakéw(MA) 65.00 7
6 33 Michat MAZUR 99-06-25 KS Agros Zamos¢(LU) 63.72 6
5 50 Tomasz RATAJCZYK 02-09-20 RKS £6dz(LD) 61.40 5
4 18 Jan USAREK 02-06-24 AZS UMCS Lublin(LU) 55.77 4
2 61 Jakub DZIOBA 03-12-01 AZS-AWF Warszawa(MZ) 51.95 3
3 117 Jacek WAL 92-01-27 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OP) 38.77 PB 2

1 1 Adrian HAJKOWSKI 01-02-23 KS Podlasie Biatystok(PD) 25.34 1

| 1l 1] [\ \% \|

Dawid PILAT 64.21 62.19 64.27 61.17 65.00 X

Michat MAZUR X 58.17 63.08 60.93 63.72 62.25

Tomasz RATAICZYK 58.79 58.20 X 61.40 X X

Jan USAREK 54.50 55.77 50.27 X 53.23 54.85

Jakub DZIOBA 44.27 50.87 50.75 51.41 X 51.95

Jacek WAL 37.34 38.77 36.35 35.13 X X

Adrian HAJKOWSKI 21.73 25.34 X r

’ .

1500 metrow kobiet

Rekord $wiata(Open) 3:50.07 DIBABA Genzebe ETH Monaco 15-07-17

Rekord Europy(Open) 3:51.95 HASSAN Sifan NED Doha 19-10-05

Rekord Europy(Open) 3:52.47 KAZANKINA Tatiana URS Zurich 80-08-13

Rekord Polski(Open) 3:59.22 CHOJECKA Lidia WHLKS Siedlce Oslo 00-07-28

Rekord Polski(U23) 4:01.00%* ENNAOUI Sofia MKL Szczecin Paris (FRA) 16-08-27

Rekord Polski(U23) 4:01.36 CHOJECKA Lidia WHLKS Siedlce Zurich 99-08-11

Rekord Polski(U20) 4:07.34 ENNAOUI Sofia LKS Lubusz Stubice Szczecin 14-06-07

Micjsce| T/Lp | Numerimiginazwisko | Dataur. [ubwo) | Wnk |

) Start: 20-09-26 18:46:43

Bieg 1/1
5 101 Barbara BIEGANOWSKA 81-09-01 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OP) 4:30.69 7
3 119 Anna BANKOWSKA 90-03-31 KS Podlasie Biatystok(PD) 4:31.36 PB 6

[ 7 16 lzabelaPASZKIEWICZ 88-01-00 AZS UMCS Lublin(LU) 4:32.00 5
4 63 Aleksandra HOLDA 96-11-27 AZS-AWF Warszawa(MZ) 4:34.13 4
6 79 Katarzyna CHRYCZYK 95-05-30 KS AZS AWF Krakéw(MA) 4:40.34 3

[0 2 56 AnnaSLEszycka 98-12-11 RKS £6dZ(LD) 5:00.22 2
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1 34 AgataPITURA 01-01-18 KS Agros Zamos¢(LU) 6:19.91

Miedzyczasy
400m 16 Izabela PASZKIEWICZ 1:13.2 (1:13.2)
800m 16 Izabela PASZKIEWICZ 2:26.8 (1:13.7)
1200m 16 Izabela PASZKIEWICZ 3:39.3 (1:12.5)

1500 metrow mezczyzn

Rekord Swiata(Open)
Rekord Europy(Open)
Rekord Polski(Open)
Rekord Polski(U23)
Rekord Polski(U23)
Rekord Polski(U20)

3:26.00 EL GUERROUJ Hicham MAR Roma 98-07-14
3:28.81 FARAH Mohamed GBR Monaco 13-07-19
3:31.46 LEWANDOWSKI Marcin  CWZS Zawisza Bydgoszcz SL  Doha (QAT) 19-10-06
3:36.37* ROZMYS Michat UKS Barnim Goleniow Praha (CZE) 17-06-05
3:36.93 KUREK Piotr OLESNICZANKA Sopot 83-08-06
3:40.93 WITT Robert ZRYW Torun Wroctaw 98-08-08

R R

Start: 20-09-26 18:56:41

Bieg 1/1
6 112 Filip RAK 03-02-03 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OP) 4:11.34
7 21 Szymon ZYWKO 99-04-12  AZS UMCS Lublin(LU) 4:11.99
5 55 Jakub SZKUDLAREK 01-01-17 RKS £6dz(LD) 4:13.37
4 77 Maciej BIELSKI 99-04-02 KS AZS AWF Krakéw(MA) 4:13.75
3 135 Krzysztof WASILEWSKI 94-04-01 KS Podlasie Biatystok(PD) 4:16.07
2 68 Michat MISIEWICZ 95-12-31 AZS-AWF Warszawa(MZ) 4:18.34

1 23 Adrian CWIKLINSKI 04-07-20  KS Agros Zamos$¢(LU) 4:26.65

Miedzyczasy

400m 77 Maciej BIELSKI
800m 77 Maciej BIELSKI
1200m 21 Szymon ZYWKO

1:14.9 (1:14.9)
2:29.4 (1:14.6)
3:32.5(1:03.1)

Skok w dal mezczyzn

Rekord $wiata(Open) 8.95(0.3) POWELL Mike USA Tokyo 91-08-30
Rekord Europy(Open) 8.86(+1.9) EMMIYAN Robert URS Tsakhkadzor 87-05-22
Rekord Polski(Open) 8.28(+0.8) MARCINISZYN Grzegorz  SKRA Warszawa Malles Venosta 01-07-14
Rekord Polski(U23) 8.21(+1.4) STARZAK Marcin AZS-AWF Krakéw Salamanca 07-07-04
Rekord Polski(U20) 8.11(1.0) JASZCZUK Tomasz MKS Pogon Siedlce Tallin 11-07-22

R T

Start: 20-09-26 18:17:00
Koniec: 20-09-26 18:58:00

1 4 Karol HOFFMANN 89-06-01 AZS UMCS Lublin(LU) 7.16 -0.5
n 7 57 Piotr TARKOWSKI 99-08-10  RKS t6dz(LD) 7.02 -0.5
[ 6 104 Jacek CHOCHOROWSKI 96-09-18 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OP) 6.95 102

5 84 Amadeusz KANTOR 00-02-09 KS AZS AWF Krakéw(MA) 6.74 +0.1
E 3 136 Pawet WYSZYNSKI 01-08-03 KS Podlasie Biatystok(PD) 6.65 +0.3

2 65 Michat KRAWCZYK 92-09-08 AZS-AWF Warszawa(MZ) 6.29 -0.4
' 4 31 Kacper LEMIESZEK 00-11-13 KS Agros Zamos¢(LU) NM
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| 1] 1l \ V Vi

Karol HOFFMANN X 712 17.16 r

-0.6 -1.0 -0.5 -
Piotr TARKOWSKI 6.88 6.98 6.99 6.83 7.02 X

-0.1 -1.0 +0.1 -0.2 -0.5 -0.2
Jacek CHOCHOROWSKI 6.70 6.72 X 6.95 6.74 X

+1.1 -0.4 +0.1 +0.2 -1.0 -0.3
Amadeusz KANTOR X 6.57 X 6.74 X X

-0.4 +0.3 +0.2 +0.1 -0.6 -0.7
Pawet WYSZYNSKI X X 627 636 6.65 6.17

-0.7 -0.1 +0.2 +0.4 +0.3 -0.9
Michat KRAWCZYK 6.10 6.29 6.13 4.65 X 6.03

-0.3 -0.4 -13 +0.1 -0.6 -1.0
Kacper LEMIESZEK X X X X X r

-0.3 -0.4 -0.1 +0.1 +0.1 -

’ .

4x400 metrow Mix
Rekord Polski(Open) 3:15.46* reprezentacja POLSKA Yokohama (JPN) 19-05-11
Rekord Polski(Open) 3:22.26 reprezentacja POLSKA Nassau 17-04-23
Rekord Polski(Open) 3:19.82* KS AZS AWF Wroctaw Jelenia Géra 19-08-01
Rekord Polski(Open) 3:12.33* reprezentacja POLSKA Doha (QAT) 19-09-29

R R

Start: 20-09-26 19:10:28

Bieg 1/1
B . 6 AZS UMCS Lublin(LU) 0194 3:25.75
141 Mikotaj KOTYRA 01-03-29
19 Alicja WRONA 96-01-11
12 Cezary MIROStAW 97-05-08
6 Matgorzata HOLUB-KOWALIK 92-10-30
P 6 6 KS AZS AWF Krak6w(MA) 0.174 3:32.97
97 Henryk WARZECHA 96-07-17
85 Mariola KARAS 96-12-04
80 Karolina CUBER 97-05-20
86 Piotr KIDON 00-02-22
B s 17 KS Podlasie Biatystok(PD) 0240 3:35.11
128 Anna LESZCZYNSKA 00-02-10
131 Paulina MIKIEWICZ-tAPINSKA 92-07-13
122 Bartosz DUDEK 92-02-25
127 Maksymilian KLEPACKI 98-11-14
P s ss AZS-AWF Warszawa(M2) 0.199 3:35.15
66 Dawid LEC 99-08-31
59 Natalia BARTOSIEWICZ 96-05-25
76 Weronika WYKA 94-01-07
58 Barttomiej BANY 98-05-29
“ 8 106 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OPD.347 3:36.40
145 Aleks STOKEOSA 02-01-21
109 Agnieszka KROK 04-08-29
105 Olivia GREINER 04-04-22
106 Rafat JURCZYNSKI 97-05-26
0 2 = RKS £6d#(LD) 0.337 3:40.51
43 Julia JAGUSCIK 03-12-16
42 Mateusz BORKOWSKI 97-04-02
44 Aleksandra JAKS 98-01-28
52 Mateusz RZEZNICZAK 98-07-23

Druk: 20-09-26 19:43:22
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7 28 KS Agros Zamos¢(LU) 0.138 3:56.80

26 Sabina JACHYMEK 04-08-03
22 Weronika BIELINSKA 01-07-04
39 Szymon WAWRYNKIEWICZ 04-09-13
28 Mateusz KRAWCZYK 03-04-30
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