| REGULAMIN
‘ PZLA MISTRZOSTW POLSKI
W CHODIIE SPORTOWYM NA 50 KM MEICIYIN

1. Kierownictwo

Polski Zwigzek Lekkiej Atletyki.

2. Termin i miejsce

20 marca 2021, Dudince.

3. Organizator

Miasto Dudince, Stowacki Zwigzek Lekkiej Atletyki (Slovensky Atleticky Zvdz), Polski Zwigzek Lekkiej Atletyki
Strona organizatora: www.dudinska50.sk

Poczta elektroniczna organizatora: info@dudinska50.sk
4. Konkurencje

50 km Mezczyzn.

5. Warunki uczestnictwa

W PZLA Mistrzostwach Polski w chodzie sporfowym na 50 km prawo starfu majg wytgcznie obywatele
Rzeczypospolitej Polskiej urodzeni w roku 2001 i starsi posiadajgcy wazng na sezon 2020 lub 2021 licencjg
zawodniczg wystawionq przez Polski Zwigzek Lekkie] Atletyki.

6. Zasady rozgrywania konkurencji

Rywalizacja PZLA Mistrzostw Polski w chodzie sportowym na 50 km zostanie rozegrana w ramach mityngu
Dudinskd Patdesiatka.

Obowigzuje bezwzgledne stosowanie przepisu dotyczgcego tzw. Penalty Zone (strefy kary), dla zawodnikdw,
ktorzy otrzymali trzy czerwone kartki (art. 54.7.3).

7. Nagrody

Za zajecie miejsc 1-3 zawodnicy otrzymujg medale.

8. Zgtoszenia

Do PZLA Mistrzostw Polski w chodzie sportowym na 50 km obowigzuje wytgcznie system ,,Starter PZLA".
System zgloszen otwarty bedzie od dnia 1 marca 2021, do godziny 12:00 w dniu 12 marca 2021.

Dopuszczenie do startu zawodnika zgtoszonego po terminie jest mozliwe wytqcznie po uzyskaniu zgody PZLA.
Igtoszenie takie nalezy przestaé drogg mailowg na adres mistrzostwapolski@pzla.pl z zatgczonym
potwierdzeniem dokonania ptatnosci za zgtoszenie po terminie, w wysokoséci 500 zt. Przestanie zgtoszenia wraz
z potwierdzeniem dokonania ptatnosci nie zobowigzuje PZLA do wyrazenia zgody na start zawodnika
zgtoszonego po terminie. W przypadku niedopuszczenia zawodnika do startu optata za zgtoszenie po terminie
nie bedzie zwracana.

Przy zgtoszeniu w systemie Domtel-Sport nalezy obowigzkowo podac termin pobytu zawodnika w Dudincach.

PZLA nie przyjmuje zgtoszeh zawodnikdw, trenerdw oraz innych osdb towarzyszqgcych biorgcych udziat
w mityngu chodziarskim (dystanse inne niz 50 kilometréw).

9. Weryfikacja - potwierdzenia i skreslenia

Na miejscu w Dudincach bedzie obecny Delegat Techniczny PZLA, ktdéry w przededniu zawoddw dokona
weryfikaciji.

10. Noclegi oraz wyzywienie

Zamodwienie na noclegi nalezy wysytac bezposrednio do hoteli.

11. Transport na Stowacje

Polski Zwigzek Lekkiej Atletyki nie organizuje tfransportu z Polski na Stowacije.

Organizacja transportu oraz koszty z nim zwigzane lezg w gestii zainteresowanych klubéw.
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12. Zasady finansowania

Koszty organizacji zawoddw pokrywa organizator, koszty uczestnictwa ponoszqg zgtaszajgce kluby.

Zgtoszenie zawodnika po terminie wigze sie z optatg karng w wysokosci 500 ztotych.

13. Inne

v' Woj. ZLA proszone sq o poinformowanie swoich klubdéw o tresci niniejszego regulaminu.

v' Zawodnik przystepujgc do startu w zawodach o$wiadcza, ze:

7

% zapoznat sie z trescig niniejszego Regulaminu i zobowigzuje sie do jego przestrzegania.
Nieprzestrzeganie niniejszego Regulaminu moze skutkowaé wykluczeniem zawodnika ze startu
w zawodach lub z udziatu w ceremonii dekoracji medalowej,

% zapoznat sie z informacjg organizacyjng oraz techniczng i zobowiqgzuje sie do ich przestrzegania.
Nieprzestrzeganie ujetych w informacji organizacyjnej i technicznej zasad moze skutkowad
wykluczeniem zawodnika ze startu w zawodach,

< wyraza zgode na nieodptatne utrwalenie wizerunku w formie rejestracji foto i video, a takze
publikacje iudostepnienie wizerunku w dokumentach sprawozdawczych, wydawnictwach oraz
w internecie przez Polski Zwigzek Lekkiej Atletyki,

<% jest zdrowy i w dniu udziatu w zawodach nie ma objawdw COVID-19,

KD

< nie zamieszkiwat z osobg przebywajgcg na kwarantannie i nie miat kontaktu z osobq podejrzang
0 zakazenie w okresie 10 dni przed udziatem w zawodach,

K2

< zostat zapoznany oraz jest Swiadom obowigzku stosowania sie do wytycznych uczestnictwa
w zawodach sportowych w czasie epidemii lub zagrozenia epidemicznego COVID-19 (zachowanie
dystansu, czeste mycie rgk, zastanianie tokciem twarzy podczas kichania itp.).

Zgodnie z art. 38 Ustawy o sporcie z 25 czerwca 2010r. (Dz. U. z 2018 r. poz. 1669 z pdzn. zm.) obowigzek
ubezpieczenia zawodnikdw od nastepstw nieszczesliwych wypadkdéw nalezy do klubu, ktérego
zawodnik jest cztonkiem.

Zawodnicy starfujgcy w PZLA Mistrzostwach Polski w chodzie sporfowym na 50 km zobowigzani sg do
wystepowania podczas zawoddw w ubiorach dopuszczonych przez klub (wyklucza sie start w ubiorach
reprezentacii Polski).

13. Informacja od organizatora (stan na dzien 27.02.2021)

Na ten moment rzgd stowacki natozyt $cistg blokade i ograniczenia, co oznacza, ze kazda osoba
przybywajgca do Republiki Stowackie] musi wykaza¢ negatywny test PCR Covid 19, nie starszy niz
72 godziny, przekraczajgc stowackie granice i poddac sie 2-tygodniowej kwarantannie.

Obowigzek kwarantanny nie ma jednak zastosowania do osdb, ktére sq sportowcami, zawodowym
zespotem wspierajgcym sportowcodw, sedziami lub cztonkami komitetu organizacyjnego, ktorzy
wjezdzajg na terytorium Republiki Stowackie] w celu wziecia udziatu w miedzynarodowej imprezie
sportowej, ktéra zostata zatwierdzona przez wtasciwy regionalny organ ds. Zdrowia publicznego.

Kazda osoba, ktéra chce skorzystaé ze zwolnienia z kwarantanny, musi przedstawi¢ na granicy
zaproszenie organizatora z negatywnym wynikiem testu PCR nie starszym niz 72 godziny lub wynikiem
testu antygenowego nie starszym niz 48 godzin.

Organizacja zawodéw odbywaé sie bedzie zgodnie z biezgcymi przepisami rzadu stowackiego w sprawie

ustanowienia okreslonych ograniczen, nakazéw i zakazéw w zwiqzku z wystgpieniem stanu epidemii

Ostateczna decyzja w sprawach nieujetych w niniejszym regulaminie
+PZLA Mistrzostw Polski w chodzie sportowym na 50 km" nalezy do Polskiego Zwiqzku Lekkiej Atletyki
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