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Plan szkolen w ramach Akademii Trenerskiej 2021

Data od Data do Temat szkolenia

Wspdiczesne koncepcje treningu w warunkach hipoksji
2021-02-23 | 2021-02-23

Akademia Trenerska 2021. Edukacja on-line: nowa platforma e-learningowa.
2021-03-05 | 2021-03-05

Metody angazowania uczestnikéw podczas sesji szkoleniowych i treningéw on-line oraz
2021-03-19 | 2021-03-19 metody kontroli efektéw treningowych

"Powrét do gry"- strategia bezpiecznego powrotu do treningdw przez zawodnikéw post
2021-03-31 | 2021-03-31 |COVID-19

Etap bezposredniego przygotowania przed 10 i IP w Tokio - doswiadczenia treneréw
2021-04-08 | 2021-04-08 | ©limpijskich

Interpretowanie wynikéw badan diagnostycznych w sporcie
2021-04-21 | 2021-04-21

Trening sity w grach zespotowych
2021-04-29 | 2021-04-29

Najnowsze wytyczne Swiatowej Agencji Antydopingowej przed 10 i IP w Tokio
2021-05-06 | 2021-05-06

Konferencja treneréw szkolenia olimpijskiego i paraolimpijskiego - Pekin 2022 - ostatni
2021-05-17 | 2021-05-18 |€tap przygotowan

Finalny etap przygotowan do |10
2021-06-01 | 2021-06-01

Trening sity w grach zespotowych - refleksja trenerska
2021-06-18 | 2021-06-18

Sport paraolimpijski — efektywna praktyka szkoleniowa
2021-06-23 | 2021-06-23

Metodyka pracy z uktadem nerwowym w sporcie
2021-08-27 | 2021-08-27

System Sportu Mtodziezowego (1)
2021-09-02 | 2021-09-02

Jak rozmawiac¢ z zawodnikami o diecie i redukcji masy ciata?
2021-09-09 | 2021-09-09
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Budowanie klimatu motywacyjnego zorientowanego na mistrzostwo sportowe
2021-09-28 | 2021-09-28

System Sportu Mtodziezowego (2)
2021-10-05 | 2021-10-05

Projektowanie sytuacji edukacyjnej - szkolenie sportowe jako proces pedagogiczny
2021-10-14 | 2021-10-14

Rola trenera w zapobieganiu przemocy w sporcie -zagadnienia prawne i etyczne.
2021-10-22 2021-10-22 Ubezpieczenia trenerow

Nowoczesne przygotowanie motoryczne
2021-10-25| 2021-10-25

Nowe technologie: narzedzia i programy wspierajgce prace trenera.
2021-11-03 | 2021-11-03

Wybrane aspekty treningu w sprintach
2021-11-12 | 2021-11-12

Konferencja treneréw szkolenia olimpijskiego i paraolimpijskiego - Tokio 2020 (2021) -
2021-11-15 | 2021-11-16 |Paryz2024

Kierowanie rozwojem kadr szkoleniowych
2021-11-29 | 2021-11-30
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