19. PZLA MISTRZOSTWA POLSKI
P/ W BIEGU GORSKIM W STYLU ANGLOSASKIM
Bielsko-Biata 08.05.2021

MLODZICY U16 ur. w 2006-2007 - 2,41 km - przewyzszenie: +-116 m

Lokata Nr Nazwisko Imie Data ur. Klub Czas

1 53 KUSz MARCIN 22.05.2006 LKS ZNICZ BItGORAJ 09:09
2 43 CICHOWSKI KAMIL 23.10.2006 CWZS ZAWISZA BYDGOSZCZ SL 09:19
3 61 ZACZYK tUKASZ 18.03.2007 MKS-MOSM BYTOM 09:30
4 46 GALICKI BARTOSZ 12.10.2006 LKS ZUZA RUNNING TEAM OPOCZNO 10:02
5 56 LIPSKI KACPER 10.01.2007 LKS ZUZA RUNNING TEAM OPOCZNO 10:15
6 47 GASIOREK ADAM 3.02.2007 LKS ZUZA RUNNING TEAM OPOCZNO 10:16
7 57 MARASZ PIOTR 26.08.2006 LUKS START NAKLO 10:21
8 48 KADLUCZKA KACPER 9.12.2006 LUKS CHEMIK KEDZIERZYN-KOZLE 10:36
9 44 CIELUCH DAWID 17.04.2007 LKS ZUZA RUNNING TEAM OPOCZNO 10:54
10 54 KWAPICH DORIAN 19.06.2006 LUKS START NAKLO 10:55
11 49 KANTYKA KACPER 10.07.2007 LKS BRZEZINA OSIEK 11:02
12 51 KOWALCZYK MATEUSZ 7.03.2007 LKS ZUZA RUNNING TEAM OPOCZNO 11:03
13 59 PAPUGA KAJETAN 8.08.2007 KS SPRINT BIELSKO-BIALA 11:25
14 55 LIPA JULIUSZ 4.12.2007 LKB RUDNIK 12:13
15 52 KURDZIEL JEREMIASZ 27.10.2006 KS VICTORIA TRZEBINIA 12:15
16 45 DUDEK MAKSYMILIAN 8.09.2006 LKS KLOS OLKUSZ 12:31

MLODZICZKI U16 ur. w 2006-2007 - 2,41 km - przewyzszenie: +-116 m

1 1 GALINSKA ELIZA 25.07.2006 UKS FILIPIDES TERESIN 09:46
2 34 SOBOLEWSKA ALEKSANDRA  23.03.2006 LKS ZUZA RUNNING TEAM OPOCZNO 10:20
3 28 NOWAK LAZEWSKA DOROTA 18.12.2007 KS ENERGETYK POZNAN 10:34
4 18 KORYTOWSKA OLGA 2.01.2006 CWZS ZAWISZA BYDGOSZCZ SL 10:58
5 6 ALBRYCHT EMILIA 22.08.2007 KB KROSCIENKO WYZNE 11:10
6 40 ZAREMBA ZUZANNA 27.09.2007 UKS JEDYNKA GOSTYN 11:10
7 16 JAWORSKA OLIWIA 3.03.2007 MULKS JUVENIA GLUCHOLAZY 11:11
8 2 TYMAN KAROLINA 12.04.2006 UKS DIAMENT GODOW 11:21
9 9 BUKOWSKA OLGA 25.07.2006 LKS ZORZA GDYNIA 11:21
10 13 JAJECZNICA ANNA 12.05.2006 UKS ROMER RABKA-ZDROJ 11:26
11 41 ZJAWIN NATALIA 10.10.2006 LLKS OSOWA SIEN 11:30
12 3 CIURZYNSKA AMELIA 1.01.2006 UKS FILIPIDES TERESIN 11:43
13 31 PAWLAK MAJA 4.09.2006 LKS ZUZA RUNNING TEAM OPOCZNO 11:55
14 19 KOWRYGO ANTONINA 3.08.2007 KS SPRINT BIELSKO-BIALA 12:02
15 42 ZYGAROWICZ OLGA 3.10.2007 KB KROSCIENKO WYZNE 12:05
16 38 SWIEGOT JULIA 10.05.2006 ULKS MLODZIK - ZIEMIA OLAWSKA 12:07
17 10 CHUDZIK AMELIA 16.02.2006 UKS TIKI-TAKA KOLBUSZOWA 12:08
18 29 OPIELA KATARZYNA 23.05.2007 KS LIMANOWA FORREST 12:13
19 36 SZYMANSKA DARIA 28.08.2007 KS SPRINT BIELSKO-BIALA 12:20
20 22 KUNICKA WERONIKA 29.05.2007 LUKS START NAKLO 12:27
21 5 CzYZ MARLENA 17.03.2006 UKS DIAMENT GODOW 12:31
22 15 JASKACZEK MALGORZATA  18.10.2006 KS VICTORIA TRZEBINIA 12:55
23 30 PATER WERONIKA 13.08.2007 LKB RUDNIK 13:04
24 37 SLEDZINSKA MARTYNA 22.06.2006 KS VICTORIA TRZEBINIA 14:16
25 14 JAREK MARIANNA 11.01.2006 LKS FENIKS OPOCZNO 14:16
26 25 MESSYASZ AMELIA 23.12.2006 ULKS MLODZIK - ZIEMIA OLAWSKA 14:20
27 21 KULETA WIKTORIA 7.04.2007 LKS ZUZA RUNNING TEAM OPOCZNO 14:25
28 20 KRAKOWCZYK JULIA 25.01.2007 UKS DIAMENT GODOW 14:29
29 8 BOREK GABRIELA 7.06.2007 KB KROSCIENKO WYZNE 14:32
30 39 WESTENHOLC PAULINA 7.05.2006 KS VICTORIA TRZEBINIA 14:58
31 35 SZMYTKIEWICZ DEBORA 6.11.2007 KS TEAM BARYLA GORZOW 15:32
32 7 BAK ADRIANNA 14.04.2007 MKS ZYWIEC 17:09
33 12 HAJLIGTAG JUSTYNA 21.12.2006 LZS ZAWISZA STARA KUZNIA 19:24
JUNIORZY ML.. U18 ur. w 2004-2005 - 6,31 km - przewyzszenie: +-302 m

1 87 FIJAK TOMASZ 20.01.2004 MKS ZYWIEC 27:37
2 84 BUKOWSKI PAWEL 13.07.2004 LKS ZORZA GDYNIA 27:52
3 101 SZROMBA SZYMON 8.05.2004 UKS GMINY BRZESZCZE 28:29
4 94 MACKOWSKI KAROL 11.05.2004 MLKS NADWISLANIN CHELMNO 29:16



18

92 KEDZIOR

83 BASAJ

100 SIKORA

96 PAWLOS

90 KANSY

95 MARANDA
98 PORADA

93 KUNICKI

86 DANKOWSKI
104 WIECHA

97 PETROSYAN
85 CIESIELSKI
99 SATERNUS
89 JUSZCZAK

MARCIN 12.08.2005 LKS POGORZE SKOCZOW
BARTOSZ 21.10.2005 UKS OLIMP KOZIENICE
DARIUSZ 3.10.2005 LKB RUDNIK

MIKOLAJ 24.05.2004 LKB RUDNIK

MARCEL 10.07.2004 LZS ZAWISZA STARA KUZNIA
KACPER 20.02.2005 LKS FENIKS OPOCZNO
RADOSEAW 26.05.2005 CKS BUDOWLANI CZESTOCHOWA
MICHAL 27.07.2004 LUKS START NAKLO
BLAZEJ 8.01.2005 LUKS START NAKLO

JAN 29.12.2005 LKB RUDNIK

ARTUR 6.01.2005 LKS FENIKS OPOCZNO
WIKTOR 26.07.2005 LLKS OSOWA SIEN
SZYMON 17.03.2004 KS VICTORIA TRZEBINIA
MATEUSZ 3.11.2004 KS VICTORIA TRZEBINIA

JUNIORKI ML. U18 ur. w 2004-2005 - 6,31 km - przewyzszenie: +-302 m
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73 LIZINSKA
79 PLATEK

67 KAROLCZUK
63 DUDEK

68 KAROLCZUK
81 SOT

75 MACIEJCZEK
76 MADZIA

65 JASKACZEK
80 ROKITA

82 WERESZKA
71 KWIATEK
72 LELEK

74 LORENC

ANNA 7.09.2004 CKS BUDOWLANI CZESTOCHOWA
WERONIKA 15.06.2005 MLKS NADWISLANIN CHELMNO
ALEKSANDRA  28.09.2004 LUKS BOGUSZYCE
AGNIESZKA 15.04.2004 MUKS GIM 2 NYSA

MARTYNA 18.09.2005 LUKS BOGUSZYCE
ALEKSANDRA 5.04.2004 UKS OLIMP KOZIENICE
ZUZANNA 16.12.2005 UKS BRENNA GORKI
ZUZANNA 15.06.2005 MKS-R CENTRUM DZIEGIELOW
JULIA 26.10.2004 KS VICTORIA TRZEBINIA

MAJA 3.08.2005 LKS ZORZA GDYNIA

OLIWIA 26.02.2004 MOS CSIR DABROWA GORNICZA
KAROLINA 17.08.2005 LKB RUDNIK

PAULINA 14.11.2004 SLIS JUST TEAM BIELSKO-BIALA
JULIA 3.03.2005 KB KROSCIENKO WYZNE

JUNIORZY U20 ur. w 2002-2003 - 6,31 km - przewyzszenie: +-302 m
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116 ANTOSZ
133 STRZELCZYK
130 PIATEK

121 KACZOR

125 MASARSKI
128 PACHUT

126 NIEDOBA

124 LESIK

132 ROJEK

119 HUTNY

129 PACHUT

123 KRZYSZTOFIK
131 POKRYWKA
122 KANDORA
134 SWIDER

320 DUDCZAK

WIKTOR 19.10.2002 UKS ROMER RABKA-ZDROJ
JAKUB 12.06.2003 UKS OLIMP KOZIENICE

MICHAL 16.06.2003 CKS BUDOWLANI CZESTOCHOWA
JAN 2.01.2002 WLKS WROCLAW

SZYMON 4.01.2002 MUKS SZS CIESZYN

JERZY 27.01.2002 KS LIMANOWA FORREST
PAWEL 23.06.2002 UKS BRENNA GORKI

PIOTR 6.11.2002 BIEGAMBOLUBIE WARSZAWA
PIOTR 15.06.2003 MUKLA DEBICA KORZENIOWSKI.PL
JAKUB 4.03.2003 KS SPRINT BIELSKO-BIAtA
MAKSYMILIAN  13.08.2003 KS LIMANOWA FORREST

DAWID 25.02.2002 LKS FENIKS OPOCZNO

ROBERT 5.11.2002 SKS UNIA SWARZEDZ

MAREK 18.02.2002 MKS-MOSM BYTOM

MACIEJ 22.11.2002 UKS ROMER RABKA-ZDROJ
KACPER 5.01.2003 LLKS OSOWA SIEN

JUNIORKI U20 ur. w 2002-2003 - 6,31 km - przewyzszenie: +-302 m
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107 BAMBYNEK
113 WEGRZYN
112 SMOLARCZYK
111 MASARSKA
115 ZADORA

110 MACHA

114 WIERZBA

194 LEPIARZ
190 KUBICA
218 WITEK
196 £OBODZINSKI
183 JASTAL

EWA 8.08.2003 CKS BUDOWLANI CZESTOCHOWA
MONIKA 25.12.2002 UKS TIKI-TAKA KOLBUSZOWA
KAROLINA 30.03.2002 MKS STAL NOWA DEBA
WERONIKA 4.01.2002 MUKS SZS CIESZYN

JULIA 19.12.2003 UKS ROMER RABKA-ZDROJ
ANETA 21.03.2002 MKS-R CENTRUM DZIEGIELOW
AMELIA 18.04.2003 KS VICTORIA TRZEBINIA

ENIORZY ur. w 2001 i starsi - 12,27 km - przewyzszenie: +-677 m

SYLWESTER 3.01.1993 LKB RUDNIK

MARCIN 4.06.1999 KS SPRINT BIELSKO-BIAtA
ANDRZEJ 13.07.1992 MKS SIECHNICE

PIOTR 4.07.1985 KS PREFBET-SONAROL
PIOTR 3.01.1994 LKB RUDNIK

29:30
30:15
30:16
31:02
31:24
32:13
32:23
33:58
34:02
36:49
37:30
39:44
41:26
45:02

31:03
32:23
32:34
33:44
35:41
36:37
37:02
38:44
39:25
39:48
42:01
42:50
43:11
48:07

25:26
25:56
26:04
26:26
27:12
28:37
28:43
28:45
29:41
29:43
30:49
31:00
31:22
32:56
33:21
33:23

31:04
31:19
34:22
34:27
38:03
41:55
42:01

0:49:09
0:49:23
0:50:02
0:50:14
0:50:54
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26
27
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29
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31
32
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172
176
195
208
209
207
171
197
215
186
166
189
188
205
169
211
192
219
210
193
180
198
217
185
168
173
191
200
221
203
170
187

CZERNIAK
DUDCZAK
LESNIAK
SKUPIEN
SOBAS
SEMPER
CZAPLA
MAREK
TALAGA
KLIMEK
BALIGA
KUBIAK
KOZMINSKI
POLEC
BROJ
STOPA
KWARTA
WITKOWSKI
STEC
LACHETA
HEBDA
MILEWSKI
WIECZOREK
KARKUT
BOCHNAK
DLUGOSZ
KUKULA
MROWIEC
ZACZYK
PILATOWSKI
CEREMUGA
KORNAS

PAWEL
MICHAL
KAMIL
TOMASZ
JACEK
MATEUSZ
PIOTR
DARIUSZ
MICHAL
DOMINIK
CEZARY
TOMASZ
JOZEF
DAMIAN
MARCEL
MICHAL
MACIEJ
MAREK
rUKASZ
TOMASZ
ADRIAN
DOMINIK
MICHAL
BOGDAN
MACIEJ
JACEK
SLAWOMIR
BERNARD
MARCIN
ANDRZEJ
MARCIN
MARCIN

6.06.1985 BIEGAJ Z PASJA SZKLARSKA POREBA
4.10.2000 LLKS OSOWA SIEN
27.06.1993 SALCO GARMIN TEAM TORUN
26.06.1986 SKL SUCHA BESKIDZKA
11.06.1985 AZS KU POLITECHNIKI OPOLSKIEJ OPOLE
19.01.1999 MKS-MOS PLOMIEN SOSNOWIEC
4.11.1990 UKS OLIMPIA ZABRZE
1.12.1985 KB SOBOTKA
27.09.1979 UKS ROMER RABKA-ZDROJ
19.10.1995 CKS BUDOWLANI CZESTOCHOWA
23.06.1998 LLKS OSOWA SIEN
22.03.1981 CWKS RESOVIA RZESZOW
6.01.1981 SKL SUCHA BESKIDZKA
14.01.1997 TL POGON RUDA SLASKA
20.03.2000 AZS KU POLITECHNIKI OPOLSKIEJ OPOLE
11.09.1985 SPLA TYCHY
13.01.1988 SRS KONDYCJA PIASECZNO
11.03.1983 SKL SUCHA BESKIDZKA
2.11.1983 SKL SUCHA BESKIDZKA
25.05.1971 MOS CSIR DABROWA GORNICZA
22.07.1997 KS AZS AWF KRAKOW
11.09.1998 TKKF PLOCK
12.02.1999 LKS KOLUSZKI
1.06.1970 UKS TIKI-TAKA KOLBUSZOWA
17.01.1984 UKS ROMER RABKA-ZDROJ
2.03.1982 LKB RUDNIK
6.10.1990 Stowarzyszenie Sportowe Aktywna Pszczyna
22.08.1966 MKS-SMS VICTORIA RACIBORZ
2.09.1971 MKS-MOSM BYTOM
9.06.1964 UKS DIAMENT GODOW
19.04.1989 SKL SUCHA BESKIDZKA
11.08.1978 KL ZIEMIA KLODZKA

SENIORKI ur. w 2001 i starsi - 12,27 km - przewyzszenie: +-677 m
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147 KANTOR MARTYNA
163 WISNIEWSKA-ULFIK  DOMINIKA
137 CELINSKA ANNA

140 FICNER ANNA

159 STELMACH DOMINIKA
164 WITEK KAROLINA
162 WILK KATARZYNA
157 PAPROCKA URSZULA
149 LATANSKA ZUZANNA
156 OBSTOJ KAROLINA
136 BAZULKA ALEKSANDRA
155 NOGA ANGELIKA
160 STOPYRA NATALIA
152 MORAWSKA JULIA

139 DUDEK MONIKA

135 ADAMUS-KOWALSKA JUSTYNA
151 MOLDRZYK WIKTORIA
148 KULIK EWA

161 TOLASZ EWA

138 CIECHOMSKA NATALIA
142 GUMIENNY MAGDALENA

31.07.1989 LKB RUDNIK
26.02.1986 SKB KRASNIK
6.03.1979 KS SPRINT BIELSKO-BIALA
9.02.1985 MKS SIECHNICE
28.02.1982 RK ATHLETICS WARSZAWA
30.01.1991 LKS ZELAZNY OPOCZNO RUNNING TEAM
4.09.1985 KS AZS AWF KRAKOW
1.04.1990 LKB RUDNIK
4.08.2001 MLKS NADWISLANIN CHELMNO
15.09.1990 AZS KU POLITECHNIKI OPOLSKIEJ OPOLE
29.07.1995 SALCO GARMIN TEAM TORUN
27.10.1994 KS SPRINT BIELSKO-BIALA
8.07.2001 TS AKS CHORZOW
11.02.2000 UKS CHROMIK MYSLOWICE
1.02.1983 MKS SIECHNICE
22.11.1979 AZS-AWF KATOWICE
30.07.1999 MUKS SZS CIESZYN
24.12.1976 UKS OLIMP KOZIENICE
20.12.1997 MUKS SZS CIESZYN
8.08.1999 LZS ZAWISZA STARA KUZNIA
29.01.1978 LZS ZAWISZA STARA KUZNIA

0:52:19
0:52:32
0:53:22
0:54:20
0:55:30
0:56:12
0:56:14
0:56:23
0:57:12
0:57:27
0:57:43
0:57:55
0:58:19
0:58:33
0:58:47
1.00:03
1:00:12
1:01:40
1.03:41
1:04:04
1.04:08
1.04:51
1.04:53
1.04:57
1.05:40
1.06:11
1:10:05
1:10:41
1:12:43
1:13:18
1:18:18
1:37:23

0:57:59
1.00:26
1:00:32
1:00:48
1.01:12
1.01:39
1:02:39
1:02:48
1.04:12
1.05:21
1.08:18
1.09:58
1:11:29
1:11:37
1:14:51
1:16:56
1:18:13
1:25:32
1:26:40
1:49:34
1:59:31



