REGULAMIN
42. PZLA Mistrzostwa Polski Kobiet w Maratonie EE
92. PZLA Mistrzostwa Polski Mezczyzn w Maratonie '
PZLA Mistrzostwa Polski masters w maratonie
1. Kierownictwo
Polski Zwigzek Lekkiej Atletyki
2. Termin i miejsce
10 kwietnia 2022, Debno.
3. Gospodarz
Urzgd Miasta i Gminy Debno — www.debno.pl
4. Organizator
Osrodek Sportu i Rekreacii w Debnie, ul. Jagietty 1, 74-400 Debno
(095) 760 24 36 , prompt@wp.pl , www.maratondebno.pl
Stowarzyszenie Maraton Debno przy wspdtudziale Komitetu Organizacyjnego Maratonu Debno.
5. Konkurencja
Maraton
6. Warunki uczestnictwa

Do startu w PZLA Mistrzostwach Polski w Maratonie 2022 prawo startu majg wytgcznie obywatele i obywatelki
Rzeczypospolitej Polskiej, ktére do dnia 10 kwietnia 2022 roku ukonhczg 18 lat, posiadajgce wazng na sezon
2022 licencje zawodniczg wystawionq przez Polski Zwigzek Lekkiej Atletyki.

7. Program
Rywalizacja w PZLA Mistrzostwach Polski w Maratonie odbedzie sie na frasie posiadajgcej atest PZLA.
8. Nagrody

W ramach rywalizacji indywidualnej mistrzostw Polski za zajecie miejsc 1-3 zawodniczki otrzymujg medale.
Przewidziane sqg takze nagrody (medale) dla kategorii masters (w poszczegdlnych grupach wiekowych od 35
wzwyz, zgodnie z kategoriami masters).

Dodatkowe nagrody zabezpieczone przez organizatora zgodnie z regulaminem 48. Maratonu Debno 2022.
9. Zgtoszenia

Do PZLA Mistrzostw Polski w Maratonie 2022 obowigzuje wytgcznie system ,,Starter PZLA".

System zgtoszen otwarty bedzie od dnia 7 marca 2022, do godziny 17:00 w dniu 4 kwietnia 2022.

Dopuszczenie do startu zawodnika zgtoszonego po terminie jest mozliwe wytgcznie po uzyskaniu zgody PZLA.
Igtoszenie takie nalezy przesta¢ drogg mailowg na adres mistrzostwapolski@pzla.pl z zatgczonym
potwierdzeniem dokonania ptatnosci za zgtoszenie po terminie, w wysokosci 500 zt. Przestanie zgtoszenia wraz
z potwierdzeniem dokonania ptatnosci nie zobowigzuje PZLA do wyrazenia zgody na start zawodnika
zgtoszonego po terminie. W przypadku niedopuszczenia zawodnika do startu optata za zgtoszenie po terminie
nie bedzie zwracana.

10. Zasady rozgrywania konkurencji
W ramach mistrzostw Polski start kobiet i mezczyzn (w tym masters) zostanie przeprowadzony wspdlnie.
11. Weryfikacja - potwierdzenia i skreslenia zawodnikéw

W Biurze Organizacyjnym w Hali Sporfowo- Rehabilitacyjnej, ul. Pitsudskiego 10 w dniach 9 kwietnia w godz.
14.00 — 20.00 lub 10 kwietnia w godz. 7.00 — 9.00.

12. Noclegi oraz wyzywienie
Zamodwienia na noclegii wyzywienie nalezy przesta¢ na adres organizatora w terminie przez niego okreslonym.
13. Zasady finansowania
Koszty organizaciji zawoddw pokrywa organizator, koszty uczestnictwa ponoszq zgtaszajgce kluby.
Zgtoszenie zawodnika po terminie wigze sie z optatq karng w wysokosci 500 ztotych.
14. Inne
v' Woj. ZLA proszone sg o poinformowanie swoich klubdw o tresci niniejszego regulaminu.
v' Zawodnik przystepujgc do startu w zawodach o$wiadcza, ze:
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% zapoznat sie z tre$cig niniejszego Regulaminu i zobowigzuje sie do jego przestrzegania. Nieprzestrzeganie
niniejszego Regulaminu moze skutkowac wykluczeniem zawodnika ze startu w zawodach lub z udziatu
w ceremonii dekoracji medalowe;j,

% zapoznat sie z informacjg organizacyjng oraz techniczng i zobowigzuje sie do ich przestrzegania.
Nieprzestrzeganie ujetych w informaciji organizacyjnej i technicznej zasad moze skutkowac wykluczeniem
zawodnika ze startu w zawodach,

% wyraza zgode na nieodptatne utrwalenie wizerunku w formie rejestracii foto i video, a takze publikacje
i udostepnienie wizerunku w dokumentach sprawozdawczych, wydawnictwach oraz w Internecie przez
Polski Zwigzek Lekkiej Atletyki,

v' Zgodnie z art. 38 Ustawy o sporcie z 25 czerwca 2010 r. (Dz. U. z 2018 r. poz. 1669 z pdzn. zm.) obowigzek
ubezpieczenia zawodnikéw od nastepstw nieszczesliwych wypadkdw nalezy do klubu, ktérego zawodnik jest
cztonkiem.

v' Zawodnicy startujgcy w 41. PZLA Mistrzostwach Polski w Maratonie Kobiet zobowigzani sg do wystepowania
podczas zawoddw w ubiorach dopuszczonych przez klub (wyklucza sie start w ubiorach reprezentacii Polski).

Organizacja zawodéw odbywacé sie bedzie zgodnie z biezgcymi Rozporzgdzeniami Rady Ministréw w sprawie
ustanowienia okreslonych ograniczen, nakazéw i zakazéw w zwigzku z wystgpieniem stanu epidemii

Ostateczna decyzja w sprawach nieujetych w niniejszym regulaminie
+PZLA Mistrzostw Polski w Maratonie 2022” nalezy do Polskiego Zwigzku Lekkiej Atletyki
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