
 

 
 

 

P R O G R A M  M I N U T O W Y  

8 .  P Z L A  M I S T R Z O S T W  P O L S K I  W  B I E G U  

G Ó R S K I M  N A  U L T R A  D Y S T A N S I E  

 
 

  

 

Żywiecki Park Krajobrazowy (Rajcza- Ujsoły) - 13 sierpnia 2022 

3:50 
Uroczyste otwarcie 

8. PZLA Mistrzostw Polski w Biegu Górskim na Ultra Dystansie 

    

Godzina 

startu 
Płeć Dystans Przewyższenie 

04:00 Kobiety i Mężczyźni  82 km + 3825 m,  -3775  m  

    

18:00 
Dekoracje 

8. PZLA Mistrzostw Polski w Biegu Górskim na Ultra Dystansie 

Start: Park w Rajczy, ul. Do Soły. 

Meta: okolice amfiteatru w Ujsołach, ul. Gminna 1.  

Limit czasu: 16 godzin. 

 

  
  

  


